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EiHîiu

jÄHf tuyh‰¿š ïUgjh« ü‰wh©L gšntW
ÃiyfËš áw¥ãl« bgw¤j¡f F¿¥òfis cilaJ.
g‹}W M©LfS¡F¥ ã‹ bkhÊíz®¢áí«, fiy
íz®¢áí« åWbfh©blGªj ü‰wh©L. ïªj
ü‰wh©o‹ K‰gFâÆš jÄœeh£o‹ tuyh‰iw -
g©gh£il ts¥gL¤âa bgUk¡fSŸ jÄœ¤bj‹wš
âU.É.fÈahzRªjudhU« xUt®. ït® ciueilia
thshf Vªâ¤ jÄœk©Âš ïªâa¥ bgUÃy¤â‹
ÉLjiy¡F c‹djkhd g§fË¥ig¢ brŒjt®; tz§f¤
j¡ft®.

Ãidî bjÇªj ehŸKjš bghJthœÉš <LghLil
at‹ eh‹. cyif ïd« fhz¤ bjhl§»a ïsik
bjh£L ï‹Wtiu bjhlU« v‹ jÄœ Û£ò¥ gÂí«,
jÄH® ey« ehL« gÂí« v‹ FUâÆš ïu©lw¡
fyªjit. eh£o‹ bkhÊ, ïd nk‹ik¡F ÉijÉij¤j
jÄœ¢ rh‹nwh®fË‹ mUªjÄœ¢ bršt§fis¤
jÄHU¡F¡ bfh©Lnr®¡f nt©L« vD« jsuh¤ jÄœ
cz®nthL jÄœk© gâ¥gf¤ij¤ bjhl§»nd‹.

jÄœ¤bj‹wš âU.É.f. jÄœ thœî thœªjt®. 54
üšfis¥ g‹Kf¥gh®itíl‹ vGâ¤ jÄH®fS¡F
mUªjÄœ¡ fUñykhf it¤J¢br‹wt®. ït‰iw¡
fhytÇir¥gL¤â, bghUŸtÊahf¥ ãÇ¤J btËÆ£
LŸnsh«.  jÄH¿P® xUt®, j« mU«bgU« Ka‰áahš
gšntW JiwfËš v¥go¡ fhšgâ¤J mUŠbraš M‰w
KoªjJ v‹gij cybf§F« thG« jÄH®fŸ  m¿ªJ
bfhŸs nt©L« vD« bgUÉU¥g¤jhš ï¤bjhF¥ò
fis btËÆ£LŸnsh«.

âU.É.f. É‹ thœ¡if¢ RtLfS«, mwthœ¡if
be¿í«,  FKfha be¿í«, ïy¡»a be¿í« , rka be¿í«,
muáaš be¿í«, ïjÊaš be¿í«, bjhÊyhs® eyD«,
kfË® nk‹ikí« bgh‹kÂfshf ï¤ bjhF¥ò
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fS¡F¥ bgUik nr®¡»‹wd. ït®j« cz®É‹ tÈik
í«, bghUshjhu ÉLjiyí«, jÄœ bkhÊÆ‹ tsikí«
ïª üšfËš nknyh§» Ã‰»‹wd.  ïªüšfis¤   jÄœ
f‰f¥ òFth®¡F«, jÄœ ciueilia¥ gÆy ÉU«ò
th®¡F«  C£l« Ãiwªj jÄœ czthf¤ jªJŸnsh«.

âU.É.fÈahzRªjudh® ïUgjh« ü‰wh©o‹
jÄœ ïy¡»a kWky®¢áÆ‹ _yt®; jÄœ ciueilÆ‹
jªij; jÄœ Ãy¤âš bjhÊ‰r§f ïa¡f¤J¡F Kj‹KjÈš
É¤ö‹¿a É¤jf®; jÄH®fŸ ÉU«ãaij¡ TwhJ,
nt©oaij¡ T¿a nguhrh‹; jªij bgÇah®¡F
it¡f« åu® v‹W bga® N£o k»œªj bgUika®;
jÄœ¢ áªjid kuã‰F mt® É£L¢br‹w áªjidfŸ
v©Â v©Â¥ ngh‰w¤ j¡fit. ï‹W«, v‹W«
cÆ®¥ò« cz®î« ju¤j¡fit.

rka¤jÄiH ts®¤jt®; öŒik¡F«, vËik¡F«,
bghJik¡F« cÆ® XÉakhf thœªjt®; m‹igí«,
g©igí«, xG§ifí« mÂfydhŒ¡ bfh©lt®;
j‹kâ¥ò ïa¡f¤J¡F¤ jhahf És§»at®; gHik¡F«
òJik¡F« ghykhf ïUªjt®; všyhiuí« ft®ªJ
ïG¤j fhªjkiyahfî«; go¥ghš ca®ªj ïkakiy
ahfî«; g©ghš FË® bj‹wyhfî«, jÄHf« f©zhu¡
f©l fhªâahfî«, mt® fhy¤âš thœªj rh‹nwh®
fshš kâ¡f¥bg‰wt®. .

rhâ¥ã¤J«, f£á¥ã¤J«, kj¥ã¤J«, jiy¡F V¿,
jÄH®fŸ j£L¤ jLkh¿ Ã‰F« ï¡fhy¤âš thœehŸ
KGJ« jÄH® cŒa ciH¤j xU jÄœ¥ bgUkfÅ‹
m¿î¢ bršt§fis btËÆL»nwh«. jÄH®fŸ v©Â¥
gh®¥gh®fshf. jÄHÇ‹ thœit nk«gL¤J« mid¤J¤
JiwfËY« jÄœ ïl«bgw nt©L« vD« bjhiy
neh¡F¥ gh®itnahL v« gâ¥ò¢ RtLfis MHkhf¥
gâ¤J tU»nwh«. jÄH®fŸ m¿ahikÆY«, moik¤
jd¤âY« »lªJ cHštâÈUªJ »s®ªbjGtj‰F«,
Ôat‰iw ntnuhL rhŒ¥gj‰F«, ešyt‰iw¤ ö¡»
ÃW¤Jtj‰F« âU.É.f.É‹ jÄœ¡bfhil vD«
brªjÄœ¡ fsŠáa§fis¤ jÄH®fË‹ iffËš jtH
ÉL»nwh«. TÅ¡FW»¡ »l¡F« jÄH®fis ÃÄ®¤j
Kidí« be«ònfhyhfî«, jÄH®j« tw©l ehÉš
ïÅik ju tU« brªjÄœ¤nj‹ mUÉahfî«  ï¤
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jÄœ¡ bfhil âfG« v‹W e«ò»nwh«. ïnjh!
gF¤j¿î¥ gfyt‹ jªij bgÇahU«, jÄœ¥ gâ¥òyf
nkijí« brªjÄiH¢ brGik¥gL¤âa br«kiy¥
g‰¿¡ T¿a tÇfis¥ gh®¥ngh«.

“jd¡bfd thœgt®fŸ x›bthUtU« fÈahz
Rªjudh® mt®fis¥ go¥ãidahf¡ bfhŸth®fshf”

 - jªij bgÇah®.

“âU.É.f. njh‹¿ajhš òyt® eil kiwªjJ; vËa
eil ãwªjJ. bjhŒî eil mf‹wJ; JŸS jÄœ eil
njh‹¿aJ. fijfŸ kiwªjd; fU¤J¡fŸ njh‹¿d. rhâfŸ
fU»d; rkur« njh‹¿aJ.”   - r. bkŒa¥g‹.

jÄH® midtU« cs«bfhŸs¤j¡fit ïit.

jhŒbkhÊah« jÄœbkhÊ ÛJ ms¥gÇa fhjš
bfh©lt® âU.É.f. ït® ng¢R« vG¤J« jÄœ _¢rhf
ïUªjd. jÄœeh£L muáaš nkilfËš M§»ynk
ng¢RbkhÊahf kâ¡f¥g£l fhy¤âš jÄG¡F¤ bj‹w
yhf tªJ kFl« N£oa bgUikahs®. jÄÊ‹ - jÄHÅ‹
vG¢áia mHFjÄÊš vGâ ciueil¡F¥ òJ¥bghÈ
î«, nkil¤ jÄG¡F nk‹ikí« jªj òu£áahs®.

fy¥ò kz¤J¡F«, if«ik kz¤J¡F« C¡f«
jªjt®; tG¡» ÉGªj kfË® eyD¡fhf ciH¤jt®;
bg©fË‹ brh¤JÇik¡fhf¥ ngáat®; M©fS¡F«
bg©fS¡F« rkcÇik v‹W thâ£lt®; bg©Âd
vG¢á¡F¤ âwî nfhyhŒ ïUªjt®; ‘f‰ò’ v‹gJ
bg©fS¡F k£Lk‹W M©fS¡F« c©L v‹W
tÈíW¤âat®; khªj thœÉaY¡F X® ïy¡»akhf
thœªJ fh£oat®; ïsik kz¤ij vâ®¤jt®; muáaš
thÅš JUt Ûdhf¤ âfœªjt®; jÄH®fS¡F muáaÈš
ÉÊ¥òz®it C£oat®; rKjha¢ áªjidia
Éij¤jt®; xG¡f be¿fis¡ fh£oat®.

r§füš òyikí«, jÄœ ïy¡fz ïy¡»a kuò«
e‹Fz®ªj ešy¿P®, XŒt¿ah¥ go¥ghË, nrh®t¿ah
ciH¥ghË, e«Äilna thœªJtU« brªjÄœ mªjz®
ïuh. ïs§Fkudh® mt®fŸ, ‘ÔªjÄœ mªjz®’
âU.É.f.É‹ üš bjhF¥òfËš ml§»íŸs g‹Kf
kh£áfis - E©zhŒî be¿fis MŒî brŒJ, mt®j«
bgUikÆid kâ¥ÕL brŒJ efU¡F¤ njhuzthÆš

EiHîiu
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ngh‹W ï¤bjhF¥òfS¡F xU bfhilíiuia
mË¤JŸsh®. mt®¡F v« beŠrh®ªj e‹¿.

jÄH® ã‹g‰w¤j¡f caÇa thœ¡if be¿fis¤
jh« gil¤jË¤j üšfË‹tÊ¡ T¿aJ k£LÄ‹¿,
m›tÇa be¿fis¤ j« brhªj thœÉš fil¥ão¤J¤
jÄH®¡F vL¤J¡fh£lhf thœªJ fh£odh® âU.É.f.
v‹gij thG« jiyKiwí«, tU§fhy¤ jiyKiwí«
m¿ªJbfhŸs nt©L« - ga‹bfhŸs nt©L« vD«
ÉU¥g¤njhL ïªüšfis btËÆ£LŸnsh«.

jÄœ¤bj‹wš âU.É.f.  ÃidªJ  ÃidªJ,
cz®ªJ cz®ªJ , ctªJ ctªJ vGâa gil¥òfis¤
bjhF¤J xUnru btËÆ£L¤, jÄœüš gâ¥ãš
kÂkFl« N£o cŸnsh«. ÉuÉÆU¡F« jÄœ
üšfS¡»ilÆš  ï¤ bjhF¥òfŸ jÄœ kz« fkG«
xU óªnjh£l«; xU gH¤njh£l«. ó¡fis Ef®nth«;
gH§fË‹ gaid¤ JŒ¥ngh«. jÄœk©Âš òâa
tuyhW gil¥ngh«. thß®!

âU.É.f. btD« bgaÇš âUÉU¡F«;
jÄÊU¡F«! ïdÄU¡F«!

âU.É.f. btD« bgaÇš âUth%®¥
bgaÇU¡F«! ïªjeh£oš!

âU.É.f. btD« bgauhš bjhÊyhs®
ïa¡f§fŸ br¿î‰nwh§F«!

âU.É.f. btD« bgauhš bghJ¢rka«
Ó®âU¤j« âfGÄ§nf!

- ghtynuW bgUŠá¤âudh®

ïªüš cUth¡f¤â‰F Jiz Ã‹nwh® mid
tU¡F« v« e‹¿í« ghuh£L«.

- nfh. ïstHf‹
gâ¥ghs®



i xbfhilíiu

bfhilíiu

cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ghlš
eh£L¥g‰W, cÇik nt£ifna cÆ® vd¡ bfhŸS«.

ÉLjiy nt£if moik¥g£L¡ »l¡f ÉlhJ. _¢R«
ÉLjiy, ng¢R« ÉLjiy, braY« ÉLjiy vd¡»sU«.
nt£if ciuahŒ¡ »s®tâY« gh£lhŒ bto¥gnj
gu¥òj‰F V‰w fUÉah»¢ áw¡F«. ï›îŸç£o‹
btË¥ghL ïªüš.

ÉLjiy nt£if nt¡fh£oš ïUªjhY«
m›nt¡fhL gh£lhF«nghJ bgh§fyhf¢ Rit¡»‹wJ.
“ gh£bl‹gJ brhšyL¡f‹W; mÂ¢br¿t‹W;
ah¥ò¡f£Lk‹W; ïa‰ifbahL ïiaªj kd¤âÅ‹W«
ÉiuªbjG« k»œ¢áÆ‹ bgh§fš gh£lhF«” v‹D«
âU.É.f. K‹Diuahš gh£L¥ bgh§fš És¡fKW«.

gh£L mikâia mUS« bfhiltŸsš v‹gJ
v›tsî g£l¿î¢ brŒâ. mikâ F‹W« kd«, mikâ
F‹W« ÃiyÆš ïa‰ifna mikâô£L«; ïa‰if¡
fhÉaK« C£L«. m§nfí« »£lhj nghJ xUik¥
gL¤j cWJizahtJ gh£L v‹whš gh£o‹ âw«
v‹nd v‹nd vd Éa¥ãš Mœ¤J«. mªÃiyÆš ãwªj
ghlšfns ïªüš v‹»wh® gh£lhs® âU.É.f.

j« ïjœfËY« üšfËY« tªj ghlš âu£nl
ïªüš v‹»wh® MáÇa® (1931)

thœ¤J Kjš nt©Ljš <whf¥ gâdh‹F jiy¥ò
fËš ïaš»wJ ï¤bjhif üš.

ÉLjiyiana ïiwik toÉš fhQ« âU.É.f.
ÉLjiy¥ ng‰iw ïa‰if ctikfshnyna fh£L
»‹wh®. ïw¥ò neÇD« kw¡f¡ Tlhj x‹W ÉLjiy
v‹gij¢ Rjªju¢ áw¥ghf¡ fh£L»wh®.

ghujehL g‰¿a ghliy ‘FwtŠá’ ah¥ãny ïir
bgUf¥ ghL»wh®. ghuj ïa‰if¢ áw¥ò« g©L Kjš
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j«ehŸ tiu thœªJŸs bgUk¡fŸ bjh©L¢ áw¥ò«
ÉÇ¤J¡ TW« v£lfkhf¤ âfœ»wJ mJ. bgh‹bdhË
k©lg« x‹iw¡ f‰gidahš fh©»wh®. mÇaizÆš
muáa® gy® mk®ªJs®. r¥gh‹, mbkÇ¡fh, br®k‹,
ãuh‹R Kjyh« muáa® ïU¡F« cyf¥ nguitÆš ‘v‹
m‹id ïšiyna’ vd V§F»wh®. ‘v‹ m‹id v§nf?
v§nf?’ vd mtŸ áw¥bgšyh« âu£o¡ T¿ mykU
»wh®. m‹id j‹ Ãiyia vL¤Jiu¤J mG§F»‹whŸ.
mtis mÇaizÆš mkuit¡f eh£L k¡fS¡F
miwTtš ÉL»wh®. v©Ó® ÉU¤j« 13 ghlšfis
íilaJ ï¤jhÆ‹ fh£á. v©Ó® ÉU¤j« 15 ghlš
fis¡ bfh©lJ jÄœehL .  mj‹ ïa‰if vÊš,
bghUŸ ts«, M£á, m¿t®, åu«, üš, ciutšyh®,
mašeh£lh® jÄœ¥gÂ, g©ghL v‹gt‰iw milîw
mik¤J¥ ghoaJ mJ.

‘jÄœ¤jhŒ’ ïUg¤njG f©ÂfshŒ ïaY« gFâ.

‘ïa‰ifÆny fU¤jh§» ïÅikÆny tobtL¤J¢
bra‰ifflª âaÈirÆš brŒelnk thÊanuh’

vd¤ bjhl§F« mJ, jÄÊÅik ciu¤J,

“jÄÊid¥nghš ïÅikbkhÊ rh‰Wj‰F ïšiy
ïªehŸ

jÄHiu¥nghš bkhÊ¡bfhiyÆš jiyáwªnjh®
vtUsnu?”

vd btJ«ã Édhî»‹wh®.(9)

‘rhâkj¢ r©ilbayh« jÄÊ‹g« Efuh®¡nf”
v‹D« âU.É.f. bkhÊia bkŒ¥ã¤jhš Tl¤ jÄHf«
cŒí« (23) . r¤âah¡»uf É©z¥g« 24 f©Âfis
íilaJ. gŠrh¥ gLbfhiyÆ‹ ïu©lh« M©L
ÉHhÉš ghoa ghlš mJ (1921). “bgwnt©L« Ra M£á;
bgwnt©L« ï¥bghGnj” v‹»wh® (22)

“cyfbkyh« fy¡F¿D« cWâÃiy fy§fhj
âyfKÅ” ï§»yhªJ¢ bryî g‰¿aJ âyf® gh£L.
f©ÂfŸ 14. ï§»yhªJ br‹wh® âyf® v‹gj¿ªJ
ghoa gâf« ï§»yhªJ« âyfU«.  fÈÉU¤j«.
mL¤jJ âyf® thœ¤J. fÈ¤jhÊir x‹W«, mWÓ®
ÉU¤j« x‹W«, fhªâ g‰¿a mftš 89 mofshš MaJ.
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“c‰w ah¡ifÆ‹ cWga‹ ahJ?” vd ÉdhÉ
mj‰F Éilahf, “ïšyw ešyw¤J Ã‹W jd¡bfd
thHh¤ j‹ika‹ Ma fhªâÆ‹ mog‰¿¡ fldh‰wš”
v‹»wh®. fÈ¤jhÊir x‹W«, mWÓ® ÉU¤j« x‹W«
M»a ïu©L fhªâ thœ¤J. fhªâah® ghL«
‘itzt‹ vt‹’  v‹D« ghlš bghUŸ És¡f«
m¥bgauhš I§f©ÂfŸ M»‹wd. RjªâuehkhtË
áªjo¡ f©Â 43 bfh©lJ.

“rhâ¥ ngia X£Ltnk
rkÃiy v§F« eh£Ltnk” (21)

“ïa‰if be¿na r‹kh®¡f«
ïiaªjhš mÊtJ J‹kh®¡f«” (23)

“thœf cyf« m‹ãÅny
ts®f v‹W« ï‹ãÅny” (43)

všyh¡ f©ÂfS« ïiaò bfh©lit.
‘nt©Ljš’ v©Ó® ÉU¤j« IªJ bfh©lJ.

eh£L¡F nt©L« ey§fis všyh« âu£o,
tŸsyh®  ‘m¥gheh‹ nt©Ljšnf£ lUŸòÇjš
nt©L«’ v‹W nt©oa ah¥òuÉš mikªj Iªjf«
ïJ.

KUf‹ mUŸ nt£lš
“ïa‰if tÊghL KUf‹ mUŸ nt£liy

vG¥ã‰W” v‹D« âU.É.f. ‘KUf‹ mšyJ mHF’ v‹D«
j«üÈš ÉÇa, ÉÇa És¡»íŸsh®. ïa‰ifia¡
bfh©nl ïiwah« KUfid cz®jš TL«. “ïa‰ifí«
KUfD« ãÇÉ‹¿ ïiaªJ Ã‰F« mHif v‹bd‹W
TWtJ?” v‹W Éa¥òW»wh® âU.É.f.

ïªüš ‘gh£L tÊgh£L üš’ v‹gij K‹DiuÆš
F¿¥ãL« âU.É.f. “th¡F kd§f£F v£lhj xU
bghUis Ãid¥gj‰F« thœ¤Jj‰F« tz§Fj‰F«
nfhÆšfŸ Jiz¡fUÉfshf Ã‹W tU»‹wd” v‹W
j«üš ïa§FÃiy Kiwikia¢ R£L»wh®.

âU¢brªö®, âU¥gu§F‹w«, gHKâ®nrhiy,
gHÅ, âUntuf«, F‹Wnjhwhlš, fâ®fhk«, fGFkiy,
F‹w¡Fo, br‹Åkiy, âU¢br§nfhL, ntq®,
âUkÆy«, âU¥ngh%®, ïisadh® ntÿ®, Fkunfh£l«,
âU¤jÂif, fªjkhjd«,  bghJ, fh¤jš, thœ¤J v‹D«
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jiy¥òfËš eilÆL« ïªüš 1932 ïš Kj‰gâ¥ò¡
f©lJ.

mftš bt©gh jhÊir f£lis¡ fÈ¤Jiw
ÉU¤j« v‹D« ah¥òfËš üš eilÆL»‹wJ. mftš
m‹¿ k‰wit gâf§fshf mik»‹wd. fh¤jš eh‹F«,
thœ¤J x‹Wkhf IªJ ghlšfŸ. fh¤jÈš ïu©lh«
ghlš gâ¥ò¥ãiHí‰WŸsJ.

âU¢brªö® mftÈš “brªânyh Ã‹Ål«? áªijnah
Ã‹Ål«?” vd mUikahf ÉdhÉ¤ bjhl§F »wh®.
“áªijÆš Ú§fh¢ brªjÄœ¢ brªâthœ” thŒ¥ ghliy
Ko¡»wh®.

âU¥gu§F‹w¥ gâf¤âš “F‹bw¿ªj nfhkhnd!
F‰wKil¢ rhâbe¿ v‹bw¿ª â‹gUŸthŒ ï§F”
v‹W fhy¤jhš v¿a nt©oaij nt©L»wh®.
gâfKGtJ« m¡F‹w¢ NHš gl« ão¤J¡ fh£l¥
g£LŸsJ. nkY«,

“Ô©lhik v©QbeŠr« Ô©Lnkh Ã‹doia¤
Ô©lhik k‹gij¡nf Ô£L”

v‹git Ku©ea« k£Lkh? Ku©l® kd« khWjš
ïšiyna! v‹D« nt¡fh£o‹ btË¥ghL mšynth!

gHKâ®nrhiyÆ‹ bga® v‹d brŒ»wJ?

‘g©Âny _œF« gHKâ® nrhiy’
‘gŸS KH§F« gHKâ®nrhiy’
‘g‰bwd¡ bfh©l gHKâ®nrhiy’
‘ghœjU nehŒÔ® gHKâ® nrhiy’

vd¥ gâf <‰wo KGtJ« ea§bfhÊ¡»‹wJ. gHÅ¥
gâf« 160 Ó®fËš ïaštJ. Mdhš gHÅí« kiyí«
mWg¤bjhU Ó®fËš (50+11) ïl«bgW»‹wd.
“v©zbkyh« gHÅÆny” v‹D« njh‰WthŒ
És¡fkhŒ mik»‹wJ. bkŒÆaš MH« bghâªjJ
bghâÅ (gHÅ) nghY«!

Vuf« v‹gij ‘v©Âyh V®fŸ Nœªj Vufkhf’¡
fh©»wh®. mt® fhQ« Vuf« ‘RthÄkiy’naah«.
Vuf« jU« mikâahš ‘Vyth® FHÈahnd‹’ v‹gJ
bg©Â‹ bgUika®¡nf cÇik ó©l bjhluh«.
jÅ¥gil åLfsh« Iªjidí« T¿, F‹Wnjhwhlš
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bjhl®»wh®. bjhliu¡ ‘bfh¡» ngh‰bwhl®’ vd mÇa
ctikah¡F»wh®. ‘T‰iw¡ bfhštJ’ v‹gJ kuzÄyh¥
bgUthœit ešFtJ vd tŸsyh® cŸs« njhŒªJ
F¿¥òiu tiu»wh®.

gilåLfŸ vd¥glhntD« j« cs¤J¥ gilåL
fshf¤ âfœªj fâ®fhk« KjÈat‰iw¥ ghL»wh®. ï§F
Ã‹W ghodh® mšy® âU.É.f. m§F¢ br‹W ghoa
ngWilaJ mJ. jÄHf¤J¡ nfhÆšfS« f©L f©L
ghl¥ bg‰witnaah«.

flbyšyh« fâiuba‹W ifÚ£o tÊfh£l,

fh£o‹ Kobašyh« fâiuba‹W tunt‰g.

Éy§F, gwit jhK« fâiu v‹nw fojizªJ
cl‹bjhlU« vd ïa‰ifbayh« ïirªJ Ã‰F«
ïiwik Ãiyia¥ ghL»wh®.

fGFkiy KUfÅl« “f‰wš nf£lš f©âwth;
f©iz¤ âw¡f¡ FUthf” vGªjUs nt©L»wh®.
“cyf« bghšyh bj‹»‹wh®; csnk bghšyh
bj‹Wz®ªnj‹” v‹»wh®. nkny v‹d bkŒÆaš?

F‹w¡Fo v‹gJ  ïa‰ifnaD«  F‹wh¡Fo
ah¡FtJ  ïiwikbad¡ fhQ« bgUikaJ F‹wh¡Fo.
KUf‹ F‹wh¡Fo¤ jÄHdh»wh‹. Rªju® Kjnyh®
ghoa “j‹dhjd j‹dhjd j‹dhjd jddh’ ¢rªj
ÉU¤jkhŒ mikªjJ ï¥gâf«.

br‹Åkiy ntyÅl«

“ v‹bghU£ Ly»š thœjY¡ »irna‹;
vÊYlš X«gY« nt©nl‹;
k‹gij¡ FiH¡f khQlš nt©L«
kyuo tÊbgwš nt©L«”

v‹gJ j«ãwÉ neh¡F¥ ãw§F« nt©Ljš
mšynth!

ïj‹ És¡f« nghš âU¢br§nfh£L¥ gâf¤âš,

“bjh©oid¤ Jwnt‹;
  Jwbtd¡ fh£oD¡ nfhnl‹;
  _¡if _¢áid ml¡nf‹;
  ghÇid¥ ghbHd¡ bfhŸns‹;
  cU»a cÆ®fŸ ca®gÂ brŒa nt©Ltnd”
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v‹»wh®. mL¤J tU« ntq® òŸËU¡F« ntq®;
K¤J¡FkhurhÄ ãŸis¤ jÄœ FkuFUgu® gho¥
guÉa bgUikaJ. mGJ«, mu‰¿í« mG§F« gâf«
ïJth«. ntq®, it¤ÔRtu‹ nfhÆš vd tH§f¥gL»wJ.

âUkÆy¥ gâf« mL¤jJ. cŸSW« m¢r« mty«
Mâfis mf‰¿¥ ãwÉ ntuW¡f nt©Lbkd  KiwÆLtJ
ï¥gâf«.

“gyfiyfŸ f‰whY« g‹bd¿nr®ª jhY«
g‰Wbe¿ TlÉšiy” (2)

vd tUªâ,

“kiyna¿ Ûjk®ªnj‹ kdtikâ f©nl‹” (5)
vd k»œ»wh®

“ehštUz« ãw¥òtÊ eh£oaehŸ bjh£L
ehtyªÔ tÊªbjhÊªJ ehrKw yh¢nr”

vd KiwÆL»wh®.

mL¤j gâf« ïisadh® ntÿ® ïiw¡FÇaJ;
ïjid ïiwadh® ntÿ® v‹W« MŸ»wh® âU.É.f.(3,4).
ï¥gâf«, ÉËahf ïa‰ifbe¿ fkH ah¡f¥g£LsJ.
nfhÊfns, fhf§fhŸ, òwÉd§fhŸ, FUÉfns, J«ãfns,
t©Lfns, m‹¿šfhŸ, Fu‰FÆny, gR§»ËfhŸ
óitfns v‹git ÉË cÆÇfŸ; gwit tiffŸ. tÊ
Tånu. fiupnu. KH§Ñnu v‹D« ah¥òuÉš Kotd.
ghyhW« nrahW« NÊa‰ifí« R£L»wh®.(8)

Fku nfh£l« mL¤JtUtJ. fhŠá ca®
Fkunfh£l« vd ïl« R£L»wh®; bj‹bkhÊ tl
bkhÊ¥ òyika® thœªj gâ v‹»wh®(7) gšrka¥ gâ
v‹gij¥ gf®»wh®(8) KUfid¢ átFUthf¥ óÇ¡»wh®.
(1,3,5,10) âU¤jÂif¥ gâf« mL¤jJ. jÂif rhªj¡
fh£á tH§F»wJ. (6) fšÉ nfŸÉ jU¡f« Mait
ïiwik ï‹g« nr®¡fh v‹»wh®. jÂif ty«tÇ‹
jHš mfY« v‹»wh®. (7)

jytÇirÆš ïWâaJ fªjkhjd«. ïiwik ahî«
ïiwaoah® ahU« KUfhf¤ njh‹W« njh‰w«
ciu¡»wh® (3) KU»‹ bghUsh« mHF, ïsik, kz«,
bjŒt« v‹gt‰iw mL¡F»wh®.(5)
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bghJ¥gâfkh« ïWâ¥ gâf¤âš,

“bt§fâU« j©kâí« ntytÃ‹ nfhÆš
ntiykiy fhLtaš bt©kzšÃ‹ nfhÆš”

v‹D« ghlš (7) bghJik¡F¥ bghJik.

KUf‹ mUŸnt£lš gâf§fŸ mid¤âY«
bghJikahf¥ ghí« fU¤njh£l«, nfhÆšfŸ rhâ
rka« tUz« v‹git m‰w Ãiya§fshf¤ âfH
nt©L« v‹gnj. KUf‹ mUŸ nt£lš 1932 ïš
btËtªjJ. brŒíŸ üšfS¡F tH¡fkhf vGJ«
F¿¥òiufisí« bfh©lJ. gâf tu«ò ngh‰w¥gL«
bg‰¿aJ.

âUkhš mUŸ nt£lš
K‹DiuÆš “rka« x‹wh? gyth? ” v‹gij

ÉÇthf MŒªJ x‹nw v‹W«, ïiwí« x‹nw v‹W«
bjËÉ¡»wh®.

g‹kh®¡f« cilahU« gG¤j MŒthš r‹kh®¡fnk
kh®¡fbkd¡ bfhŸth® v‹gijí« TW»wh®. jh« j«
MŒî g£l¿î v‹git bfh©L bjËî‰wij¤
bjÇÉ¡»wh®.

vtU« jh« ÉU«ò« kj¤ij¡ bfhŸsyh«. ãw®
kj¤ij Ãªâ¤jš MfhJ. ãw® kj¤ij Ãªâ¥gJ
j«kj¤ij¤ jh« Ãªâ¥gnjah« v‹»wh®. ï¡fU¤J
njitahd fhy« ïJth«.

ïiwÃiyfŸ gy vÅD« mt‰WŸ _‹W áwªjit
vd¡TW« âU.É.f. “th¡Fkd« flªjJ x‹W;
ïa‰ifia¡ nfhÆyh¡ bfh©lJ k‰bwh‹W; FUÉ‹
cŸs¤ij¡ nfhÆyh¡ bfh©lJ ï‹bdh‹W”
v‹»wh®. “ït‰WŸ ã‹dit ïu©Lnk tÊgh£L¡F
cÇad” v‹W« TW»wh®.

“khš, bgÇa‹. všyh®¡F« bgÇa‹ ïiwt‹.
mt‹ mU£oU cila‹ Mjyhš âUkhš” vd¢
brh‰bghUŸ És¡f« jU»wh®.

“ah‹ M©lt‹ mUŸ bgwhjt‹; mJg‰¿na
mt‹ mUŸ nt£L Ã‰»nw‹.” v‹W j«bkhL¡fkhf¡
TWtJ, “ah‹ M©lt‹ mUŸ nt©o Ã‰gt‹;
mJg‰¿na mt‹ mUŸ nt£L Ã‰»nw‹” vÅD«
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jFbjhlnuah«! VbdÅš âU.É.f. m¤jifa®. ï›
‘nt£lš’ bghUŸ, mt® T¿a nt£lš üšfS¡
bfšyh« bghJ És¡fkh«. ïªüš 1938ïš btËtªjJ.
ïUgJ jiy¥ò fËš ï›nt£lš eilÆL»wJ.
âUtu§f« eh‹F gâf§fisí«, âUtšÈ¡nfÂ _‹W
gâf§fisí«, âUkiy _‹W gâf§fisí«
bfh©LŸsJ. bj‹âU¥ngiu (mftš) Mœth® âUefÇ
(bt©gh) âUkhÈUŠnrhiy( f©Â) $ÉšÈò¤ö®
(ÉU¤j«) Ó®fhÊ (ÉU¤j«), âšiy (fÈ¤jhÊir)
âU¡nfhtÿ® (ÉU¤j«) âU¡fhŠá (fÈ¤jhÊir)
v‹git jÅ¤jÅ x‹Wilait. ÃiwÉš ehkhtËí«
thœ¤J« cs. ehkhtË¡ f©ÂfŸ 54. ü‰bw£L
v©iz ÃidªJ nghY«. thœ¤J ÉU¤j« x‹W.

bj‹âU¥ngiu mHfid¡ f©lhš Jwth¤ Jwnt
öa Jwbtd¥ òy¥gliy ÉÇa És¡F»wh®. ngh‰¿
ïir¡f V‰w gh£lhŒ ïir¡»wh®.

bj‹âU¥ngiuí« Mœth®âUefU« bj‹ jÄHf«
rh®ªj bghUie¡ fiuait. Mjyhš ïu©ilí«
bghUie ts¤bjhL bghU¤â¥ghL»‹wh®.

Mœth® âUef®¡fikªj ‘FUT®’ v‹D«
bgaiuí« R£L»wh®. âUkhš bfh©l g¤J¥ ãw¥òfŸ
T®jš mwÉs¡f« (gÇzhk ts®¢á) vd¢ R£L»wh®.
nkY«, br¤J¥ ãwth¤âw« És¡FtJ v‹W« fh©
»wh®.

âUkhÈUŠnrhiyÆ‹ ïa‰ifts« âU¢nrhiy,
bgUŠnrhiy, gH¢nrhiy, óŠnrhiy, fÅ¢nrhiy,
bgh‰nrhiy, nj‹nrhiy v‹bwšyh« ghlit¡»‹wJ.
jÄœts®¤j kJiu rh®ªj nrhiy v‹gij kwthkš,
VÊirahŒ Ã‰F« ïUŠnrhiy, jÄHhŒ¤ jiH¤J
Ã‰F« j©ik ïUŠnrhiy v‹W ghL»wh®.

âUÉšÈò¤ö® bgUkhid, bgUkhis - M©lhŸ
bgUkhshfnt gâf KGtJ« ghL»wh®. j« Ãiyia,
“fšiy k©iz¢ nrhwh¡»¡ fË¡F« ãŸis vd
thœªnj‹” vd ïu§» ciu¡»wh®.

âUtu§f¥ bgUkhid “fhÉÇ e§if bfhŸËl
k§if iffshš ijtu m¿JÆš brŒí« kufjkiy
ahf¡” fh©gt®,  “m¿JÆš E£g« cz®ªâoš fyfnkh



xviibfhilíiu

ghHh«,” v‹Wiu¤J¤ jk¡F m¿JÆš E£g« mUs
nt©L»wh®.  bghU£bl hl® Ãiy¥g h£bld
(Fsfbkd)¤ âfœ»‹wd ïit (5,7,8) bgh‹nt©nl‹
bghUŸ nt©nl‹ vd nt©lhik T¿at®, “brh‹nkî
fÉflªJ JÆY»‹w ï‹g« Ru¡f “nt©L »wh®. ngrÇa
JÆÈ‹ bg‰¿aUŸ; JÆÈ‹ kh©òz®ªjhš cŒªâLnt‹”
v‹W m¿JÆyUsnt nt©L»wh®.

âUtu§f _‹wh« gâf« âUtu§f¥ bgaÇnyna
âis¥òW»‹wJ. 160 Ó®fis¡ bfh©l ï¥gâf¤âš 60
Ó®fŸ âUtu§f¥ bganuah«. KUf‹ mUŸ nt£lÈš
cŸs ‘gHÅ¥gâf«’ ï¥gâf¤Jl‹ x¥ã£L¡ fhz¤
j¡fjh«. âUkhiy¥ g‰¿a bjh‹k¢ brŒâfis
bašyh« mL¡fL¡fhf¡ T¿, “âUtu§f¤ bjŒtbk‹W
br‹WbjhG kdnk” v‹D« ghlšfis¡ bfh©l
gâf« ïJ.

ïuhk fhijia cŸçlhf¡ bfh©lJ Ó®fhÊ¥
gâf«. m›îŸSiw¡ nf‰g,

“MÉah« mz§F j‹id I«òy mu¡f® nfhkh‹

nkÉna g‰¿¡ bfh©lh‹ nkyt mtid¡ bfh‹W

ghÉia Û£g J©nlh?”

v‹gJ eaÄf¡ bfh©ljh«. mnjnghš,

“e§ifÆ‹ cÇik eho ehkÚ® flªj åuh” v‹W
ÉË¤J, jh« brŒí« bg©Âa¤ bjh©L¡F¤ âUtUŸ
T£l nt©L« v‹gJ« mUikÄ¡fjh«.

âšiy¥ gâf¤âny ghuj¥ nghiu mw¥nghuh¡f¡
f©z‹ Kidªj Ka‰áia¢ R£o, ï¡fhy muáaš
nfLfis mL¡fL¡fhŒ¡ T¿ mt‰iw mÊ¤Jjt
nt©L»wh®.

“f‰wt®fŸ vD« bgauhš fháÅÆš muáayh®

br‰wÄF òÈfuo á§fbkd¤ âÇ»‹wh®”

“fšÿÇ v‹bw‹nw f£L»‹wh® gÊght«

kšÿU üšfËny kâts®¢á bgW»‹wh®”

“bfhŸisÆY« bfhiyÆÅY« bfhL«òu£á
bt¿ÆÅY«

cŸsKW« muáayhš cyFgL« ghbl‹nd”
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‘fšÉbayh« nghU¡nf fU¤bjšyh« nghU¡nf

brštbkyh« nghU¡nf brŒifbayh« nghU¡nf”

ïit mayh® M£á¡ fhyÃiy. (1938)

e«kt® M£á Ãiynah - M£á v‹wh brhštJ?
bg©izah‰W ts§bfhÊ¡F« nfhtšbgUkhD¡F¤
jh« f©l ò¤jhœth® xUt® òfiH ïia¤JŸs ngW
FkhurhÄah® bg‰w ngW.

gŸËÆs« ãŸisfns, tis¡fu¤J kâešä®,
MyuR nt«ãd§fhŸ vd miH¤J miH¤J, âU¡fhŠá
tuj® nfhÆÈl« ÉdhjyhŒ, tuj‹ òfœghL« gâf«
âU¡fhŠá.

“gŸËÆny ah‹ go¤j gUtkâY‹w‹; gR§
nfhÆš ty«tUnt‹ g¤âÉis thny” v‹D« mªehŸ
g¤âik, miy¡fÊit v©Â¥ghL« gâf« âUtšÈ¡
nfÂ “cyf bkšyh« xUikÆny x‹¿‹ JaU¡
»lÄšiy” v‹gij ÉÇ¤J¥ ngR»wJ mL¤j gâf«.

âUkiy VGkiyahŒ, VHhŒ VHhŒ vG»‹wJ
Kj‰gâf«. efuthœ¡if bfhLik nfL bra‰if
v‹gt‰iw ciu¤J¤ âUkiy kh©ãš njhŒ»wJ
ïu©lh« gâf«. Ûsî« VGkiy¥ bgaU« vÊYnk
M£bfhŸs¥ gâf« X§F»‹wJ.

ehkhtË ïiaò (KoÃiy) ea« bfh©lJ.

“Mœth® jÄÊš Mœnthnk
m‹ãš v‹W« thœnthnk”

vd ehkhtË Ãiw»wJ. thœ¤âš,

“âUkiy Kjyh îŸs âU¥gâ gyî« thœf”
vd všyh« âU¥gâahf¡ bfh©L thœ¤J»wh®.

bghJik nt£lš
‘ntŸ’ v‹D« mo¢brhšÈš ïUªJ ãwªjJ

nt£lš. ntŸ v‹gj‹ bghUŸ ÉU¥ò, k©, k©zh£á,
k©zh£áa®, cjÉ vd ÉÇtd. nt£l«, nt£il,
nt£if, ntŸÉ, ntsh©ik KjÈadî« m›tÊtªj
brh‰fns. âU.É.f. nt£lš bgaÇš áyüšfŸ ah¤
JŸsh®. mt‰WŸ ï¥ bghJik nt£lš msthš
bgÇaJ. bghJik bgÇaJ jhnd!
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âU.É.f. ïa‰¿a gh üšfSŸ <bjh‹W. cyf¥
ngh®¥ gUªJ gwªJ m¢RW¤âa nghâš vGªJ å¿aJ
ï¥bghJik nt£lš. ïjid¤ âU.É.f. K‹DiuÆš
fh©f.

âU.É.f. üšfË‹ bghJik Clf« vd¡ bfhŸt
bjh‹W©L. m~J ‘ïa‰ifnahL ïiaªj thœî’ v‹gJ.
k‰bwh‹W, rkur r‹kh®¡f« v‹gJ. ï› Éu©L«
x‹nwhL x‹W ã‹Å¥ ãizªj ïiz ky®khiy.
Jizky®¥ ãizaš - ï¥ bghJik nt£lš.

ïªüš btË¥gh£il, “cyf¥ nghÇil - ngh®
nkf« br‹id efiu¥ gytÊÆY« fy§f¢ brŒJŸs
ï›ntisÆš - fh»j¥ gŠr« beU¡F« ïªneu¤âš (1942)-
ÉiuªJ ÉiuªJ m¢ál¥g£lJ” v‹»wh®.

cŸSiw bjŒt Ã¢ra« Kjyhf, ngh‰¿ <whf
eh‰g¤J eh‹F jiy¥òfis¡ bfh©lJ. ït‰WŸ,
r‹kh®¡f« (2) rkur« (1) rkur r‹kh®¡f« (1) r‹kh®¡f
thœî (1) vd¢ r‹kh®¡f« IªJ jiy¥òfisí«, KiwpL
IªJ jiy¥òfisí«, âahd« _‹W jiy¥òfisí«
bgW»‹wd. k‰iw¤ jiy¥òfS« bjhl®Ãiy nghynt
xU f£blhG§FW»‹wd. cŸSiw fh©f.

jiy¥ò x›bth‹W« gâfbkd (g¤J¥ghlš)
eilÆL»‹wJ. v©k® v‹D« jiy¥ò x‹gJ ghlš
fisí«, thœ¤J v‹D« jiy¥ò xUghliyí«
bfh©LŸsikahš üš 430 ghlšfis¡ bfh©ljh
»‹wJ. ït‰WŸ, mftšgh 1, fÈÉU¤j« 2, fÈ¤jhÊir
113, mWÓ®ÉU¤j« 72, vGÓ® ÉU¤j« 71, v©Ó® ÉU¤j«
171 Mf 430 ghlšfsh«.

ïa‰if¥ bghJik tÊahf ïiwik¥ bghJikia
Ãiyeh£l¢, rkur r‹kh®¡f« g‰¿ Ã‰wš nt©L«
v‹D« c£»il âU.É.f.î¡F c©ikÆ‹ mj‹ És¡f
khfnt üš vGthŒ Kjš ïWthŒ tiu ïaš»‹wJ.
ïa‰if ïiwik FUt‹ tÊ ïw§» mUŸ Ru¤jiyí«
bjËÉ¡»wh®.

ïa‰if ïiwik¢ rh®ã‹¿ cyf« cŒahJ
v‹gij cWâ¥gL¤J»wh®. bra‰if¢ rl§FfshY«,
bra‰if¤ Jwî¡ fil¥ãofshY« v¥gaD« ïšiy
v‹gij¥ gy¥gy ïl§fËš bghÊ»‹wh®.
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“cŒíbe¿ ciH¥ghny cW«” (1:2)
“bjh©oÅny <Lg£L¤ njha¤ njha¤,

JiztU«” (1:3)
v‹W bjŒt Ã¢ra¤âš brhš»wh®.

“x¥òunt cŸbshËna c©ikÃiy¥ ngnw”
v‹W ïa‰if¤ bjŒt¤ij¡ fhQ« mt®,

“flgl bk‹ WU£Lbt¿¡ fLthj¤ j®¡f«
fU¤j‰w »ÇiafS« f£áfS« nghU«
eldÄL« beŠr¿ah ehaf‹”

v‹»wh® (2)

“fhiyÆš vGªJ fl‹fis Ko¤J¡
fh‰¿Y« fâÇY« FË¤J¢

nrhiyÆš cyÉ¢ Ru¡FÚ uho¤
bjhGJid¢ áªjid brŒJ

ÓyK« eyK« nrUz tUªâ¢
Ó®bjhÊš ãw®¡bfd M‰w

nkyt® bfh©l nt®be¿ X§f
nt©Lt‹ fUizbrŒ ïiwna”

vd ïa‰if be¿Æš nt£ifíiu¡»wh®(8) r‹kh®¡f¤
âš nghÈik kj§fË‹ g£oaiy¡ T¿ mit bjhiya
nt©L« v‹gij nt£lyh¡F»wh®.

“rhâkj« kuòkj« rh®òkj« rhf¢
rkakj« tH¡Fkj« rH¡Fkj« rha

thjkj« ngjkj« t£okj« åH
kl§fŸkj« nfhÆškj« khakj« kha¢

NJkj« ntlkj« Nœ¢ákj« Fiya¤
bjh‹ik mw« m‹gÊ¡F« Ja®kj§fŸ bjhiya”

nt£»wh® (11:5)

“m©ila‹ gáahš thl
mz§bfhL kho thœjš

k©ila‹ F‰w k‹W
k‹ÅL« M£á¡ F‰w«

j©lid f®k« v‹dš
jiaÆyh® T‰nw m¥gh” (13:8)

vd¢ rkur¤âš TW»wh®. mnj rkur¤âš,
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“cy»Åš J‹g« Ú§f
c©lid eŠir; m‹ng

áYitÆš Ã‹W brªÚ®
áªâid, muir Ú¤J

Éy»id, khL nkŒ¡f
ÉU«ãid, moí« jh§»

ïy»id, rku r¤ij
v©Âdhš Jau« nghnk”

v‹»wh®. (13:9) xUtnd všyh« v‹D« rkur¤ij
v©Âdhš Jau«ngh« v‹wgo vd¡F¿¥òiuí«
tiuªJŸsh®.

v©k®, thœ¤J v‹D« jiy¥òfËY« ï¢rkur¤
ijna bghUsh¡»¥ òfš»wh®. j« ïsikÆš bra‰if
Æš cH‹wij,

“f©Âid _l¡ fh‰¿id ml¡f¡
fU¤âid xL¡»l¢ brhšY«

g©Âyh nahf® gofËš cH‹nw‹
ghÊÅš fÊªjJ fhy«;

k©Âny ãwªj gaÅid ïH¡f
kdÄiy”

v‹»wh® (25:6) ï¢ bra‰if v‹d M£l« nghL»‹wJ;
v¥go v¥go¡ bfhŸis¡ nfhy« nghL»wJ; v›tsî
‘bgÇa ïl§fŸ’ jiyik jh§»¥ ngUtif bfhŸ
»‹wd; f©QŸsh® fh©ghuhf! fU¤JŸsh® áªâ¥
ghuhf! âU.É.f. miwTtiy nkY« fh©ghuhf:

“fh‰¿id _¡fhš <®¤jš
fdÈid _y¡ fhyhš

V‰¿lš ïw¡fš kh‰wš
ïskâ xËia¡ fh©lš

C‰Ws eho Ã‰wš
clšKf« át¤jš všyh«

V‰we‹ KiwfŸ mšy
v‹wUŸ FUnt ngh‰¿”

v‹»wh® (34:2) ïitbašyh« gÆ‹W Ã‹W ghœ vd¡
f©l ã‹d®¥ gf®bkhÊ ï~jh«.

Mdªj« 42M« jiy¥ò.
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bjh‹ikÄF jÄœ¢brhš Mdªj«. bjhšfh¥ãa¤
âš tU« ‘Mdªj¥ igíŸ’ ‘_jhdªj«’ v‹git fh©f.

FiwahjJ ahJ? mJ, mšeªjš = mdªjš. flš
v‹D« bghUŸ. mdªjš Mnlš v‹gJ xsit th¡F.

Fiwah ï‹gkh« _â‹gkh« Mdªj« mj‹ mo¥
bghUŸ És§f, gâf« KGtJ« mo, kl¡fo, c£Ó®
M»a ïl§fËš všyh« bghJË Ã‰»‹wd. tŸsyh®
tÊP® âU.É.f. v‹gJ fh£L« rh‹WfËš <bjh‹W v‹f.

âU.É.f. j« bjh©nl, jk¡FtU« bjhšiy
nehŒ¡F kUªJ vd¡ f©l njh‹wš. m¡F¿¥ò És§f,

“bjhšiyia Ú¡F« bjh©oš
Jizbrí« njh‹wš ngh‰¿”

vd üš Ãiwth« ngh‰¿ ÃiwÉš ïir¡»wh®. (44:10)

»¿ÞJÉ‹ mUŸnt£lš
âU.É.f. »¿¤jt® mšy®; PhdKG¡F¥ bg‰wtU«

mšy®;  “ vdJ kh®¡f« rkur r‹kh®¡f«” v‹gt® mt®.

âU.É.f. »¿¤jt rka¤juhf ïUªâUªjhš ïªüš
ï›tifÆš vGªâuhJ. mt® átÅauhfnth khÈa
uhfnth ïUªâU¥ã‹ ïªüš vGªâU¡fnt brŒahJ.
mt® r‹kh®¡»ahf ïUªjjhšjh‹ ïªüš ï›tifÆš
vGªjJ.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš v‹D« bgaÇa ïªüš
ghüš. Fw£gh, f£lis¡ fÈ¤Jiw, fÈ¤jhÊir,
v©Ó®ÉU¤j«, vGÓ® ÉU¤j«, mWÓ®ÉU¤j« v‹D«
mWtif¥ ghthš, tif¡F¥ g¤J¥ ghlyhŒ
mikªjJ; thœ¤Jl‹ Ãiwaî« brŒjJ. ã‹nd ïir¡
f©ÂahŒ ïiaò¤ bjhilÆš ïUgJ vGâ mjid
ïiz¤âU¡f¡TL« vd üyikâ TW»‹wJ. MáÇa®
F¿¥ò m‹W ïJ.

»¿¤jt¥ gŸËÆš gÆ‹wt®; âU.É.f. »¿¤jt¥
gŸËÆš gÂ brŒjtU« mt®. »¿¤jt¥ bgUk¡fŸ
m‹ãY« e©ãY« âis¤jt®. mt®j« thœ¡if¡
F¿¥ò¡fËš rh‹WfŸ Äf¥gy.

»¿¤JÉ‹ mUŸ nt£lš, jÄœ¢ rka kz«
fkœtJ. »¿¤jt¥ ãÊthf¤ âfœtJ. »¿¤jt« m‹W;
»¿¤J bgUkh‹ rhšò XÉa« ï~J v‹f.
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‘á¤j« âUªjš mšyJ br¤J¥ ãw¤jš’ v‹gj‹
‘cŸSiw’ v‹d? »¿¤JÉ‹ kiy¥ bghÊî« áYit¥
ghLnkah«!

ïªüš ãwªj _y« v‹d? gÇR¡fhf¥ gÆ‹w
ÉÉÈa¥ gÆ‰áah? ã‹id¥ gÆ‹w gÆ‰áah? »¿¤jt¢
rh®òfsh? ïšiy! ïšiy! ïšiy! x‹nw x‹W. mJ,

“v‹DŸns ÚãwªjhŒ VR bgUkhnd
c‹DŸns ah‹ïwªnj‹ c‰W”

v‹gJ. ‘jh‹ ïwªJ’ mtdh« ãw¥bgŒâ¥ ghoa gh£L
Kid¥g® gh£lhfnth ïU¡F«?

mUŸ nt£lš cŸ jiy¥òfŸ khRkÅj«, mw¤â‹
ïaš, my»byhË, cyfbkyh«, bghŒÆny, cybfyh«,
VR »¿ÞJ v‹git. ï¥bgaßL vL¤j ghlÈ‹ Kjš
bjhl®fŸ. ï›thW mik¡F« c¤â v›tifÆš thŒ¤jJ?
jÄœ ïiwik tÊa® jªjit mšynth! ehyhÆu¥
gDtš gâf¥ bgaßLfis¡ fh©f.

my»byhË Édhî« ÉilíkhŒ¤ bjhl®tj‹
_y« vJ? âUthrf¤ âU¢rhHiyí«, jÅ¥ghlš
ÉdhÉil bt©gh¡fisí« fh©f.

mUŸ nt£gh®, mt‹ âU¥bgaiu xUKiwnah
XJt®? ÉË¥g®? m©ik, nrŒik, bga®, mÂea«
bfGk miH¤J miH¤J nt£g® mšynuh! thu«,
thrf«, âU¥òfœ, ehyhÆu« rh‹WfŸ mšynth!

f‰gfnk, m¥gh, bgUk, tŸsš, bjŒtnk,
âU¡Fkuh, MUÆnu, khÂ¡fnk, jahgund, K‹dtnd,
ïs§Fkuh, nfhtont, m‹ng, ïiwatnd, gu xËna,
nrna, Iah, mU£flny, FUehjh, FkuFUnt, fUiz
khÃâna, _®¤âna, K‹dth, guk, munr, Iand,
ehjnd, <rnd, Ékynd, vªijna - ï›ÉËfŸ r‹kh®¡»
ahf ïU¥gh® tÊa‹¿¥ ãw®ghš tUtdnth?

“btŸis cilí« kiy¥bghÊî« v‹DŸs¡
fŸs« mÊ¡F« fiy” v‹W«

“áYití« MÂí« brªÚU« nr®ªj âUîUt«
ght¥ bghU¥ò (kiy) mÊ¡F«” v‹W« fhQ« âU.É.f.,
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“kyiu¥ g¿¡»by‹; khiy òidªâby‹;
kªâu¤â‹

xÈia¥ bgU¡»by‹; Xbtd¥ gh¡fis Xâby‹”
v‹D«,

“th¡if ml¡»‹, tÆ‰iw xL¡»‹, kÆ®ts®¤J

_¡if¥ ão¤âo‹ _¢ir¤ jL¤âo‹ K¤âÆ‹g«

nj¡Fnkh?” v‹W Édhî»wh®.

“xG¡f« ÉG¥g« cÆÇD« X«bg‹W
ciu¤âUªjhš

bfhÊ¡Fnkh”
vd ÉdhÉ, »¿¤J thœªJ fh£oaij¢ R£L»wh®.

“m‹òila mwnth® v‹ò« ãw®¡F cÇabud”
vGªj bkhÊ¡F cfªj ïy¡»akhŒ ïy§» Ã‰gt®
VRehj® v‹»wh®.

“ah‹ khzh¡fdhŒ ïUªjnghJ igãš go¤nj‹.
m¥bghGJ »¿ÞJt¤âš v‹DŸs« goaÉšiy.
ã‹nd v‹ cŸs« mâš <Lg£lJ. ïJg‰¿ v‹
‘thœ¡if¡ F¿¥ãš’ És¡f« brŒJŸns‹” vd ïªüš
mÂªJiuÆš tiuªJŸsh®. üÈš,

“gŸËÆš c‹w‹ gh‹ bkhÊ gÆ‹nw‹
gÇáiy cs§bfhL; ehna‹

vŸËnd‹ c‹id; ï‹ bkhÊ ã‹id
ïu§fî« tUªjî« brŒa¡

fŸsnd‹ mGnj‹; ãiHbghW¤ jh©lhŒ”
v‹»wh®. mw¤â‹ ïašãY«,

“Vánd‹ c‹id ïÅa bkhÊia ïsikÆny
Tánd Åšiy FiwÆid¥ ã‹nd F¿¤jGnj‹
VRnt! c‹dUŸ v‹Ds« vŒâa bj¥gonah?”

v‹»wh®.

“thnsªâ¥ ngh®òÇªj thifaU« kh©LÉ£lh®;
thnsªjh¡ »¿ÞJntÚ kÇ¤bjGªjhŒ åutŸshš!
thnsªJ« tÊíH‹nw‹ tÊf©nl‹ kÇ¤ bjGnt‹
thnsªjh be¿ts®¡f kyuoÆš mil¡fynk.”

v‹»wh®. âU.É.f. v§nfD« thnsªâdhuh? T¿
KiwÆLtJ bghŒikah? x¥ò¡fh? nghÈik¡fh?
cyF¡fh!
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ïšiy! ‘bghUeiuí« neá¤jš’, ‘bt£Lgt®
bt£L©g®;’

‘bfhiyPÇ‹ Ô¢braiy¥ bghW¤jUŸ brŒj
òÅj«’ v‹D«

ï‹dhbrŒahik be¿ia¤ jh« cz®ªJ ngh‰¿
aikia¡ F¿¥gnj ï~jh«.

“Ôaiu¢ nr®jš Ôikba‹ bw©Â¢
áªijÆš xJ§»na Ã‹nw‹;

ehÆnd‹ v‹w‹, ey‹fis eho
eaªjd‹; ghÉahŒ ts®ªnj‹;

ngÆid bahÊ¤j bgÇand! b#g¤âš
ã¤âid¡ bfh©lã‹ Iah!

Ôaiu e©Â¤ âU¥gÂ brŒnj‹
ÔikfŸ mQfî« ïiyna”

v‹W j« Kªij Ãiyiaí« ãªij Ãiyiaí« F¿¤jš
neh¡»‹ c©ik És¡fkh«!

ïÅ ïU F¿¥òfis¡ F¿¡fyh«: jÄœ be¿ jtwh
tifÆš ãwbrhš brŒíËY« ciuÆY« Ms¥g£L
tªj be£l beL§fhy M£á, kÂ¥gtH eilahš
áija¤ bjhl§»aJ. ciueilia¥ g‰¿a mªnehŒ
17M« ü‰wh©o‹ã‹ ghliyí« g‰¿aJ. âU.É.f. j«
ghlšfËY« ãwbkhÊ vG¤J¢ áy mika
üšah¤jik x‹W. jÅ¤jÄœ ïa¡f« njh‰¿a ã‹dU«
mjid K‰whf V‰whÇšiy v‹gJ mJ.

ghty® ghuâah® ghlšfËš MÆ‰W nghÆ‰W
v‹git ‘M¢R’ ‘ngh¢R’ vd ïl« bgwY©L. âU.É.f.,
“bgUfyh¢nr”, “rh® gÊªJ ngh¢R”, “mKjkh¢R” vd
tG tH¡Ffis¡ bfhŸS»wh®.

“ãw brh‰fis Éy¡f Éy¡f¤ jÄœ ts« áw¡F«”
v‹D« bfhŸifí«, “ãwbrhš jÄbHhL òz®ªj
brhšyhf ïl« bgwny kuò¡fh¥ò” v‹D« bfhŸif
í«, khWgLjš bfh©L ï¡fhy¥ gil¥ghs® ït‰iw¤
j« tÊahf nk‰bfhŸsš MfhJ v‹gij¢ R£o¡
fh£lnt ï¡F¿¥òfŸ vGj¥ g£ldth«.
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òJik nt£lš
“gHikÆ‹ nrna òJik” Mjyhš, “òJikÆ‹ jhŒ

gHik.” v‹gJ És¡fkh«. cyf« khWjš cilaJ.
mt‰iw msÉl KoahJ. m¿P® kh®¡R f©lJ ‘òJ
cyf«’ vd¥gL»wJ. Mdhš, mJ KGikahdj‹W. mJ
r‹kh®¡f tÊ¥gLtjhÆ‹ KGikah« v‹W mÂªJiu
Æš F¿¥ãL« âU.É.f. mªneh¡»š ‘r‹kh®¡f rkh#«’
v‹W x‹wik¤J mj‹tÊÆš bjh©lh‰W tij¢
R£L»wh®. òJik nt£lš 1945 ïš btËtªjJ.

r‹kh®¡f¡ bfho, gHikí« òJikí«, bjŒt¥
òJîyf«, ïa‰if¤ bjŒt«, xË, bt§fâ®, fhs«,
mw¥òu£á, âU¥gÂ, r‹kh®¡f M£á, r‹kh®¡f¢ rh¤J,
jhŒik¥bg© v‹D« g‹ÅU gF¥ãš üiy eil¥
gL¤J»wh®. ghlšfŸ ïir¥gh, f©Â, mftš v‹D«
tifÆd.

r‹kh®¡f¡ bfho bt©ÂwkhdJ v‹W«,
r‹kh®¡f¡ FUt® v©k® v‹W« mt®j« nghjid v£L
v‹W« TW« âU.É.f. r‹kh®¡f¤â‰F khwh« j‹ikia
ÉÇ¤J¡ TW»wh®. r‹kh®¡f Kur KH¡fK« brŒ»wh®.

gif Ku© bfhiy F©L ïšyh be¿ r‹kh®¡f
be¿ v‹gJ ïj‹ c£»il. kd¤J¡f© khá‹ik mw«
v‹D« FwS«, tŸsyh® xË tÊghL«, btŸSilí«
M»a bt©ikia¡ fUjyh«. âU.É.f. cŸs« cil eil
ahî« r‹kh®¡fnkah«.

gHik òJik v‹git eilKiwÆš ïšiy v‹gJ
gHikí« òJikí«. gHik¡F¥ gHikí« òJik¡F«
òJikíkh« x‹iw¥ gHik v‹gjh? òJik v‹gjh?
gHikna òJikahŒ¤ njh‰wKwš ïšiyah? tl¡F
bj‰F KjÈa F¿pL ïa‰ifÆš khwhjjh? Ä‹dš
xUik; Ãw§fŸ g‹ik; g‹ik xUik Ãiyngwhditah?
gHik¥ gF¥ò, òJik xUik bgwš ey« mšynth
v‹gJ gHikí« òJikí«.

bjŒt« v‹gJ É¤âšyh x‹W. mjid nt®f©L
MŒtJ v¥go vd ÉdhÉ MŒî¡F v£lh¥bghUŸ
v‹»wh® bjŒt¥ òJ cyf¤âš.

MHh¡fhš cH¡fs¤jš m¿îilik Mnkh?
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mf©oj¤ij¡ f©l¤jhš ms¡F« m¿bt‹nd?”
vd vŸS»wh®. m‹gh» mU£Fut® åuÇl« bjŒt«
mk®ªâU¡F« vd vL¤J¡ fh£L»wh®.

ïa‰if jh©oa ïiwÃiy v£lhjJ. ïa‰ifah»
ïU¡F« Ãiy v£l¡ToaJ. v©Qth® czu¡ ToaJ
vd ïa‰if ïiwikia vL¤bjL¤Jiu¡»wh®.

fh‰iw c£fhš v‹W« _¢R¡ fh‰bw‹W« ãÇ¤J¡
fh£L»wh® xË¥gFâÆš. c£fhš g‰¿na âU_y®
T¿dh® v‹W«, mjid _¢R¡ fh‰W¡F¡ bfh©L
“nrh‰W¤JU¤âia X«ò« - öa nrhâ cÆbuhË NHY«
Mfh” v‹»wh®. bkŒŠPhÅ c£fhiy, ÉŠPhÅ Vyh‹
mt‹ rl MŒths‹: r¤bj‹D« á¤jhŒths‹
mšy‹” v‹»wh®.

rhth Ãiyba‹W rh‰wš xU r«ãujha«; rhfhÃiy
ãwthik; v‹W« rhªj xËah»¤ j‰gukhjš v‹»wh®.

bt§fâÇš btË¥gL ghlšfŸ eh‰gJ«, fh¥ãa¡
fÉtšyh® fh£áfË‹ bjhF¥bgšyh« xU§nf
bjhF¥ãD« ÉŠRtjhŒ mikªJsJ.

fhskhtJ CJ bfh«ò; tisªJ Ú©l FH‰fUÉ;
ngbuhÈ brŒtJ; cyf« ïa‰ifahdJ; v‹W«
ïU¥gJ; Ka‰á¡F _ykhdJ; _l« mÊ¥gJ - v‹git
Kjyhf¡ fhs« Cnjlh vd KH§F« v©ghlšfis
íilaJ.

mw¥òu£á, mikâ¥òu£á nt©L«; k‰iw¥ òu£á
nt©lh v‹gJ mw¥òu£á.

“eif¡F« óit eW¡bfd¡ »Ÿsš
eL§f¥ g¢ir ku¤âid¢ rhŒ¤jš”

KjÈait ‘Ót¡nfhÆš áij¥ò’

“F©L Tl« bgU¡F« muR
bfhšY« fšÉ ts®¡F« muR”

- jaî kh®¡f¤ij v§‡nd X«ò«? - v‹git
KjÈait âU¥gÂ. rhªjkË¡F« rkj®k M£á
r‹kh®¡f M£á v‹gij ÉÇ¥gJ r‹kh®¡f M£á.
ïiwia¡ flªj ÃiyÆš fhzš v£lh. fyªj ÃiyÆš
fhzš Kiw.
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“fyªj ÃiyvJ f©K‹ - Ã‰F«
fh£á ïa‰if fUjš vËnj

òy‹fËš e‹F goí« - mâš
òf¥òf Mdªj« bgh§» tÊí«”

v‹»wh®.

r‹kh®¡f¢ rh¤J v‹gJ fšÉ, cyf«, clš, czî,
ïir, fhjš, FHÉ, ïšy«, bjhÊš, muR, vËik,
bghJik, bjh©L, nrhju« (rnfhju«), mw«, thœ¤J
v‹D« gâdhW c£gFâfis¡ bfh©lJ. 425 mo
mftyhŒ mikªjJ. jÅ¢ Rto¤ jifikaJ. thœÉ‹
ãÊthf¢ áw¥gJ. rh¤J v‹gJ rh‰W. rh‰W¡fÉ
rh¤J¡fÉ vd¥g£lJ m¿f. ïÅ, rh¤J v‹gJ
gšg©l« gf®ªJ É‰F« cŸeh£L tÂfKkh«.m¢rh¤J
tÂf‹ nfhty‹ jªij khrh¤j‹ v‹gijí« Ó¤jiy¢
rh¤j‹ v‹D« bgUikaidí« Ãidf.

“Miria¢ RU¡» m‹ig¥ bgU¡f”
“ïšyw¡ fšÉ ïa‰if¡ fšÉ”
“cŸs« âUªâ‹ cyf« âUªJ«”
“clšey« k‰wt®¡ FiH¡f C¡F«”
“gšY« ehî« bkŒfh¥ ghs®”
“Ó¿ ÉGªjhš VW« bfhâ¥ò”
“FÆ‰F« kÆ‰F« TÈ ïšiy”
“bg©ikÆš jhŒik jhŒikÆš ïiwik”
“FHªij ML« Fony åL”
“CÇ‹ gRik cŸs¥ gRik”
“ehŠáY« ïuh£ilí« eh£o‹ <uš”
“g£oÅ ï‹ik eh£o‹ j‹ik”
“vËik¥ bghJik vt®¡F« ïÅik”
“bghJik FiyªjJ ònuh»j murhš”
“CWbrŒ ahik c©ik¤ bjh©L”
“všyh« XUÆ® m›îÆ® ïiwna”
“fU¤J nt‰Wik âU¤J« cyif”
“bjh©L brŒÆ‹ Jy§F« mwnk”

r‹kh®¡f¢ rh¤âš tUtd áy ïit.
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ïa‰ifna jhŒikahŒ ïy§Fjiy¡ TW« âU.É.f.

“ghit jhÈ mW¤âlš _®¡f«
g£l« K©il v‹ÖjY« _®¡f«”

v‹»wh®. ït‰iw åœ¤j ïisP® vGf v‹»wh®.

òJik nt£lÈš r‹kh®¡f¢ rh¤J vtU« gšfhš
gÆ‹W g‰W¡nfhlhf¡ bfh©L thH¤j¡f bg‰¿aJ.

átdUŸ nt£lš
át« v‹D« br«bghUis¥ ‘ghœ’ vd¡ f©L

bjËªJ, m¥ghÊš ïUªJ ïa‰if¡ TWfŸ »s®ªJ,
m›Éa‰if¡ TWfËš ïUªJ fhÉa« XÉa« Kjyh«
fiyfŸ toªJ bgU»a bg‰¿ia¡ TWtJ átdUŸ
nt£lš.

“ghœ MuhŒ¢á át¤â‰ br‹wJ; át« j‹id¥ ghl
v‹id¤ ö©oaJ; ghlš v¥go mikªjJ? j¤Jt¥
ghlyhf mikªjJ. gh£L¥ ghlyhf mikaÉšiy”
vd¤ âU.É.f. j« mÂªJiuÆš TW»wh®. üš 1947ïš
btËtªjJ.

üš ‘flªj Ãiy’ Kjyhf, ‘átehk«’ <whf ïUg¤bjhU
jiy¥òfis¡ bfh©LŸsJ.

‘ghœ’ v‹gij¥ gÇghlš tH§F«. ‘tËÆil
tH§fh thd«’ vdD« fHf ü‰ fh£á. mjid¡ flªj
Ãiy v‹gâš És¡F»wh® âU.É.f. m¿î MŒî jt«
v‹gt‰¿š njha¤njha ïWâÆš njh‰wK‰wJ ghœ.
m¥ghœ, btWik R£L« RÊ (irg®). m¢RÊ,

“x‹¿u©lhŒ nk‹nkY« ca®ªJ bryš kung
x‹Wâ¡F« ïlbk§nf x‹WÄyh¢ ‘irg®’

x‹Wlnd mJnru¢ nruxU g¤jhŒ
xUüwhŒ¥ bgUFKiw cŸs§if¡ fÅna”

vd És¡F»wh®. ‘ghœ’ ÉÇth¡f« ‘gh®’ v‹gJ
flªjÃiy.

fyªj Ãiy v‹gJ ‘gÇâKj‰ Fy§fbsšyh« FyÉ
xËbgw¡ fyªJTo’ Ã‰F« ÃiyahF«. Rl® - xË, flš -
xÈ, taš - gRik vd¡ fyªJ Ã‰F« Ãiyia ÉÇ¤J¡
TW« gFâ ïJ.

ïa‰if¡F mirÉšiy; ïiwik¡F« mirÉšiy;
ïu©L« fyªj ÃiyÆš mirjš Éa¥ãD« Éa¥gh«
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‘âU¡T¤J’ v‹gJ _‹wh« gFâ. T¤J És¡f«
‘T®jyw«’ v‹»wh®. ‘brh‰gj« flªj btË’ia neÇil¡
fhz cjÉaJ vJ? mJ, áj«gu« v‹gJ ehyh« gFâ.
“kj§fyth¤ âU¡T¤J PhdbtË fh£L«” v‹»wh®.
m‹id ïa‰if; mjDl‹ m¥g‹ fyªJ MLtJ T¤J
v‹gij ÉÇ¥gJ T¤j‹. “MlÉšiy flªjÃiy; Mlš
Ãiyna mUŸit¥ò” v‹»wh®. ‘Óynk át«’ v‹gJ
Mwh« gFâ. âU_y® kªâubkhÊbad ïy§F»wJ
át¥ghlš fÈÉU¤j« IªJ«.

Ä‹ x‹W; mj‹ Fit, Ãw§fŸ gybghUªJjš
nghy¢ átbkh‹nw gyîUthŒ És§F« v‹»wJ cUt«.

fiy cUt¥ ga‹ f©izí« fU¤ijí« ftU«
kh£áia¡ fh£LtJ v‹»wJ fiy cUt«.

cUt¥ ga‹ v‹gâš brŠril, f§if KjÈat‰whš
m¿atU« c©ikfis ÉÇ¤Jiu¤J, “cŸSiw nfhy«
bfh©l c¤jkh ngh‰¿ ngh‰¿” vd Ko¡»wh®. òuhz¡
fiyfËš cŸSiw c©L; mt‰iw czuhJ fijfshf
k£L« bfhŸsš ghHh« v‹D« âU.É.f. fijfË‹
E£g§fis¡ F¿¥gJ òuhz¡fiy. “K«ky« mÊ¡F«
E©ik K¥òu« vÇ¤j fhij” “e«KÆ® átkh« j‹ik
ehLjš tŸË¡ fhij” v‹git mt‰WŸ ïu©L.
rhâ¥ãÇî, bg©ÂÊik KjÈait TW« _l¡
fijfis¡ foí« âU.É.f. e‰ga‹ Éis¡F« fhÉa¡
fijfis tunt‰»wh®. ïJ òuhz¡ fiyÆ‹ ïu©lh«
gFâ. üiy Iªjf¥ ghthfnt bfh©L bršYjyhš,
ntW áy jiy¥òfËY« ïu£il fh©»nwh«.

mL¤JtU« ïu£il, tÊghL. x‹whj kd«
x‹w¢ brŒtJ tÊghL . mJ âU¤bjh©l® tÊghlhŒ,
âUeh£L tÊghlhŒ¤ âfH¡ F‹iw KÅ (nr¡»Hh®)
mUËaij¢ R£L»wh®. r‹kh®¡f« bgUfî«, bjh©L
òÇí« thœnt kšfî« nt©L»wh®. mL¤j gFâ ‘kd
ml¡f’ ïu£il. kd« kªâ v‹g®; kd« Iªâ‹ jis
mW¤jhš kªâ v‹ brŒí«; át¤ij Ãidªjhš
kw¡FW«òfŸ khí«; át ÃiyahtJ jtÃiy; brU¡F
mÊÃiy vd¤ bjËÉ¡»wh®.

xUik tÊghlhŒ¥ g©L ïUªjJ; ã‹nd gy® vd
tÊgh£oš ïU¡FfŸ MÆd. ghšâ¡ ehL, Úyh‰W¥



xxxi

gFâfËY« g©L át tÊghL âfœªjJ. m›tÊghL
bgUFjš mikâ¡F tÊah« v‹gJ cyf¥gh£L. ghuj
ïa‰if vÊš tH§F« ïiwikia És¡FtJ ghuj¥
gh£L. át¤ij Ãid¤jhš eiuâiu _¥ã‹¿ thHyh«;
cÆ®¢rkÅiy, bg©QÇik, mf¤jG¡F Ú¡f«,
bghJikaw« v‹D« Ó®âU¤j _y« átbk‹gJ
Ó®âU¤j ïu£ilah«.

m‹òUth« ïiwia m‹ghš milªj moah®fis
mL¡» íiu¥gJ m‹ò¥gh£L. átehk« brhšyš,
átîUt« v©zš, ÃfÊ‹ fšyhš ku¤J¡ fh£áia¡
fhzyh«. mJ, fšyh¡ fiygÆš gŸË vd¢ átehkh
tËia Ãiw¡»wh®. cUtkh£áÆš x‹¿ mUt ïiwia
czu¢ brŒÉ¥gj‰F mikªj üš átdUŸ nt£lš.

âU.É.f. üšfŸ eh£Lilik M¡f¥g£lj‹ ga‹
gh£lhš mt®j« üšfŸ, f£Liu fŸ M»a mid¤J¥
gil¥òfS« ‘âU.É.f. jÄœ¡ bfhil’ v‹D« tÇirÆš
btË¥gL»‹wd.

âU.É.f. üšfisí« f£Liufisí« xUbkh¤j
khf¥ bgW«ngW ïJfhW« jÄœk©Q¡F thŒ¡f
Éšiy. mt®thœªj ehËnyna áyüšfŸ »£L«;
áyüšfŸ »£lh! ‘njrg¡j‹’ ‘etr¡â’ Æš tªj f£Liu
fSŸ bghW¡» vL¡f¥g£l áyt‰iwa‹¿ K‰whf¥
bgW« ngnwh mwnt thŒ¤âyJ. âU.É.f. tH§»a
thœ¤J, mÂªJiu KjÈadî« bjhF¤jË¡f¥ bgw
Éšiy. ït‰iwbašyh« jÅ¥bgUŠ ÓÇa gâ¥ãš
xUbkh¤jkhf tH§F« bgUikia¡ bfhŸgt®
jÄœk© gâ¥gf ÃWtd® nfh.ïstHfdh® Mt®.

ghthz® üšfŸ, e.á.f.üšfŸ, m¥gh¤Jiuah®
üšfŸ, ïuhftdh® üšfŸ, mfuhâ¥ gâ¥òfŸ vd¤
bjhFâ bjhFâfshf btËÆ£L, m›btËp£L¤
JiwÆ‹ tÊna jÄœbkhÊ, jÄÊd Û£á¥ gÂ¡F¤
j«ik KGtjhf x¥gil¤J¥ gÂah‰W« ïstHfdh®
âU.É.f. jÄœ¡ bfhil¤ bjhFâfis btËÆLjš
jÄHf« bg‰w bgU« ngnwah«. thÊa mt®j« bjh©L!
thÊa® mt®j« bjh©L¡F¤ Jizahth®!

m‹òl‹
ïuh. ïs§Fku‹

bfhilíiu
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K‹Diu

gh£bl‹gJ brhšyL¡f‹W;  mÂ¢br¿t‹W;
ah¥ò¡ f£Lk‹W.  ïa‰ifnahL ïu©lw ïiaªj
kd¤âÅ‹W« ÉiuªbjG« k»œ¢áÆ‹ bgh§fš
gh£lhF«.  ï«k»œ¢á¥ bgh§fš bgÇJ« fhynjr
t®¤jkhd ÃiyikfË‹ msitÆš vGtJ.  ïªehËš
ïa‰ifnahoiaªj thœÉ‰F ïlD©nlh?

bghJthf cy»nyna ï¥bghGJ ïa‰if¥
ghty® bjhif mU»tUjš f©TL.  ïj‰F¡ fhuz§
fŸ gygl¡ Twyh«.  ÉÇî <©il¡F nt©Ltâšiy.
áw¥ghf¡ F¿¡f¤j¡fd ïu©L.  x‹W muáa‰ nghuh£
l«;  k‰bwh‹W ïaªâu ïa¡f«.  ïit M¡f« bg‰
¿šyh¥ giHa fhy¤ânyna cy»š ïa‰if¥ ghty®
bjhif bgU»ÆUªjJ.  ïilehËš ïa‰if kzK«
ah¥ò¡ f£L« ÉuhÉ¢ br¿a¥ gh¡fŸ ah¡f¥g£ld.
ehsilÉš K‹idaJ br‹W njŒªJ ïWjyhÆ‰W.

ïa‰if¥ ghty® bjhif mUf mUf, mG¡fhW,
mth, vÇ, gif, ngh®, bfhiy, bfhŸis KjÈa ngŒ
fS¡F cyf« ïiuahjš ïašò.  ï¥ngŒfS¡F¤ j‰
nghija cyf« ïiuah» tUjiy v›btG¤jhš vGâ¡
fh£LtJ?

bghšyhj bfhiy ïa¡f§fS«, bfhŸis ïa¡
f§fS« njh‹¿, k¡fis kh¡fsh¡», cyif vÇ¡»‹wd.
ï›btÇÆš beŒ bgŒJ, mHiy¥ bgU¡»¥ gu¥òtJ
g¤âÇifíy»‹ ‘bjh©’lh»É£lJ.  ï›btÇíy»š
ïa‰if¥ gh£L v§‡d« vG«?  ï¡fhy cy»š thG«
‘ngW’ vd¡F¡ »il¤âU¡»wJ!

ciu eil vGJtJ vdJ bjhÊš.  (ciuÆY« gh
mikjš c©L.  ciu¢brŒíŸ gh¢brŒíŸ v‹D«
tH¡if neh¡Ff.)  gh¡fŸ vGjš nt©Lbk‹W ah‹
v©Â Kaštâšiy.  giHa ïa‰if¥ òyt®fË‹
ghlšfis¥ gho ï‹òWtâš vd¡F nt£if mâf«.
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ghlš vGj ahnd tÈªJ v©Â KayhbjhÊ
ÆD«, mj‰FÇa mtáaK« beU¡F«k£L« neuhk
ÈU¥gâšiy.  Mdhš m›ttáaK« beU¡F« gy¥gy
rka§fËš ne®tâšiy.  Äf¢ áy rka§fËnyna mit
ne®tJ©L.

áy òyt® jkJ üšfS¡F¢ rh‰W¡ fÉfŸ ÉiHªj
nghJ«, bfGjif e©g® áy® ï›îyf thœit Ú¤j
nghJ« ghlš vGJ« mtáaK« beU¡F« ne®ªâU¡
»‹wd.  kd mikâ Fiyí«nghJ« gh£blGj mk®tJ
vdJ tH¡f«.

kd mikâ vd¡F vËâš Fiytâšiy.  gyâw
Mntr§fËil¢ á¡Fwî«, kfhehLfËš - bgÇJ« ah‹
jiyik t»¤j kfhehLfËš fU¤J nt‰Wik fhuz
khf¢ áy njhH®fŸ vG¥ãa òašfËil mf¥glî«, áy
rka§fËš kfhehLfŸ ïU©l fhLfsh»¡ »s¥ãa
òÈfË‹ ghŒ¢rš, ahidfË‹ åW, á§f§fË‹ f®¢rid
KjÈa ïo KH¡f§fËš _œfî«, bjhÊyhs® ntiy
ÃW¤j§fËš Ãfœªj bgU« bgU§ FH¥g§fËš <Lgl
î« thŒ¥òfŸ ne®ªj nghJ« v‹ kd mikâ Fiyªj
âšiy.  ï›ntisfËš mikâahfnt v‹ fl‹fis
M‰¿¡ bfh©oU¥ng‹.

bfhªjË¥ò EiHahjthW xšY«tif kd¤ij¡
fh¥gJ vdJ ïašò.  MdhY«, mirah mikâ, ïil
awhJ Ãyî« KG beŠr« ï‹D« bg‰nwÅšiy.  vË
na‹ v‹brŒnt‹!  ah‹ jh§»íŸsJ kÅj¥ ãwÉ!
m¥ãwÉ FiwghLilaJ;  tG¡Fj‰FÇaJ.  ãwÉ¡
FiwghL x›bthUnghJ á¿jhjš mikâia¡ Fiy¤J
tG¡» åH¢ brŒ»wJ.

Fiyªj mikâia Û©L« bgwnt©o¡ fhL kiy
fl‰fiuf£F¢ bršnt‹;  br‹W ïa‰if¡ nfhy§fis
C‹¿ neh¡Fnt‹;  ïa‰if¡ fhÉa§fis¥ go¥ng‹;
mikâ ToÉL«.  m§nfí« mitfËY« mikâ Tlhj
ntisÆš, kd¤ij xUik¥gL¤Jj‰F¥ ghlš vGj¥
òFnt‹.  m¥bghGJ v‹ kd« gh£ošgoªJ mikâ
íW«.  ïjdhš ah‹ gh¡fŸ ah¡f¥òFjš Äf¢ áy
rka§fËš v‹gJ òydhF«.

m›thW monadhš ah¡f¥bg‰w gh¡fSŸ áy
ïªü‰f© âu£l¥g£oU¡»‹wd.  ïu©blh‹W ntW
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rka§fËš ghl¥g£ld.  gh¡fË‹ bgU«gh‹ik¥
ngh¡ifbah£o “cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ ghlš”
v‹Dª jiy¥ò ïªüY¡F¢ N£l¥g£lJ.

ï¥gh¡fŸ xnu fhy¤âš ah¡f¥g£ld mšy;  bt›
ntW fhy§fËš ah¡f¥g£ld.  ïitfË‰ áy m›t¥
nghJ v‹Dila g¤âÇifÆY«, üšfËY« btËah
ÆU¡»‹wd.

ïªü‰f© nghªJŸs gh¡fŸ, cÇikÆš nt£if,
eh£L¥g‰W, bkhÊ¥g‰W, cyf rnfhju nea«, ãw¥ãš
ca®î jhœî fUjhik, x¥òuî, ga‹fUjh¥ gÂ,
ïa‰ifÆš nt£if, rkur r‹kh®¡f eh£l« KjÈa
t‰¿š k¡fS¡F C¡f_£Lbk‹W e«ò»nw‹.

F‰w§ Fiwfis¤ jÄœ¢ bršt®fŸ bghW¤jUŸ
th®fshf.

br‹id
ïuha¥ng£il

12-9-1931 âUth%®- É. fÈahzRªju‹
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thœ¤J

Rjªâu¤ bjŒt«

rhâÃw bkhÊehL rkabt¿¢
r©ilbayhª jh©o¤ jh©o

ÚâÆny És§F»‹w Ã‹kykhŒ
Ã¤âakhŒ ÃiwahŒ mªj«

MâeL Éšyhj mf©ojkhŒ
Mdªj m¿thŒ Ã‹W

nghjbyhL tut‰w óuznk
Rjªâunk ngh‰¿ ngh‰¿. 1

Rjªâu thœ¤J

É©fâ® Ãynt nghY« ÉÊkÂ bahËna nghY«
g©Âir fhjš nghY« gÆškd¤ bj©z« nghY«
j©zâ nkf nth£l« jÄœbkhÊ gh£nl nghY«
c©Âiy íÆÇ D¡»§ bfhË®Rjª âunk thÊ. 2

Rjªâu¢ áw¥ò

Û‹flny baGªjhY«  É©Rlnu ÉGªjhY«
kh‹kiyfŸ rhŒªjhY« k©f«g khdhY«
C‹bfhªâ¡ f©lJ©l« x‹dy®fŸ brŒjhY«
th‹kUt ne®ªjhY« kw¥gj‹W Rjªâunk. 3

1. rka bt¿ - rkabe¿ v‹DŠ r‹kh®¡f¤ij¡ bfL¤J k¡fis
Éy§fh¡FtJ.

2. fâ® - PhÆ‰¿‹ fâ®.  Ãyî - â§fŸ Ãyî.  g©Âir (nghY«) fhjšnghY«.
j©zâ (nghY«) nkfnth£l« (nghY«) jÄœbkhÊ gh£nlnghY«.  ï¥gh£o‰
nghªJŸs ctk¥ bghUŸfŸ ahî« Rjªâu¤J¡F m¿F¿fshf¡
bfhŸs¥g£lit.

3. khš kiyfŸ - bgÇa kiyfŸ.  k©f«g« - óf«g«.  x‹dy®fŸ - gift®fŸ.
th‹kUt - É©nzf;  ïw¡f.
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ghuj ehL

kiyfËny ca®kiyia k»œªjÂí ehL
kheâíŸ thdâna kšFâU ehL

cy»šÉis bghUbsšyh« câ¡»‹w ehL
x©bjhÊY« thÂgK« X§»aÓ® ehL

fiyfbshL kiwKoia¡ f©ljt ehL
flîsU£ nfhÆšfns fh£áaË ehL

gyrka c©ikbayh« guªbjhËU ehL
gHikÄF òfœbgUF ghue‹ dhnl. 1

c©ikaÇ¢ rªâuid ctªjË¤j ehL
ca®#df‹ uhkãuh‹ cyÉabgh‹ dhL

f©z‹Éis ahlbyšyh§ f©LfË ehL
f‹dbdhL gŠrt®fŸ fh¤jjÅ ehL

j©ikÃiw ò¤jut® jUk«ts® ehL
jifikíW tŸSt®jª jÄœãwªj ehL

g©zkU§ fÇfhy‹ gÇ¤jòfœ ehL
gift®fSª bjhGnj¤J« ghuje‹ dhnl. 2

th‹Û» ÉahrKÅ ts®ªâUªj ehL
thflj‹ tªâÇí« tá£lKÅ ehL

‘eh‹’ kwªj Rf®Kjnyh® PhdbkhË® ehL
eha‹kh® Mœth®fŸ e©Âaj© zhL

nk‹ikíW g£od¤jh® nkîkÂ ehL
ntjhªj uhk»UZz® És§»abrª ehL

gh‹ikbgW f«g®Kjš ghty®fŸ ehL
g¤jbuhL PhÅfŸthœ ghuje‹ dhnl. 3

rª¤utâ rhÉ¤Ç #hd»Æ‹ ehL
jkaªâ âbusgâíŠ rh®ªâUªj ehL

1. kiyfËny ca®kiy - ïkakiy.  kheâíŸ th‹eâ - f§if.  kiwKo -
cgÃlj«;  ntjhªj«.

2. f‹d‹- f®z‹.  gŠrt®fŸ - gŠrgh©lt®fŸ.  gÇ¤j - fh¤j;  jh§»a.
3. thfl« - it¤âa«.
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ïªâu®brhš f©z»Æ‹ vÊšÃiwbfhŸ ehL
v§fs›it ï‹bkhÊna v§FbkhË® ehL

mªjÄF fhiu¡fhš m«ikát ehL
M©lhS« k§ifa®j« muátªj ehL

gªjÄyh É¡blhÇah gÇªjh©l ehL
ghita®j« tothd ghuje‹ dhnl. 4

á¤Jzu¥ ãst£Þ» áªijbfh©l ehL
âu©lfiy m‹Åbg[©£ á¤j«it¤j ehL

g¤âÄF uhkhghŒ gÂtsU ehL
gh‹ikaÈ nrhju®jhŒ g©òÃiw ehL.

f¤jdo¡ fhªâfkœ fÞöÇ ehL
fÉ‹kj®¤j rusnjÉ fdfkÆš ehL

á¤âu¡f© rnuhÍÅ bršt¡FÆš ehL
á‰gka khaikªj Ó®guj ehnl. 5

jªijbaDª jhjhghŒ jtœªJiwªj ehL
j¤jbuhL nfhFy®jŠ rÇjÃfœ ehL

eªjÈšR nuªâueh¤ ehty®thœ ehL
ehafdhª âyfKÅ eyŠáw¡F ehL

ïªJbtd¡ fhªâbahË vG»‹w ehL
ïÅamu Éªjky® ï‹gÄF ehL

gªJití« Ú¤jy# gâãwªj ehL
g‰wW¤njh® gjªjh§F« ghuje‹ dhnl. 6

ãukrig uh#huh« nkhAduhŒ ehL
ãukrÇ jahdªj® ãwªjjt ehL

4. mªj« - mHF;  bjŒt¤ âUtU£ bghÈî.
5. uhkhghŒ - g©oij uhkhghŒ.  ï›t«ikah® »¿ÞJÉ‹ âUtUshš gyâw¥

gÂfŸ brŒjt®.  mÈnrhju® jhŒ - mÈ rnfhju®fŸ v‹W tH§f¥gL« õh¡F¤
mÈ kf«k¤ mÈ ït®fË‹ m‹idah®;  ï›t«ikah®, 1921-1922« M©LfËš
å¿£blGª âa§»a x¤JiHahikÆš, jkJ KJikia¢ á¿J§ fUjhJ,
mâÔÉu be¿ Ã‹W, mw¥ngh® òÇªj åu¤ jhah®.
f¤j‹ - f®¤j‹.  fÞöÇ - fÞöÇghŒ.  ït®, fhªâaofŸ kidÉah®.  fÉ‹
kj®¤j - mHF brÊ¤j.  rus njÉ - rhushnjÉ rî¤uhÂ.  fdfkÆš - bgh‹
kÆš.  á¤âu¡f© - gh£nlhÉa¤â‰ f©Qila; ïa‰if¢á¤âu¡
f©zik¥ò« rnuhÍÅ njÉah®¡F c©L.

6. j¤j® - ïuhnkr rªâu j¤j®.  nfhFy® - nfhghy »UZz nfhfny.
7. ãukrig - ãuk rkh#«. gÇâ - NÇa‹.  gu‹ ïa‰if - guD¡F« ïa‰if¡FKŸs

bjhl®ò cÆ® clš ngh‹wbj‹f.  guid cÆuhfî« ïa‰ifia clyhfî§
bfhŸf;  ïa‰iftÊ ïiwtid¡ fh©lny m¿îilik;  uåªâueh¤ jhT®
ghlšfŸ ïa‰iftÊ ïiwtid¥ òy¥gL¤Jtdth aikªâU¡»‹wd.  gh‹kâ
- ghškâ.  kâ - rªâu‹.
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guîÉnt fhdªj¥ gÇâbaG ehL
guÅa‰if¡ fÉjhT® gh‹kâô® ehL

ÉuîKÆ® ku§f©l É¤jf¥nghÞ ehL
ÉÇªjkd rªâunu ÉŠPhd ehL

tufÂj uhkhE# thœîbg‰w ehL
t©ikfšÉ x¥òuî ts®guj ehnl. 7

PhdbkhL fšÉey« ešFâU ehL
ehjhªj nkhdÃiy eh£lÄF ehL

jhdkij clyhf¤ jh§F»‹w ehL
jh‹tUªâ¥ ãw®¡Fjîª jiaãwªj ehL

thdtUª bjhGnj¤J« ts«bgUF ehL
thœÉHªnj ïJfhiy thL»‹w ehL

CdÄyh cÇikbgw C¡fÄF ehL
c¤jkiu mË¡»‹w xUguj ehnl. 8

8. nghÞ - #fÔr rªâunghÞ;  ït® jhtu¤âš cÆU©ik f©lt®.  rªâunu -
ãuòy rªâunu;  ït® xU bgU« ÉŠPhd¡ fiyP®.  uhkhE#® - F«gnfhz«
ïuhkhE#h¢rhÇah®;  ït® fÂjPhd¤âš tu« bg‰wt®.
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jhÆ‹ fh£á

ngh%u‹ kiyÛJ bghUªjikâ eho¥
òšbr¿ªj ghiwÆl« ò§fku¤ joÆš,

gh%U« gh®itbayh« igakiwª njhl¥
ghuj¤jhŒ ÃidÉYw¥ gÇªjaU« nghâš,

fh%U« bghÊyirÉš f©ãL§F« Ä‹nghš
fdfbthË k©lgnk fhªjbkd <®¡f¢

Ó%U« cŸEiHªnj‹;  âfœªjbjhU rigna
‘br¥gÇa cyfrig;  áw¥òila’ bj‹wh®. 1

mÇÆU¡if na¿Ko mÂªJa®nfhš jh§»,
M©ikbahL å‰¿U¡F« muáfis¡ f©nl‹;

bjÇabt‹id <‹wtŸj‹ âU¡bfhYit¤ njo¢
áWf‹nw badt§F¤ âÇªjiyªnj‹ âif¡nj

fÇaÃw¤ bj‹ÛJ f©brY¤â dh®fŸ;
fhŒt®fnsh btD§ftiy¡ fU¤bjhUghš th£l,

mÇita®fŸ Kfneh¡» ah®ahbu‹ Wzu;
mUfizªnj‹ bjÇªjtU« mUËdÇ› thnw. 2

ehdheh‰ g¤jh©oš eyK‰w #¥gh‹
eha»eh‹; bgUeâfŸ ehÅy¤âš ó©nl

Mdhj tsKileh‹ mbkÇ¡fh bršÉ;
mL¡fL¡fhŒ¡ fiyÉidfŸ M¡Fb#®k‹ ahnd;

fhdhL§ fÅbkhÊí« XÉaK§ fhjš
fÉ‹ãuh‹[& âUkfŸah‹; fh©fbtd Kiwna

njdhW« ky®thahš bjÇÉ¤jh® j«ik¢
áÇ¤bjhU¤â KoÉÅny br¥ãaij¡ nf©nkh. 3

1. ngh%u‹ kiy - âU¥ngh%® KUf‹ kiy.  gh® CU« gh®it - cyf¥ òw¥bghUŸ
njh‰w«.  iga - bkšy.  fh® CU« - nkf« jtG«.  fdf« - bgh‹.

2. mÇïU¡if - á«khrd«.  v‹id <‹wtŸ  j‹ - v‹id¥ bg‰w ghuj¤
jhÆ‹.  fhŒt®fnsh - nfhã¤J¢ Ó¿ ÉGth®fnsh.  mÇita®fŸ - mÇit¥
gUt¥ bg©fŸ.

3. bgUeâfŸ - bkn[hÇ, bk[Þã eâfŸ.  Mdhj - Ú§fhj;  bflhj.
njdhW« - nj‹ ehW«.
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‘v‹dUik ïªâand v‹ida¿ ahnah?
v‹dh£á fâ®kiwjš v¥bghGJ Äšiy;

v‹Åy¤â‹ v‹flÈ‹ v‹btËÆ‹ gutš
vt®¡F©nlh ï›îy»š v§Fbkd jhiz;

c‹dy¤â‹ bghU£lhf c‹idínk ahS«
Xuuá’ v‹dYnk;  ca®rigÆš m‹id

ï‹ik, Flš KW¡»at© vidÚ¡f¡ FK¿
ïoÆo¥g kiHbghÊa <®«bghÊÈš Ã‹nw. 4

ntW

bghÊÈilí« xË®fânu! óÉ‰ bwh‹ik¥
òfœguj¤ jhba§nf?  bgh§» Ã‹W

ÃHyUS« kuŠbrofhŸ!  Ãky Phd
Ãiwåu¡ bfhoba§nf?  Ú©L thÅš

vGFLÄ kiy¡Fy§fhŸ!  ïÅa bt©ik
ïkaKo mz§bf§nf?  v§nf?  m‹ãš

mHFÃy îªjUÉ miyfhŸ!  f§if
MwÂªJ flYL¤j m«ik ba§nf? 5

ML»‹w kÆ‰FG¡fhŸ!  Mlš E£g
mU§fiyia Kjä‹w m‹id ba§nf?

ghL»‹w òŸËd§fhŸ!  g©Â‹ g©ig¥
ghÇD¡F¥ gÇªjË¤j ghit ba§nf?

4. ‘v‹dh£á fâ®kiwjš ïšiy’ - ïJ ãÇ£oZ Vfhâg¤âa¤âš NÇa‹
kiwtâšiy v‹gij F¿¥gJ (The Sun never sets in the British Empire)
fâ® - NÇa‹.  “v‹Åy¤â‹ . . . . . ‘ - Ãy¥gu¥ãY«, Ú®¥gu¥ãY«, Mfha¥gu¥ãY«
ãÇ£oZ Vfhâg¤âa¤J¡F x¥ghfnth mâfkhfnth ã¿bjh‹¿šiy v‹W
ïWkhªJ T¿athW.  m‹id ï‹ik - ghuj¤jhŒ m¢rigÆš ïšyhik.
mt©- m›Él¤âUªJ.  FK¿ - cŸs§ FK¿.  kiH - f©kiH.  <®«bghÊš
- FË®¢á bghUªâa nrhiy.

5. óÉš - óÄÆš.  bjh‹ik - gHik.  Ãiw - xG¡f«.  bfho - bfho ngh‹w
ghuj¤jhŒ.
FLÄ - nfhL;  c¢á.  mz§F - bg© (ghuj¤jhŒ).  m‹ãš - m‹ònghš.  cªJ
- bršY«;  jŸS«.  m«ik (ghuj¤jhŒ)

6. FG - T£l«.  ‘Mlš ... m‹id’ - eld E£g§fË‹ mÇa fiyfis Kjš Kjš
cy»‰F mË¤j ghuj¤jhŒ.  òŸ - gwit.  ‘ g©Â‹... ghit’ - ïir ïaiy
cy»‰F (Kjš Kjš) m‹òl‹ jªj ghuj¤jhŒ.  òaš âuŸfhŸ -
nkf¡T£l§fns!  nkf¡T£l§fË‹ X£l« cÇik¡F m¿F¿ba‹f.  ‘cÇik
... xU¤â’ - Rjªâu¤â‹ ïaš cy»YŸs všyh cÆ®fisí« cl‹ ãw¥ghf¡
bfh©L m‹ò ghuh£lš (Universal Brotherhood) v‹W m¿îW¤âa x¥g‰w
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XL»‹w òa‰¿uŸfhŸ!  cÇik Ú®ik
cyfrnfh jubk‹w xU¤â ba§nf?

njL»‹nw‹ njÉba§nf?  njÉ ba§nf?
âÇfh‰nw Úahjš br¥ghŒ bfhšnyh? 6

tlbkhÊíª bj‹bkhÊí« ky®th ba§nf?
tiftifahŒ¢ á¤âu§fŸ tiuif ba§nf?

âlkË¡F§ fUizbghÊ br§f© bz§nf?
nr®ªjt®¡F ÉUªjË¡FŠ áªij ba§nf?

RlbuhËbgh‹ etkÂíª J‹g Ú¡FŠ
RitkÂíª Jy§FKl‰ Ru§f bk§nf?

ïlkf‹w ïªÃy¤âš v‹jh ba§nf?
v§nfba‹ jhba§nf v§nf v§nf? 7

ntW

v§nfba‹ bwhUkd¤jhš V¡F‰w ntis
vGªjbjhÈ ÉGªjFu Èl¤âUªnj ‘ikªjh!

ï§nfba‹ gH§fijfŸ ïa«òtjh by‹nd?
v‹Åiynah Ã®thz«;  v¢rigah® V‰gh®?

bgh§fhu Kobr§nfhš ó©gbj‹nwh ngh¢R;
bghÈîlY« bgh‹Dilí« òÇízî« ngh¢R;

f§fhË;  J¢áYns‹;  f«giyna M¢R;
fL«gánehŒ KL¡F»‹w f®kbkd jh¢R. 8

toÉÅny bgÇaŸah‹;  taâÅny bgÇaŸ;
ts¤âÅY« t©ikÆY« k¡fËY« bgÇaŸ;

foauÂš kiyauÂš flyuÂš bgÇaŸ;
fhÈÅny jistªj fhuzªjh bd‹nd?

 ghuj¤jhŒ.  (xU eh£lh® xU eh£lhiu¥ g‰¿ahSjš cÇik¡F mjhtJ cyf
rnfhju nea¤J¡F CW brŒtjhF«  v‹gJ.  ghujehL m¿îW¤J« cÇik¤
jUk« cyf rnfhju neabk‹W F¿¤jthwh«.)

7. tiu - vGJ«.  RitkÂ - beš f«ò nfœtuF KjÈad.  ghuj óÄÆÅ‹W«
bgh‹D« etkÂí« ãw kÂfS« Ru¤jyhš, ghuj¤jhÆ‹ cliy¢
Ru§fbk‹wJ fh©f.

8. xUkd« - xUikkd«.  V¡F - V¡f«.  òÇ - ÉU«ò«.  f§fhË - jirt‰¿a
vY«òlš cilatŸ.  J¢áš - xJ¡»l«.  f«giy - eL¡f«.

9. t©ik - tiuahJ tH§F« Fz«.  fomu© - gift®fis¡ fhŒªJ
njr¤ij¡ fh¡F« nfh£il KjÈad.  jis - Éy§F;  f£L.
goÆÅny - cy»ny.  ghita®j« moik - bg©zoik.  cl‹ãw¥ò m‹ig
bfhšy - rnfhju nea¤ij mÊ¡f.  FiyªjJ - áijªjJ.
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goÆÅny ïšyhj ghHhd rhâ
gF¥òlnd, Ô©lhik, ghita®j« moik

bfhoaïit Fobfh©L bfhobfhoahŒ¥ gl®ªnj
bfhšyîl‹ ãw¥g‹ig¡ Fiy¤jbj‹w‹ thœnt.9

m‹òbe¿ ïiwbe¿ia, Mzt¤jhš k¡fŸ
ms¥gÇa gifbe¿f sh¡»ÆÊ î‰wh®;

k‹gijÆš girÆHªj t‰wšku khdh®;
k‰wt®fŸ eilíilÆš kJky®t© lhdh®;

v‹giHa rkurkh« ï‹dÄœj K©zš
vªehnsh!  ïilEiHªj ïfšrhâ¥ ó¢á,

ï‹òjU FUâFo¤ Ôušey« ngh¡f,
v‹òUthŒ¡ »l¡»‹nw‹;  v¢rig¡F¢ bršnt‹? 10

bg©zoik Ô©lhik ãw¥òtÊ¢ rhâ
ngŒãoah ehËÅny bg‰¿Uªnj‹ nk‹ik;

k©ÂÅny ï«_‹W khiarÅ g‰w
thâ£L ko»‹wh® tF¥òz®thš ikªj®;

f©ÂÅny f©LJa® flÈÅny _œ»¡
flîisna ÃidªJU»¡ ftš»‹nw‹;  k‰w¥

g©bkhÊah® rigÆYsh®;  ghÉgL« ghnlh
glKoah¥ ghl‹nwh gh®¡fKo ahnj. 11

v‹dh£á gÇzÄ¡f vG§»s®¢á gynt
Vuh®R njáa¤âš ïU¥gbj‹w‹ M£á;

j‹dh£á mªÃa¤ij¤ jh§Ftâ Èšiy;
jiaÆ‹¿ mªÃaiu¤ jh¡fÈY Äšiy;

k‹dh£á mwbe¿Æš ky®ªâlnt nt©L«;
khfiyfŸ thœÉilna ts®ªâlî« nt©L«;

e‹dh£L¤ bjhÊyuR ey«bgwnt nt©L«;
eh‹rigÆš å‰¿U¡F« ehsªj ehns” 12

10. k‹gijÆš - k¡f£ gu¥ãš;  cy»š.  FUâ - ïu¤j«.  <uš - ïuh# cW¥ò¡fËš
x‹W;  ïJ e‹whÆU¤jš nt©L«;  ïj‹f© rtiynah Fiynth cWjš
MfhJ;  c¿‹ clšey§ bfL«.

11.  ikªj® - v‹ ãŸisfŸ ( ghuj òjšt®fŸ).  ftš»‹nw‹ - J¡»¡»‹nw‹;
tUªJ»‹nw‹.  k‰w¥ g©bkhÊah® - k‰w¥ bg©zuáfŸ (k‰w ehLfŸ.)

12. v‹dh£á - vd¡FÇa M£á.  mjhtJ RaM£á.  j‹dh£á - RaM£á.  Ra
M£á¡F¢ Rnjáa« ï‹¿aikahjjhfÈ‹, ‘mªÃa¤âš jh§FtâÈšiy’
v‹wgo.  mašeh£L k¡fS§ flîŸ gil¥ò¡F c£g£l rnfhju®fshjÈdhY«,
mt®fis¤ jh¡FtJ cÇik¡FÇa m‹òbe¿ ahfhjhfyhD« ‘mªÃaiu¤
jh¡fÈY« ïšiy’ v‹wgo (mÏ«rh j®k¤ij¡ fil¥ão¤J¢ Rnjáa¤ij
k£L« x«gš nt©L bk‹gJ).  k‹dh£á - Ãiyngwhd Ra M£á.
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ntW

ï«bkhÊfŸ brÉEiHa vGªnj‹;  m‹id
vÊ‰rigÆ byGªjUs ïÅJ nt©L«;

br«ikÉid ah‰Wj‰F¢ nru thU«;
Ô©lhik bg©zoik áWik¢ rhâ

bt«ikjU nehŒfisa ÉiuªJ thU«;
ÉGÄaR njáa¤ij Éij¡f thU«;

m«ikrk j®ktu rh£á eho
m‹gh®ªj nrhjunu!  mizå Ç‹nd. 13

13. vÊš - mHF.  ÉGÄa - áwªj;  nkyhd.
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jÄœehL

nt§flnk bj‹FkÇ ntiybašiy ehL
bk‹ikf‹Å ïÅikfÅ nk‹ikbkhÊehL

nj§fkG« bghâifkiy bj‹wYÄœ ehL
âUkiyfŸ bjhl®kiyfŸ bjŒtkiy ehL

gh§FbgW ghÈbg©iz ghitbgh‹Å ehL
ghts®ªj itifbahL gH«bghUie ehL

nj§FRid gË§fUÉ bjËrhuš ehL
á‰nwhil fhšguªj brŒajÄœ ehnl. 1

bgh§FgR§ fhlÂªJ bghÊYL¤j ehL
ó§bfhoã‹ brotd§fŸ ó©LbghÈ ehL

bj§Fgid f‹dbyhL fKFbr¿ ehL
br›thiH khgyÉ‹ nj‹brhÇí ehL

j§fbkD _ÈiffŸ jh§»Ã‰F ehL
jhaida Ñiutif jhJts® ehL

br§fâ®beš tuFâid¢ bršt«Éis ehL
Ó®gU¤â eh®ku§fŸ áwªjjÄœ ehnl. 2

kilfËny thisgha kh‹kUS ehL
kiHKH§f kÆyhl t©oir¡F ehL

òilTî§ FÆšÑj« òá¤âÅ¡F ehL
óitòfš »ËkHiy bghUªjÄœj ehL

 gil_§»š btŸtisfŸ gh©ÄH‰W ehL
guitaiy XahJ ghL»‹w ehL

eiltÊna Fu§nf¿ kunkW ehL
ehbfUik nr‰¿šk»œ ehLªjÄœ ehnl. 3

1. ntiy - flš.  nj§fkG« - nj‹fkG«;  ghÈ - ghyhW.  bgh‹Å - fhÉÇ.
bghUie - jh«ãuguÂ.

2. ã‹ - ã‹D«.  f‹dš - fU«ò.  fKF - gh¡Fku«.
3. óit - ehfzthŒ¥ gwit.  bghUªJ mÄœj ehL.

btŸtis - bt©r§F.  gh© - ïir¥gh£L.  guit - flš.
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kÆÈwF jªjbkhL kh‹kjÛ‹ ehL
kh‹nfhL nj‹TL kšFâU ehL

jÆykuª nj¡f»yŠ rªjdŠnr® ehL
j©ky®fŸ fhŒfÅfŸ rªijÄil ehL

taYHî brŒbjhÊšfŸ t‰whj ehL
kÆ®gU¤â¥ ghyhÉ t©zîil ehL

btÆškÂí« ÃyîK¤J« ÄË®ªJkÈ ehL
ÉiHgts« btŸS¥ò És§FjÄœ ehnl. 4

ghuË¡FŠ á¤j®fz¥ gH«bgÇa ehL
g©òWnfhš nrunrhH gh©oa®fŸ ehL

ntÇka¡ fšbfhz®ªj ÉwYila ehL
bt‹¿ka« òÈbgh¿¤j åuÄF ehL

neÇaÈš bfhiy¡FÆiu Ú¤jšbgW ehL
be»œbfho¡F¤ njuË¤j ÃiwªjtUŸ ehL

ngÇlÇš jiy¡bfhil¡F« thçªj ehL
Õlur® òyt®fis¥ ngQjÄœ ehnl. 5

òwKJif KâatS« ngh‰whj ehL
òjštid¤jhŒ k»œîlnd ngh®¡fD¥ò ehL

ÃwbtŸË åâa›it nebuÆÅ ehL
ÃiwbahG¡f¡ f©z»Æ‹ ÚâÃiy ehL

4. kh‹kj« - fÞöÇ.  kh‹nfhL - kh‹bfh«ò.  Äil - beU§F.  kÆ® gU¤â
KjÈat‰whš MilfS«, ghyhÉ ngh‹w üšfshš mH»a cilfS«
g©ilehËš beŒa¥g£ld;  ‘g£oD« kÆÇD« gU¤â üÈD« - f£L
E©Éid¡ fhUf ÇU¡ifí«’ - áy¥gâfhu«.  ‘MÉ m‹d mÉ® üš fÈ§f«’
- bgU«ghzh‰W¥gil.  (ghyhÉia bah¤j, És§F»‹w üyh‰brŒj
J»šfis - e¢ádh®¡»Åa«).  (gh«ãdJ njhiybah¤j J»šfS«, _§»š
Milia íÇ¤jhbyh¤j cilfS« gHªjÄH®fshš beŒa¥g£L tªjd.
‘muîÇa‹d mWit eš»’ - bghUeuh‰W¥gil.  ‘fh«ò brhÈ¤ j‹d kháš
mWit cOï’ - áWghzh‰W¥gil).

5. ïka nt® - ïka mo;  ïka¢ rhuš.  f©z»¡F¡ nfhÆš mik¡f
ïka¤âÈUªJ fšbfhz®ªjt‹ nru‹ br§F£Lt‹.  ïka« bt‹W
òÈ¡bfho eh£oat‹ fÇfhy‹.
K‹nd m¿ahikahš nfhtyid¡ bfhšÉ¤J¥ ã‹ndjh‹ òÇªjJ’ ne®ik
ïaš ïšyhj bfhiy’ v‹W f©z»ahš czu¥bg‰wJ« cÆ® Jwªjt‹
gh©oa‹ beLŠbrÊa‹.  be»œ bfho¡F¤ njuË¤jt‹ ghÇtŸsš.  ngÇlÇš
j‹ jiyiaí§ bfhilbrŒa thbsL¤jt‹ Fkz‹.  jÄœ k‹d®fŸ
òyt®fis¥ ngh‰¿aij¢ r§f üšfË‰ fh©f.

6. KâatŸ - ïtŸ, eu«ò njhš t‰¿a ÃiyÆš, j‹ òjšt‹ nghÇš òwKJ»£lh‹
v‹W nfŸÉí‰wJ«, ‘mtD¡F¥ ghÿ£oa kh®ig aW¥ng‹’ v‹W
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âweld khjÉÆ‹ bjŒtïir ehL
nrŒkÂnk fiyaw¤J¢ brštK‰w ehL

ewîbkhÊ¥ òÅjtâ e§ifah©lhŸ ehL
Phdk§if k§f«khŸ ešyjÄœ ehnl. 6

kiyaKÅ tÊ_‹W jÄœts®¤j ehL
kh®¡f©l® nfhjkdh® th‹Ûf® ehL

òyÄFbjhš fh¥ãadh® bghUSyî ehL
ngh‰Wkf ïiwÑu‹ òyt®jU ehL

kyUynf bfhŸkiwbrhš tŸStdh® ehL
thŒ¤jK‹ndh‹ muRbgw¢ áy«ãšk»œ ehL

ÉiykÈªj Tykd« nkfiybrš ehL
btW¤jîsŠ áªjhkÂ ÉiHªjjÄœ ehnl. 7

É¤JbkhÊ¡ fšyhl® ntŒ«kiyah® ehL
ÉÇªjfiy¡ f«g‹fÉ Éiunrhiy ehL

g¤âbghÊ nr¡»HhÇ‹ ghÃyî ehL
gl®ÉšÈ¢ rªjmiy¥ gh£lUÉ ehL

åuhntr¤Jl‹ thŸ jh§»¥ ngh®¡fs« òFªJ, nrhâ¤jnghJ, òjšt‹ kh®ãš
fhaK‰W ïwªjik f©L, mtid <‹wbghGâD« bgÇJ« ctªjtŸ.
òjštid¥ ngh®¡fD¥ãa jhŒ - ïtŸ, fzt‹ nghÇš kh©l kWehns, kh‰wh®
brU¥giwbahÈ nf£L¥ òjšt‹ jiykÆ® ÚÉ, mÂbrŒJ, mtid¥
nghU¡fD¥ãatŸ.  btŸË åâah®, m›itah®, vÆÅah® - ït®fŸ r§f fhy¥
bg© òyt®fŸ.  ewî - nj‹.  òÅjtâ - fhiu¡fhy«ikah®,  e§if M©lhŸ
- kfËU£ áwªj M©lhŸ.  Phd k§if - k§ifa®¡fuá.  k§f«khŸ - kJiu
eha¡f®fŸ tÊtªj bg©zuá;  kJiuÆš ï›t«ikah® mwÃiya§fS©L.

7. kiyaKÅ - mf¤âa®.  _‹W jÄœ - ïaš ïir ehlf¤ jÄœ. kh®¡f©ldh®
nfhjkdh® th‹Ûfdh® - ït®fŸ jiy¢ r§f¤J¥ òyt®fbs‹W« jÄœ
X¤J¡fŸ jªjh®fbs‹W« e¢ádh®¡»Åa® TWg. mf« ïiw - mf¥bghUŸ
mšyJ fsÉaš mUËa ïiwadh®.  Ñu‹ - e¡Ñu‹.  áy«ãš k»œªjt® -
ïs§nfh mofŸ;  ït® m©z‹ nru‹ br§F£Lt‹;  ït®fŸ jªijghš xU
nrhâl‹ nghªJ, ‘Ã‹duR ïisatD¡F¢ bršY«’ v‹wij¡ nf£l ïs§nfh
‘muR m©zD¡nf bršf’ v‹W Jwî ó©L mofshÆd®;  muiríª Jwªj
kd« áy«ãš goªJ áy¥gâfhu« v‹D§ fhÉa« gho k»HyhÆ‰W;  ïJ jÄÊ‹
bgUik.  nkfiyÆš brškd¤j® - Ó¤jiy¢ rh¤jdh®;  ït® TythÂg®;
Ty« - jhÅa«;  gyru¡F;  ‘v©tif¡ Tykhtd:- ‘bešY¥ òšY tuF âid
rhik ÆW§F njhiu fiHÉis bešny’ vd ïit.  ïÅ¡ Ty« gâbd©
tif¤bj‹g® T¤j üyh®.  v‹id?  ‘gâbd© TyK KHt®¡F ÄFf’
v‹whuhfÈ‹:  gyru¡bf‹ghUKs®’ - moah®¡F ešyh®.  TythÂg® kd«
v§nf goªJ »l¡F«?  Éiy kÈªj thÂg¤â y‹nwh?  m›thÂg kd¤ijí«
‘kÂnkfiy’ <®¤JÉ£lJ;  ïJ jÄÊ‹ bgUik.  áªjhkÂ ÉiHªjt® -
âU¤j¡fnjt®.  ït® K‰w¤ Jwªj KÅt®; ï¤Jwî kdK« ï‹g¢ Rit kÈa¢
Ótf‹ fijia¥ ghl ÉiHªjJ.  ïJîª jÄÊ‹ bgUik.
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R¤jguŠ nrhâfÅ¢ RitbahGF ehL
R‰¿tªj åuKÅ brh‰nw‹ghŒ ehL

f¤jdUŸ Phdckh® f‹dšbrhÇ ehL
f¢áa¥g® ÉUªJ©Q§ f‹Å¤jÄœ ehnl 8

gukdUŸ ehštuhœth® g©bzhÈ¡F ehL
gHŠá¤j kiwbghUis¥ gf®_y® ehL

guîgf Èut‰w g£od¤jh® ehL
gh‰Fku® ãufhr® ghLJiw ehL

ÉutUz »Çt©z Éiurhuš ehL
És§FFz§ FokÞjh‹ åWPhd ehL

juÂòfœ jhíkhdh® r‹kh®¡f ehL
rkurŠbrhš ÈuhkÈ§f® rhªj¤jÄœ ehnl. 9

ngUiua® moešyh® óuzdh® ehL
ng©tiua® mHfUl‹ ng¢áÅa® ehL

njiua® òÈ¥ghÂ nr®kU¤J ehL
brfkâ¡FŠ r§fudh® cilat®j« ehL

ÓUWbkŒ f©lkÂ á¤jhªj ehL
átPhd KÅ¡fšÉ¢ brštÃâ ehL

nghUiu¡FŠ bra§bfh©l òyt‹tU ehL
òfšÚâ mâåu‹ òuªjjÄœ ehnl. 10

Ûdh£á Rªju¡fh® nkfbkG ehL
nkîrªj¤ j©lghÂ Ä‹dbyhË ehL

8. fšyhl« kiyahf Ã‰»wJ.  f«g® fÉ nrhiyahf¥ bghÈ»wJ.  nr¡»Hh® ghl‰
¿§fŸ Ãyî fhš»wJ.  ÉšÈÆ‹ gh£L, rªj miy åá mUÉahf XL»wJ.
guŠnrhâ ( âUÉisahlš) fÅ¢Rit bahGF»wJ.  åukhKÅt® (nj«ghtÂ)
nj‹ ghŒ»wJ.  ckh® òytÇ‹(Óuh¥òuhz«) f‹dš (fU«ò¢) rhW brhÇ»wJ.
všyht‰iwíŠ nr®¤J¡ f¢áa¥g KÅt® ÉUªJ brŒ»wh®;  R‰¿ tªj -
nkšeh£oÅ‹WŠ R‰¿tªj.

9. _y® - âU_y®;  á¤jkiw ba‹W tH§Fª âUkªâuŠ brŒjt®;  ghšFku® -
ghškzkwhj ïs§ FkuFUgu®.  ãufhr® -Jiwk§fy« át¥ãufhr®.  mUz»Ç
- mUÉ¢rhuš nghy t©z¥gh¡fis¥ bghÊªjt®.

10. ngUiua® - nguháÇa®.  moešyh® - moah®¡F ešyh®.  óuzdh® - ïs«óuz®.
tiua® -nrdhtiua®.  mHf® - gÇnkyHf®.  ïÅa® - e¢ádh®¡»Åa®.
r§fudh® - Mâr§fuh¢rhÇah®.  cilat® - ïuhkhE#h¢rhÇah®.

11. Ûdh£áRªju« ãŸis - fh®nkf« nghy¡ fÉfis¥ bghÊªjt®;  R¥guha
br£oah®, âahnfrŠ br£oah®, rhÄehija® KjÈa bgU« òyt®fŸ,
ãŸisat®fSila khzh¡f®fŸ.  âUthkh¤ö® j©lghÂ RthÄfŸ
gšyhÆu¡fz¡»š rªj¥gh¡fŸ ghoat®.  MWKf ehty® fšÉ m¿î
xG¡f¤âš flšngh‹wt®.
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thdh£l MWKf khflšNœ ehL
k»œ»UZz® fÉuha® Ñ®¤jd§bfhŸ ehL

njeh‰W K¤Jâahf® r§Ñj ehL
âÇTl® FwtŠá¤ nj‹ãÈ‰W ehL

fhdh®¡F« m©zhkiy fhjšáªJ ehL
ft®ntj ehafdh® fšÉ¤jÄœ ehnl. 11

fhš£btšngh¥ g®ÞtšÉ‹Þnyh fU¤âšÃ‹w ehL
fdfrig MuhŒ¢á¡ f©ÂšEiH ehL

üšts®¤j jhnkhju‹ neh‹ikbg‰w ehL
Etš ‘kÙa’¢ RªjuntŸ E©ikkâ ehL

khšguªj gh©o¤Jiu ts®r§f ehL
kh©òâd¤ jªijR¥u k©a‹tU ehL

rhšgu§f ehjfÂ jiH¤jfiy ehL
jÅ¡fÂj uhkhE#‹ jªjjÄœ ehnl. 12

bfhiltŸsš rila¥g‹ FyÉabgh‹ dhL
TlšâU kiyehŒ¡f‹ nfhšts®ªj ehL

giltšy mÇeha‹ gÂbfhÊ¤j ehL
ghŠrhy§ F¿¢áôk‹ g‰¿athŸ ehL

11. »UZz® - eªjdh® Ñ®¤jid ghoa nfhghy »UZiza®.  fÉuha® - ïuhk
ehlf« ghoa mUzhry¡ fÉuha®.  njeh‰W - bjŒtkz« åR«. K¤J - K¤J¤
jh©ltuha®.  âahf® - âahifa®;  ït® bjY§F bkhÊÆš Ñ®¤jd« ghoat®;
âUitah‰¿š tâªjt®.  áªJ - fhto¢ áªJ. ntjehafdh® - ntjehaf«
ãŸis.

12. fhš£btš - ït® jÄHhŒªJ jÄœ tuyhW jªjt®.  ngh¥ - ït® âUthrf«
âU¡FwŸ KjÈa jÄœ üšfis M§»y¤âš bkhÊbga®¤jt®.  g®Þtš,
É‹Þnyh - ï›ÉUtU« mfuhâahš jÄœ ts®¤jt®.  fdfrig - ït® ‘The
Tamils, Eighteen hundred years ago’ v‹D« MuhŒ¢á üš brŒjt®.  (f©fŸ
_‹W.  mit fšÉ¡f©, MuhŒ¢á¡f©, Phd¡f© v‹gd. fšÉ¡f©Â
Å‹W« ky®tJ MuhŒ¢á¡ f©.)  jhnkhju‹ - ït® r§füš gyt‰iw m¢á
ny‰¿ cgfÇ¤jt®;  neh‹ã‰ áwªjt®.  ‘kÙa’¢ RªjuntŸ - ‘kndh‹kÙa«’
v‹D« ehlf üiy vGâa m¿P® Rªju« ãŸisat®fŸ.  khš - bgUik.
gh©o¤Jiu - kJiuÆYŸs j‰nghija jÄœ¢r§f¤ij ÃWÉat®.  kh©
òâd¤ jªij R¥uk©a‹ - jÄœeh£oš Kjš Kjš g¤âÇif btËÆ£l
Í. R¥ãukÂa Ia®.  rhšò mu§fehj fÂ jiH¤j fiy - ó©o mu§fehj
KjÈah®;  ït® fÂj¤âš ngu¿Puhf És§»at®;  fÂj¡ fiynahL ntW
fiyfË‹ òyikíª jiH¡f¥bg‰wt®;  f¢á¡ fy«gf« KjÈa üšfis
ah¤jt®.  jÅ¡fÂj uhkhE#‹ - F«gnfhz« ïuhkhE#h¢rhÇah®;  ït®
fÂj¤âš jÅ¥bgU« òyik bg‰¿Uªjt®;  ït® j§ T®¤jkâ f©L
br‹id¢ r®tfyhrhiyah® ïtiu ï§»yhªJ¡ fD¥ãd®.  ïtuJ fÂj
Phd« PhÆWnghš xËår¤ bjhl§»anghJ, ït® ïiwt‹ nrto nruyhdh®.

13. Tlš - kJiu.  mÇeha‹ - mÇaehaf KjÈah®;  ït® nrdhâgâahÆUªjt®.
Ck‹ - Cika‹.
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eiláwªj g¢ira¥g‹ eW§fšÉ ehL
ehafdhŠ br§fšt uhadw ehL

eLÃiya‹ K¤JrhÄ e‹Üâ ehL
etåu ghuâÆ‹ eld¤jÄœ ehnl. 13

g©guªj ïa‰ifbe¿ g‰¿Ã‹w ehL
g‰¿aj‹ tÊÆiwia¥ gh®¤jbgU ehL

j©Âa‰if be¿bah‹nw rkabkD ehL
rhâkj¥ g‹ikfis¢ r»ahj ehL

k©ãw¥ãš ca®jhœî tH§fhj ehL
k¡fbsyhŠ rkbk‹D« kh©òf©l ehL

bg©kÂfŸ cÇikÆ‹g« bg‰¿Uªj ehL
bgU«bghJik ís§bfh©L ãw§FjÄœehnl. 14

‘ahJ«_® vtU§ nfË®’ v‹Wz®ªj ehL
‘v›îÆ®¡F« m‹òbrŒf’ v‹¿ir¤j ehL

XJ ‘Fyª bjŒtbkh‹nw’ v‹Wbfh©l ehL
‘x¡FKÆ® ãw¥bg‹D«’ xUikf©l ehL

ehj‹ ‘m‹ò Úâï‹ò e£” bg‹w ehL
‘ehkh®¡F« Foašnyh«’ v‹¿Uªj ehL

‘Ôâšyh bkhÊ’ ts®¡f¤ bjËîbg‰w ehL
 ‘brªj©ik’ ÉUªjË¡Fª bjŒt¤jÄœ ehnl. 15

13. g¢ira¥g KjÈahU« br§fštuha ehafU« j§fS¡FŸs bghUŸ
fbsšyht‰iwí« fšÉ¡bfd tH§»a tŸsšfŸ.  K¤JrhÄ - eLÃiy Ã‹W
Úâ tH§Ftâš ng®bg‰wt®;  br‹id iAnfh®£oš Kjš Kjš mk®ªj ïªâa
Úâgâ ïtnu.  ghuâ- R¥ãukÂa ghuâ;  ït® åu urŠbrhÇa etKiwÆš Rnjr
Ñj§fŸ ghoat®;  ït® j« gh£oš jÄœ åu eldK©L.

15. “ahJ« _nu ahtU§ nfç®’ - òweh}W.  ‘v›îÆ®¡F« m‹ò brŒf’ (v›
îÆ®¡F« m‹ghÆU) - irtrka be¿.  ‘FyªbjŒt bkh‹nw’ (x‹nw FyK«
xUtnd njtD«) - âU_y® âUkªâu«.  ‘x¡F KÆ® ãw¥ò’ (ãw¥bgh¡F« všyh
cÆ®¡F«) - âUtŸSt® âU¡FwŸ.  ehj‹ ‘m‹ò’ (m‹ng át«) - âU_y®;
‘Úâ’ - (ï‹dîU ï‹d Ãw« v‹w¿tnjš mÇJ Úâ gyî« - j‹d îUth
bkd ÄF¤jjt‹) - âUPhdr«gªj®;  ‘ï‹ò’ (<¿yh¥ gj§fŸ ahití§ flªj
ï‹gnk v‹Dil a‹ng) - khÂ¡f thrf®;  ‘e£ò’ - VÊirahŒ ïir¥gadhŒ
ï‹dKjhŒ v‹Dila njhHDkhŒ) - Rªju_®¤â, ‘ehkh®¡F§ Foašnyh«’
- m¥g®.  ‘Ôâšyh bkhÊ’ (mitaš »sÉ KjÈad - bjhšfh¥ãa«) ‘brªj©ik’
-(mªjz bu‹ngh® mwnth® k‰bw› îÆ®¡FŠ - brªj©ik ó©blhGf
yh‹) - âUtŸSt®.
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jÄœ¤jhŒ

ïa‰ifÆny fU¤jh§» ïÅikÆny tobtL¤J¢
bra‰ifflª âaÈirÆš brŒelnk thÊanuh. 1

gÆ‰áÃy¥ gÆ®fbsyh« gRikíw xËtÊna
cÆ®¥gUSª âw«thŒªj ca®jÄœ¤jhŒ thÊanuh. 2

jÄbH‹w nghâÅny jhÿwš c©ikanj
mÄœjh» cÆÇD¡F« ah¡ifÃiy brÊ¥òWnk. 3

Rit¤JzUª jÄÊÅik brhšyhny brhYªjunkh
jt¤Jz®É byGÄÅik jÄÊÅik¡ »izahnkh.4

fÅÆÅik fU«ãÅik fhjÈny ïÅikbgUª
jÅauá ÈÅikba‹g® jÄÊÅik ízuhnu. 5

òÈfuo mÇahid bghšyhj gwitfS«
tÈkwªJ kd§fy¡f ta¥gL¤Jª jÄbHhÈna. 6

flîbs‹W« cÆbu‹W§ f‹Å¤jÄœ xËÆÅny
goªJgoª njh«ãduhš gHªjÄH® fiy¥gÆnu. 7

ïªehis¤ jÄGyf« ïa‰ifbahË _œfhnj
ï‹dhj áiwÚ®nghš ïÊtiljš e‹whnkh. 8

jÄÊid¥nghš ïÅikbkhÊ rh‰Wj‰F« ïšiyïªehŸ
jÄHiu¥nghš bkhÊ¡bfhiyÆš jiyáwªnjh®

vtUsnu. 9

jÄHbuDª âU¥bgaiu¤ jªjJjh‹ vJntnah
fkœkz¤ij kyu¿ah¡ fh£áaJ bkŒ«ikbfhnyh. 10

2. cÆ®¥ò - ãuhz‹.  (‘v‹Dns íÆ®¥ghŒ¥ òw« nghªJ ò¡F’ - m¥g®)
3. jhš - eh.
6. mÇ - á§f«. tÈ- tšyik.
8. ï‹dhj - ïÅikÆšyhj;  bfhoa;  ÔikbghUªâa.  áiwÚ® - f£L¥g£l Ú®

(Stagnant Water)
10. ky®, kz¤ij a¿ahJ v‹gJ gHbkhÊ.
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ïÄœâiuNœ cy»Åny ïa‰iftÊ bahG»Åik
mÄœbjhJ¡» eŠR©Q« m¿ahik EiHªjbj‹nd.11

gšyh©lhŒ moikÆny gRªjÄœ¤jhŒ åœªjbjÅš
fšyhj Éy§Ff£F§ fh£ilÉL§ fU¤bjGnkh. 12

f©Âiynah fh©gj‰F¡ fhâiynah nf£gj‰F¥
ò©ÂÅny òËba‹d¥ ó§bfhoÆ‰ òFJanu. 13

c‹dc‹d csKUF« CDUF« xUjÄœ¤jhŒ
ï‹dyJ EiHahj ïÊbeŠr§ fšyhnk. 14

gHªjÄH® åubthË gl®ªÔ©oš ïªehns
ïÊªnjhL« ïl®¥gÅfŸ vGªjhÆ‹ jÄœelnk. 15

jhŒbkhÊÆ‹ thœÉHªjhš jiunkhâ khŒjšey«
nghŒ¡flÈš ÉGjš ey« bghÈjUnkh clYÆnu. 16

cÆbuJnth jÄHU¡bf‹ Wiu¤Jz®jš nt©lhnt
ma®É‹¿¤ jÄH®fns!  M®¤bjGÄ‹ ÃiybjÇªnj.17

FwŸáy«ò nkfiyí§ nfhâšáª jhkÂí«
mUŸáy«òª jÄÊÅny mikªjJîª âUt‹nw. 18

gHŠá¤j kiwaUs¥ gudUshš âU_y®
EiHªjïl« vJntnah EtYkJ jÄœkh©ng. 19

fhÉaK« XÉaK§ flîË‹ngh flªjx‹nwh
jhÉÃ‰F« beŠrknj jÄœRit¡F« thœÉÅny. 20

Éy§»ašã‹ ntuW¡F« ÉuYila fhÉank.
fy§Fkd¤ Ja®ngh¡F§ fU¤bjh‹W« XÉank. 21

fhÉabeŠ Rilat®fŸ fUjh®fŸ ãÇîfns
XÉa¤âš cs§bfh©nlh® cWnahf« ãÇJsnjh. 22

11. ïÄœ - xÈ¡»‹w.  âiu - miy;  flš.
12. åœªjJ vÅš - åœªjik fhuz« v‹whš.  (mÄœbjhJ¡» eŠR©Q«

m¿ahik¡F¡ fhuz«, gRª jÄœ¤ jhŒ gšyh©lhŒ moikÆny åœªjJ vÅš).
13. ò©Â‰ òËbgŒjh‰ nghy v‹wgo.
15. <©oš - x‹Wgo‹.  ïl®¥gÅfŸ - ïluh»a gÅ¡ T£l§fŸ.  xË (NÇa‹)

K‹ gÅnahL« v‹f.
16. jhŒ«bkhÊÆ‹ thœÉHªj clYÆ® bghÈÉHªJ rtiyíW« v‹wgo.
17. jÄHU¡F cÆ® vJ?  jÄœ.
18. áy«ò - áy¥gâfhu«.  nkfiy - kÂnkfiy.  áy«ò« - xÈ¡F«.
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rhâkj¢ r©ilbayhª jÄÊ‹g Efuh®¡nf
MâÆny r©ilÆiy mUªjÄiH mUªâduhš. 23

fiy¤jÄÊ‹ fŸS©lhš fyfkd åbwhL§F«
òy§flªj mUË‹g« bghUªJtJ« vËjhnk 24

fhy¤J¡ FÇamÂ fUjhnsh jÄœ¡f‹Å
nkiy¢br§ fiybga®¥ò« És§»iHah« òyånu. 25

g‹bkhÊÆ YsfiyfŸ gRªjÄÊ  YU¡bfhŸs
e‹Ka‰á baHnt©L« eyKWtŸ jÄœ¤jhna. 26

jÅ¤bjŒtª jÄHD¡F¤ jÄH‹¿ ntW©nlh
ïÅ¤jeW§ nfhÆšfnsh vÊ‰fiyfŸ thÊanuh. 27

25. nkiy - nkšeh£L.  ïiH M« - mÂ (Mguz«) MF«.



23cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ghlš

r¤âah¡»uf É©z¥g«

[gŠrh¥ gLbfhiyÆ‹ ïu©lh« M©L ÉHhÉš
(1921ïš) ghl¥bg‰wJ.]

bghWik¡F Ãydh»¥ òdyh» mËÆD¡F¤
bjwY¡F beU¥gh»¤ âwY¡F tËah» 1

btËah»¥ gu¥ãD¡F btÆšÃyî¡ »URluhŒ¤
bjËÉD¡nf clYÆuhŒ¤ âfHidahŒ¥ ãwuh» 2

ïyFtÊ tÊahf vikp‹W òuªJtU«
cyfbkyh§ fyªJflª bjhË®»‹w xUbghUns! 3

cyfbkyh§ flªJflª bjhË®»‹w Ãdâašig¡
fyfÄyh cs§bfh©L fÂ¤jtuh® Kj‹Kiwna. 4

m›Éašig msªjhí« mwÃiyna cWâbad¢
br›Éa¿ îiH¥bgšyhŠ brY¤jhk ÈUªjJ©nlh?5

fh£ábah‹nw bghUbs‹D§ fU¤ijÉ£L¥ bghGbjšyh«
kh£áíil Ãdjona tG¤Jtij kwªjJ©nlh? 6

v©zbkyh« cdbjznk vG¤bjšyh« cdbjG¤nj
k©zjid¥ bghUshf ka¡F«tÊ íH‹wJ©nlh? 7

všyhÃ‹ braby‹nw ïUªjxU Fy¤jh®¡F¥
bghšyh§F tU«bghGJ òu¥gbjt® flndnah? 8

1. òdš - Ú®.  mËÆD¡F - FË®¢áÆD¡F (m‹ãD¡F).bjwY¡F- mÊî¡F
(bt«ik¡F). âwY¡F - tÈik¡F (nghU¡F) tË - fh‰W.

2. btË - Mfha«.  ïURl® - NÇa rªâu®fŸ. btÆš - NÇaxË;  bt«ik.  Ãyî
- rªâu xË;  j©ik.  clY« cÆU« x‹¿anghnj m¿î És¡f« cWjyh‹
‘bjËÉD¡nf clYÆuhŒ’ v‹wgo.  âfHidahŒ - âfœ m‹idahŒ.  ãwuh»
- k‰w k‰w cwÉd® KjÈatuh».

3. vik - cÆ®fsh»a v«ik, <‹W òuªJtU« - bg‰W¡ fh¤JtU«.
4. fyfÄyh cs§bfh©L v§F§ fyªJ§ flªJ« Ã‰F« gu«bghUis Kjš Kjš

f©lt®fŸ ghuj òjšt®fŸ v‹wgo.
5. Mí« - MuhŒªJ bjËí«.  br›É - fhy¤J¡FÇa;  mHbfÅDkh«.
8. xU Fy¤jh®¡F - ïªâa®¡F.  òu¥gJ - fh¥gJ.
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M¤âf¤â y¿îgG¤ jUbshGF« gujf©l«
eh¤âf¤J¡ »iuah» eÈîWjš eynknah? 9

_®¡fbe¿ a¿ahj KÅtu®fŸ tâªjgâ
gh®¥gt®fŸ eifahL« gLFÊÆš ÉGªjj‹nw. 10

bfhiyfsî Fofhk« bfhL«bghŒna kÈahj
fiyÃiwªj gujf©l« fUJtnjh mitfisna. 11

kiyaË¤jhŒ eâaË¤jhŒ tdkË¤jhŒ tskË¤jhŒ
eykË¡F« mitbašyh« eGÉdbt« ÄlÄUªnj.12

tÆ‰W¡nf tdthr« kuz¤J¡ fsÉšiy
fÆ‰W¡F« ãweh£il¡ ifFÉ¤J¡ ftš»‹nw«. 13

eh£LKiw¤ bjhÊbyšyh« eá¡fÉt© ãw®òÇªj
nf£oideh« vt®¡Fiu¥ng« »sªJiu¡FŠ rÇjknj.14

ng¢RÇik vG¤JÇik ãwîÇik vk¡Fsnth
Ó¢Óba‹ ¿ÊbkhÊahš áWikbrhY« btËehnl. 15

cŸsr£l« ÃiwÉiyba‹ WÇikbfhY§ fUŠr£l«
eŸËuÉ‰ fÇatiu ehfbkd ef®ªjJnt. 16

mÊ¡f mij¤ jtKjšt® mÇar¤â ah¡»uf
xG¡fKa® ïa¡fkJ ctzbdd vGªjJnt. 17

ïubthÊ¤J¥ gfYÄG« ïsPhÆ wijkiw¡f
Éuîòaš guÉbaÇ btoF©L bghÊªjdnt. 18

ï›thu« gŠrej« ïu¤jej bkd ïy§»
x›thj brašf©nl cilªâÇªj jj‹kdnk. 19

cÇikbaD« ca®nt£if cs¤bjGÄ¡ »HikÆny
xUikkd¤ bjhGifbrŒnj cidnt©L« tukUns.20

Fiwfbsyh« xÊªJÇik Fykila kUªJ©L
jiwajÅš RaM£á jifikjU kUªjhnk. 21

14. ït© - ï›Él¤âš.
16. fUŠr£l« - busy£ r£l«.  eŸËuî - eLuh¤âÇ(busy£ r£l« ãwªjJ

eŸËuÉš). fÇa tiu ehf« vd - fÇa kiy¥gh«ò nghy.
17. jtKjšt® - fhªâaofË‹.  ctz‹ - fUl‹.
18. ïsPhÆwij - ïsŠNÇa‹ ngh‹w r¤âah¡»uf¤ij.  btoF©L -

btoF©LfŸ KjÈad.
19. gŠrej« - gŠrh¥.  ïu¤j ej« - ïu¤j MW.  ej« - nk‰F¤ â¡F neh¡»¥

ghí« MW.  ïÇªjJ - ájW©lJ.
21. Fy« - ïªâa¡ Fy« (Indian Nation)



25cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ghlš

bgwnt©L« RaM£á bgwnt©L« ï¥bghGnj
mwKiwfŸ ãwbtšyh« mHFbgw¤ jiH¤âLnk. 22

fhªâtÊ fil¥ão¥ã‹ fU¤jh£á ky®ªJÉL«
rhªjÄF« mt®tÊjh‹ r¤âah¡ »ufknj. 23

r‹kh®¡f be¿nah§f¤ jiaòÇba« ïiwatnd
c‹kh®¡f¤ Jiwg‰¿ cyfÄf¢ brÊ¤âLnk. 24
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âyf®

âyf® É#a«

(âyf® bgUkh‹ bfhG«ò tÊahf ï§»yhªJ neh¡f
1918M« tUl« kh®¢R khj« 10M« ehŸ br‹id
e©ÂantisÆš ghl¥bg‰wJ; m«Kiw bfhG«ãš
âyf® bgUkh‹ bryî jifa¥g£lJ)

gÅtiuna Koahf¥ gyeâna mÂahf¡
fidflny cilahf¡ fUizanj tothf¡ 1

bfh©Lyif ts®¤JtU§ FzKilik vtbutU§
f©lîl‹ bjhGnj¤J§ fUjÇa gujbkD« 2

m‹idatŸ áw¥ãH¡f mijaË¡f ïªehËš
m‹dtŸj‹ âUtÆ‰¿š mtjÇ¤j xUKÅna! 3

âyfbkd cy»D¡F¤ âfbHhËbrŒ bgUikaij¤
âfybuD Äa‰bgauhš âwKwnt ÃW¤âidna 4

brªj©ik cÆ®fS¡F¢ braehS« gujkâš
mªjzdh atjÇ¡f mUËdJ« M©ltnd 5

MÇa®j« tuyh‰iw m¿É¡F« XU üÈ‹
ÓÇaiy¥ òfHhj áw¥òilnah® brf¤Jsnuh? 6

f©zãuh‹ âUth®¤ij fÈíf¤âš kz«bgwnt
t©zîiu tF¤â§F tH§»abj« ò©Âank. 7

ïsikbjh£nl moikjid vtbutU« btW¤bjhÊ¡f
msÉšyhj ciuajid m»ybkyh« gu¥ãidna. 8

clšthœ¡if ãw®¡bf‹D« cWâbkhÊ¢ brG«bghUis¡
fil¥ão¤J¢ braštÊna f©lJîŠ áiwa‹nw. 9

‘ãw¥òÇik RaM£á;  bgwnt©L«’ vDkÇa
mwbkhÊia ciubrŒj mUŸKÅt butnunah? 10

5. mªjz‹ - ‘mªjzbu‹ngh® mwnth® k‰bw› îÆ®¡FŠ - brªj©ik
ó©blhGf yh‹’ - âUtŸSt®.
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cyfbkyh§ fy¡F¿D« cWâÃiy fy§fhj
âyfKÅ ba‹W‹id¤ njt®fSŠ br¥òtnu. 11

áªâah cs«csnjh br¥ghj ehîsnjh
ïªâah KGtJnk ïa§FtJ« tot‹nw 12

j«bghU£L thHhj jifikís xUehnl
v«bghU£L¡ »Htaâš vG»‹whŒ bgUkhnd. 13

RaM£á¡ bfhojh§»¢ RfkË¡f¤ âU«ãtu¢
Rakhf És§FbkhË Rf¥bghUis tG¤Jtnk. 14
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ï§»yhªJ« âyfU«

(ã‹nd áy khj§flªJ, âyf® bgUkh‹ g«ghŒ
thÆyhf¢ br‹W, 1918M« tUl« m¡nlhg® khj«
30M« ehŸ ï§»yhªJ nr®ªjh® v‹w brŒâ
»il¤jnghJ ghl¥bg‰wJ.)

v§fŸ k‹d® ïizao naªâna
bgh§F ng‰iw¥ òidªbjik ah©oLª
j§F Ó®¤â jiH¤bjhË åReš
ï§» yhªbjD« ï‹g mz§FnfŸ. 1

j©ik br«ik jifikí§ bfh©lnth®
t©z khKÅ tªjd® Ã‹Åil
bt©ik Úy« ÉÇªJ guªjÃ‹
f©f shyt® fh£áia¡ fhQnk. 2

fšÉ Phd§ fUiz Ãu«ãa
bršt khKÅ nr®ªjd® Ã‹Åil¥
gšt s§fS« gh‹ikí§ bfh©lÚ
xšiy m‹dh® xËKf§ fhQnk. 3

k‰w t®¡nf kd¤ij ÃW¤âna
c‰w neu¤ Jjî« mwKÅ
g‰¿ tªjd® g©òil Ã‹Åil¢
br‰w Äšyt® áªijia neh¡Fnk. 4

guj bk‹D« giHanth® ehlË
Éuj khKÅ ntªj® »H¡Fâ
gÇâ ba‹d¥ gÇªJ gl®ªjd®
fUâ a‹dh® fu¤âid neh¡Fnk. 5

v§fŸ jiy¡fÂ v«bgU khdo
g§f a¥gÅ khky® ó¤jJ
J§f Ä¡f RfKil Ã‹Åil
m§f zhyij m‹bghL fhQnk. 6

cÇik nt©o ctªJid ehod®
bgÇa khKÅ ngr mUŸòÇ
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mÇa thrf« m‹ã Yâ¥gJ
bjÇa XJt® v§fŸ áWikna. 7

m‹d t®bga® MU« òfœbga®
ã‹id ba‹W« bga®tJ Ä‹¿na
ïªÃ y¤â ÈU¥gJ TWtš
br‹Å bfhŸSª âfy buD«bga®. 8

ï¥bg a®¥bghUŸ ïªâah v‹gJ
br¥ò Ä¤jif¢ br«bghUŸ nr®ªjJ
m¥ò Ä¡f mUzâ ghŒªâL«
x¥ãš ïªâah c‰wij x¡Fnk. 9

áªij ešy âyf® brhY«bkhÊ
ïªâ ahÉ‹ ïÅbkhÊ ahFkhš
mªj z®brhiy ah®ªJ brÉbfhL
brhªj khf¢ Rjªâu ešFnk. 10
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âyf® thœ¤J

kw¥ghY« ãwthY« kâ¥ãHªj vªjk¡F¥
‘ãw¥òÇik RaM£á bgwnt©L« vGbkdnt’
F¿¥òila xUbkhÊia¡ bfhL¤JjÉ »s®¢áajhš
áw¥gUSª âyfKÅ âUtoia tz§FJnk. 1

cyf‹id cÆuhF« xUguj
f©lkâš câ¤j nfhkh‹

gyfiyÆ‹ gaDz®ªJ g‰wW¤J
k‰wt®¡F¥ g©ò brŒnth‹

fyfÄyh cs§bfh©L f£LiuÆ‰
ãwHhJ fh¥ãš Ã‹nwh‹

âyfKÅ vD«bgauh‹ âUtoia
vŠPh‹WŠ áªâ¥ ngkhš. 2
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fhªâ

fhªâa« mšyJ ï‹g¥ngW

v‹id m¿ah v‹Ds§ bfh©l
kabyhL fyth ïašbgDª njÉ,
vGªbjhU bghGJ brGªjÄœ¡ Fuyhš
‘c‰w ah¡ifÆ‹ cWga‹ ahbjd’
bgh¿¤jdŸ xUÉdh;  fU¤âÅš Ã‹wJ
miy¤J« M£oí« Fiy¤j bj‹id;
c©ik bjËa e©Âd‹;  fhšfŸ
elªjd cznu‹;  flªjd‹ tÊgy
mªâ khiy áªijÆ‰ nwh‹wY«
fl‰fiu f©nl‹;  ïlbkd ïUªnj‹ 10

cU»a br«bgh‹ fU»a thD«
gË§F behŒbad ïy§Fbt© kzY«
ÚÅw¡ flY« ÚËd miyí«
ïiwt‹ toth ba‹id M©ld
Ãiwfh© nghœâš ÃyÉÊ¥ bghÊªnj
cw¡f« òFªJ« cz®tÊ Éiyahš
m›îz® bthËÆš br›Éa bkšÈaš
J«ig a‹dnjh® örÂª bjânu
vGjU« tonth blÊšbt© lhkiu
ó¤jJ nghy¥ bghÈªjd s‹nw; 20

m‹dtŸ moia m‹òl‹ bjhGnj
v‹Åiy íz®¤j;  vÊyz§ ftS«,
‘ikªj!  nf£o ïªjkh Ãy¤âš
‘c‰w ah¡ifÆ‹ cWga‹ ahbjd’
tUªjš nt©lh;  âUªJ eštÊ
ï‹W TWtš, e‹W nf£o!
k¡fŸ ah¡ifna Ä¡fJ Ä¡fJ
m‹dj‹ gaid ï‹dbj‹ Wzu
ïšy« ÉL¤J¢ bršyY« nt©lh
fhLfŸ gyî« Xlî« nt©lh 30
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kiyf ns¿ miyaî« nt©lh
fh‰iw p®¤J kh‰wî« nt©lh
kidÉ kzªJ« k¡fis p‹W«
ïd¤bjhL thœªJ« ïUªbjhÊš brŒJ«
c©gd cL¥gd c©L« cL¤J«
eh£il ÉlhJ å£o YiwªJ«
ãwÉ¥ gaid¥ bg‰W thHyh«;
ïy¡»a Äj‰bfh‹ ¿a«òt‹ nf£o,
fy¡fÄ Ys¤ij¡ fhisÚ bgWf;
ïªâah <‹w ikªjUŸ xUt‹ 40

T®#u ehl‹ T®¤j kâÆd‹
jhŒbkhÊ fh¤J eha dhdt‹
j‹DÆ® nghy k‹DÆ® ngh‰w
ešyw bk‹D« ïšyw nk‰nwh‹
k¡fis p‹W Ä¡ft dhndh‹
bra‰if btW¤j br«ik ahs‹
ïa‰if ï‹gnk ï‹bgd¡ bfhŸnth‹
c©ik fil¥ão¤ bjhGFŠ Óy‹
c©ikfh uzkh cÆiuí« ÉLnth‹
thdª Js§»D« Ûd« goD« 50

kiyfŸ åÊD« miyfŸ bgh§»D«
j‹Åiy  khwh¤ j‹ik ahs‹
cy» YŸs my»yh cÆ®fŸ
j‹DÆ bu‹D« jUk« bg‰wt‹
ãw®¡F¡ nfL kwªJŠ NHh‹
‘m‹òil ah®ãw®¡ bf‹ò KÇa®’
v‹D bkŒ«bkhÊ¡F ïy¡»a khndh‹
c©ikmŠ rhik x©ng uhíj«
jh§» v‹W« <§F Ku©gL
njf r¡âia Vf r¡âah« 60

M‹k r¡âahš ml¡F« åu‹
ád¤ij bahÊ¤j ïd¤jt Uwnth‹
ah©L¤ J‹g« vt®¡F neÇD«
M©nl mtDlš mizí k‹nw;
mtDlš k‰wt® clny ahF«

48. c©ik fil¥ão¤jš - r¤âah¡»uf«.
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mt‹bghUŸ k‰wt® bghUns ahF«
mtDÆ® k‰wt® cÆnu ahF«
jd¡bfd thHh¤ j‹ik bg‰wt‹
m‹ng tothŒ mk®ªj m©zš
ï‹ò ãw®¡nf ciH¤jš v‹ngh‹ 70

rhªj kabkD§ fhªâ¥ bgauh‹
e‰wt‹ moia¥ g‰Wit ahÆ‹
Ia!  ah¡ifÆ‹ gadJ És§F«’
ešyhŸ gf®ªjJ« bghšyh ÉÊ¥ghš
xÊªjJ cw¡fK« fÊªjJ ïuî«
miybahÈ nahL tiyP®fŸ xÈí«
fiy¤jd Ãiyia miyªj cs¤bjhL
å£il¢ nr®ªJ eh£od‹ áªijia¡
fhªâ aofË‹ fhªâ aofËš;
nfL« M¡fK« XL« br«bghD« 80

x‹bwd kâ¡F« e‹Wnr® c©ikí«
bg‰w ah¡ifahš k‰wt®¡ FiH¤jÈš
ï‹g¥ gaD© bl‹Dnkh® c©ikí«
f©L ahDª bjh©LbrŒ »‹nw‹;
e«ik p‹w m«ik cÇikia
ïHªJ thL« ïªehŸ ïªehŸ
fhªâ ahiz fhªâ ahiz
ï‹ngh LiH¡f v‹Dl‹
nru thUŠ brf¤J çnu. 89

79. fhªâaofËš - xË bghUªâa ghj§fËš.
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fhªâ thœ¤J

rhªjka bkd ïy§Fª jÅ¥bghUis cs¤bj‹W«
VªâíÆ® jk¡bfšyh« ïÅikbra cy»ilna
nghªjFz kiyahF« òÅjÃiw flyhF«
fhªâao ïizkyiu¡ fU¤âU¤â tG¤Jtnk. 1

v›îÆ®¡ FÆuh« <r‹ ïizao thœf Ia‹
br›Éa  tot khFª âUtUŸ ïa‰if thœf
m›ÉU bjhl®òf©l mofsh® fhªâ thœf
ï›îy bf§F« m‹dh® vÊšbe¿ thœf thœf. 2



35cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ghlš

itZzt‹ vt‹?

(fhªâaofŸ ehnlhW« ãuh®¤jidÆ‰ ghL« xU
T®#u¥ gh£o‹ bkhÊbga®¥ò)

ãw®Jaiu¤ j‹Jauh¥ ngÂat®¡ nftšbríª
âwdjid¥ ghuh£lh¤ âwKilah‹ vtdt‹. 1

všyhiu í«tz§» ïfHhjh‹ xUkidah‹
brhšyhU« kdªöah‹ bjhGªjifahŸ mt‹jhna.2

rkneh¡f‹ âahfKsh‹ jhba‹gh‹ ãw®kidia
mikehthš bghŒ«bkhÊah‹ mªÃa®j« bghUŸ

                                                            Ô©lh‹. 3

nkhfbkhL khiae©zh‹ KGituh¡ »aKilah‹
Vf‹bga Ç‹gªnjhŒª âUªÔ®¤j« clyhth‹. 4

fhkînyh gŠádK§ fuîÄyh‹ itztnd
VkešF kt‹fh£á vGghndh® jiyKiwna. 5
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Rjªâu ehkhtË

ghuj eh£il¥ ghLtnk
gukh dªj§ TLtnk. 1

KÅt®fŸ njr« ghujnk
KH§F« åu® khujnk 2

ghuj njr« ngÇ‹g«
gh®¡f¥ gh®¡f¥ nghªJ‹g« 3

tªnj khju kªâunk
thœ¤j thœ¤jR jªâunk. 4

tªnj khju bk‹nghnk
thœ¡if¥ ãÂfŸ ã‹nghnk. 5

fhiy áªij fâbuhËna
khiy beŠáš kâÃynt. 6

rhªj« rhªj« ïkakiy
rh®ªJ Ã‰wš rkaÃiy. 7

f§if nahL§ fh£áÆny
flîŸ eld« kh£áÆny. 8

fhL« kiyí« v§fŸkl«
fÉí« tiuî« v§fŸgl«. 9

kÆÈš ML« v«kdnk
FÆÈš ghL« v§Funy. 10

gwit aH»Åš v«gh®it
ghL§ Ñj« v«ngh®it. 11

bg©Â‰ bghÈíª âU¥gh£nl
bgUÉUª bj§fŸ òy‹eh£nl. 12

7. rhªj« rhªj« ïkakiy - ‘ïkakiy mšyJ âahd«’ v‹D« üÈ‰ fh©f.
9. tiuî« - XÉaK« (á¤âu tiuî«).
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bg©fŸ bgUik ngRtnk
k©Âš moik åRtnk. 13

moik aÊ¥gJ bg©bzhËna
m‹ig ts®¥gJ« mtŸtÊna. 14

bg©iz btW¥gJ ngŒ¡Fznk
ngR« mtËlª jhŒ¡Fznk. 15

jhŒik íilatŸ bg©z‹nwh
jiaia ts®¥gtŸ mts‹nwh. 16

ïiwik baGtJ bg©Âlnk
ï‹g« bghÊtJ« m›Élnk. 17

bg©ik jUtJ ngUynf
ÕL jUtJ« m›îynf. 18

bg©tÊ nr®¥gJ ïiwbe¿na
ngŒªbe¿ bahÊ¥gJ« mªbe¿na. 19

ešyw khtJ ïšywnk
mšyhj mwbkyh« òšywnk. 20

rhâ¥ ngia nah£Ltnk
rkÃiy ba§F« eh£Ltnk. 21

rhâ kj§fŸ r¢runt
r‹kh®¡f« Ú¥gJ Ã¢rank. 22

rkur bk‹gJ r‹kh®¡f«
rh®ªjh byhÊtJ J‹kh®¡f«. 23

ïa‰if be¿na r‹kh®¡f«.
ïiaªjh yÊtJ J‹kh®¡f«. 24

ghÉfŸ brhštJ g‹kh®¡f«
g¡j®fŸ Ã‰gJ r‹kh®¡f« 25

rkur bkh‹nw r¤âank
r‹kh®¡fŠ nr®¥gJ Ã¢rank. 26

rka« MtJ r‹kh®¡f«
rf¤â byh‹nw e‹kh®¡f«. 27

všyh cÆU« e«KÆnu
v‹nw brhšY« bkŒ«kiwna. 28

22. rhâ kj¢ r¢ruîfŸ r‹kh®¡f¤ij Ú¡Fbk‹f.  r‹kh®¡f« - r¤kh®¡f«;
flîŸ be¿.
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bj‹bkhÊ ahtJ nj‹bkhÊna
bjŒt¡ fiyfŸ nr®bkhÊna. 29

brªjÄ Ê‹gª nj¡Ftnk
Ôuh¡ ftiy ngh¡Ftnk. 30

tŸSt® thŒik bj‹bkhÊna
ts®¥ngh« mªj bk‹bkhÊna. 31

f‹Å¤ jÄœelŠ áy«ãÅny
f©nl mUªJt« òyªjÅny. 32

Rjªâu thœnt Ritthœî
mšyhj thœbtšyh« mtthœî 33

cHîª bjhÊY« X§Ffnt
cyf« ts¤âš nj§Ffnt. 34

gifí« vÇî« ghœÃiyna
gÂî« m‹ò« guÃiyna. 35

ghU« ghU« ky®eifna
gÇªnj _œF« kztifna. 36

xËÆš fh‰¿š _œFtnk
clyh§ nfhÆš X«òtnk. 37

Úy¡ flÈš Úsiyna
Ã¤j« ÉUªjË fâ®tÊna. 38

thnd mikâ thÊlnk
thœ¤jš bghÊí« Û‹elnk. 39

FHªij kHiy ahœFHny
nfhâš mÄœj§ FË®ÃHny. 40

f©z‹ FHÈir nfS§fŸ
ftiy J‹g« ÛS§fŸ. 41

m‹ng átbk‹ whLtnk
mUns tÊba‹ nwhLtnk. 42

thœf cyf« m‹ãÅny
ts®f v‹W« ï‹ãÅny. 43

31. bk‹bkhÊ - bk‹ikbkhÊ;  t‹ikÆšyhj bkhÊ.
32. áy«ò - áy¥gâfhu«.
39. K‹ - eõ¤âu§fŸ.
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nt©Ljš

v§FÃiw m‹g¿nt!  v©Qkd« nt©L«
v›îÆ®¡F« vŠPh‹W« ïÅikbraš nt©L«.

bgh§»a‰if tÊÃ‹W òÉïa§fš nt©L«.
bghŒNJ gifNœ¢á bghUªjhik nt©L«.

k§ifa®fŸ cÇikíl‹ thœîbgwš nt©L«.
k¡fbsyh« bghJbt‹D« kâtsuš nt©L«

j§FKa® jhœbt‹Dª jisaWjš nt©L«
rkj®k¢ r‹kh®¡f¤ jh©lt«nt© Ltnd. 1

flîŸ be¿ bah‹bw‹D§ fU¤JÃiy nt©L«
f£Lkj¡ fisfbsyh§ fhšrhŒjš nt©L«

elkhL§ nfhÆY¡F ey«òÇjš nt©L«
‘eh‹’ mÊªJ bjh©Lbrí« Phdknj nt©L«

bfhoabfhiy òiyjÉ®¡F§ Fz«bgUfš nt©L«
bfhiyÃf®¡F« t£otif FiyªâWfš nt©L«

ïlbkhÊí§ fiyíbk‹W« ïa§»Ljš nt©L«
ïa‰iftd¥ òs§ftU« ïÅikí«nt© Ltnd.2

fhLkiy br‹nw¿¡ fÉbaGjš nt©L«
fLeuf ef®rªij fUjhik nt©L«

ghLflš kzÈUªJ g©Âir¤jš nt©L«
ghHhd g£lz¤ij¥ ghuhik nt©L«

ehotaš fâ®FË¤J ehŠáYH nt©L«
eifaoik¡ nfhYU£lš e©zhik nt©L«

MLkd« x‹wuh£il M£oLjš nt©L«
MÉbfhY« ïÊbjhÊšfŸ ml§fî«nt© Ltnd.3

1. jis - f£L; Éy§F.
2. ïlbkhÊ - m›t›Él¤âš njh‹¿a m›t«bkhÊ.  (xU bkhÊia k‰bwhU

bkhÊah® bfhšYjš ïa‰if¡F khWgLtJ v‹wgo).
3. fâ®FË¤J - NÇa xËÆš ÞehdŠ brŒJbfh©L.  ehŠáš - fy¥ig.  ehŠáš

cH - V® cH.  eif - áÇ¡F«;  vŸS«.  moik¡nfhš cU£lš - moik¡FÇa
vGJnfhiy (ngdhit) cU£lš;  (ïaªâu«nghy xnu ïl¤âÈUªJ
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xUt‹gy kidbfhŸS« KiwbahÊjš nt©L«
xUtbdhU kfŸbfhŸS« xG§FÃiy nt©L«

jUkÄf¡ fhjškzª jiH¤njh§fš nt©L«
rhâkz¡ bfhLikfË‹ jilíiljš nt©L«

bgUikÆ‹g ïšywnk ãw§Fey« nt©L«
bg©bjŒt« khiabaD« ngnahlš nt©L«

cÇikíw M©f‰ig X«bghG¡f« nt©L«
c¤jk¥bg© tÊíyf« xËbgwnt© Ltnd. 4

xUehL« xUehL« cwîbfhsš nt©L«
x‹wl¡» x‹whS« KiwaÊjš nt©L«

bghUjh®¡F« gilauR bgh‹¿lny nt©L«
ò‹rhâ kjtuR òÇahik nt©L«

jUthij Kjyh¡f« js®ªjfyš nt©L«
j¡fbjhÊš jÅah¡f« jiyö¡fš nt©L«

mUshU« M£áÃ‹nw mikâíwš nt©L«
mid¤JÆU« ï‹gEf® M£áiant© Ltnd. 5

fz¡bfGjš KjÈad cÇikíz®itna bfL¡»‹wd;  á‹dhËš
m¡f£L¥g£l bjhÊš, f‰w fšÉiaí« kw¡f¢ brŒ»wJ.  ï›toik¤
bjhÊY¡bfdnt j‰nghJ fšÉ v‹gJ tH§f¥gL»wJ.  ï›toik¤
bjhÊÈD« cHî¤ bjhÊš áwªjJ;  cÇikíilaJ).  x‹w - xUik¥gl.

5. bghUJ M®¡F« - ngh®brŒJ MuthÇ¡F«.  Kjš - KjyhË (Capital).  bjhÊš
- bjhÊyhË. (Labour)
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KUf‹ mUŸ nt£lš
(1932)
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K‹Diu

‘x‹nw FyK« xUtnd njtD«’ v‹gJ âU_y®
âUth¡F.  ‘xU ehk« XUUt« x‹WÄyh‰F MÆuª -
âUehk« gho eh« bjŸnsz§ bfh£lhnkh’ v‹gJ
khÂ¡fthrf® âUbkhÊ.

xU gu«bghU£nf cy»š gy bga®fŸ tH§f¥
gL»‹wd.  òw¥bga®fis k£L§ bfh©L ‘c‹ bjŒt«;
v‹ bjŒt«’ v‹W nghÇLtJ m¿ahik.  g‹ik
cz®¢áahš thj¥ngh® Ãfœ¤j xU¥gL« beŠáš
xUik c©ik És§fš mÇJ.  Mfnt, òw¥bga®fis
ÉL¤J mf¥bghUŸ xUikÆš fU¤J¢ brY¤JtJ
m¿îilikahF«.

M©ltD¡F cy»š gy bkhÊÆš gy bga®fŸ
tH§f¥gL»‹wd.  mitfSŸ KUf‹ v‹gJ« x‹W.
KUf‹ v‹gJ jÄœ¥ bga®.  mj‹f© flîŸ ïašfŸ
ahî« ml§»ÆU¡»‹wd.  m›Éašfis ‘KUf‹ mš
yJ mHF’ v‹D« üÈš ÉÇ¤J¡ T¿íŸns‹.

jÅ¥ gu«bghUsh»a KUfD¡F clš ïa‰if,
KUfnd m›îlÈ‹ cÆ®.  clyh« ïa‰ifia¡
bfh©nl cÆuh« KUfid cz®jš TL«.  ïa‰ifí«
KUfD« ãÇÉ‹¿ ïiaªJ Ã‰F« mHif v‹bd‹W
TWtJ?  m›tHF v¡T‰¿š ml§F«?  mij tUÂ¥g
âš ÃfG« k»œ¢ána k»œ¢á;  Éisí« ï‹gnk ï‹g«.
ïa‰ifaHif mšyJ KUif¡ fÉfŸ  fhÉa§fshfî«,
á‰g®fŸ XÉa§fshfî« cy»‰F cjÉíŸsh®fŸ.
fhÉa§fS« XÉa§fS« ïa‰if KUf‹ gl§fŸ v‹W
TWjš ÄifahfhJ.  m¥gl§fŸ ïa‰if aH»Ål«
beŠir¢ nr®¡f¥ ghy«nghy¤ Jiz brŒí« v‹f.

M©ltD¡bfd M§fh§nf mikªJŸs nfhÆš
fŸ, gyâw¤ j¤Jt§fis¡ bfh©l XÉa Ãiya§fns
ahF«.
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mitfË‹ c£bghUis MuhŒªjhš ïa‰if
clš v‹gJ«, KUf‹ cÆbu‹gJ« eÅ És§F«.

ï¥bg‰¿ thŒªj nfhÆšfis tÊgLtJ ïa‰if
KUfid Ãidñ£o¡ bfhŸtjhF«.  th¡F kd§f£F
v£lhj xU bghUis Ãid¥gj‰F«, thœ¤Jj‰F«,
tz§Fj‰F« nfhÆšfŸ Jiz¡fUÉfshf Ã‹W
tU»‹wd.

KUfD¡FÇa tÊghLfŸ gyâw¤jd.  mitfSŸ
x‹W, gh£L tÊghL.  m›tÊgh£il¢ áwªj x‹W
v‹W§ Twyh«.  ‘m®¢rid gh£nlahF«’ v‹wh®
nr¡»HhU«.  gh£l®¢ridfŸ KUfD¡F¡ nfho¡
nfho¡ fz¡»š ÃfœªJŸsd.  ïa‰if¢ bršt®fË‹
m®¢ridfËš KG»íŸs KUfD¡F ïa‰if vËa‹
m®¢rid v¤j‹ikajh ÆU¡Fbk‹W brhšy nt©Lt
âšiy.

KUfid ah‹ ïsik bjh£L x›bthU Éjkhf
tÊg£L tªâU¡»nw‹.  m›t› tÊghLfŸ ahî« x‹¿,
ïa‰if KUf‹ tÊgh£oš v‹id¢ brY¤âd.  ïa‰if
tÊghL, KUf‹ mUŸ nt£liy vG¥ã‰W.

moadhš ah¡f¥bg‰w ‘cÇik nt£if mšyJ
eh£L¥ ghlš’ v‹D« üš btËtªj ã‹d®, ‘KUf‹
mUŸnt£L¥ ghlš ghLjšnt©L«’ v‹w nt£if
vGªjJ.  m›nt£if ïªüÈYŸs gh¡fshf¥ gÇz
Ä¤jJ.  üÈ‹ cŸSiw¡ nf‰g, üY¡F ‘KUf‹ mUŸ
nt£lš’ v‹D« bga® N£l¥g£lJ.

F‰w§ Fiwfis m‹g® k‹Å¥ghuhf.

br‹id
ïuha¥ng£il

6-4-1932 âUth%®- É. fÈahzRªju‹
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âU¢brªö®

brªâyh© ltnd!  brªâyh© ltnd!
brªânyh Ã‹Ål«?  áªijnah Ã‹Ål«?
ï§Fnkh ïU¡if?  v§Fnkh ïU¡if?
ngh¡F« tuî« Ú¡fK« ïšyh
Ãiwnt!  cyf« ïiwbad Ã‹id
c‹Djš v§‡‹?  czUjš v§‡‹?
k©Q« òdY« É©Q§ fh‰W«
m§»í« PhÆWª â§fS« cÆU«
clyh Æy§F§ flîŸ ÚbaÅš
c‹dY§ TL« czuY§ TL«; 10

bra‰if flªj ïa‰if xËna!
cW¥ãyh m¿nt!  F¿¥ãyh khªj®
v©zî« V¤jî§ f©fË Tuî«
_y xÈna nfhÊ¡ bfhoahŒ,
ÉjÉj khf ÉÇí« ïa‰if
Úy kŠiP nfhy C®âahŒ,
ï¢ir »Çiana e¢áU njÉahŒ,
_‹W kykh« _‹W N®jo
Phdnk ntyhŒ, khdit« òy‹fŸ
kUŸkd« Ú¡» mUŸkd¥ òyŠbra, 20

7- 8.   k© . . . . cÆU« - ïit v£L« M©lt‹ clš;  m£l_®¤j bkd¥gL«.
14. _yxÈ - ãuzt«.

15-17.  ïa‰ifna KUf‹ VW« ÚykÆš v‹f.  KUf‹ ïa‰ifia ïa¡Fnth‹
v‹gJ c£bghUŸ.

17. ï¢ir - ï¢rh r¡â;  tŸË.  »Çia - »Çah r¡â;  bjŒtahid.  j¤Jt
E£g§fis cUtf¥gL¤â¡ Twš kuò.

18. _‹W ky« - Mzt«, f‹k«, khia, _‹W N® - Nu‹, á§fKf‹, jhuf‹.
K«ky§fis _‹W Nu®fshf¢ brhštJ bgsuhÂf«.  ï¡F¿¥ò nt¿l¤âY«
tUjš fh©f.

20-21.  òy‹f£F« kd¤â‰FKŸs bjhl®ò btË¥gil.  òy‹fŸ kUŸtÊÆš
cHY«nghJ kdK« m›tÊ íHštJ«, òy‹fŸ mUŸtÊ Ãyî«nghJ kdK«
m›tÊ ÃyîtJ« ïašò.  mUŸtÊ Ãyî« òy‹fŸ, kd¤ij kUŸ tÊíHy¢
brŒahJ, mUŸtÊÆš ÃW¤jyh‹, ï§nf ‘khd it«òy‹fŸ kUŸ kd« Ú¡»
mUŸ kd« òyŠbra’ v‹W brhšy¥g£lJ.  òy‹fŸ IªJ;  kd« x‹W;  Mf

KUf‹ mUŸ nt£lš
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_ÉU Kf§bfhŸ _th m‹ng!
bt©kzš btËÆš j©flš miythŒ
å‰¿Uª jUSŠ rh‰wU§ nfhy«
mŠirí§ ft®ªJ beŠirí§ ft®ªnj
xUikÆš ÃW¤J« bgUikjh‹ v‹nd!
vªÃiy nghJ« mªÃiy Ú§fh
tunk nt©L« cunk nt©L«
brªâ‰ áw¡FŠ áªijna nt©L«
ïUis¢ Ó¡F« mUsJ nt©L«
tUf tUf mUs tUf 30

mŒah tUf bkŒah tUf
ntyh tUf Ékyh tUf
Óyh tUf bršth tUf
m‹gh tUf mHfh tUf
ï‹gh tUf ïisahŒ tUf
tUf tUf KUfh tUf
FUthŒ tUf Ffnd tUf
vªjhŒ!  vËna‹ v‹nd brŒFt‹!
fªjh! fl«gh!  fâ®to ntyh!
fšÉ m¿thš mšyiy mÊ¡f 40

Ka‹W Ka‹nw ma®ªja®ª bjhÊªnj‹
v‹WŠ brªbe¿ J‹¿ Ã‰f¡
fhjš bgÇnj Mjš ïšiy;
v§F« Ã‹dUŸ j§Fjš f©L
J‹g cyif ï‹gkh¡ fhz¡
FUbkhÊ nt©L« xUbkhÊ nt©L«
m«bkhÊ nt£L bt«kd« miyjiy
Úna m¿thŒ nrna!  átnk!
bgWj‰ fÇa ãwÉia <ªjhŒ;
m›tU« ãwÉÆ‹ br›Éaš bjËa, 50

V£L¡ fšÉÆš eh£lŠ brY¤â,
ïšyw bk‹D« ešyw nk‰W¢,

MW.  ï›thW« MW Kf§fshF«.  K¡F‰w¤âÅ‹W« Ú§», thŒikÆš Ã‹W
Phd¤ bjËî bgWnth® mUŸtÊÆš Mw¿îl‹ És§Ftbu‹f.  ‘mŠR Kfª
njh‹¿š MWKf« njh‹W«’ vd t%cª âUth¡»‹ c£bghUis X®f.

27. mªÃiy - xUik Ãiy.
47. m«bkhÊ nt£L - m›bthU bkhÊ ÉU«ã.
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brU¡F¢ brštK« cU¡F tWikí«
ïu©L Äšyh vËikÆš Ã‹W,
thj¢ rkaK« ngj¢ rhâí«
MâÆ Èšyh Úâia¤ bjÇªJ,
g‰gy Fut® brh‰wd ahî«
x‹bwd cz®ªJ, e‹bwd¡ bfh©L,
bjh©o‹ ÉG¥g§ f©Lf© lh‰¿¢.
bra‰ifia btW¤nj ïa‰ifia ÉU«ã 60

m¤jh!  Ã‹do¥ ã¤nj beŠáš
KU» vG«g¡, fUâa jUns;
K‰Wk› tUS« bg‰nw Åšiy;
bkŒa!  Ã‹ c©ikÆš Iankh ïšiy;
Kid¥gWª bjhJ§»‹ Ãid¥òy‹ czU«
E£g« m¿ªJ bg£ãš á¿na‹,
cH‹W g‹bd¿ ciH¤JiH¤ jY¤nj‹;
mwnt Kid¥òŸ mWjš v‹nwh?
mG¡F thœÉš tG¡fnyh mâf«;
Fiwgy cilna‹;  KiwÆL »‹nw‹; 70

ntbw‹ brŒnt‹?  ntbwt®¡ Fiu¥ng‹?
g‹ÅU f©z!  v‹bdhU kd§fh©;
Miy¡ fU«bgd¥ ghy‹ gLJa®
fisa tUf fisa tUf
mHšgL òGbtd¥ òdšÉL fabyd¤
Jo¡F« ViHia vL¡f tUf
tUf tUf KUfh tUf
FUthŒ tUf Ffnd tUf
áªjh kÂna!  eªjh És¡nf!
kÆÿ® kÂna!  mÆyh® munr! 80

57. Fut® - FUkh®.  (rkahrhÇa® gy® T‰W¡fŸ brhšyhš ntWg£oU¥ãD«,
fU¤jhš mit ahî« xUik¥ghLilad v‹wgo)

59. rka thj§fËš fU¤âU¤jhJ, rka§fŸ ahî« xUKfkhf m¿îW¤Jª
bjh©oš fU¤ij¢ brY¤jš nt©Lbk‹gJ.

60. ïa‰if tÊÃ‰wš ïiwt‹ âUtoia tÊgLjyhF«.
62. fUâaJ mUns - âUîs§bfh©lJ« Ã‹dUns. mtdUshny mt‹whŸ

tz§»’ - âUthrf«.
65. Kid¥ò -étnghj«;  Mzt«.
75. òdšÉL faš vd - ÚiuÉ£l Û‹nghy.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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ãiHbghW¤ jUŸf;  ãiHbghW¤ jUŸf;
F‹w bk¿ªj f‹nw ngh‰¿
Nuid bt‹w åund ngh‰¿
tŸË kzªj tŸsny ngh‰¿
m‹gU¡ fUS« ï‹gnd ngh‰¿
ngh‰¿ ngh‰¿ òÅjh ngh‰¿
k¡fŸ gy¥gy¢ á¡fY¡ »iuahŒ
eyid ïHªnj mykU »‹wh®!
rhâahš ášnyh® Úâia ÆHªJ,
Ãw¤jhš ášnyh® mw¤ij¤ JwªJ, 90

bkhÊahš ášnyh® tGÉ åœªJ,
kj¤jhš ášnyh® tij¤bjhÊš ó©L,
Ã‹id kwªnj ï‹d YWjš
v‹nd! v‹nd! k‹nd! kÂna!
ngU« CU« ãwî Äšyh
ïiwt!  Ã‰F¤ jiwbkhÊ gybfhL
m‹g®fŸ N£oa ï‹g¥ bga®fŸ
v©Ây v©Ây;  v©Âš mitfË‹
bghUnsh x‹W;  kUns ïšiy;
g‹ik¥ òw¥bga®¢ brh‹ikÆš fU¤ij 100

eh£o Mzt« ó£o¥ nghÇL«
m¿ahik Ú§f, m¿it mUŸf;
v§Fnkh U©ik j§Fjš f©nl
“x‹nw bjŒt« x‹nw mUŸbe¿’
v‹D« c©ikÆš k‹Å Ã‰f
mUŸf mUŸf bjUbshË És¡nf!
áªijÆš Ú§fh¢ brªjÄœ¢
brªâ thœnt!  brªâ thœnt!

80. kÆš Úy«;  kÂ át¥ò;  ïu©l‹ nr®¡ifÆYŸs td¥ig c‹Df.
88. mykU»‹wh® - tUªJ»wh® ( mykuš -  beŠrŠ RHyš)
92. kj bt¿a® tij¤bjhÊš ó©lij¢ rÇ¤âu§fË‰ fh©f.  kjbt¿í« tij¤

bjhÊY« Kiwna flîŸ be¿í« flîŸ tÊghLkhfh.
96. jiwbkhÊ - cy»š ngr¥gL« ghiõfŸ.
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âU¥gu§F‹w«

k§ifa®f bs‹d ky®nrhiy¤ j©ÙHš
j§F gu§F‹w¢ r©Kfnd! - ï§fona‹
m‹idÆD« Ä¡f mUSilah‹ Úba‹nw
c‹id milªnj‹ ctªJ. 1

k¡fS¡F K‹ãwªj kªâ br¿nrhiy
Ä¡f gu§F‹w nkatnd! - ï¡fÈÆš
c‹id ÃidªJUf C¡»aJ« c‹dUns
ï‹dš fisªjUŸf ï‹ò. 2

nrŒfbsd kªâfSŠ nr®ªjhL« ó«bghÊšfŸ
njhŒªj gu§F‹w¤ njhifand! - MŒªj¿Æ‹
v§FÚ všyhÚ v‹wng U©ika‹¿
ï§Fk‰ W©nlh ïa«ò. 3

g¢ir¥ gR§»ËfŸ ghL»‹w g©bzhÈia
e¢R gu§F‹w ehafnd! - c¢áKjš
fhštiuí beŠrh¡ fáªJUfš v¡fhy«
ntšÉs§F if«kdnk nt©L. 4

kh§FÆšfŸ Tt kÆyhYª nj«bghÊšfŸ
nj§F gu§F‹w¤ bjŒtnk! - th§»ntš
F‹bw¿ªj nfhkhnd! F‰wKil¢ rhâbe¿
v‹bw¿ª â‹gUŸth Æ§F. 5

f©zhG« kªâ fÅbfh©L gªjhL«
É©zh® gu§F‹w É¤jfnd! - ò©zhLŠ
rhâ kj§fbsyhŠ rhŒªbjhÊªJ r‹kh®¡f
Úâ bgUftUŸ Ã‹W. 6

m‹¿Y« ngL« mHfh íyÉtU«
bt‹¿¥ gu§F‹w ntytnd! - e‹Wila
Ã‹bgauhš Ô©lhik Ã‹bgauhš rhâbe¿
t‹bdŠr® brŒjdnu t«ò. 7

2. Fu§»Å‹W« kÅj‹ njh‹¿dh‹ v‹D§ bfhŸif ï§nf F¿¡f¥g£lJ.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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bjŒt kz§fkGŠ brªjÄÊ‹ nj‹ghíŠ
brŒa gu§F‹w¢ brštnk! - itakâš
Ô©lhik v©QbeŠr« Ô©Lnkh Ã‹doia¤
Ô©lhik k‹gij¡nf Ô£L. 8

Úy¥ òwh¡fŸ ÃÄ®ªjhL« khlŠnr®
nfhy¥ gu§F‹w¡ nfhksnk! - ÓykË
r‹kh®¡f¢ br«bghUns!  r©Kfnd! óÉÅny
g‹kh®¡f nehŒjÉ®¥ghŒ gh®¤J. 9

thdhUª njt®fS« tªJ jtŠbrŒí§
fhdh® gu§F‹w¡ f‰gfnk! - CdhW«
C‰iw ílšbfh©nl‹ c©ik íläªJ
T‰Wtid¡ fhŒªbjid¡fh T®ªJ. 10

10. T‰Wtid¡ fhŒjyhtJ kuzÄyh¥ bgU thœit ešFtJ.
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gHKâ®nrhiy

f©Âny fh©gd fhâny nf£gd fªjÃ‹w‹
v©zkh beŠáš ïa§»L« thœÉid <ªjUŸf
É©Âny K£o ÉÇÃy« ghŒªJ És§»Ã‹W
g©Âny _œF« gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 1

cŸs ÄU¡F« cidíz® fhjš cWâbfhŸsh¡
fŸs Éidna‹ fáÉyh¥ ghÉ fUizòÇ
JŸS k¿kh‹ RÊ¥òd yŠRŠ RidÆÅny
gŸS KH§F« gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 2

f‰w fiyfŸ fËbgUŠ bršt§ filtUnkh
r‰W« mÊah¡ fiyfSŠ brštKª jªjUŸthŒ
bt‰¿ ÉwÈa® ahÊ‹ ÉUªJQ ntHÉd«
g‰bwd¡ bfh©l gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 3

thœfÃ‹ nt‹kÆš thœfbt‹ nwâd« thœ¤Jk‹g®¡
TœtÈ Æ‹ik cWâba‹ W©ik íz®ªJ bfh©nl‹
Vœfâ® _œ» ïÊòd yhl ïa‰ifeš»¥
ghœjU nehŒÔ® gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 4

MW KfK« mU£lha® neh¡F« mÆškÆÈ‹
åW§ bfhoí« ÉÊK‹ És§»‹ ÉidíK©nlh
njW gH«bghÊ rh¿Êª njhl¤ âusUÉ
ghW« ïl®fŸ gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 5

k©òdš ÔtË th‹Rl® ahîÃ‹ thÊílš
â©QÆ® ÚbaÅš c©ikÆš Iaª âfHby‹nd

2. gŸS - gŸS¥gh£L
3. ÉwÈa® - ghz®.  ghzÇ‹ ahÊir nf£F« ahid¡ T£l§fŸ, j§fis kwªJ

m›ÉirÆš ka§» Ã‰gJ tH¡f«.  m~J ï§nf ‘ÉwÈa® ahÊ‹ ÉUªJQ«
ntHïd«’ v‹W brhšy¥g£lJ.  ‘fhœtiu Ãšyh¡ fL§fË‰ bwhU¤jš
ahœtiu¤ j§»’ - fÈ¤bjhif.

4. Vœfâ® - NÇaDila Vœfâ®.  ïÊòdš - ïw§F« mUÉ Ú®.
5. ïl®fŸ ghW« - J‹g§fŸ Ú§F«

KUf‹ mUŸ nt£lš
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t©LfŸ ahœbrŒ kyuÂ tšÈ td¥bghGF«
g©òil Phd¥ gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 6

kiybghÊš ó¡fŸ kâflš nrŒfŸ kÆyidah®
miytÊ ghlš mHFÃ‹ v©z« m¿îW¤J«
áiyEjš ntl¢ áWÄa® nr®¤j brÊajªj«
gyFt lhF« gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 7

M©lt Ã‹w‹ m¿F¿ ah»a Mya¤JŸ
Ô©lš Ô©lhik áw¤jyhš m‹g®fŸ brštbj§nf
nt©lšnt© lhik flªjt® thœî« ÉujKŠNœ
gh©oa eh£L¥ gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 8

rhânehŒ ngŒkj« rh®jU nfhÆYŸ r©KfÃ‹
nrhâ És§Fnkh N®joª jh©l Rl®kÂna
Úâna v‹W Ãidao ah®fŸ ÃiwªJÃ‹W
ghjnk ngh‰W« gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 9

všyhU« XUÆ® m›îÆ® Úba‹w M©ltnd
bghšyhj rhâ òFªât© brŒÆl® ngh¡»aUŸ
brhšyhj nkhd¢ RitÆny nj¡FŠ Rf®fËny
gšnyh®f S£bfhŸ gHKâ® nrhiy¥ gu«gund. 10

6. Rl® - NÇarªâu®. c©ikÆš - c‹ ïU¥ãš.
7. miyî mÊ ghlš.  FtL - áWF‹W.
10. Rf®fŸ v‹wJ Rf® ngh‹wt®fis v‹f.
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gHÅ

v©zbkyh« gHÅÆny vG¤bjšyh« gHÅÆny
f©bzšyh« gHÅÆny fU¤bjšyh« gHÅÆny
k©bzšyh« gHÅÆny É©bzšyh« gHÅÆny
g©bzšyh« gHÅÆny gf®kdnk gHÅiana. 1

brhšbyšyh« gHÅkiy Rfbkšyh« gHÅkiy
ïšbyšyh« gHÅkiy ïa‰ifbayh« gHÅkiy
fšÉbayh« gHÅkiy fiyfbsyh« gHÅkiy
brštbkyh« gHÅkiy áªâ¥ghŒ gHÅiana. 2

njlhnah gHÅkiy âÇahnah gHÅkiy
ehlhnah gHÅkiy e©zhnah gHÅkiy
Mlhnah gHÅkiy mizahnah gHÅkiy
ghlhnah gHÅkiy ghœkdnk ghœkdnk. 3

gHÅkiy v‹DÆnu gHÅkiy v‹}nd
gHÅkiy v‹Dlny gHÅkiy v‹bghUns
gHÅkiy v‹Dwnt gHÅkiy v‹}nu
gHÅkiy v‹Dynf gHÅkiy gÂkdnk. 4

á¤jbuyh« gHÅkiy átnahf® gHÅkiy
ã¤jbuyh« gHÅkiy bgÇnah®fŸ gHÅkiy
ò¤jbuyh« gHÅkiy òÅjbuyh« gHÅkiy
g¤jbuyh« gHÅkiy gHÅkiy gÂkdnk. 5

m‹bgšyh« gHÅkiy m¿btšyh« gHÅkiy
ï‹bgšyh« gHÅkiy ïu¡fbkyh« gHÅkiy
J‹gW¡F« gHÅkiy JÇaÃiy gHÅkiy
v‹òUf¥ gHÅkiy v©zhnah ghœkdnk 6

X§fhu _ykiy cŸbsGªj gh«òkiy
Ú§fhj nrhâkiy ÃiwaÄ®j jhiukiy

5. ò¤j® - mŠPhd cw¡f¤âÅ‹W« vGªJ Phd ÉÊ¥ò¥ bg‰wt®.
7. gh«ò - F©lÈÅ

KUf‹ mUŸ nt£lš
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ö§fhkš ö§Fkiy JÇaát nahfkiy
th§fhj Phdkiy ts®gHÅ kiykdnk. 7

MwhW j¤Jt¤âš ml§fhj M©okiy
Twhj bkhÊÆÅny T®ªJÃ‰F« thdkiy
khwhj mH»Åik kz«tH§F« k»œ¢ákiy
Ówhj áªijÆny âfœgHÅ kiykdnk. 8

cyfbkyhª bjhGnj¤J« ca®gHÅ kiyÆÅny
my»šyh cÆ®¡FÆuhŒ mk®ªJÃ‰F« bgUkhnd!
fyfÄL kdKilna‹ fUizbgw tªjilªnj‹
ïyFbkhU bkhÊgfu vÊ‰FUth baGªjUns. 9

ãwªJãwª JH‹wY¤nj‹ bgU«ãiHf
ËiH¤jY¤nj‹

ïwªâUªJ fis¤jY¤nj‹ ïiwatnd!  cidkwªnj
âwªjbtË¥ gHÅkiy âwKzÇ¥ ãwÉÆny
áwªjbthU bkhÊaUs¤ âUîs§bfhŸátFUnt. 10

8. K¥g¤jhW j¤Jt¡ f£ošyhjt‹ M©o.  Twhj bkhÊ - brhšyhj th®¤ij.
‘brhšyhj th®¤ijia¢ brh‹dh©o njhÊ’ - jhíkhdh®.  Ówhj - nfhãahj.
ád¤ij Ãªjidbrí KÅtu® bjhH’ - mUz»Çehj®.

7-8. gHÅ kiyÆ‹ c£bghUŸ ï§nf RU§f¢ brhšy¥g£lJ.
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âUntuf«

m‹idna m¥gh v‹nw milªjd‹ mUis eho
c‹idna cŸF KŸs« cjÉnah ntW fhnz‹
bgh‹Åna v‹d ï‹g« bgh§fUŸ bghÊf ï§nf
ïªÃy kâ¡FŠ bršt Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 1

clyU§ nfhÆ yhf c‹Ål§ TL§ fhjš
ÉLtJ Äšiy mªnjh bt‰¿í« bgWt âšiy
flyij¡ ifahš Úªj¡ fUâa fijngh yhnkh
ïlÇyh tašfŸ Nœªj Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 2

Úyth‹ FÉªJ Ã‰f Ãyîfhš kzÈš Ó¥g¥
ghyjhŒ¥ bgh‹Å Ú¤j« gË§bfd btŸsŠ áªJ§
nfhynk cŸs nkÉ¡ T£Leš mikâ ntis
Vyth® FHÈ ahnd‹ Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 3

áªijia¡ bfhŸis bfh©l brštnk!  nfhÆš Ã‹whš
btªjHš fâÇš _œ» ÉisgR§ flÈ yho
KªJfh ÉÇÚ® njhŒªJ K‰WÃ‹ xËÆ yhœªnj.
ïªJÉ‹ FHÉ Mnd‹ Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 4

bgh‹bdhË nkÅ¢ bršt!  òy§ft® nkÅ j‹id¡
f‹Åa® mHnf v‹nfh fhisa® åu bk‹nfh
bgh‹ÅÆ‹ bghÈnt v‹nfh òy«gÆ®¥ gRik v‹nfh
v‹bdd ciu¥g‹ ViH Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 5

rhâí« kjK« thj¤ j®¡fK« nt©nl‹ nt©nl‹
Mâna miyªJ nghnd‹ moky® t©nl ahnd‹

1. bgh‹Å - fhÉÇ.  bgh‹Å âUntuf¤â‹ gh§f® XLjyhš mjid¡ F¿¥ã£lJ
fh©f.

3. M©lt‹ ïa‰if tot« mikâ T£Ljš ïašò.  m›ntisÆš cÆ®fŸ vÇ
gif »s®¢á KjÈat‰¿Å‹W« ÉLjiyailªJ mikâíWtij ‘Vyth®
FHÈ ahnd‹’ v‹W T¿athW fh©f.  mikâ Ãiyia¥ bg©Âiybad¡
TWjš kuò.

4. ÉisgR§flš - brGikahŒ Éisªj gÆ®fsh»a gáa flš.  5.6.8. òy« -
gHd« - brŒ - taš.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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nkâfŸ nr‰¿ yhœªJ Äfk»œ gHd khªj®¡
Ñjny nghy X§F« Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 6

MâÆš My a¤JŸ mUËyh¢ rhâ í©nlh
ÚâÆš T£l¤ jhny ÃiwªjJ rhâ eh‰w«
khJa® ïL«ig ngh¡» khÃy« cŒa¢ brŒthŒ
VjÄš kUj§ nf£F« Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 7

bg©Âid Ú¤jš Phd¥ ngbwd¥ òfšnth® cŸsh®
f©ÂÅš xËia nt©lh¡ fU¤âd® mtnu aht®
k©Ây¡ bfhLik njŒ¥ghŒ k§ifa® tont!  brŒÆš
v©Âyh V®fŸ Nœªj Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 8

ãw¥ãid¤ jªJ jªJ ngaid kfdhŒ¢ brŒj
mw¤bjhÊš Ãdnj a‹nwh?  m‹idÆ‹ m‹ng f©nl‹
òw¥gR§ fliy Úªâ¥ òy‹ÉÊ¥ gRik ngh®¡f
ïu¡fkh« gRik nkÅ Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 9

XbkhÈ nfhÊ Tt cyfnk kÆyh Ã‰f¤
njbkhÊ tŸË ï¢ir bjŒt¥ bg© »Çia ahf
ehkw Phd« ntyhŒ kd¥òy‹ Kf§f shwhŒ
VKw¡ nfhy§ fh£lhŒ Vuf¤ âa‰if¡ nfhnt. 10

7. kUj« - kUj¥ g©.
9. gR§flš - gáa gÆ®¥ bgU¡F.  òy‹ÉÊ - òy‹fŸ x‹W« ÉÊ.  ‘IªJ ng®

m¿î§ f©fns bfhŸs’ - nr¡»Hh®.  M©ltD¡F nkÅ, mUŸ mšyJ ïu¡f«.
m›tUis¢ r¡âba‹W TWtJ kuò.  ‘mUsJ r¤âahF«’ v‹wh® mUzªâ
átdh®.  r¡â bg© TwhjÈ‹, mjid¥ gRik v‹W ghty® ghLtJ©L.
‘fhankh khiaa‹W fh©gJ r¤â j‹dhš’ vdî«, ‘r¤âj‹ tont bj‹Åš,
jilÆyh Phd khF«’ vdî« t%c« mUzªâ átdh® âUth¡if neh¡Ff.
KUfD¡F¢ r¡â tŸË;  mtŸ Ãw« gRik.  ïa‰ifÆ‹ gRikí« tŸËÆ‹
gRikí« br«nkÅ KUfid¥ gRnkÅadhf¡ fh£L»‹wd v‹wthW.

10. ï¥gh£o‰ nghªJŸs fU¤J¡fŸ Kj‰fQŸs âU¢brªö®¥ gh£oY«
nghªâU¤jš fh©f.  KUf‹ âUîUt« j¤Jt E£g§fË‹ bghUshíŸs
bj‹f.  bjŒt¥ bg© - bjŒtahid.
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F‹Wnjhwhlš

v©Â v©Â ïizao nr®ªjd‹
f©Q beŠR§ fUJ§ fUizna
É©Q§ fhL« ÉÇflš fh£ábrŒ
F©L fšbr¿ F‹Wnjh whona. 1

Mu thu« mtÅÆš nt©Lnkh
Ôu MŒªJ âUto g‰¿d‹
ghU« thD« guÉ tu«bgw¡
Tu Ã‹¿L§ F‹Wnjh whona. 2

bt‰W¥ ng¢rhš ÉistJ ÔÉid
f‰w fšÉ fHyo T£Lnkh
br‰w Ú¤J¢ át«Éis áªija®
F‰w Äšyt® F‹Wnjh whona. 3

beŠá Y‹id ÃidªJ tÊgo‹
mŠr Èšiy moikí Äšiyna
brŠbrhš ntl¢ áWÄa® »ŸisfŸ
bfhŠá¥ ngáL§ F‹Wnjh whona. 4

k¡fŸ thœî ky®ªj ïlbkJ
J¡f Ú¡»¢ RfŠbrŒ ïlbkJ
g¡fŠ br§fâ® gh‹kâ neÇl«
bfh¡» ngh‰bwhl® F‹Wnjh whona. 5

cyf thœit cd¡F tH§»a
âyf‹ ahbud¢ áªijbrŒ beŠrnk
kÈí khgyh thiHia kªâfŸ
FyÉ í©oL§ F‹Wnjh whona. 6

njD« ghYª âu©l mKbjd
thD« k©Q« tsu¤ JizòÇ

1. fh£ábrŒF‹W.
5. mªâ ntisÆš xU g¡fŠ NÇa¡ fh£áí«, k‰bwhU g¡fŠ rªâu¡ fh£áí«

neUkhW brŒtJ F‹W.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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khD« nt§ifí« khî« Éy§»d¡
nfhD« thœâU¡ F‹Wnjh whona. 7

fhiy ntis¡ fHšgÂ É‹bwÅš
khiy ntis kwÈ tUtnd
Úy k§ifa® ÚŸFuš X¥ãL§
nfhy§ bfhŸËU§ F‹Wnjh whona. 8

bra‰if¡ nfhÆiy¢ br‰¿L« khªjnu
ïa‰if¡ nfhÆ ÈU¥ãl« neh¡FÄ‹
kÆ‰F y§fŸ k»œel khlî§
FÆ‰F u‰bgW§ F‹Wnjh whona. 9

fh‰W« btŒbahË fh‹¿¡ fy¤jyhš
M‰w yhíŸ mâfk jhFnk
nj‰wŠ rhªjŠ átkzŠ nrubt§
T‰iw¡ bfh‹wUŸ F‹Wnjh whona 10

7. kh - ahid  Éy§»d¡nfh‹ - á§f«
8. fhiyntis - ïsik.  khiy ntis - KJik.  Úy k§ifa®fŸ - fÇantl¥

bg©fŸ.
10. btŒbahË - NÇa xË.  nj‰w« - bjËî.  T‰iw¡ bfhštJ - kuzÄyh¥

bgUthœit ešFtJ.
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fâ®fhk«

fÈíf¤J§ f©f©l f‰gfnk!
fU¤âÅ¡F§ fU«ng! njnd!

tÈÆHªJ ãÂailªnj‹ kyuona
Jizba‹W kUªJ f©nl‹

eÈtÊ¤J¥ bgh‹Dly« eš»aUŸ
ehafnd!  Phd ehjh!

fÈflÈš kyÇy§if¡ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 1

Ôuhj ãÂbašyhª Ô®¤jUS«
kUªjh»¤ âfGŠ nrna!

ghuhj ehbsšyh« ghœehns
ba‹Wz®ªnj‹ gukh!  Ã‹id¢

nruhj ãiHbghW¤J¤ âUto¡nf
m‹òbríŠ áªij ešfhŒ

fhuhY§ fhdk®ªj fâiunt‰
bgUkhnd fUiz¤ njnt. 2

ÉÊÆšyh® ÉÊbg‰wh® brÉÆšyh®
brÉbg‰wh® És«ò« thÆš

bkhÊÆšyh® bkhÊbg‰wh® KUf!  Ãd
jUshny, _l ehna‹

tÊÆšyh tÊÃ‹W ts®¤jÉid
ntuW¥ghŒ tujh!  _§»š

fÊÉšyh® fËahL§ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 3

M©ltnd!  clyË¤jhŒ mijÃ‹w‹
Myakh ah¡fh â§F

_©lád Éy§Fyî§ fhlh¡F«
Ka‰áÆny KidªJ Ã‹nw‹

2. fh® MY« fh‹ - nkf« jtG§ fhL.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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Ô©lÇa átnrhâ!  brŒªe‹¿
bfh‹wbgUŠ ájl dhnd‹

fh©lFÃ¤ ây§bfhÊ¡F§ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 4

gfbyšyh« Ã‹Ãidnt ïubtšyh«
Ã‹fdnt ghÉ na‰F¢

brfbkšyh« Ãid¡fhz¢ átFUnt
baGªjUs¢ áªij bfhŸf

Ffbt‹whš ãoílnd bfhšahid
xJ§»Ã‰F§ Fznk kšf¡

ffdtÊ¢ á¤j®bjhG§ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 5

k©bgh‹id k§ifaiu khiabad
kiwªbjhGfš kâah F§bfhš

k©bgh‹Åš k§ifaÇš khnjt
ÚÆiynah ka¡f nkndh

g©Âirnghš v§FÃ‰F« gukÃid
kW¤bjhGfš ght k‹nwh

f©ftU« kÂaUÉ¡ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 6

Úyka¡ flÈÅny Ú©blGªj
gtskiy!  Ã‹id eho¢

ÓyKl‹ ïU§fh£oš bršnthiu¡
fÇfuo áW¤ij nt§if

ghyQ»¥ ghahJ g¤âÆny
_œ»Ã‰F« gh‹ik ba‹nd

fhyÄl§ flªbjhËU§ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤njnt. 7

flbyšyh§ fâiuba‹W ifÚ£o
tÊfh£l¡ fÇa fh£o‹

Kobašyh§ fâiuba‹W KH§»a‹ghš
tunt‰g _ŸÉ y§F

flÉ‹¿¡ fâiuba‹W òwnkf¥
ò£fbsyh§ fâiu ba‹nw

fojizªnj cl‹bjhlU§ fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 8

5. ffd tÊ - Mfha tÊ
8. flî ï‹¿ - ghŒjÈ‹¿
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rhâkj¥ ãz¡»‹¿¢ rkurkh
bašnyhUŠ rh®ªJ br‹nw

Mâaªj Äšyhj mWKfnd
ba‹W‹id mu‰W »‹wh®

nrhâ! Ãd jUst®¡F¤ JizòÇjš
ïašg‹nwh brhšy bth©zh¡

fhjy‹ò fiuflªj fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 9

j©zkU§ flbyGªj jiu¡fh£oš
jÄœ¡nfhÆ‰ wÅik f©lhš

k©zUÉ ‘KHtâu kÆyhl¡
FÆšTt t©L ghL«’

g©ka¤â‰ òyDiHªJ gfuÇa
mikâíW«; g©ò TL«;

f©kÂna!  fU¤bjhËna!  fâiunt‰
bgUkhnd!  fUiz¤ njnt. 10

KUf‹ mUŸ nt£lš
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fGFkiy

fªjh Fkuh fâ®ntyh fUiz bgUF fh§nfah
áªjh kÂna átFUnt á¤jª bjËa¤ âUtUis
eªjh xËna ešfhnah ehbd‹ Kid¥ghš bf£nlnd
vªjhŒ tŸË kzthsh vÊyh® fGF kiyahnd. 1

F‰w Ú¡»¡ FzŠbrŒa¡ bfhL¤j ãwÉ gygynt
c‰w ïªj¥ ãwÉÆny c‹id ízU« thŒ¥ò©L
f‰wš nf£lš f©âwth f©iz¤ âw¡f¡ FUthf
bt‰¿ ntyh vGªjUshŒ Ékyh fGF kiyahnd.2

cyf« bghšyhbj‹»‹wh® csnk bghšyhbj‹
Wz®ªnj‹

fyf cs¤ij¡ flªJÃ‹whš fUiz tontcyfbkyh«
ïyF« cÆ®fŸ Ã‹tont v§nfF‰w« ïiwnahnd
my»š mHnf m‹gUns m¿nt fGF kiyahnd 3

bghšyh Cid¥ òáahj òÅj mwnk cyfbkyh«
ešyhŒ bgUf nt©L»‹nw‹ ehjh mUshŒ mUshna
všyh cyF« v›îÆU« ïU¡F« bgÇa bgUkhnd
fšyh® f‰wh® ifT¥ò§ fUiz¡ fGF kiyahnd. 4

nt©nl‹ bršt« ngbwšyh« nt©nl‹ òfG«
bgUikínk

nt©nl‹ gjÉ ÉU¥gbkyh« nt©nl‹ muR«
É©QyF«

nt©L« ïu§F« beŠrbk‹W« És§F« k‰w
mwbkšyh«

<©o aoah® gÂbrŒí« <rh!  fGF kiyahnd. 5

všyh cÆU« v‹DÆnu v‹D« Phd«
cs¤bj‹W«,

Ãšyh bjhÊÆ‹ thœntndh Ãky nahf® f©bzhËna!
brhšyhŒ¥ bghUshŒ¢ RfkË¡FŠ Rfnk! Rf¤âš

tU«gand!

6. Ãkynahf® - mky nah»fŸ (Ka‹W _¢ir¥ ão¤jš KjÈad kynahf¤
â‹gh‰g£ld.)  mkynahf« FUtUshš TLtJ.  bršM® - nkf«  bghUªâa.
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bršyh® bghÊšfŸ gHd§fŸ nr®ªj fGF kiyahnd.6

kukhŒ ÃHyhŒ eW§fh‰whŒ thr kyuhŒ
kÂ¤jlkhŒ¥

guî â§fŸ Ãyth»¥ gl®ªJ òy‹fŸ ÉUªjË¡F«
gund!  g¤j® gHÉidfŸ gÇâ K‹nd gÅnghy
ïÇa mUË‹ xËíÄG« ïÅa fGF kiyahnd. 7

vªj¢ rka« EiHªjhY« ïWâ ï‹g« x‹w‹nwh
ïªj cyf« gybgauhš ïir¡F« xUt!  g‹Åw§fŸ
áªJ« M¡fŸ bghÊghÈš âfG« Ãw§fŸ gyntnah
rªj¤ jÄÊš g©ghLŠ r§f¡ fGF kiyahnd. 8

thJ rka tÊÆÅY« tF¥ò¢ rka be¿ÆÅY«
rhâ¢ rka¢ rh®ãÅY« rh®ªJ Ãšyh thœtË¤j
nfhâ yKnj!  Fz¡F‹nw!  FiwÉš Ãiwnt!

  mU£flny!
nrhâ¥ bghUns!  ÚthÊ! öa fGF kiyahnd! 9

k©zhŒ ÚuhŒ mdyh» tËahŒ btËahŒ xËah»¡
f©zhŒ kÂahŒ cÆuh»¡ fh¡F§ fUiz¡ flîSid
v©zh thœî ïUŸeuf« v©Q«thœnt

mUË‹g«
m©zh!  mUz »Ç¡fUË M©l fGF kiyahnd.10

KUf‹ mUŸ nt£lš
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F‹wh¡Fo

k©nzh®fS« É©nzh®fS« k»H¤âU kiynkš
m©zh!  mW Kfth!  vGª jUSªâU¡ nfhÆš
f©zhuî« beŠrhuî§ f©nl bjhH tªnj‹
j©zh®bghÊš F‹wh¡Fo¤ jÄHh!  vd¡ fUns. 1

fânuh‹bghÊ xËnkŒªâL§ fUiz¥bgU kiynkš
ÃâahsU« kâahsU« Ãiwíª âU¡ nfhÆš
gâna!gu nk£o!  cid¥ gÇthŒ¤bjhH tªnj‹
fânabad¡ F‹wh¡Fo¡ f©nz!  vd¡ fUns. 2

ÚyªjU thÅškâ Ãyîªâa kiynkš
ÓyªâU kÆ‹k§ifa® nr®ªnjgÂ nfhÆš
fhy‹Éid bjhluhtÊ fhz¥òFª njdhš
nfhy«bgW F‹wh¡Fo¡ Fznk!  vd¡ fUns. 3

òw¢nrhiyí« mw¢rhiyí« bghÈíªbjU kiynkš
kw¢rh®ãid mW¡F§FU kÂna!âU¡ nfhÆš
cw¢nr®ªjd‹ cs§bfh©ld‹ xËbg‰¿l KUfh!
Ãw¢nršÉÊ¡ F‹wh¡Fo Ãkyh!vd¡ fUns. 4

K‹d«Éid gyntbra _®¡f‹Kidª â£nl‹
ï‹d«Éid branthkd« vHntÆiy <rh!
ò‹bdŠád‹;  KUfh!Ãid¥ òfnybad¥ ò¡nf‹
Ä‹d‰bfho¡ F‹wh¡Fo ntyh!vd¡ fUns. 5

kiyneh¡»d‹ kiyna¿d‹ kiyahfnt Ã‰f¢
áiyntliu¢ br‰W¡bfho¢ áttŸËia¡ bfh©l
ïiyntyt!  Ka‹nwtU« ViH¡fUŸ brŒahŒ
miyntbraš F‹wh¡Fo m‹gh!Ãd¡ fHnfh. 6

1. f©ÂY« beŠáY« V¿a ò© Mwî« v‹wgo.
4. bjUÉYŸs kiynkš v‹f.  nršÉÊ - nršÉÊ khj®fŸ.
6. braš - brŒjš áiyntl® v‹wJ fhk Fnuhj KjÈa Ô¡Fz§fis.  áttŸË

v‹wJ átkakhd cÆiu.  Ô¡Fz§fis bahÊ¥gJ M©lt‹ mUŸ
PhdkhjÈ‹, ‘ntyt’ v‹wJ fh©f.  ntš Phd¡F¿.
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fšyhjt‹ bghšyhjt‹ fUiz¥bghUŸ nt©o
Ãšyhjt‹ v‹nwvid Ú¡»¥bgU bkhÊia¢
brhšyhât© Ú¤jhÈÅ¢ NH¥òf Y©nlh
bršyhUa® F‹wh¡Fo¢ átnk!ïJ tHnfh. 7

mWkhKfª njhsh¿u© lHF¤âU kh®ò«
cWnfhÊí« kÆšntYl‹ XJ«ão khD«
eWkhzo kyU«ÉÊ ehl‰bwÇª jUshŒ
òwnkÉlš F‹wh¡Fo¥ bghUns!Ãd¡ fHnfh. 8

rhâ¥ãÇ thnyía® r‹kh®¡fKª jsu
Úâ¤Jiw tGî§bfhL Ãiyne®ªJs neu«
nrhâ¥bgU khnd!Jiz NHhât ÂU¤jš
Mâ¥bghUŸ!  F‹wh¡Fo munr!Ãd¡ fHnfh. 9

kÆšnkbyhË® kÂna!ca® kiynkšâfœ kUªnj!
cÆ®nfhÆÈ bdhËna!cz®ª njhj‰fU« bghUns!
JÆšTÇU£ L‹g§bfl¤ bjhLntyt!  thÊ
FÆšTîe‰ F‹wh¡Fo¡ nfhnd!át FUnt. 10

7. bgUbkhÊ - xUbkhÊ mjhtJ brhšyhj th®¤ij.
8. ão - bjŒtahid, kh‹ - tŸË , Élš - ÉLjš.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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br‹Å kiy

bgh‹kÆ yunr!  ò©Âa Kjny!
òÅjnd!  ójeh afnd!

v‹bgyh« cUf v©Âna ïU¡f
v¤jid eh£fnsh Ka‹nw‹

J‹gnk Nœªâ§ »ilÆil åœ¤j¤
JaUW »‹wd‹ Iah!

ï‹gnk!  br‹Å ïiwtnd!  <rh!
ïizao¤ JizaU Ë‹nw. 1

v‹ãiH bghW¤nj v‹wD¡ fUs
v¤jid clynkh <ªjhŒ

m‹òÚ Iah!  m‹ãyh¥ ngŒeh‹
ms¥gU§ Fiwfns cilna‹

Ä‹bdhË ntyh!  Ã‹dU Ë‹¿
ÉLjiy Æšiyba‹ Wz®ªnj‹

f‹Åa® NGŠ br‹Åkh kiythœ
flîns!  M©lUŸ brŒna. 2

ehbdD« Kid¥òŸ ehÆnd‹ á¡»
eh‹gLª Jaubk‹ brhšnt‹

fhdt® tiyÆš fiybad¡ fy§F§
filand‹ fU¤âid m¿thŒ

thdt® bghU£L t£lnt nyªJ«
tŸsny!  Kid¥gw nt©o¤

njdk® br‹Å khkiy nr®ªnj‹
á¿aid M©lUŸ brŒna. 3

Ã‹tÊ Ã‹W Ãfœ¤âLª bjh©nl
neÇa jhŒey« ga¡F«

v‹tÊ Ã‹nw ïa‰¿Lª bjh©lhš
vÇgif vGjY§ f©nl‹

3. fiy - fiykh‹
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k‹DÆ®¤ bjh©lh« kyuo¤ bjh©nl
k»œîl‹ M‰Wjš nt©L«

g‹kÂ bfhÊ¡FŠ br‹Åthœ gukh!
ghÉna‹ nt©Ljš nfns. 4

v‹bghU£ Ly»š thœjY¡ »irna‹
vÊYlš X«gY« nt©nl‹

k‹gij¡ FiH¡f khQlš nt©L«
  kyuo tÊbgwš nt©L«

J‹gnk cyfhŒ¤ njh‹Wjš kh¿¢
Rjªâu cz®îl bd§F«

ï‹gnk X§f ïsikna!  br‹Å
Vªjny!  v‹wD¡ fUns. 5

rhâÆš moik kj¤âÅš moik
j§»L« åâÆš moik

ÚâÆš moik Ãw¤âÅš moik
Ãyîy bf§fQ« moik

Mâna!  moik nehÆid mf‰w
mUbshË M©ikna nt©L«

nfhâyh¢ br‹Å¡ Fzkiy aunr!
Ftya¤ âl®fis ahna. 6

cy»id aË¤jhŒ cÆbuyh« thœªnj
c‹bdhË fhQj‰ bghU£nl

fyfnk brŒJ fhynk fÊ¤J¡
flîns!  c‹idí« kW¤nj

myifahŒ cÆ®fŸ mÊÃiy neh¡»
moand‹ gLJa® m¿thŒ

âyfkhŒ¥ bghÈíŠ br‹Åthœ átnk!
Ôikia¡ fisªjUŸ brŒna. 7

muáa‰ bgauhš MUÆ®¡ bfhiyfŸ
mtÅÆš ehSehŸ bgU»¥

guîjš f©L§ nf£lngh bjšyh«
gLJa® guknd!  m¿thŒ

fuîs beŠr« v§fQ« kÈªjhš
fháÅ vªÃiy íWnkh

âUbtyh« bghÈíŠ br‹Åkh kiythœ
á¤jnd!  âUtUŸ brŒna! 8

KUf‹ mUŸ nt£lš
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MWkh Kfnd!  m©zny!  cÆ®fŸ
mf¤JW nehŒfis Ú¡»¤

njWjš brŒíª bjŒtnk v‹W
âUto mil¡fy« òFªnj‹

<¿yh ïsik vÊšbfhÊ KUfh!
ïiaªâL« kzkÈ ïiwna!

kh¿yh¢ br‹Å kiyak® thœnt
ts®Éid njŒ¤jUŸ brŒna. 9

Fkund v‹W TÉna cŸs¡
FifÆny xËÆid¡ f©nlh®

mkuU« ngh‰W« mofns aht®
mUÉid¡ nfhŸfSŠ NHh

vkga Äšiy ï‹gnk ba‹W«
ïiwt!Ã‹ bgUikjh‹ v‹nd

rkÇny Niu¤ joªjUŸ br‹Å¢
r©Kfh!  milªjd‹ fHny. 10

10. rk® v‹wJ kd¥nghiu;  Niu v‹wJ Mzt¤ij.
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âU¢br§nfhL

bghŒÆny ãwªJ bghŒÆny ts®ªJ
bghŒÆny njhŒªjbt« ghÉ

bkŒÆny Ã‰f ÉiHªjd‹ ÉiHªJ
nkÉa be¿fS« gynt

mŒand!  ïayh jykU »‹nw‹
mUbshË nt©Lbk‹ Wz®ªnj‹

bkŒand!  âU¢br§ nfh£oÅš nkî«
nkyth!  vGªjUŸ brŒna. 1

bghŒÆyh beŠáš òFªjUŸ És¡nf!
òÅjnd!  ò©Âa Kjny!

bghŒÆid¡ fÊ¡f¥ bghŒand‹ behªJ
òy«ãa òy«giy m¿thŒ

bkŒÆny És§F« bkŒand!  ViH
bkÈªjd‹ eÈªjd‹ m«kh!

brŒand!  âU¢br§ nfh£oÅ‰ ¿fGª
bjŒtnk!  âUtUŸ brŒna. 2

k©Âny ãwªj kÅjnd mona‹
kd¤âdh‰ bghŒKj‰ ght«

e©zî« mŠá eL§Ft j¿thŒ
eL§»Dª bjhiytnjh ïšiy

j©zU bshËna!  r©Kfh!  ght¢
rh®ãUŸ K‰¿YŠ rhŒ¡F«

É©bzG âU¢br§ nfh£oÅš És§F«
ntyth!  mUŸòÇ ahna. 3

v©Âyh cly« jªJjª âªj
vÊYlš jªjJ« mUns

k©Âny ght ïUËny ka§f
it¥gJ« mUËD¡ fHnfh

g©bkhÊ ïUt® g§fnd!  fky¥
g‹ÅU f©znd!  ntÈ‹

m©zny!  âU¢br§ nfh£oÅ yk®ªj
m¥gnd!  M©lUŸ brŒna. 4

KUf‹ mUŸ nt£lš
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ghtnk K‰W« g‰¿lh âU¡f¥
g‰¿nd‹ gyJiw Ka‰á

nrty§ bfhoahŒ!  áWkf‹ Ka‰á
âw¤Js všiyí§ f©nl‹

Mtbjh‹ ¿šiy ahJah‹ brŒnf‹
ml®gÊ v‹wid íWnkh

njtnd!  âU¢br§ nfh£oÅ‰ áw¡FŠ
brštnd!  fh¤jUŸ brŒna. 5

âUto bah‹nw Jizbad¡ bfh©L
bjËªjd‹ tÊÆid mKnj!

FUbtd tªJ F¿¡bfhË‹ bfhŸf
F¿¡bfhsh âU¥ãD« ïU¡f

fUknk íilna‹ fd‹¿l kh£nl‹
fHÈiz kw¡fî« kh£nl‹

jUknd!  âU¢br§ nfh£oÅ byGªj
r©Kfh!  jiaÃiw flny. 6

K‰¿a ght _y¤ij aW¡f
KiwÆyh tÊfË YHny‹

R‰¿a cÆiu¤ bjh©oid¤ Jwnt‹
Jwbtd¡ fh£oD¡ nfhnl‹

g‰¿na _¡if _¢áid ml¡nf‹
ghÇid¥ ghbHd¡ bfhŸns‹

c‰wbr§ nfhl!  cU»na cÆ®fŸ
ca®gÂ brŒant© Ltnd. 7

cU»na mUshš Kid¥ãid bahL¡»
cÆ®tÊ Ã‹gÂ cP‰w¡

fUâa fU¤ij¡ flîns!  m¿thŒ
fU¤jJ Tol mUŸthŒ

KU»a nt£if _©blHš fhzhŒ
_lnd‹ ãwbe¿ bršny‹

KUfnd !  âU¢br§ nfh£oÅ yk®ªj
_®¤âna m‹ònt© Ltnd. 8

MWkh KfK« M¿U njhS«
mÂfl« ghuK« m‹ã‹

Tbwyh§ To¤ âu©oU òwK§
FyÉa jhŒikÆ‹ bghÈî«
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å¿L ntY« åukh kÆY«
Éiuky®¤ jhŸfSŠ br«ik

kh¿yh¤ âU¢br§ nfh£oÅ‰ f©L
kÅjdh« gÂiant© Ltnd. 9

eh¤âf¥ gÂia ehony‹ mona‹
ehLt‹ M¤âf¥ gÂna

eh¤âf« vdš‘eh‹’ M¤âf« mwš‘eh‹’
‘eh‹’vD« gÂfns cy»š

M¤âu« C£L«;  ‘eh‹’mW« gÂfŸ
MUÆ® m‹ãid nah«ò«;

gh¤âu¤ âU¢br§ nfhlnd mUŸbrŒ
gÂbaD« M¤âf¥ gÂna. 10

9. KUf¥bgUkh‹ ïu©L njÉkhiu¡ bfh©lj‹ E£g«, jhŒik m‹ig xUg¡f«
fh£lhJ, ïUg¡fK§ fh£Ltij m¿É¥gjhF«.  MWKf« KjÈat‰¿‹
j¤Jt§fŸ, K‹nd âU¢brªö®¥ gh£oY« ãwt‰¿Y« F¿¥ã£oU¤jš fh©f.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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ntq®

v‹idna‹ ãw¥ã¤jhŒ ïiwatnd!  ï§nf
V‹tsu¢ brŒÉ¤jhŒ ïl®¡flÈš ÉHnth

g‹Dfiy gÆ‰WÉ¤jhŒ guk!Ãd J©ik
gF¤j¿thš cz®ªJkd« gh®¡fbtH yh¢nr

k‹DbtW§ fšyhf k©zhf¤ njh‹¿‹
khJaÇš mGªjhJ k»œ¢áíl‹ thœnt‹

c‹doia¡ fh£lhnaš cÆ®jÇah â§nf
xËK¤J¡ FkuFU ca®ntS® kÂna. 1

c‹D©ik íz®ªjikahš c‹bdhËia¡ fhz
csKUf CDUf clYUf mGnj

c‹D»‹nw‹ ïuîgfš Xahnj mªnjh!
cilªJkd« thL»‹nw‹ cilatnd!  m¿thŒ

g‹Åu©L f©QilahŒ!  ghÉgLª Jaiu¥
gh®¡fkd bkHÉiynah gu§fUiz¡ flny!

Ä‹DRl® ntnyªâ nkâÅia¡ fh¡f
És§FK¤J¡ FkuFU ntq®th Hunr! 2

Mzt¤jhš gyÉidfŸ M‰¿É£nl‹ Iah!
mitÃidªnj mG»‹nw‹ mUŸòÇjš nt©L«

åQiufŸ Äf¥ngá btW¥gdnt brŒnj‹
ntytnd!  mitbghW¤J ÉiHªnj‰wš nt©L«

njhÂòa byGflÈ‹ RÊíH‹wh by‹d¢
RHY»‹w kdKilna‹ JizòÇjš nt©L«

jhQbtd cidailªnj‹ r©Kfnd!  fhthŒ
jt«tsU« ntqÇš jÄœ¡Fku FUnt. 3

v©zhj v©zbkyh« v›tsnth v©Â
ViHkd« ò©zh» ïis¡»‹nw‹ ehS«

g©zhj totHfh!  ghÉgLª Jaiu¥
ghuhnah gR§bfhoNœ gtskiy a©zh!

f©zhu cid¡f©lhš ftiybayh« khí«
fÈíf¤J tujbdd¡ fhuz¥ng UilahŒ!

É©zhU« bghÊYL¤J ntjidfŸ Ô®¡F«
ntqÇš å‰¿U¡F« nt‰Fku FUnt. 4
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vGjÇa totHif ViHÉÊ fhz
vG«nt£if Úa¿thŒ vtu¿th® Iah!

mGjGnj ma®»‹nw‹ mUSila munr!
m¥gh!Ú ifÉL¤jhš miz¥gt®jh« ahnu

gGJilna‹ ãiHíilna‹ ghtÄf îilna‹
g‰Wj‰nfh nt¿šiy gu«gund!  ghuhŒ

ÉGJila MšntY« nt«guRŠ Nœªj
ntqÇš FUtothŒ å‰¿U¡Fª njnt. 5

Phdto ntnyªâ eyŠbrant bfh©l
ešybgU§ nfhÆšgy e©ÂÃ‹w nghJ

CdÄF rhâ¥ngŒ cyîjiy¡ f©nl
csKilªnj Xotªj c©ikÃiy a¿thŒ

thdtnd ViHJa® tU¤jbkyh§ fisa
tšyt®ah® ï›îy»š tŸsYid a‹¿¤

njdkU« bghÊšNœªJ bjŒtkz§ fkG«
âUåâ ntqÇš âfœFku FUnt. 6

btŸisíil mÂÉ¤J ÉG¥bghUS«  <ªJ
å£oÈU v‹Wbr‹whŒ åâtÊ¥ nghªnj‹

jŸsÇa JfbsGªJ jh¡»ÉÊ bgh¤j¤
j¡fîil fiwgoa¤ jÉ¡»‹w ntis

fŸsuÂ fy‹ft®ªJ fh‰bwdnt gwªjh®
f©ÉÊ¤nj mG»‹nw‹ fh¡fbtGª jUshŒ

tŸËÆid¥ ãÇahj totHF Kjny!
ta‰rhÈ Nœntq® tŸsšFU kÂna. 7

NubdhL á§fKf‹ jhufDŠ Nœªnj
Jis¡»‹wh® v‹DÆiu¤ Ja®¡bfhLik m¿thŒ

ÑuD¡F¡ fUizòÇ nf©ikÄF njnt!
»suªj mu¡f®Ja® bfL¡ftšyh® ahnu

åubeL ntjhªj ntbyGªj Ph‹nw
åœªJgL« mu¡f®Fy« åWfu§ fhz¢

ÓÇizia nt©L»‹nw‹ átdoah® neah!
brštK¤J¡ FkuFU br›ntq® munr. 8

mWbgh¿ahŒ btËtªnj mirfh‰W« mdY«
miz¤njªâ¢ rutz¤âš m‹òlnd nr®¡f¢

áWFHÉ ah»a§nf brfkâny V¿¤
Ô§FÉis Nu®fis¢ br›ntyhš rhŒ¤J

8. Nu‹ á§fKf‹ jhuf‹ ït®fŸ K«ky¤J¡F m¿F¿.  ïitfË‹
nr£ilfis _‹W NuÇ‹ ngh®fshf¡ TWjš òuhz kuò.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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e¿aFHš ahidbahL e§iftŸË kzªj
PhdÃiy íz®ªJ‹id e©Q»‹nw‹ Iah!

ewtkL t©oir¡F« eifky®ó© nrhiy
e‰wt¤J ntqÇš ehját FUnt. 9

IªJbgU« ójKiw M©lt‹Ú ba‹W«
MUÆÇ‹ ÔikaÊ mUŸntŸÚ ba‹W«

cªâ¢ir »Çiar¤â cilat‹Ú ba‹W«
cgÃlj« ciuí©ik X®ªJ‹id ailªnj‹

fªját r©Kfnd!  f©òUt eLÉš
f‰óu És¡bfdnt fh£áaË nrhâ!

rªjÉir¥ g©ÂÅny jh©ltŠbrŒ bghUns!
jÄœK¤J¡ FkuFU jtntq® munr. 10

9. mWbgh¿ahŒ . . .’ ï§nf F¿¡f¥bg‰w òuhz¡ fij Phdh®¤jKilaJ.
mjid ‘KUf‹ mšyJ mHF’ v‹D« üÈš ÉÇ¤J¡ T¿íŸns‹.
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âUkÆy«

k©bzGªJ É©fh£L kiyahŒ bt§fhš
th§»Ãy th¡FÃHš t©ik¡ fhlhŒ

j©zkU« gRikbfhÊ tayhŒ Úy¢
rhªjÃw¡ flyh»¤ jh§Fª jhna!

c©ikÆny xË®»‹w xËna!  v‹W«
cs¡nfhÆš bfh©lt®j« cÆnu!  ehna‹

t©zkÆš âU¡nfhy td¥òŸ _œf
tªjilªnj‹ kÆykiy thGª njnt. 1

gR§flÈš Äj¡»‹w glnt ngh‹W
gÆ®NH x§»Ã‰F« gÇî¡ nfhÆš

ÉR«òŸsh® ghjy¤jh® ÉU«ã na¤j
å‰¿U¡F« bgUkhnd!  Ékyh!  ghr«

eR§FtÊ fhzhJ ehna‹ g‹dhŸ
ehafnd!  fÊ¤JÉ£nl‹ Phd« ï‹W‹

tr«bgwnt tªjilªnj‹ tŸshš!  gh®¤J
kUŸÚ¡» mUŸbrŒf kÆy thœnt. 2

É¤jh» Kisah» nt®fŸ åœ¤â
É©nzh§F broah» ÉÇªJ Ú©L

r¤jh»¡ ftlh»¤ jh§F§ nfhlhŒ
jËÇiyfŸ jiH¤JÃ‰Fª jUnt!  ÚHš

ã¤jh» Xotªnj‹ ghiy¡ fŸË¥
bgU§fGF vâ®¡fvid¥ ã‹Å£ nldhš

m¤jh!  v‹ nt£ifíz®ª j¢r« Ú¡fhŒ
mku®bjhG« kÆykiy m‹ò¤ njnt. 3

k©zh» kzyh» ts®fš yh»
k»œF‹whŒ kd§ftU« kiyna!  Ã‹ghš

f©zh»¡ fšyhÈ‰ fâUŸ _œ»
fiwÆšyh cÆ®¥gUªâ¡ fU¤â‰ rhªj«

1. bt§fhš th§» Ãyth¡fš - ml®ªj ÃHyhš btÆiy Ãyth¡fš.
3,4,5, fGF., òÈ, kfu« - ïit Mzt¤â‹ Ãiyikia¡ F¿¥gd.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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c©zho tÊaila ctªJ tªnj‹
xUòÈÆ‹ gh®itÉH cilªJ åœªnj

m©zh!eh‹ eLeL§» mf‹nw‹;  m¢r«
mÊ¤jUŸbrŒ kÆykiy mHF¤ njnt. 4

kiHah»¡ fhšÚuhŒ td¥gh wh»
thŒghŒªJ òd‰fhlhŒ thÇ nghy

ÉÊahY§ fiufhzh É©rhŒ VÇ!
bt«ikbfhs nt£ifbaH Éiuªnj naho

tÊahny elªâÊªJ tªj ntis
kfu§fŸ FGFGthŒ tisªJ ghŒªJ

RÊahlš f©lŠá¤ öuŠ br‹nw‹
Ja®fisahŒ kÆykiy¤ öŒik¤ njnt. 5

v§bf§F Ú§fhk ÈU¡Fª njnt!
v§»UªJ J‹gïUŸ vGªj ijnah

j§FÄlª bjÇaÉiy jÄna‹ ehS«
jh§FJa®¡ bfšiyÆiy jhna ah»

ï§foah®¡ fUŸòÇa vGªj <rh!
ViHKf« ghuhk ÈU¥g bj‹nd

â§fŸbghÊ Ãythl¤ bj‹wš år¤
âU¡FsŠNœ kÆykiy¢ bršt¤ njnt. 6

m¤jÃd J©ikÆid m¿ªJŠ brŒj
mlhjbraš m¤jidí« mÊjš v‹nwh?

á¤jbuyhª bjhGªjiyik¢ á¤j nunw!
áªijbfh©lhš Ô¥gŠrhŒ¤ ÔªJ nghF«

g¤jUs¡ nfhÆšbfhS« gukh!  br«ãš
gLfË«ig¥ gh‰WÉ¤J¥ gR«bgh‹ dh¡FŠ

R¤jbrG _ÈiffŸ NœªJ Ã‰F«
bjh‹kÆy kiykUªnj!  JizbrŒ ahna. 7

rhâÆny kj§fËny rh®ò É£nl‹
r©Kfnd! âUtoÆ‹ rh®ò bfh©nl‹

åâÆny Éisaho¤ âÇªj fhiy
ntytnd!  Ã‹bjh©L És§f Éšiy

4. ku§fË‰ áwªj fšyhÈ‹ ïiytÊ¢ NÇa xËÆš _œFtJ, clš eyK« cÆ®
eyK« c©lh¡fyhš, <©L¡ ‘fšyhÈ‰ fâUŸ _œ»’ v‹wJ fh©f.  cÆ®¥ò -
R¤j ãuhz‹ (Ozone) fšyhÈ‹ Ñœ¤ jøzh_®¤â å‰¿U¤jš <©L¡
fUj‰ghyJ.

5. É©rhŒ - thd¤ij¤ bjhLtJngh‹w fh£á (Horizon) v.Ô. Ôik.
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ÚâÆny Ã‹WÆ®¡F Ãfœ¤Jª bjh©nl
Ã‹bjh©lh« v‹Wz®ªnj‹ Ãkyh!  ã‹dhŸ

thjÄyh ïl¤bjhËU« tŸË ehjh!
kÆykiy¢ átFUnt tUth Æ‹nw. 8

É©QWÚš gªjÇl ÄËU§ nfhŸfŸ
Ä‹És§F ÃiutH§f ÉÇªj â§fŸ

bt©Âyî ÉUªö£l Éáw¢ nrhiy
bkšÈafhš g‹kyÇ‹ Éiuia¤ öt¤

j©zUÉ KHtâ®¥g¢ r§f« M®¥g¤
jÄœt©L gh©ÄH‰w¤ jÅna Ã‹nw‹

f©Qyî ehafnd!  fªjh!  tªJ
fUizòÇ kÆykiy¡ fU«ng njnd. 9

k©bzhL§» Ú®tw©L t‹Å khŒªJ
tËal§» btËfy§» koî‰ whY«

f©kÆÈš V¿Éis ahL§ fªjh!
filÆ‹¿¡ nfo‹¿¡ fy¡f Ä‹¿¥

g©zoah®¡ fUŸòÇí« guk‹ Úna
ghœãwÉ ntuW¡f¥ ghÉ ehS«

j©zUis ehoaiy »‹nw‹ mªnjh!
jiaòÇthŒ kÆykiy¢ rhªj¤ njnt. 10

KUf‹ mUŸ nt£lš
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âU¥ngh%®

v‹DÆnu!  v‹Dlny!  vidp‹w jhna!
v‹jªij!  v‹Dwnt!  vd¡»Åa fiyna!

ïªÃyK« vªÃyK« ïa§ftU£ br§nfhš
VªJÄiw Úba‹nw ïsikKjš bfh©nl‹

bgh‹dÉUª âUnkÅ¥ bgh§bfhËia¡ fhz¥
òªâÆny vG«nt£if ò©Âand!  m¿thŒ

v‹ÉÊ¡F ÉUªjË¡f vGªjUsš v‹nwh
VUHt® ghbthÈ¡F« vÊ‰nghÇ¢ átnk. 1

cyfË¤jhŒ clyË¤jhŒ ca®ãwÉ íŸs«
ctªjË¤jhŒ m¥ãwÉ cWgaid¡ fhz

miy»‹nw‹ miybtšyh« M©ltnd!  m¿thŒ
miyªbjhÊªnj mf§FiHa mGJ»l¡ »‹nw‹

gyfiyfŸ f‰whY« g‹bd¿nr®ª jhY«
g‰Wbe¿ TlÉšiy guk!Ãd jUns

ÃiyaË¡F« v‹wilªnj‹ Úíbkid É£lhš
Ãiy¥gbj§nf âU¥ngh%® ÚykÆ yunr. 2

glnt¿¡ fÊíGJ g¡fbkyh« gRik¥
gl®nrhiy bjhl®ªJtu¥ guitbaG fh‰W«

clnyw cs§FËu c‹w‹âU¥ ngh%®
xUKiwnah ïUKiwnah ctªJtªj jªnjh

elnkW« kÆšf©L eW§Fs¤âš _œ»
ešyâU¡ nfhÆškiy e©Âty« tªJ

ÉlnkW« thœÉnyÃ‹ ÉUªjKj« Vw
ÉiHªjGj bj¤jidnah KiwKUf ntns. 3

kiyaoÆš kuŠNœªj k©lg¤âš Ã‹W
kÆnyW« bgUkhnd!  kyuoia í‹Å¡

fiyíyî§ fh£o‹tÊ¡ fUizFU th»¡
fh£áaË¥ ghba‹W fh¤âUªnj‹ ehS«

4. áiyíHt® - ntl®
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jiyt!Ãid¡ fhzhJ js®ªjGj mGif
r©Kfnd!  Úa¿thŒ jÄabd‹d brŒnt‹

áiyíHt® »Ëts®¡Fª âU¥ngh%® KUfh!
áj«gudh®¡ fUŸRuªj bjŒtáfh kÂna. 4

kiyna¿ Ûjk®ªnj‹ kdtikâ f©nl‹
khnjth!  Ã‹tonth khšflyh bahUghš

jiyahY« gR§flyhŒ¤ jiHjiH¥g bthUghš
jhuiffŸ ÄË®Úy¤ jÅthdhŒ nk‰ghš

Ãiyahf ïiwnghJ ÃiwÉÅny Ã‹nw‹
Ãiy¡ftJ ÚFUthŒ mUŸòÇjš nt©L«

fiyahY§ fhzbth©zh¡ f‰óu És¡nf!
fhdkÆš âU¥ngh%® fUizbghÊ njnt. 5

v‹Dly« Ã‹nfhÆš v‹DÆnuh Úna
vËaidÚ kwªjhY« ïiwtÃid kwnt‹

á‹dgU t¤âUªnj áªijbfhs¢ brŒjhŒ
á‰gîU fh£LÉ¤jhŒ âfÊa‰if ônl

k‹dHF fh£L»‹whŒ khnjt!  FUthŒ
k»GUt§ fh£lhnah kd§FÉah J‹id

c‹Dtjh by‹dga‹ cW¤JÉid íaU«
c«g®bjhGª âU¥ngh%® c©ikto tunr. 6

rhâkj be¿¥ngŒfŸ jiybaL¤nj aho¤
jiabe¿ahª bjŒtbe¿ rhŒ¤Jtuš fhzhŒ

ÚâÆiw Ã‹bgauhš Ã¤jYnk NJ
Ãfœ¢ágy Kfkhf Ú©Ltuš fhzhŒ

Mâbe¿ rhâkj mG¡»šyh be¿na
mtÅba§F« guttUŸ M©ltnd!  brŒthŒ

nrhâ!Ãd jUbz¿¡F¤ bjh©L brašnt©L«
JizaUŸthŒ âU¥ngh%® öakÂ És¡nf. 7

ngh%uh!  Ã‹kiynkš nghªâUªjhš Éisí«
ò¤jÄ®j nghfkJ òfyîbkh© zhnj

fh%U« th‹f©fŸ fâ®kâÆ‹ bghÊî,
flšÚy« fh‹gRik fyªJtU§fh£á,

5. jiyahY« gR§flš - jiyair¡F« gáanrhiy.  ïiwnghJ - Bzneu«.
ÃiwÉÅš - mikâ¥ óuz¤âš.

6. njtßiu¢ á‰g® brŒj cUt thÆyhfî«, ïa‰if mHF thÆyhfî« fhQ«
ngW bg‰nwdhÆD«, FUthf¡ fhQjš nt©L« v‹wgo.  FU jÇrd¤â‰F¥
ã‹dnu kd§FÉjš ÃfG« v‹wthW.

8. th‹f©fsh»a fâU« kâí«.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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V%U« vUJf‹wh <©otU§ nfhy«,
VÇÃiw gwitbašyh« vG«ò»‹w Xir,

ÓUUª bj‹wšbjË, brštÉUª jhF«
bjŒtgR« kÆšâfGŠ br«gts¡ F‹nw. 8

ehštUz« ãw¥òtÊ eh£oaehŸ bjh£L
ehtyªÔ tÊªbjhÊªJ ehrKw yh¢nr

njhštUzŠ brŒbfhLik NJÃiw Nœ¢á
brhšyhny brhšYj‰F¢ brh‰fËiy aªnjh!

nkštUz§ ÑœtUz nt‰WikfŸ åœªjhš
ntyt!Ã‹ bkŒ«ikbe¿ És§F«tÊ tÊna

ghštH§F« gRtidah® g¤âÉis aKnj!
gidNGª âU¥ngh%® g¢irkÆ yunr. 9

rhâba‹W« kjbk‹WŠ rh¤âu§fŸ fh£o¢
rªijfil É‰gt®fŸ rh®gW¤J¡ bfh©nl‹

XJbe¿ bah‹¿iwt‹ ÚbahUt‹ v‹nw
cz®ªj¿ªnj‹ c¤jknd!  ca®bghUns!  v‹id¢

nrhjidÆ‰ gL¤jhnj N®joªj ntyh!
nrhâíU¡ fh£oaUŸ NœÉidfŸ Xl¥

ghijÆny nrhiyÃHš gRÃiufŸ nj§F«
gH«bgÇa âU¥ngh%® gh‹ikkw ntnd. 10

9. ehtyªÔî - #«ò¤ Ôg«.  ekJ ehL, gujf©l« v‹D« bga® bgWj‰F K‹d®
ehtyªÔî v‹D« bga® bg‰¿UªjJ.
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ïisadh® ntÿ®

brG§bfh©il âiu¤jira¢ Ó¡F§fhš nfhÊfns!
cG«gHd« gyNœªnj cÄœgRik xËÆilna
ÉG«òdšnr® ïisadh® ntÿ®¡»› tÊjhndh
bfG«gaiy nehŒÔu¡ »s®ªbjGªJ Tånu. 1

ïs§FHÉ ifÆYs ïoa¥g§ ft®ªJ©z
cs§bfh©L F¿gh®¡F« x¤jfU§ fhf§fhŸ!
ts§bfhÊ¡F« tašNœªJ ts®ntÿ® vJbt‹bw‹
fs«gaiy ãÂÔu¡ fUizíl‹ fiupnu. 2

t£lizÆš RH‹whL« tifÚy¥ òwÉd§fhŸ!
k£blhGF« ky®¥bghÊÈš kâÃyÉš k§ifaU«
f£lHF¡ fhisaU§ fÉgho Æ‹gEf®
v£Lila ïiwntÿ® v§bf‹W KH§Ñnu. 3

nkbaUik KJ»l¤J nkîfU§ FUÉfns!
ntÆir¡F« ïiwadh® ntÿÇš ka§F»‹nw‹
nraÅs mHFkz¤ âUnkÅ¢ bršt‹âU¡
nfhÆYs ïlbk§nf Tuyfhš F¿pnu. 4

fhiyÆY« khiyÆY§ f©fË¡f¥ gw¡»‹w
thÈwF¤ J«ãfns!  ts®â§fŸ ÃyÉÅny
ghÈkz‰ fiunr®ªnj‹ g©bkhÊah® ntÿÇš
ÚykÆš åuD¡bf‹ Ãfœ¢áÆid íiupnu. 5

br§fky thÉÆny nj‹kL¡F« t©Lfns!
bjh§FFiy thiHbr¿ bjhšgâah‹ ntÿuh‹
j§FbthË t©z¤jh‹ jÄœKUf‹ fl«gÂªnjh‹
bgh§fHf‰ bf‹tuit¥ nghŒÄH‰¿¥ òfänu. 6

ngilíl‹ ãÇahj bg£òila m‹¿šfhŸ!
nfhilÆY« t‰whj FzKila <uh‰¿‹
XilfË‹ XjÃiwª njh§FjÅ ntÿÇš
nkilÆny thÊiw¡bf‹ nt£ifjid És«Õnu. 7

1. gaiy - griy;  gr¥ngwš;  fhjš nehŒ

KUf‹ mUŸ nt£lš
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É©nzW ku¤jiHÆš És§FÄlª bjÇahkš
g©nzW Fu‰FÆny!  ghyhWŠ nrahWª
j©nzW gHdŠNœ jÄÊisa ntÿuh‹
v©nzW kh©òfiH ï§»jkhŒ¡ Tthna. 8

kÂba‹d kufj¤âš ku«glU§ bfho¡bfh›it
mÂfÅf S©gts mHfyF¥ gR§»ËfhŸ!
jÂbghÊY« ig§TG« jiHjiH¡F« ntÿuh‹
fÂa¿ah bkŒ¡Ñ®¤â fhâÅ¡f bkhÊpnu. 9

ò‰ó¢ir thŒ¡bfh©L òÇngil¡ Ñí«tÊ
m‰ó£L« óitfns!  mÂÆisa dh®ntÿ®
bgh‰óUŠ nrhiyÆny ókz¡F« neuÄJ
á‰gu‹w‹ âUehkŠ brÉnf£f¢ br¥Õnu. 10

9. fÂ - fÂj‹;  nrhâl‹.
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Fkunfh£l«

c‹DtJ« ciu¥gJî« cP‰WtJ« c‹tÊna
k‹dbthU tÊnt©o kyuoia¥ g‰¿Ã‰FŠ
á‹dîÆ buidahshŒ âU¡Fku nfh£l¤âš
Ä‹Dto ntnyªâ nkîát nt£FUnt. 1

mG»‹nw‹ ãiHÃidªnj mEâdK« mWKfnd!
bjhG»‹nw‹ âUtoia¤ JfsW¤J¤ öŒikbgw
cG»‹w ta‰fhŠá ca®Fku nfh£l¤âš
vG»‹w xËntyh!  ïiwatnd!  M©lUns. 2

v¤jidnah ãiHbrŒnj‹ ïiwatnd!  m¿ahkš
m¤jidí« bghW¤jhs mtÅjÅš ãwU©nlh?
É¤ijÄF fhŠáÆny Éw‰Fku nfh£l¤J¢
r¤âand!  r§fund!  r©Kfnd!  vd¡fUns. 3

g¤âbe¿ m¿ahkš ghœbe¿fŸ åœªJH‹nw‹
á¤âbe¿¥ bgÇnah®fŸ nrÉ¡F« bgUkhnd
K¤âbe¿¡ fhŠáÆny K»œFku nfh£l¤J
É¤jfnd!  kÆny¿ nt£FUnt!  M©lUns. 4

ãwthj ïwthj bgUbe¿ia ah‹ÉiHa
kwthJ âUtoia kd§bfhŸs tuªjUthŒ
ewthU« ky®¡fhŠá e‰Fku nfh£l¤âš
âwthf cÆ®f£F¤ âfœ»‹w át¡bfhGªnj. 5

kŠRjtœ nrhiyfS« t©oir¡F« thÉfS«
mŠRtÊ xËfhY« mfšÉs¡F tÇirfS«
gŠroah® ahnHªâ¥ g©Âir¡F« khofS«
JŠRâU¡ fhŠáÆny Rl®nfh£l¡ FUtUns. 6

bj‹bkhÊí« tlbkhÊíŠ br¿òyt® thœªjgâ
bjh‹ikÄf¥ gâªjgâ bjhÊšgyî« És§Fgâ

6. mŠR - I«òy‹fŸ.  KÅt®fË‹ mfÉs¡F.  j‹bdhËia I«òy‹ thÆyhf
åRjš <©L¡ F¿¡f¥g£lJ.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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g‹ikÆny cybthUik g©òwnt fhQ«gâ
f‹kkW fhŠábahË® f©kÂna vd¡fUns. 7

átdh»¢ irtU¡F¤ âUkhyhŒ itzt®¡F¤
jttkz bgs¤jU¡F¤ jÅaUf‹ ò¤jdhŒ
òÉbe¿fŸ ãwt‰W« òFªJòFª jUŸFUnt
etFku nfh£l¤J ehaf!v‹ FiwÔnu. 8

f©ÂÅny fh©»‹w fâbuhËia íŸsbkD§
f©ÂÅny fh©gj‰F¡ f‰óu kÂÉs¡nf!
v©Âba©Â ehnlhW« V¡FWjš Úa¿thŒ
É©Fku nfh£l¤J ntyh!v‹ FiwÔnu. 9

MWKf« mUŸÉÊfŸ mHFòa« mÂkh®ò«
åWkÆš nt‰fuK« És§»É£lhš v‹kd¤nj
khWòÉ thœÉÅny ka§Fj‰F thŒ¥ò©nlh
njWbkhÊ vd¡fUshŒ âfœfhŠá¢ átFUnt. 10

7. gyt‰¿Y« CLUÉ¥ ghŒªJ Ã‰gJ xUik¢ á¤J¥bghUŸ v‹f.
8. mkzU¡F (rkzU¡F) mUf‹;  bgs¤jU¡F¥ ò¤j‹.  fªjkhjd« ïu©lh«

gh£L¡ F¿¥òiuiaí«, _‹wh« gh£ilí« gh®¡f.
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âU¤jÂif

M‹w fšÉí§ nfŸÉí« MŒjY«
Mâ aªj ksÉ yl§Fnk

njh‹¿ Ã‹wÊ ahj bghU£fit
JizbrŒ ahbtd¢ nrhâ¤ j¿ªjd‹

C‹W beŠR§ flªbjhË® nrhâna!
c‹id v‹d¿ bt§‡‹ czUnk

fh‹w g¢ir¡ fÉ‹bfho tŸËia¡
fhjš brŒjÂ fhry¤ bjŒtnk. 1

v§F Ú§fh âUªâL« <rnd!
ï§F Ã‹Ål« v‹w k»œ¢áahš

j§fš ešy¿ ntht¿ ahiknah
jhíª jªijí kh»a nrand!

bgh§F« Ä‹bdhË ah©L« ÃyÉD«
bgh¿Æ yhÉl« ó¤bjhË fh£Lnkh

j§f nkÅa® jhœªJ gÂbrí«
jÂif khkiy¢ r©Kf¤ bjŒtnk. 2

v§F ÚbaÅš v‹Ål« Mzt«
v§» UªJ ãwªjJ r©Kfh!

j§FÄ› ita« rh¤âu« ngh¡Fnkh
j®¡f thj¢ rkaK« Ú¡Fnkh

1. fšÉ nfŸÉ MuhŒ¢á KjÈad, Kjš Koî v‹D« všiy¡FŸ ml§Ftd
thfyh‹, m¡fšÉ nfŸÉ MuhŒ¢á KjÈath‰wh‹ KjY« Koî« ïšyhj
gu«bghUŸ ml§fhJ v‹f.
ïJnth bghUŸ ïJnth bghUŸ v‹W beŠir C‹¿ C‹¿ MuhŒªjhY«,
m›thuhŒ¢áia¡ flªbjhËUŠ nrhâna flîŸ v‹gJ.

2. flîŸ, jhŒ jªij nradhÆU¤jyhtJ, r¤ á¤ MdªjkhÆU¤jš v‹f.
Ä‹rhu« v§F« ÃyÉÆU¥ãD«, mj‹ És¡f« bgwnt©o‹, ïaªâu«
mik¤J¤ bjhÊ‰gL¤jš nt©L«.  m¥nghnj mj‹ És¡fª njh‹W«.  flîS«
m¤j‹ik¤nj.  flîŸ ah©L« Ú¡fkw ÃiwªâU¥ãD«, m‹ò brŒí«
XÇl¤ânyna mJ És§»¤ njh‹Wjš ïašò.  Mfnt, flîis ÃidªJ
tÊgLtj‰F xU jÅÆl« nt©l‰ghybj‹f.  j§fnkÅa® - á¤j®,.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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r§f uhát v‹W âU¥gÂ
rhu¢ rhu¤ jiaÃiy Tlî«

J§f r‰FU th»¤ bjÇ¤jUŸ
njhif ô®jÂ fhry¤ bjŒtnk. 3

üY« nt©oy‹ j®¡fK« nt©oy‹
EtY« g‹bd¿ nehŒfS« nt©oy‹

fhY« ntY§ fLeu bfŒâD§
fh¡F bk‹W fU¤â ÈU¤âd‹

Óy« k©Â‰ áw¡fnt tŸËÆ‹
njD« ghYª âusK J©lUŸ

nfhy§ bfh©l FUnt!  mil¡fy«
nfhâ yh¤jÂ fhry¤ bjŒtnk. 4

v§F Ã‹¿L Ã‹Åiy ViHna‹
v›î s¤âÅš v©zî« tšynd

bgh§F r§fu!  ò©Âa _®¤âna!
òtd« cŒa¥ bghUªâa njáfh!

e§if tŸËK‹ eh£oa nfhynk
eho tªjd‹ Phd bkhÊbgw¡

f§if ah‰¿‰ fUiz bghÊªjUŸ
f£o yh¤jÂ fhry¤ bjŒtnk. 5

rhªj« rhªj« átbkDª j©bkhÊ¤
j‹ik fhz¤ âÇªjd‹ gšÈl«

rhªj K‹Å¤ jÂif¥ gâtu¢
rhªj« rhªj« jiutÊ¢ nrhiyÆš

rhªj« bghŒif¢ rutz Ú¤jnk
rhªj« rhªj« jÂif kiybayh«

rhªj«  Úy¤ jÄœkÆš tŸËÆš
rhªj« rhªj¢ ruzUŸ rhªjnk 6

jÂif khkiy í‹Å ty«tÇ‹
rh®ªj C‹jHš cŸs¤ jHbyhL

ãÂí Æ®¤jHš ã‹Dª jHšfS«
ãwî« kh¿¥ ãw§F« mikâíŸ

gÂif beŠr¥ gÆ‰áÆš yhkny
ghÉ í‰w gLJa® nghJnk

4. fLeubfŒâD« fhY« ntY§ fh¡F«.  tŸË ba‹wJ, M‹khit.  M‹kh
ï¢rh r¤âÆ‹ TW.  tŸË ï¢rh r¤â v‹gJ j¤Jt«.

6. rhªj« rhªj« át« v‹gJ cgÃlj bkhÊ.
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fÂif nkî§ flîŸ FwkfŸ
fzt‹ fªj‹ fl«gÂ f¤jnd. 7

bgh‹id¥ bg©iz¥ òÉia btW¤Jlš
bgh‹w¡ fhd« òFªJ »l¥gJ

k‹Å a‰if kW¡F be¿aJ
k»G« ïšÈUª j‹ò gÂbrÆ‹

c‹id¡ fh©lš cWâ ca®gil¥
bgh‹iw Ú¤jY« c‹id btW¤jyh«

f‹Å tŸËK‹ fhjš Ãfœ¤âa
fªj nd!jÂ fhry¤ bjŒtnk. 8

bjŒt bkh‹bwd¢ br¥g kiwbayh«
brf¤âš thjŠ áw¥gJ bk‹bfhnyh

mŒa nd!cd¡bf¥ bga® N£oD«
m¥bg a®¥bghU shtJ Úbad

bkŒa nd!ïs ik¥gU t¤âny
nkt¢ brŒjJ« ntyt!  Ã‹dUŸ,

brŒa e‹¿ rkurŠ nr®¤jJ
âfGŠ Ó®¤jÂ fhry¤ bjŒtnk. 9

rhâ ba‹D« gLFÊ eh£oÅš
rh®ªJ njh‹¿d‹ r©Kf!  m¥bgU§

nfhij Ú¡»¡ FzŠbra nt©Ltš
Fku njt!  Ff!mUŸ njáfh!

ehj ÉªJ elªJ flªJnk
e£l kho eifKf tŸËÆ‹

fhj Y©l fUiz¡ flîns!
fªj nd!jÂ fhry¤ bjŒtnk. 10

KUf‹ mUŸ nt£lš

7. ifahš gÂí« gÆ‰á;  beŠrhš Ãid¡F« gÆ‰á.  fÂif - jÂif¡F
xUbga®.  És¡f« jÂif¥ òuhz¤â‰ fh©f.
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fªjkhjd«

f£ošyh m¿th»¡ fz¡»šyh mf©ojkhŒ
K£L©l m¿t¿ah KGKjyh Æy§Fbkh‹nw!
f£Lila cÆ®¥bghU£L¡ fUizbghÊ FUth»
t£lfªj khjd¤âš tUFku!  mongh‰¿. 1

FkuFU gukÂna!  Ftya¤âš gybga®fŸ
mikaÃ‰F« bgUkhnd!  mehâÆiw Kjby‹W«
mkuUË‹ FUbt‹W« moa®brhY« mHFE£g«
rkatH¡ bfhÊ¤joÆš jÅÃ‹whš És§»Lnk. 2

bj‹Kf¤j bdd¢brhšnt‹ âfHUf bdd¥ òfšnt‹,
bgh‹Kf¤J¡ Fkubd‹ng‹ òfœf©z‹

ò¤jbd‹ng‹
e‹bkhÊbrhš »¿¤Jbt‹ng‹ Phdr« gªjbd‹ng‹
ï‹DKiu FUbt‹ng‹ vÊyHF¡ FUîidna. 3

Ã‹bdhËahš cyfbkyh« Ãfœ»‹w Ãiyíz®ªjhš
bgh‹DUit aUªjhJ òf‹bkhÊia¥ gUfhJ
á‹ka¤ij Ãid¥gJîŠ áÇ¥ghFŠ átFUnt!
k‹Dfªj khjd¤J kÂÉs¡nf!  mUŸthna. 4

1. fªjkhjd« v‹gJ KUf‹ FU_®¤âahŒ vGªjUËíŸs xU áwªj ïl«.
2. ï§nf KUfid ïiwKjš v‹W« FUbt‹W« brhšy¥g£oU¤jš ftÅ¡f¤

j¡fJ.  KUf‹ ïiwKjyh mšyJ FUth v‹D« Ia¥ghL«, ïiwKjY«
FUî« x‹wh ntwh v‹D« Ia¥ghL«, ï‹ndhu‹d Ia¥ghLfŸ gyî« gy®¡F«
gythW njh‹Wjš ïašng.  rka tH¡»š cH‹Wbfh©oU¡Fk£L« ï›ita¥
ghLfŸ Ú§Fjš mÇJ.  ïJg‰¿na, rkatH¡ bfhÊ¤joÆš jÅÃ‹whš
És§»Lnk’ v‹wthW fh©f.
cyFŒa¤ njh‹¿a bgÇnahU£ áy®, flîS« FUî« x‹W v‹W«, áy®
flîS« FUî« ntW v‹W§ T¿¢ br‹wd®.  ït®j§ T‰Wf£F¥ gyâw
ÉÇîiufŸ m¿P®fsh‰ ã‹nd fhz¥g£ld.  v§FKŸs flîŸ khr‰w
kdKila FUÉ‹ cŸs¤âš áw¥ghf És§fyhD«, m¡FUÉ‹ fuz§fŸ
ahî« flîŸ tÊna ïa§fyhD«, mt®jŠ brašfis¡ flîŸ brayh¡bfh©L,
flîisí« FUití« x‹bwd¡ bfhŸSjš xU Éj kuò.  ïjdhš flîŸ
ïaY¡F ïG¡F ne®jyh‹, flîŸ ntW FU ntW v‹W tÈíW¤jš ntWÉj
kuò.  ï›ÉU kuã‹ E£g« V£L¢ rkathj§fis¡ flªJ ïiwgÂÆš Ã‰F§fhš
ïÅJ És§F« v‹f.
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mH»sik kzªbjŒt mUŸfkG« âUîUit¥
gHfÉt© âU¡nfhÆš gu¡fit¤jh® á‰gtÊ
mGF»‹w j›tÊí« mUikÆHª âJnghœnj
mG»‹nw‹ ÉG»‹nw‹ mUŸfªj khjdnd. 5

nfhÆbyyh« tUzKil Fobfh©lhš mUSUt
ehafnd!  mHbfhËia Phy¤jh® bgWtbj§‡‹
jhÆHªj f‹bwdnt jÉ¡»‹nw‹ átFUnt!
khÆUis bahÊ¤jUshŒ k»œfªj khjdnd. 6

thahny m¤JÉj tsbkšyh« Äf¥ngá
Xahnj cH‹wY¤nj‹ xËaoia¡ bfhG¡bfh«gh
jhahnd!  ão¤JŸns‹ jiaòÇthŒ jÅKjny
khahnj ca®fªj khjd¤âš k»œFUnt. 7

v§FKs mHbfšyh« vG_‰wh Æy§F»‹w
k§fÈyh¤ âUnkÅ kyuHif¥ òyDfu
ï§FgLª Jau¿thŒ ïisnahnd!  mUŸòÇthŒ
bgh§Ffªj khjd¤âš bghÈªjkÆ yÆyunr. 8

ádKjyh« mu¡fUs« bjW»‹wh® bjËPhd«
vD«mÆyhš áij¡fÉÇ ïa‰ifkÆš ït®ªJtÇ‹
Ãd¡»Åa bfhoahF« ÃiyTL« FkuFU!
kdtikâ ts®fªj khjd¤J¥ bgUkhnd. 9

m¤JÉj K¤âiaí« mU£FUnt!  ah‹ nt©nl‹
k‰WKs gj«nt©nl‹ k»œfªj khjd¤âš
R¤jgR« kÆyH»š Jy§»sik aHfiyÆš
g¤âbaH KG»Ã‰F« gutr¤ij nt©Ltnd. 10

9. bfho - bg© bfho.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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bghJ

v§FÃiw br«bghUns!  ViHKf neh¡»
ïl®fisa ÉÊÆiynah v©zªjh Åiynah

bgh§FÄl®¡ fsÉiyna;  bghW¡fKo ahnj;
nghFÄl« ntW©nlh ò©Âand!  TwhŒ

r§ifaw¡ FUth»¤ jiuÆÅny mUË‹
rhªjÃiy bg‰¿Lnt‹;  jHšfbsyhª jÂí«;

j§fbthË¤ âUnkÅ jh§»tuš v‹nwh
jÉ¡»‹nw‹ r©Kfnd!  jÄÊa‰if aunr. 1

CDly« bg‰Wz®¢á í‰wehŸ Kjyh
cWJauŠ brhšYj‰F« ciufS©nlh Iah!

fhDÄG« vÇÆilna fila‹jÉ¡ »‹nw‹
fh©gj‰F¡ f©Âiynah fU¤âiynah mUs¤

njDfU« tŸËíil¤ bjŒtbkd cyf«
br¥ò»‹w âwbk‹nd?  âUtUis¥ bghÊahŒ

thDyF« k©QyF« thœ¤JbgUª njnt!
tsÇa‰if¡ nfhÆšbfh©l tŸsšát FUnt. 2

Muv©Â v©Âaf« mdyh¢nr Iah!
mGjGJ ÉÊbašyh« mHyh¢nr nehŒjh‹

ÔutÊ í©nlhbrhš bršttŸË ehjh!
brŒJÉ£nl‹ ãiHgyî« á¿am¿ thny

åuto ntnyªâ ÉidaW¡f vGthŒ
ntWòfš ïšiybad ntjidbrŒ ahnj

nrutUŠ nrŒfojš áwªjjªij¡ fHnfh
brGÄa‰if¡ nfhÆšbfh©l bjŒtkÆ yunr. 3

bghUËšyh®¡ »›îyF« mUËšyh®¡ fªj¥
òÉíÄiy v‹Wiu¤jh® bghŒahbkhÊ ahs®

bjUËu©oš x‹WÄ‹¿¤ âÇ»‹nw‹ ï§nf
âUbtšyh« És§F»‹w bjŒtKU ifah!

1. jÄœ - ïÅik
2. tŸË v‹wJ mUË¢iria.
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ïUËUªJ Tî»‹nw‹ vL¤jiz¥gh Çšiy
ïu§FªjhŒ jªijba‹nw ïiwt!Ãid milªnj‹

kUËU¡F kâabd‹W thshÚ ïUªjhš
thœtbj§‡‹ ïa‰ifÆny thG«bgUª Jiuna. 4

bghU©Kilí« mU©Kilí« òFªjiy¤jš m¿thŒ
bghUŸmUis moat®¡F¥ ó¡»‹w jUnt!

mU©Kilia bahÊ¤bj‹id M©LÉ£lhš nghJ«
mšybyyh« bjhiyªjfY« MWKf ntyh!

RU©K»Gª jh®fl«g!  R¤jgu« bghUns!
Rªjund!  tŸËk»œ njhifkÆ yunr!

bjU©kd¤âš âfœátnk!  âUkhny!  v‹WŠ
br¿ïa‰if¡ nfhÆYiw bršt¥bgU khns. 5

ftiybayhª âu©LU©L fU¤âÅny Ã‹whš
fhdkÆš åu!  Ã‹w‹ fUizbgwš v§‡‹?

rtiyí‰W thL»‹nw‹ rªjjK« ï§nf
rtiya‰W¡ ftiyÆ‰W¢ rhªjK‰W thH¥

òÉÆÅny _¢rl¡F« ò‹bd¿Æš bršny‹
ngh%uh nt‹KUfh bgh‹t©zh v‹W«

átKjny r©Kfnd á‹kand v‹W«
nrutU« vidahŸthŒ âfÊa‰if kÂna. 6

bt§fâUª j©kâí« ntyt!Ã‹ nfhÆš
ntiykiy fhLtaš bt©kzšÃ‹ nfhÆš

bgh§fUÉ XilfS« ó¡fSÃ‹ nfhÆš
bgh‹t©L bghÈgwit M‹kh‹Ã‹ nfhÆš

k§ifaU§ FHÉfS« k»œjUÃ‹ nfhÆš
kh©fiyfŸ XÉaK« kiwfSÃ‹ nfhÆš

ï§foa‹ cs§nfhÆš bfhŸsïir ahnah
ViHkf‹ cŒatUŸ ïa‰ifÆiw nahnd. 7

4. bghŒahbkhÊahs® - âUtŸSt®.
6. FUehj‹ m¿îW¤jÈ‹¿¢ nrhâ jÇrd nt£if bfh©L, _¢ir¥ão¤jš

jtW.  mjdhš Égßj« ÉisjY« c©L.  mikâbaD« bg©Ql‹ thœªJ,
fhk Fnuhj§fis ehsilÉš xL¡», cÆ®fËl¤âš m‹ò ó©L, bjh©L
brŒa¢ brŒa¥ ga‹ fUjhik (ÃZfhÄa fUk«) X§»Ã‰F«.  mjdhš
thŒikÃiy¡F«.  m›thŒik M©lt‹ c©ikÆš cÆiu  ÃiybgW¤J«.
m›î©ikÃiy FU ehjid¡ T£L«.  FUbkhÊahš mky nahf§ TL«.
mkynahfnk bgÇnah® T¿aJ.  ky nahf« clšey‹ fUâ¢ brŒa¥gLtJ.
mjidí« Kiw¥go brŒjš nt©L«.

7. kiwfŸ - cy»YŸs všyh¢ rka ntj§fŸ.

KUf‹ mUŸ nt£lš
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ïa‰ifÆny ÚÆU¡F« ïÅikf©l M‹nwh®
vÊyHif xÉa¤âš ïw¡»it¤j fh£á,

bra‰ifÆny nfhÆšfshŒ¤ âfœªâUªj jªehŸ
á‰gE£g¤ j¤Jt¤âš áwªJÃ‹wh® k¡fŸ

gÆ‰áFiw tUz¥ngŒ g‰¿aehŸ bjh£L¥
ghG§fš br«ghf¥ ghÉ¡f yh¢nr

mÆ‰fu¤J ntytnd!  mUik¤âU¡ nfhÆš
mH»a‰if _ybkD« m¿îÉs¡ nf‰nw. 8

clÈa‰if cÆ®Úba‹ W©ikÃiy fh£L«
ca®nfhÆš c£bghUS« cw§»É£l j«kh

kltUz¢ rl§»lkhŒ ntira®j« ålhŒ
kil¥gŸË bghU£ngh®fŸ kÈfsdhŒ¡ f©L

glKoah¤ Jaukâ‰ gL»‹wh® g¤j®
g¤jUs§ nfhÆšbfh©l g‹Åu©L f©zh!

eldbk§F ÄL»‹w ehafnd!  Phd«
eštÊÆš ts®ªnjh§f ehÅy¤âš brŒna. 9

v¡nfhÆš bf£lhY« vÊÈiwna!  Ã‹w‹
`ïa‰ifts¡ nfhÆby‹W« ïU¥gj‹nwh?  vtU«

ò¡nfho MoÃ‹W bghUªâtÊ glyh«
ò‹FW«ò¢ nr£ilÆiy;  bghÈtikâ TL«;

á¡nfhJ« be¿fbsšyhŠ ájw mUŸ ntyh!
br§fâU§ flYbkd¢ á»ÆYWŠ nrna!

ï¡nfhy« ïªÃiyba‹ bw©zhkš ah®¡F«
ï‹òbrhÇ fUizkiH!  vËa‹Fiw Ônu. 10
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fh¤jš

f¤jnd! cÆiu¡ fh¡f fªjnd! m¿it¡ fh¡f
á¤jnd! kd¤ij¡ fh¡f âfœòy‹ Iªij¡ fh¡f
m¤jnd! cW¥ig bašyh« mHFw¡ fh¡f fh¡f
á¤jnd! cliy¡ fh¡f g‹ÅU fu¤J¢ nrna. 1

bghŒgif bghwhik nyhg« òFªJwh thW fh¡f
btŒád« fhœ¥ò bt~fš ÉuÉlh thW fh¡f
behŒãÂ nfL tŠr« EiHªâwh thW fh¡f
brŒgÂ áw¡f¡ fh¡f átFU!  bjŒt¢ nrna. 3

bfhiyòiy Ú¡» ba§F§ FzŠbraš m¿it¡ fh¡f
miykd mtâ ngh¡» mikâia¡ fh¡f fh¡f
cybfyh« x‹¿ Ã‰f cauw§ fh¡f fh¡f
fiyts® kâaª njhí§ fotiu¢ br«ik¤ njnt. 4

1. tUz« - ãw¥ãny‰g£l tUzh¢áuk«.

KUf‹ mUŸ nt£lš

F¿¥ò:
ïu©lh« ghlš m¢áš ãiHg£L cUkh¿¡ »l¥gjhš Éy¡f¥g£lJ.
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thœ¤J

mUŸbghÊí« Kf«thÊ mHFâU¤ njhŸtÊ
cUŸfl«g¤ jh®thÊ xÈnfhÊ kÆšthÊ
ïUŸfoí« ntšthÊ vÊštŸË ãothÊ
RUŸgoªj jÂifKjš bjhšgâfŸ thÊanuh.

âUths® - âU. É. fÈahzRªjudhuhš ghl¥bg‰w
KUf‹ mUŸ nt£lš

K‰¿‰W.
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âUkhš mUŸ
nt£lš

(1938)
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K‹Diu

“tz§F« JiwfŸ gygy th¡» kâÉf‰ghš
ãz§F« rka« gygy th¡» mitaitnjh
wz§F« gygy th¡»Ã‹ _®¤â gu¥ãit¤jhŒ
ïz§FÃ‹ ndhiuÆš yhŒÃ‹f© nt£if vGÉ¥gnd”

- e«khœth®

rka« x‹wh?  gyth?  ï›ÉdhÉ‰F ‘x‹W’ v‹W
ÉilÆW¥ngh® bjhif Äf¢ á¿ajh ÆU¡F«;  ‘gy’ v‹W
ÉilÆW¥ngh® bjhif Äf¥ bgÇajhÆU¡F«.  ïJ j‰fhy
cyf Ãiy.  ïªÃiy ehsilÉš khWjš milí«.

vdJ thœîüš cU¡bfh©L tU»wJ.  mªüiy¤
âwªJ rka¥ gFâia¥ gh®¤jhš vdJ rkaÃiy òy
dhF«.  áW taâš v‹DŸs¤âš gy rka cz®nt
âfœªJÃ‹wJ.  ã‹nd gy rka üyhuhŒ¢áí«, gy
bgÇnah® T£Lwî«, ntW gy Ãfœ¢áfS« gy rka
cz®it åœ¤âd.  ï¥bghGJ ah‹ rkur r‹kh®¡f
r§f¤ bjh©L brŒJ tU»nw‹.

v¢rka üiy MuhŒªjhY«, mj‹f© ‘x‹nw
FyK« xUtnd njtD«’ v‹D« c©ikna És§fh
Ã‰F«.  m›î©ik ehsilÉš xU rka cz®it Ãiy
bgW¤J«.  m›bthU rkank rkur r‹kh®¡f« v‹gJ.

cyf« gyÉj«;  k¡fŸ kndhÃiyí« gyÉj«.
x›bthUt®¡F x›bthUÉj czî x›bthUnghJ
ÉU¥ó£Ltij¥ gh®¡»nwh«.  KoÉš Ãfœtbj‹d?
czÉ‹ tot§fŸ kiwªJ x‹wh»‹wd.  mnjnghy
mtut® j¤j« kndh Ãiy¡nf‰wt©z« x›bthU
kj¤ij V‰W xGF»wh®;  KoÉš všyh« x‹nw MF«.

vt® kd« v«kj¤ij ehL»wnjh mt® m«kj«g‰¿
bahGfyh«.  Mdhš mt® ãw® V‰bwhGF« kj§fis
Ãªâ¤jyhfhJ.  ãw kj§fis Ãªâ¥ngh®, j« kj¤ijna
jh« Ãªâ¤J¡ bfhŸnthuht®.  Ãªjid M‹k És¡f¤
J¡F v¥bghGJ« JizbrŒahJ.  Ãªjida‰w kdnk
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Ã‹kykhF«.  ÃªjidÆ‹¿¤ j« kj tÊna Ã‹bwhGF
nth® ãw kj§fbsšyh« j«kj¤âš És§F« E£g¤ij
ehsilÉš bjËa¥ bgWt®.  m¤bjËî, g‹ik¢ rka
cz®it xÊ¤J, xUik¢ rka cz®it ÃiybgW¤J«.
mt®¡F¡ flîŸ x‹nw v‹gJ«, m¡flîS¡F cy»š
gy bga®fŸ tH§f¥gL»‹wd v‹gJ«, bga®fis¡
flîsh¡ bfh©L g‹ik cz®î¡»iuahtJ jtW
v‹gJ«, bga®fË‹ bghUŸ x‹nw v‹gJ«, ï‹d
ãwî« eÅ És§F«.  mt® flîis v¥bgauhY« tÊ
gLt®.  mt®¡F v«kj¡ nfhÆY« bjŒÉf Ãiyakhfnt
njh‹W«.

ïiwbah‹nw, mj‰F¿a ÃiyfŸ gy c©L.
mitfËš ï§nf F¿¡f j¡fd _‹W.  x‹W, th¡F kd«
KjÈa všyht‰iwí« flªjJ;  k‰bwh‹W ïa‰ifia¡
nfhÆyh¡ bfh©lJ;  ï‹bdh‹W FUÉ‹ cŸs¤ij¡
nfhÆšbfh© oU¥gJ.  ï«_‹wDŸ ã‹Åu©nl
tÊgh£L¡F cÇad.  K‹idaJ tÊgh£L¡F cjthjJ.

th¡F kdKilah®, th¡F kd§ flªj x‹W, mJ
ng¢r‰wJ.  ïa‰if¡ nfhÆY« FUÉ‹ cŸs¡nfhÆYnk
tÊgh£L¡F cÇadth«.  ï›Éu©ilí« cyf« gy¥
gyKiwÆš tÊg£L tU»wJ.

ïiw cÆ®; ïa‰if clš. ïa‰ifílš xU nfhÆš.
clyh»a nfhÆiy tÊgLtJ cÆuh»a ïiwia
tÊgLtjhF«.  ïJnt ïa‰if tÊghbl‹gJ.

ïa‰if¡ nfhÆiy¥ g©il¡fhÉaU« XÉaU«
gyâw cUt§fshf tiuªJ« to¤J« cyF¡F tH§
»d®.  m›îUt¡F¿fŸ ã‰fhy¢ á‰g¡nfhÆšfËš
mik¡f¥g£ld.  á‰g¡ nfhÆšfŸ j¤Jt§fis m¿
îW¤J« gŸËfshfnt K‹id ehËš bfhŸs¥g£ld.
mitfË‹ cŸs¡»l¡iffŸ ehS¡FehŸ kiwayhÆd.

á‰g¡nfhÆšfËYŸs cUt§fŸ, ïa‰if ïiw
ašy.  mitfŸ ïa‰if ïiwÆ‹ j¤Jt§f£F m¿F¿
fshfnt Ã‰»‹wd.  mitfis E©kâahš MŒªJ
bgU¡»¡ gh®¤jhš, mitfŸ ïiw cÆ® v‹gijí«,
ïa‰if clš v‹gijí« e‹F És§f¢ brŒí«.  ïiw
cÆuhfî«, ïa‰if clyhfîKŸs c©ikÆÅ‹W«
fhÉa® XÉa® thÆyhf¥ ãwªj j¤Jt¡fiyÆ‹ F¿fns
á‰g¡ nfhÆšfËYŸs ïiwÆ‹ got§fŸ.  j¤Jt

âUkhš mUŸ nt£lš
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E£gKz®ªJ brašgL« tÊghL, ïa‰ifia clyh¡
bfh©l ïiwÆÅlŠ bršYjš xUjiy.

FU tÊghL« cy»il¥ gytifÆš ÃfœªJ
tU»wJ.  FUÉ‹ cŸs« khr‰wJ.  m§nf ïiwbahË
Ú¡fkw ÄË®ªJ bfh©oU¡F«.  ïiwbahË njh‹¿
És§F« ïl« nfhÆnyahF«.  Mfnt, FUtÊghL«
flîS¡nf brštbjd¡bfhŸf.

ïªü‰f© ïiwtdJ _‹W Ãiyí«, mtD¡FÇa
ïUÉj tÊghL« M§fh§nf âfœ»‹wd. mit j¤Jt
neh¡f®¡F¡ fh£áaË¡F«.

ïiwt‹ ng® C® x‹WÄšyhjt‹. mtD¡F
cyf« òidªJŸs bga®fŸ v©Âwªjd.  m¥bga®
fSŸ âUkhš v‹gJ« x‹W.

khš v‹gj‰F¥ bgÇa‹ v‹gJ bghUŸ.  všyh®¡
F« bgÇa‹ vt‹?  ïiwt‹ xUtnd.  mjdhš mt‹,
khš v‹W« ngh‰w¥gL»wh‹.  mtÅl« mU£oU c©ik
ahš mt‹ âUkhš v‹W miH¡f¥gL»wh‹.  M©lt‹
xUtnd bgÇa‹ v‹gJ âU¡FuhÅš áw¥ghf
tÈíW¤j¥gLtJ <©L¢ áw¥ghf¡ F¿¡f¤j¡fJ.

M©ltD¡FÇa tÊghLfŸ gyâw¤jd.  mit
fSŸ x‹W ghkhiy tÊghL.  ‘m®¢¢id gh£nlahF«’
v‹gJ nr¡»Hh® âUth¡F.

ah‹ ghLª bjhÊiyna V‰¿U¥gtdšy‹.  vdJ
thœehŸ bgÇJ« ng¢áY«, ciueil vGJtâY«
fÊªJ tUtJ jÄœ eh£lt®¡F¤ bjÇí«.  ïsik
bjh£L¥ ghLª bjhÊÈnyna ah‹ <Lg£oU¥ng
dhÆ‹, M©ltD¡F MÆu¡fz¡»š ghkhiy NL«
ngW bg‰¿U¥ng‹.  m¥ngW bgwhj mona‹ M©l
tid¥ ghkhiyahš tÊgl xnuh tÊ KaštJ©L.
m«Ka‰áÆ‹ gadhf btËtªjdt‰WŸ ï¤ ‘âUkhš
mUŸ nt£lY«’ x‹W.

ah‹ M©lt‹ mUŸ bgwhjt‹;  mJg‰¿na
mt‹ ‘mUŸnt£L’ Ã‰»nw‹.  mUËyh‹ gh£oš v¤
Jiznah kUS«, ïUSÄU¤jš ïašò.  ãiH bghW¤
jUSkhW nea®fis nt©L»nw‹.
br‹id,
ïuha¥ng£il

10-3-1938 âUth%®- É. fÈahzRªju‹
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1. bj‹âU¥ngiu

ngiu miunr!  ngiu miunr!
bgÇJÃ‹ dunr bgÇJÃ‹ dunr
Ã‹dh uh£á k‹dh ïlÄiy
É©bzyh« M£á k©bzyh« M£á
flbyyh« M£á fh‰bwyh« M£á
xËbayh« M£á xÈbayh« M£á
á¿aâ‰ á¿âY« bgÇaâ‰ bgÇâY«
M£á Ãdnj M£á Ãdnj
v§F« M£á j§F« kh£áahš
T®j yh§fh§ T®jšÃ‹ dUns 10

ÛdkhŒ MikahŒ VdkhŒ¢ á§fkhŒ¡
FwsdhŒ kGtdhŒ mwÉš åudhŒ¡
fy¥ig MËahŒ cy¥ãš FHydhŒ
cyif X«ò« my»yh M£á
m§»§ bfdhkš v§F« m¿thŒ¢
br¿í« ïiwt!  á¿J beŠáš
Ã‹id v§‡‹ c‹Dtš m«k!
v‹w‹ bghU£nlh bj‹âU¥ ngiuÆš

3. M® - Ãiwªj
10. T ® j š  -  c Ÿ s J  á w ¤ j š (Evolution) C®jš - el¤jš;  Ãfœjš.
11. VdkhŒ - g‹¿ahŒ.
12. FwsdhŒ - FŸsdhŒ;  thkddhŒ. kGtdhŒ - guRuhkdhŒ.  mwÉš åudhŒ

- nfhj©luhkdhŒ.
13. fy¥ig MËahŒ - gyuhkdhŒ.  cy¥ãš FHydhŒ - Ú§fhj FHYila

f©zdhŒ.  FHš - ehj¤J¡F m¿F¿;  ehj« ïiwtid ÉL¤J Ú§fhj
(mÊahj) x‹W.

10-13.  T®jš mw¤â‹ Ãfœ¢á g¤J mtjhu¤â‹ thÆyhf cz®¤j¥gL»wJ.
g¤J mtjhu¤âYŸs ts®¢áia¡ T®ªJ c‹Df.

14. X«ò« - fh¡F«.  my»yh - msÉšyhj.
16. br¿í« - Ú¡fkw ÃiwªJŸs.
17. c‹Dtš - Ãid¥ng‹
19. bghUie - jhÄuguÂ.
20. »s® - vG«;  És§F«.

âUkhš mUŸ nt£lš
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bghUie¡ fiuÆš fUiz bghÊa
kÂbahË® Koí« mÂ»s® khiyí« 20

j©kiu¡ f©Q« f©ky® neh¡F«
gts thí« jts eifí«
Úy nkÅí« nfhy khî«
MÊ tisí« thÊbr§ ifí«
Ä‹bdhË cilí« bgh‹dUŸ moí«
bfh©lJ bfhšnyh m©l® ehaf!
mH»a tot«!  mH»a tot«!
beŠnr!  ÃidahŒ beŠnr!  ÃidahŒ
ghG beŠnr!  thH ÃidahŒ
ntlK« nfhyK« ehlî« nt©lh« 30

Ú£lY« kÊ¤jY« fh£lY« nt©lh«
Jw¤jY« cyif xW¤jY« cliy
nt©lh« nt©lh« ó©jh uÂªJ
k©iz btwhJ bg©Ql‹ thœªJ
bghUis <£oí« mUis Ú£oí«
beŠnr!  ÃidahŒ beŠnr!  ÃidahŒ
Kid¥gw ÃidthŒ Éid¥g‰ wW¥ghŒ
mHf ÅU¡f¥ gHF beŠnr!
nt©Lt‹ ïJnt M©lif¥ bghUns!
tUf tUf mUs tUf 40

m©zh tUf t©zh tUf
mŒah tUf bkŒah tUf
ïiwna tUf kiwna tUf
MÈny JÆY« _ynk tUf

21. kiu - jhkiu.  ky® neh¡F;  Éid¤bjhif
22.  jts« - bt©ik
23. khî« - âUî«
24. MÊtisí« - r¡fuK« r§F«.  r§F, xÈ¡F m¿F¿.  xÈ jo¤J¤ jo¤J

ehdhÉj cyfkh»wJ.  Mfnt, r§F njh‰w¤ij cz®¤Jtbj‹f.  r¡fu«
mw¤J¡F m¿F¿.  r§fhš njh‹W« cyif¢ r¡fu¤jhš mwtÊÆš fh¤J
MŸtbj‹f.  ï›Éu©L« mehâna el¥gdthjyhš ‘thÊ’ v‹d¥g£lJ.  thÊ
Ãiyng‰iw cz®¤JtJ.

31.  Ú£lš - rilts®¤jš.  kÊ¤jš - bkh£ilao¤jš.
32.  cliy xW¤jš - cliy¥ gy tÊÆY« tU¤jš;  xW¤jš - j©o¤jš.
33.  ó©jh® - mÂ khiy KjÈat‰iw.
37.  Kid¥ò - étnghj«.
38.  beŠnr!  Ã‹Ål¤âš mHf‹ (âUkhš) ïU¡f¥gHF.
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fÇÆD¡ fUËa mÇna tUf
nrÆid¡ fh¤j jhna tUf
F‹iw vL¤j f‹nw tUf
rhâ ïšyh Úâ tUf
kj¥ngh®¡ bf£lh ïjnk tUf
Ãw¤âÄ® fhzh mwnk tUf 50

m¿JÆš òÇí« m¿nt tUf
m‹ãš És§F« ï‹ng tUf
m¤j!  Ã‹dUŸ bkhŒ¤j beŠr«
cUF« cUF« mUF« ngh®fŸ
gy¥gy bkhÊÆš gy¥gy bga®fŸ
gf®ªj rh‹nwh® Ef®ªj ï‹g«
x‹nw m‹nwh e‹nw bjËÆ‹
xUt Ã‰nf kUÉa bga®fŸ
gybtD« c©ik Ãyîjš cWâ
v¥bga® Ã‹bga® v¥gâ Ã‹gâ 60

v›îU Ã‹DU v«bkhÊ Ã‹bkhÊ
ngbuyh« Úna ngÇyh‹ Úna
gâbayh« Úna gâÆyh‹ Úna
cUbtyh« Úna cUÉyh‹ Úna
bkhÊbayh« Úna bkhÊÆyh‹ Úna
všyh« Úna všyh« Ã‹Åš
ngiuÆš bghÈí« bgUik mHF
j¤Jt E£g¢ r¤âa« És¡F«
nghj« mÊªj ehj KoÉny
gÂbrí« beŠr« mÂbra munr! 70

tUf tUf mUs tUf
tUf tUf FUthŒ tUf
bj‹jÄœ fkG« bj‹âU¥
ngiu miunr!  ngiu miunr!

45. fÇÆD¡F - ahid¡F;  fn#ªâuD¡F
46.  nrÆid - FHªijia;  ãufyhjid
47.  F‹iw - kiyia; nfht®¤jd»Çia
51.  m¿JÆš És¡f« - âUtu§f¥ gh¡fË‰ gh®¡f.
69.  ehjKoÉny - ãuzt¤â‹ všiyÆny.

âUkhš mUŸ nt£lš
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2. Mœth® âUef®

g‹Åw¤J Û‹fbsyh« gh®¤jD¥òª j©bghUie
bgh‹kÂí« óî« bghUjhœth® - e‹dfÇš
å‰¿U¡F« bg«khnd nt©L»‹nw‹ nrtoia
V‰wUŸbrŒ ï‹nw ïirªJ. 1

jhœFHyh bušyhª jÄœbghUie Úuho
Mœth® bkhÊnahJ« m‹òef® - thœthŒ
ïwthj ï‹òbgw ViHna‹ tªnj‹
mwthÊ fh£o mUŸ. 2

ó«gHd bk§F« bghÈí§ FUTÇš
nj«bghÊ by‹d¤ âfœbghUns - gh«gizÆš
v«khnd tªjilªnj‹ ViH vd¡»u§»¢
br«khny brªbe¿Æ‰ nr®. 3

MwhŒ¥ bghÊyhŒ mHFÉis m‹òUnt
njwhjh® njw¤ âU¡FUT®¥ - ngwhŒ
vGªJ ÃyîbghÊ ï‹gnk bt«ik
ÉGªnj‹ vL¤jhŸ ÉiuªJ. 4

v§F ÃiwbghUns v›îUî« Úba‹whš
bgh§F FUT®¥ bghÈnthnd - j§f¤
jÅÆl§fŸ bfh©lbj‹d?  j¤Jtnk v‹W
gÅky®¤jhŸ tªjizªnj‹ gh®. 5

1. jhÄuguÂ kiyÆÅ‹W« mUÉfshf XotªJ Mwhf¥ bgUFÄl« ghgehr«.
m§nf gyâw Û‹fŸ Éisaho¡ bfh©oU¡»‹wd.  mitfŸ gh®¤J mD¥ò«
bghUie (jhÄuguÂ) v‹wgo.
bgh‹D« kÂí« óî« Ú®¥bgU¡»il ÄjªJ« MœªJ« tUjš ïašò.  mit
K‹D« ã‹D« Xoí« Toí« tU§fh£á x‹nwhblh‹W nghÇLjš nghy¤
njh‹W«.  mjdhš ‘bghUJ’ v‹d¥g£lJ.  bghUjš - ngh® brŒjš.

2. mwMÊ - j®k r¡fu«
3. gHd« - tašfŸ.  FUT® - Mœth® âUef®.  nj« bghÊš - ïÅa nrhiy
4. njwhjh® - c©ik bjËahjh®.
5. M©lt‹ v§F« Ú¡fkw ÃiwªâU¥gt‹.  mt‹ j§Fj‰ bf‹W jÅ¤jÅ

ïl§fËš nfhÆš bfh©lbj‹d?  mªE£g¤ij MuhŒªjhš mJ j¤Jtkhf
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gh®jÅny g¤JUt« g©blL¤jhŒ v‹DŠbrhš
T®jš mw¤ij¡ F¿¥gbjd - X®ªJz®ªnjh®
MuKnj Mœth® mUŸefÇš M©ltnd
ÓuUËš nr®¤bjidahŸ nj®ªJ. 6

g¤J¥ ãw¥igbah£o¥ ghty®fŸ brŒjfij¤
j¤Jt¤ij nah®ªJ ruzilªnj‹ - g¤âÄF
ešnyh® csKiwí ehjnd bj‹FUT®¢
bršth vd¡FtÊ br¥ò. 7

g¤J¥ ãw¥ig¥ gF¤Jz®ªjhš ï›îy»š
br¤J¥ ãwth¤ âw«És§F« - á¤jbuyh«
gh®¡f m¿JÆšbrŒ gh«gizahŒ bj‹FUT®¢
nr®¡if mUshnah br¥ò. 8

kiyahŒ¡ flyhŒ k»œñ£L« kh©ng
fiyahŒ¡ FUTÇš f©nl‹ - miyah
kd«nt©o tªnj‹ kyuoia v‹DŸ
òidªjhŸthŒ ï‹nw òÇªJ. 9

É©Ùy bk‹d És§Fª âUnkÅ
c©Ùo‹ bt«ik xÊíkhš - j©Ù®ik
Mœth® âUefÇš M©ltnd Ã‹dUshš
thœth Ul‹nr®¤J it. 10

5. És§F« v‹wgo, ghš, gRÉ‹ clÈš v§FÄU¥ãD« mJ btËah»¥ ga‹gLÄl«
konaahF«.  Ä‹bdhË ah©LÄU¥ãD«, mJ bgh¿thÆyhf¤ bjhÊ‰gL«
ïl¤ânyna És¡fhf¤ njh‹¿¤ JizbrŒ»wJ.

6. T®jš mw« - bj‹âU¥ngiu mft‰F¿¥ig¥ gh®¡f.
7. fij¤ j¤Jt¤ij - òuhz§fË‹ c£bghUis.
8. âUkhÈ‹ g¤J¥ ãw¥ò, T®jš mw¤ij És¡FtJ.  mij Phdnahf¤jhš

bjËªjhš, kuz« ãw¥ò v‹D« ka¡f« mW«.  m«ka¡f« Ú§f¥ bg‰wt® á¤j®.
mt®¡F m¿JÆš E£g« òydhF«.  âUtu§f¥ gh¡fis¥ gh®¡f.

9. ïiwcÆ®;  ïa‰if clš.  ïiw, ïa‰ifia clyhf¡ bfh©LŸsij¥ òyt®
fhÉa XÉa¡ fiyfËš ïw¡»íŸsh®.  ï§nf áw¥ghf XÉa¡fiyia¡
bfhŸf.  m¡fiyÆš _œ»¢ áªâ¡f¢ áªâ¡f ïiw, ïa‰ifia clyh¡
bfh©LŸsJ És§F«;  všyh« ïiwkakhf¤ njh‹W«.

10. Úo‹ - Ãiy¤âU¥ã‹.
kdbt«ikia¤ âUnkÅ Úy« ngh¡ftšyJ.  mªÚy¤ij cŸs¤âš Ãiy¡f¢
brŒjš nt©L«.  mj‰F ïilawhj âahd« nt©L«.  bt«ik ngh¡F«
M‰wš Úy¤J¡F c©L.  _is tw£áíilah® gRikia¥ gh®¤J¥ gh®¤J¤
j©ik bgWtJ ïašò.

âUkhš mUŸ nt£lš
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3. âUkhÈUŠnrhiy

bj‹gh©o¢ bršt« âUkh ÈUŠnrhiy
m‹ghš bjhGJŒa M®¤bjGthŒ e‹bdŠnr. 1

É©ztU« k©ztU« nt£Fª âU¢nrhiy¤
j©ikÆny _œ»¤ jiabgWthŒ e‹bdŠnr. 2

brštbkyh« ó¡Fª âUkh ÈUŠnrhiy
bršy ÃidªjhY« br«ikíW« e‹bdŠnr. 3

fhzhj fh£ábayh« fh£L« bgUŠnrhiy
thzhŸ tG¤âÃ‹whš thœîtU« e‹bdŠnr. 4

t©od§fŸ g©gho thGª âU¢nrhiy
f©L gÂªjhš fUiztU« e‹bdŠnr. 5

rhâkj¡ f£blšyhª jh©o‹ gH¢nrhiy
ÚâÆny Ã‰F« Ãid¥òWthŒ e‹bdŠnr. 6

cŸs rkabkyh« XyÄL« óŠnrhiy¡
fŸsUªJ§ fšÉ fâfh£L« e‹bdŠnr. 7

všyh cÆU« ïU¡f ïlkUS«
Éšyh® ïUŠnrhiy nt©LjšbrŒ e‹bdŠnr. 8

v›îÆ®¡F« ï‹gešF« Vk¤ âU¢nrhiy¢
br›ÉÆny njhahJ bršYtnjh e‹bdŠnr 9

cybfyhª njh‹w cÆuhF« óŠnrhiy
gyfiyahŒ Ã‹wUS« g©òz®thŒ e‹bdŠnr. 10

brhšY¡ fl§fh¢ Rf¢nrhiy PhdešF«
fšÉahŒ Ã‰F§ fU¤Jz®thŒ e‹bdŠnr. 11

1. M®¤J -  k»œ¢áahš MuthÇ¤J.
4. thzhËš - thœehËš
8. Éš M® - xË Ãiwªj.
9. Vk« - ï‹gKila.  br›ÉÆny - mH»ny;  kz¤âny, òJikÆny vÅDkh«.
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VÊirahŒ Ã‰F« ïUŠnrhiy v©Âv©Â¤
jhÊirah‰ gho¤ jGîthŒ e‹bdŠnr. 12

gHik¥ gHik¡F« g©gh« gHŠnrhiy¡
»Hik¡ F¿Ã‹whš nf£FbkhÈ e‹bdŠnr. 13

òJik¥ òJik¡F« ò¤JÆuh« óŠnrhiy¥
gJikahŒ Ã‹W‹d¥ ghíªnj‹ e‹bdŠnr 14

á¤j®j« cŸs¤âš njbdhG¡FŠ brŠnrhiy¥
ã¤j§bfh© lhdªj¥ ngWWthŒ e‹bdŠnr. 15

ïa‰if¤ âUkh ÈUŠnrhiy ï§»U¥g¢
bra‰if myifÆlŠ bršYtbj‹ e‹bdŠnr. 16

br«iktÊ¤ j©ikbghÊ brŠnrhiy nruhnj
bt«ikÆny åœªjhš Éuj«ngh« e‹bdŠnr. 17

g¤jU¡ bfŠPh‹W« g©ghª âU¢nrhiy
K¤â¡ fiuba‹nw K‹DthŒ e‹bdŠnr. 18

g¢ir¥ gRŠnrhiy¥ gŸËÆid¥ ghuhnj
e¢RÄG« bt«ikÆny e©Qtbj‹ e‹bdŠnr. 19

mUbz¿ia X«òeU¡ f‹ghª âU¢nrhiy¥
bghUSz®ªJ ngh‰¿¥ òf¡f‰ghŒ e‹bdŠnr. 20

gwitbayhª j§F« gH¢nrhiy ï§»U¥g¤
Jwití‹Å XLjY« NjhF« e‹bdŠnr 21

mU«òky® fhŒfÅfŸ M®ªj âU¢nrhiy
ÉU«ã‹ mw§TL« ntUz®thŒ e‹bdŠnr. 22

c©zc©z¤ â¤â¡F« X§F fÅ¢nrhiy
f©Âdh‰ f©lhY« fh¥òtU« e‹bdŠnr. 23

v‹W kÊah âÅ¡F« bgUŠnrhiy
x‹nw csbj‹ Wz®ªâLthŒ e‹bdŠnr. 24

12. jhÊir - òy‹fS¡F« kd¤J¡F« ï‹g_£L« ghÉd«.
14. gJikahŒ Ã‰wš - Phdnahf¤âš mirtw ciwªJ Ã‰wš.
16. myif - ngŒ.
18. K‹Djš - MH¢ áªâ¤jš
21. j‹dy nkä£lh‹ jÅ¤J thH ÉU«ò« nghÈ¤ Jwit.
22. M®ªj - Ãiwªj

âUkhš mUŸ nt£lš
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Éidí« Éâí« Éisnehí« bgh‰nrhiy
Ãidahj kh¡fS¡nf ne®jy¿ e‹bdŠnr. 25

brŒj ãiH¡»u§»¢ áªâ¤jhš brŠnrhiy
cŒí ÃiyT£L« c©ikíz® e‹bdŠnr. 26

jÄHhŒ¤ jiH¤JÃ‰Fª j©ik ïUŠnrhiy
mÄœJ©l m‹gU¡ f‹ghthŒ e‹bdŠnr. 27

Mœth®fŸ NœªJÃ‰F« Mdªj¤ nj‹nrhiy
ghœãwÉ ngh¡f¥ gÂbrŒthŒ e‹bdŠnr. 28

M©lh bsD§bfhoNœ m‹ò¤ âU¢nrhiy
nt©lhnj br‹whš ÉwÈH¥ghŒ e‹bdŠnr. 29

Mœth® jÄœ¥gh£lhŒ M®ªj ïUŠnrhiy
thœnt cÇabj‹W thœ¤JthŒ e‹bdŠnr. 30
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4. $ÉšÈò¤ö®

Xir xÈahŒ cyfbkyh« X§F« bghUns cidailí«
Mir bfhŸsh ja®ªbjhÊªnj‹ MÉ rhÉ ahfhkš
ghir gluh kdkUshŒ gukh ÉšÈ ò¤öuh
thr ky®fŸ N£oaeš thœth« M©lhŸ bgUkhns. 1

cyif cliy ctªjË¤j xUt‹ Úba‹ Wzuhj
fyâ ïd¤âš ehzhS§ fyªnj bf£nl‹ bf£nlnd
my»š ãiHfŸ bghW¤jhS« mUns ÉšÈ ò¤öÇš
ïyF bgÇa bgUkhns ïÅa M©lhŸ ïiwnahnd.2

ešy ãwÉ vd¡fË¤jhŒ Phd« bg‰nw cant©o
mšy Ãfœ¤â mokwªnj‹ mUS¡ FÇa dhntndh
fšiy k©iz¢ nrhwh¡»¡ fË¡F« ãŸis vdthœªnj‹
ÉšÈ ò¤ö® thœkÂna bt‰¿ M©lhŸ bgUkhnd.3

všyh¥ bghUS« Úba‹nw ïir¡F§ fiyfŸ gyf‰nw‹
tšyhŒ thœÉš m›î©ik ky®ªjhš cŒnt‹ cŒntnd
ešyhŒ mUs Úa‹¿ Phyª j‹Åš ãwUsnuh
brhšyhŒ ÉšÈ ò¤öuh öa M©lhŸ Jiznahnd.4

v§F« všyh« Úba‹nw vËâš ïir¡F« Ãiynt©nl‹
j§» thœÉš Ãiwíwnt jhis tÊg£ LŒaÃidª
â§F tªnj‹ mUŸòÇahŒ <rh ÉšÈ ò¤öÇš
br§if MÊ tisnaªJŠ bršth M©lhŸ nrfund.5

rhâ rka Ãidbtšyh« jilna Ã‹w‹ ÃidÉD¡F
Úâ¥ bghUns m¡fliy Úªâ Úªâ monr®ªnj‹
Mâ mªj Äšyhj mf©lh fhu¥ ngu¿nt
nrhâ ÉšÈ ò¤öuh JizbrŒ M©lhŸ Jiznahnd.6

1. ‘Xir xÈbayh« MdhŒ Úna’ - m¥g®
2. fyâ ïd« - Ôa ïd«;  _njÉ ïd«
3. mšy - Ôad;  ïUŸ nr®¡F« ÉidfŸ;  gaÅšyhjd
5. “ïiwt‹ v§F« ïU¡»wh‹;  tÊghL v‰W¡F’ v‹D« thrh if§fÇa«

nt©Ltâšiy.  ïiwt‹ v§F ÄU¤jiy íz®j‰F tÊghL nt©L« v‹wgo.

âUkhš mUŸ nt£lš
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Mybt«ik M‰whkš mona‹ tªnj‹ IahÃ‹
ÚynkÅ ÃyÉÅny Ã‹W _œ»¤ j©ikíw¡
nfhy§ fh£o vidahshŒ nfhâš ÉšÈ ò¤öuh
Óy Äšny‹ áWehna‹ bjŒt M©lhŸ bgUkhns. 7

bgh‹dh® Koí« ótoí« ó¤j ÉÊí« br›thí«
Ä‹dh® kh®ò« ky®¡ifí« ÄËU Úy  cU¡nfhy«
v‹nd!  beŠáš Ãiy¡fÉid ïÇí« ÉšÈ ò¤ö®thœ
k‹nd kÂna khkUªnj kiwbrhš M©lhŸ

  kd¤njhnd. 8

c‹w‹ Úy nkÅÆny x‹¿ C‹¿ cs«it¤jhš
v‹w‹ fuz bt«ikbayh« ïÅik¤ j©ik bgwYWâ
m‹¿ yf‹¿ YldhL« mlÉ ÉšÈ ò¤öÇš
e‹W brŒí eyeynk e§if M©lhŸ bgUkhns 9

cUnth ngnuh x‹WÄyhŒ cd¡nfh cyf« ciu¤JŸs
cUnth ngnuh gygynt c©ik bah‹nw vd¤bjËªnj‹
cUnth Lwî bfhstUshŒ X§F ÉšÈ ò¤öÇš
cUnt fUnt ca®thd xËna M©lhŸ bgUkhns.10

8. ïÇí« - bfL«;  XL«.
9. m‹¿š mf‹¿š - bg©zh©;  ïiz¥ãÇah¥ gwitfŸ.  mlÉ - ml®ªj

ï‹g¢ nrhiy Nœªj.
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5. âUtu§f«

ïUËny »lªj v‹wD¡ »u§»
<ªjid cyfK« clY«

mUËny bg‰w e‹¿ia kwªnj‹
mfªijahš vdbjd¡ bfh©nl‹

kUËny åœªnj‹ kwÉid òÇªnj‹
khand ãiHbghW¤ jhshŒ

bjUËny ïÅ¡Fª bjŸËa mKnj
bjŒtnk mu§feh afnd. 1

J‹ãny mGªâ¤ JaUW »‹nw‹
öand Phdth Çâna

m‹ãny _œ» mG»ny‹ gyth
wiyªjiyª ja®ªjd‹ ehS«

v‹bgyh« cUf v©Âny‹ ghÉ
v§‡d« cŒFt‹ mªnjh

ï‹gnk v‹id V‹Wbfh sUshš
<rnd mu§feh afnd. 2

th¡»id bahL¡nf‹ td§fË YHny‹
t£liz Mrd Ä£L

_¡»id¥ ãona‹ _¢áid al¡nf‹
K‹Åiy Ã‹wG »‹nw‹

gh¡»a¥ gand ghÉia MshŒ
ghuj« el¤âa gund

nj¡»a ï‹g¤ âUbtyh Kila
njtnd mu§feh afnd. 3

j¤Jt¡ fiyia¢ rªjj« gÆ‹W
j®¡fnk òÇFG rh®ªJ

ã¤jdhŒ¡ bf£nl‹ ãiHgy brŒnj‹
ng¢ány thœÉid¡ fÊ¤nj‹

1. ïUËny - KG  mŠPhd¤âny.  bjUËny - Phdnahf¤ bjËÉny
2. thÇâna - flny

âUkhš mUŸ nt£lš
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m¤jbd‹ W‹id milªjd‹ ï‹nw
MjÇ¤ jUŸòÇ thna

K¤jnd Kjšth _îy fsªj
_®¤âna mu§feh afnd. 4

fhÉÇ e§if bfhŸËl k§if
iffshš ijtu v‹W«

óÉÇ nfhy¥ bghÊÅHš brŒa¥
bgh‹áiw t©Lf sh®¥g

kht¿ JÆšbrŒ kufj kiyna
kd¤jK bjhG¡Fe‹ kâna

ghÉna‹ tªnj‹ gÂªâl m¿na‹
gh®¤jUŸ mu§feh afnd. 5

Mond‹ miyªnj‹ mfªijahš bfhLik
M‰¿nd‹ mŠánd‹ ã‹id

ehond‹ Phd« eaªjd‹ gyiu
e©Âa bjh‹¿iy Iah

thona tªnj‹ kyuo tz§f
tÊtif m¿ªâny‹ ghÉ

fhoÆš ÉGªj gšÈahŒ¢ rhŒªnj‹
fh¤jUŸ mu§feh afnd. 6

cybfyh« M¡» cÆbuyh« òF¤â
cz®Éid vG¥ãid ïilÆš

fyfkhš EiHªJ fy¡Ft bj‹d
fhuz« gygy brhšt®

my»yh xËna m¿JÆš E£g«
m¿ªâoš fyfnkh ghHh«

ïyFkª E£g« vËaD¡ fUs
v©znkh mu§feh afnd. 7

m¿JÆš E£g« moand‹ czu
miyªjiyª jGjij m¿thŒ

bt¿bfhL âÇªnj‹ É¤Jt k¡fŸ
åLnjh WH‹wd‹ Éâahš

4. FG - T£l«
5. ijtu - jlt;  tUl
7. khš - ka¡f«
8. òiuÆY« - F‰w¤âY« ;  tÈªJ brŒí« jtwhd fhÇa¤âY«.
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bgh¿òy‹ xL¡F« òiuÆY« òFªnj‹
òiyand‹ bg‰wbjh‹ ¿šiy

be¿gl tªnj‹ Ã‹ky mUs
Ãiditnah mu§feh afnd. 8

nrhiyfŸ f©nl‹ Nœeâ f©nl‹
Rªju åâfŸ f©nl‹

khiyfŸ f©nl‹ k§fy§ f©nl‹
tz§Feš yoaiu¡ f©nl‹

ntiyÆ‰ gh«ã‹ ÛJw§ f©zš!
És§bfhË ÉÊÆdh‰ fhz¡

fhiyna neh¡»¡ ifbjhG »‹nw‹
fUizbrŒ mu§feh afnd. 9

m‹bwhU ntH« Mâna v‹d
mUËa _ynk Kjny

ï‹Wid ailªnj‹ ViHna‰ »u§fhŒ
ïUeâ eLÉÅ‰ w§F«

F‹wnk Ãiwnt FiwÉyh¡ Fznk
nfhâyh mKjnk nfhy«

e‹Wil ahnd Phdkh Ãâna
ehjnd mu§feh afnd. 10

9. ntiyÆš - gh‰flÈš
10. ntH« - ahid;  fn#ªâu‹

âUkhš mUŸ nt£lš
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6.  âUtu§f«

v§»Uªnj‹ ï§Ftªnj‹ v¥goba‹ whŒªnj‹
ï›îlY« ï›îyF« v›tÊba‹ nwh®ªnj‹

r§ifbjË ahja®ªnj‹ rh¤âu§fŸ gh®¤nj‹
rhjd§fŸ brŒJH‹nw‹ r‰WbkhË® Éšiy

bgh§»tÊ fhÉÇÆš òFªJFilª bjGªnj‹
óÉÇªj bghÊ‰gRik òy‹ftu MÊ

r§FilahŒ Ã‹dUshš rh®ªjfij bjËªnj‹
rªÃâÆš tªjilªnj‹ jÄHu§f kÂna. 1

ïU©kakhŒ¡ »lªjbtd¡ »›îlyª jªjhŒ
ï›îyf thœÉÅny ïÅikbgw¢ brŒjhŒ

mU©kwªnj‹ mfªijÆdhš M‰¿É£nl‹ ãiHfŸ
m¤jidí« bghW¤jUS« M©lt‹Ú ba‹nw

kU©kd¤j‹ tªjilªnj‹ ky®kUî kh®gh
khatnd m¿JÆÈš khjtnd cw§F«

bghU©ikbad¡ fUŸòÇªjhš bgh‹W«Éid bašyh«
nghjhªj¢ bršt®bjhG« bgh‹du§f¥ bghUns.  2

ò‰brona Û‹òGnt òŸÉy§nf Kjyh«
ò‹Dlyª jªJjªJ ò§ftÃ‹ Dz®î¡

f‰gikªj fuz«ÉÇ fdfîlš jªjhŒ
fUizÃidª bjhGFkd§ fUizbra Éiyna

m‰òila be¿ÉL¤nj‹ miyªJliy¡ bfL¤nj‹
m¿ahik¢ brašÃid¡F« m¿îbg‰nw Å‹nw

bgh‰bghËbrŒ moaizªnj‹ òÇªjãiH m¥gh
bghW¤jUshŒ ò©Âand òfHu§f¥ bghÈnt. 3

bgh‹nt©nl‹ bghUŸ nt©nl‹ óîyF« nt©nl‹
òfœnt©nl‹ üšnt©nl‹ òyikbayh« nt©nl‹

1. xË®î - És¡f«
2. ky® - âU (MFbga®) nghjhªj« - õlhªj§fSŸ x‹W;  ïJg‰¿ “ïuhkÈ§f

RthÄfŸ âUîŸs«’ v‹D« üÈš á¿J És¡fŠ brŒJŸns‹.
3. cz®th»a f‰ò.  Ã‹Dz®î¡ . . .  .clš - kÅj clš;  kÅj¥ãwÉÆnyna

flîis ízU« Mwhtj¿î És§Fj‰FÇa fUÉ fuz§fŸ mik»‹wd.
fdf«-bgh‹.  m‹òila be¿.  bgh‰ò - mHF.
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k‹nt©nl‹ th‹nt©nl‹ thœîk»œ nt©nl‹
kiHK»ny Ú‹kiyna thdâna ViH

v‹nt©o tªjdndh vÊ‹kUî kh®gh
v§FKs ïiwnahnd v©zk¿ ahnah

brh‹nkî fÉflªJ JÆY»‹w ï‹gŠ
Ru¡fbtd¡ fUshnah bjhšyu§f¡ FUnt. 4

gh‰flÈš gh«gizÆš gŸËíz® bt‹nwh
guehj ÉªJÃiy gh®¤JÃ‰g bj‹nwh

nk‰fUik ïUbsšyh§ Ñœ¢rhŒj by‹nwh
bk‹nkY« bgh§fÄœj« nkîtJ bk‹nwh

fh‰foik ViHíÆ® f©bgWt bj‹nwh
fšyhj fšÉbayh§ f‰w¿t bj‹nwh

kh‰Fykh íyfbkyh« k‹DtJ bk‹nwh
khiaaw¤ bjËtUŸthŒ kd¤ju§f tKnj. 5

flšflªnj‹ kiyflªnj‹ fhLfis¡ flªnj‹
fhdhW fÊflªJ flªJ tªnj‹ Iah

clšflªnj cs§flªnj cz®îflª J‹id
c‹Åí‹Å x‹W«tÊ czuhnj bf£nl‹

FlšFila kdKUf¡ FK¿aG« mGif
nfhÉªjh Úa¿thŒ nfhây¿ JÆiy¥

glšfoa m¿îW¤â¥ ghÉJa® fisahŒ
gu§fUiz¤ jl§flny gâau§f kiyna. 6

4. vÊš - mHF;  âU(MFbga®). fÉ ïUtif.  x‹W bra‰if¡ fÉ;  k‰bwh‹W
ïa‰if¡ fÉ.  bra‰if¡ fÉ <©L¢ ‘brh‹nkî fÉ” v‹W brhšy¥g£lJ.
m¡fÉ flªJ, ïa‰if¡ fÉÆš JÆš»‹w ï‹g« v‹wgo.

5. kh‰FykhŒ - âUkhš FykhŒ;  âUkhš moatuhŒ.  gh‰flš bt©Âw xËah
ÆU¥gJ.  mJ ÉªJ j¤Jt¤J¡F m¿F¿.  ehj j¤Jt« xÈ.  xÈ v¥bghGJ«
gh«ònghš RH‹W RH‹W vGªJ bjhÊ‰ gLtJ ïašò.  mJg‰¿ ehj¤ij¥
gh«ghf¢ brhštJ kuò.  ehjK« ÉªJî« Koªj j¤Jt§fŸ.  mitfËÅ‹Wnk
ãw j¤Jt§fŸ njh‹W«.  ehj ÉªJit¡ flªjJ« flîŸ fh£á bgwyh«.  m›
Éu©L¡Fnkš És§FtJ gu«bghUŸ.  m§nf gu«bghUŸ rhªj kakhÆU¡F«.
m¢rhªj« brhšy‰fÇaJ.
gh‰flš - ÉªJ;  gh«giz - ehj«;  gŸË - m¿JÆš.  rhªj«.  ïªE£g§fŸ
FUehj‹ thÆyhf¡ nf£L¤ bjËa¤j¡fd.
FUehj‹ mUshš Phd nahf¤âš mkU« ngW bg‰whš mŠPhd ïUbsšyh«
ÑnH br‹W br‹W kiwí«;  PhdhÄ®j« nkY« nkY« bgh§»baG«;  mf¡f©
âw¡F«;  cy»‰fšyhj - ng¢r‰w - fšÉbašyh« f‰wš TL«.  m¡fšÉ
bgWnthnu âUkhyoatuht®.  mtuJ beŠr« âUtu§fkhF«.

6. flš, kiy, fhL, fhdhW, fÊ, clš, cs« ahî« khahfhÇa§fis¡F¿¥gd.
cz®î - khah fhÇa§fË‹ T£lhš mikí« bghŒíz®î.  glš foa -
m¿ahik¤ âiu Ú§f.

âUkhš mUŸ nt£lš
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kÂbfhÊ¡F§ fhÉÇahŒ ky®Ãiwªj bghÊyhŒ
kz§fkG« kâíilah® thbahGF« ahHhŒ

mÂbfhÊ¡F« ntÅÈil MotU§ fh‰whŒ
mikâaË â§fŸbghÊ Mdªj ÃythŒ

gÂbfhÊ¡F« moat®fŸ g¤âÉis gh£lhŒ
guªJÃ‰F§ fh£ábayh« gh®¡»‹w ntis

ãÂbfhÊ¡F« ViHíŒa¥ ngrÇa JÆÈ‹
bg‰¿aUŸ brŒahnah nguu§f ntªnj. 7

m¿JÆÈ‹ nt£ifbfh©nl mizatªnj‹ m¥gh
m«ka¡fª jiynaw mtâgL »‹nw‹

á¿jUs¤ âUîŸsŠ brŒaÃid ahnah
âUkfŸj‹ nfŸtbdDŠ áw¥òila munr

bgh¿òyid¢ áij¡F«tÊ¥ nghfkd Äšiy
bgh‹dona bghUbs‹W òªâbfh©l â‹W

bt¿kyÇš t©oirahš ÉUªjË¡F« gHd«
nkÉts« bgUFbršt« ÄËuu§f xËna. 8

fhbyG¥ã¡ fdbyG¥ã¡ fšbydnt Ã‹W
fhÈšyh¥ gh«bgG¥ã¡ ffdt£l neh¡»

nkbyG«ò be¿ka¡f bt¿ÉGªnj‹ ghÉ
ÉLjiybg‰ ¿‹Wtªnj‹ bt‹¿ts® kh®gh

njhbyY«gh ílštw©nl‹ bjhšiygL »‹nw‹
NJtÊ muáaÈš bjhiy¤JÉ£nl‹ fhy«

khbyD«ng Uilatnd khjtnd JÆÈ‹
kh©òz®ªjhš cŒªâLnt‹ kyuu§f¤ njnd. 9

bgh‹Koí« ky®ÉÊí« ó«gts thí«
bghÈnjhSª âUkh®ò« nghuhÊ tisí«

Ä‹dÉYŠ br›toí« ÄË®Úy¡ nfhy«
nkîkd« bg‰wtnu nkbd¿Æ‰ br‹wh®

v‹kdK« <uKw mªbe¿na ÉiHjš
v§FKs ïiwnahnd v«bgUkh‹ m¿thŒ

brh‹kwªj thœ¤j¿ah¢ NHÈil åœªnj‹
bjhšiyaW¤ jUŸòÇahŒ bjhšyu§f KÅna. 10

8. “mŠR« ml¡fl¡ bf‹g® m¿Éyh®, mŠR« ml¡F« mkuU« m§»šiy, mŠR«
ml¡»š mnrjd« MFbk‹¿£L, mŠR« ml¡fh m¿t¿ª njnd.’ - âUkªâu«.

9. fhš - fh‰W.  ffd« - Mfha«.  be¿ - kynahf be¿
bt‹¿ - âU. (MFbga®)

10. v«bgUkhnd m¿thŒ
brhš kwªj thœ¤J - brhšyhk‰ brhšÈ Ãidahkš Ãid¤jš;  Ãid¥ò«
kw¥ò« m‰wÃiy.  mij m¿ahj T£l¤âil åœªJ bf£nl‹ v‹wgo.
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7. âUtu§f«

âUtu§f« v‹DÆnu âUtu§f« v‹Dlny
âUtu§f« v‹Dz®nt âUtu§f« v‹Dwnt
âUtu§f« v‹bghUns âUtu§f« v‹gâna
âUtu§f« v‹Dynf âUtu§f« všyhnk. 1

âUtu§fª bjŒtbkyh« âUtu§f« cÆbušyh«
âUtu§f« cz®btšyh« âUtu§f« cybfšyh«
âUtu§f§ fiybašyh« âUtu§fŠ rkabkyh«
âUtu§f« eybkšyh« âUtu§f« všyhnk. 2

òdbyšyhª âUtu§f« òÉbašyhª âUtu§f«
fdbyšyhª âUtu§f« fh‰bwšyhª âUtu§f«
fdbkšyhª âUtu§f« fâbušyhª âUtu§f«
ïdbkšyhª âUtu§f« v©zhnah klbeŠnr. 3

v©bzšyhª âUtu§f« vG¤bjšyhª âUtu§f«
g©bzšyhª âUtu§f« gh£blšyhª âUtu§f«
j©bzšyhª âUtu§f« jÄbHšyhª âUtu§f«
f©bzšyhª âUtu§f« fUjhnah klbe§nr. 4

c‹dhnah âUtu§f« czuhnah âUtu§f«
g‹dhnah âUtu§f« gÂahnah âUtu§f«
J‹dhnah âUtu§f« bjhluhnah âUtu§f«
k‹dhnah âUtu§f« k»Hhnah ghœkdnk. 5

brhšyhnah âUtu§f« Jâahnah âUtu§f«
fšyhnah âUtu§f« fUjhnah âUtu§f«
Ãšyhnah âUtu§f« Ãidahnah âUtu§f«
òšyhnah âUtu§f« òfHhnah ghœkdnk. 6

ehlhnah âUtu§f« e©zhnah âUtu§f«
ghlhnah âUtu§f« guthnah âUtu§f«

3. fd« - Mfha«
6. òšyhnah - jGthnah

âUkhš mUŸ nt£lš
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Tlhnah âUtu§f« T¥ghnah âUtu§f«
Xlhnah âUtu§f« xL§fhnah ghœkdnk. 7

CdhFª âUtu§f« cÆuhFª âUtu§f«
thdhFª âUtu§f« tÊahFª âUtu§f«
jhdhFª âUtu§f« rh®ghFª âUtu§f«
njdhFª âUtu§f« bjÉ£lhJ ghœkdnk. 8

v§bf§FŠ r§bfhÈna v§bf§FŠ r¡funk
v§bf§Fª j©Lst« v§bf§Fª âUkynu
v§bf§F« mÇaizna v§bf§F« m¿JÆny
v§bf§Fª âUtu§f« v§bf§Fª bjhHÃidna. 9

v§bf§F« gh‰flny v§bf§F« gh«gizna
v§bf§F« m¿JÆny v§bf§F§ nfhÆšfns
v§bf§F« moatnu v§bf§Fª âU¥gÂna
v§bf§Fª âUtu§f« v§bf§Fª bjhHÃidna. 10
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8. âUtu§f«

th¡Fkd§ flªbjhËU« thœ¤jÇa bjŒt«
tÊïa‰if toth» thœ¤nj‰Fª bjŒt«

gh¡FykhŒ¡ fiyfbsšyh« gl®ªjkUª bjŒt«
g©ÂirahŒ v§bf§F« guªJÃ‰Fª bjŒt«

M¡fbkyh« cilaâU mz§ffyh¤ bjŒt«
mid¤JÆ®¡F« mUŸòÇí« Mdªj¤ bjŒt«

nj¡fÄ®j nghjEf® bršt®bjË bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 1

guehj ÉªJÉny goªâU¡Fª bjŒt«
gh‰flÈš gh«gizÆš gŸËbfhŸSª bjŒt«

cukhd eh‹Kfid cªâaË bjŒt«
cyFÆ®fŸ m¤jid¡F« ciwÉlkhª bjŒt«

tukh» tukË¡F« t©ikíil¤ bjŒt«
kj§fblhW« Éisaho kj§flªj bjŒt«

áukhU« mÄ®J©QŠ á¤jUz® bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 2

Úuh» cyÑ‹W ÃW¤J»‹w bjŒt«
Ã¤âakh ba§bf§F« Ãyî»‹w bjŒt«

fhuh» kiHbrhÇªJ fh¡»‹w bjŒt«
fâ®¡bfšyh« xËtH§F§ fUÚy¤ bjŒt«

neuh» mubtG¥ã Ã‰gtUŸ bjŒt«
ÃyîbghÊ mÄœJ©ngh® ÃidÉYiw bjŒt«

Óuh» cÆ®thH¢ áªâ¡Fª bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 3

1. M¡f« - bršt«. âU mz§F mfy« - ïy£RÄia kh®ãYila . bršt® -
mkynahf¢ bršt®

2. âUtu§f« gh£L  -6 F¿¥ò -5 gh®¡f.  gil¥ò, ehj¤âÅ‹W« bjhl§FtJ.
m~J ï§nf ‘eh‹Kfid cªâaË¥gJ’ v‹W F¿¡f¥g£lJ.  áukhU« - Jthj
rhªj¤âš ÃiwªJŸs.

3. fâ®¡bfšyh« - NÇa, rªâu e£r¤âu§f£bfšyh«.  muî - gh«ò;  F©lÈÅ.
mubtG¥ã Ã‰F« mkynahf® kâ mÄœj« bghÊí« (mÄ®j fyr«).
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g¤JUthŒ T®ªJÃ‹W ghuË¡Fª bjŒt«
g¤jUs¥ ghrkw¥ ghitbfh©l bjŒt«

ò¤jÄ®j nghfbkyh« òz®É¡Fª bjŒt«
óªJsg khiyair òaªâu©l bjŒt«

r¤âakhŒ¢ á‹kakhŒ¢ rhªjkË bjŒt«
rh®ªjt®j« beŠáÅny jiyrhŒ¡Fª bjŒt«

á¤jUs¤ njbddnt â¤â¡Fª bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 4

k©zh®ªj nfhry¤âš kUÉtªj bjŒt«
kufj¡F‹ bwdts®ªJ kd§ft®ªj bjŒt«

g©zh®ªj ÓijbkhÊ gU»ae‰ bwŒt«
g‰wW¤j KÅtbuyh« gÂªJk»œ bjŒt«

f©zh®ªj jÅKoia¡ fzªJwªj bjŒt«
fhdtid¤ j«ãbad¡ fUizbrŒj bjŒt«

â©zh®ªj njhŸtÈ¡F¤ bj›t®bjhGª bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 5

kiybašyh« tdbkšyh« ky®ªjmo¤ bjŒt«
khßr kh‹kha« khŒ¤bjhÊ¤j bjŒt«

fiytšy khUâ¡F¡ fhyË¤j bjŒt«
fUizjªij badmt®ghš fU¤Jit¤j bjŒt«

miyfliy¤ jh©oa‹nw mw«ts®¤j bjŒt«
mu¡f®Fy ntuW¤j M©lifik¤ bjŒt«

áiybašyh« tz§FKa® áiyjh§Fª bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 6

k‹gijÆ‹ JabuhÊ¡f kJiutªj bjŒt«
kjiyahŒ¤ jtœªJyif ky®É¤j bjŒt«

m‹òet ÚjkË Ma®jt¤ bjŒt«
mHFâuŸ fUnkÅ mÄ®bjhGFª bjŒt«

bk‹òy¤â‰ nfh¡fbshL ÉisahLª bjŒt«
ntjhªj KoÆÅny És§FbkhU bjŒt«

bj‹òyt® gh£oÅny âfœ»‹w bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 7

4. ghit - âU. ò¤jÄ®j« - òâa mÄœj«.  á¤ka« - m¿îka«.
5. fhdtid - ntlid;  Ffid.  bj›t® - giftU«.
6. khUâ¡F - mEkhD¡F.  fhš - fh‰W.  khUâ, thí ò¤âu®;  ešynah»,  mtU¡F¡

fh‰iwaUsš v‹gJ ïiwt‹ fh‰W¡F¡ fh‰whÆU¥gij¡ F¿¥gJ.
fhyË¤jš v‹gâYŸs ntW bghUŸ btË¥gil.

7. m‹ò etÚj«;  m‹gh»a bt©bzŒ.  bj‹òyt® - jÄœ¥ òyt®;  ï§nf Mœth®.
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Ójky® ò‹idÃ‹W brf«ÉÇ¡Fª bjŒt«
br›thÆ‰ FHÿâ¢ brfÃW¤Jª bjŒt«

khjtnu k§ifauhŒ k»œªJ©Qª bjŒt«
k‰wtU« bg©zhf kd§bfhŸSª bjŒt«

ÑijÆid¤ njÇUªJ »s®ªJiu¡Fª bjŒt«
nf£lt®¡F§ f‰wt®¡F§ nflÊ¡Fª bjŒt«

ÔjW¡f¥ ghuj¥ngh® brŒÉ¤j bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 8

fËahid ïluÊ¤J¡ fh¤jË¤j bjŒt«
fh‹Kis¡F ey«òÇa¡ f«g«tªj bjŒt«

mËahYª âUkfshš mHFÉÇ bjŒt«
mf§fhu¡ bfhL§»H§if mW¤jUSª bjŒt«

tisahÊ Éšfijí« thnsªJª bjŒt«
kyuoÆš t©bldthœ kh©òilah® bjŒt«

bjËthd kyUs¤âš bjÇJÆšbrŒ bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 9

fhÉÇahŒ¡ bfhŸËlkhŒ¡ fUizbghÊ bjŒt«
fUÚy kiyah»¡ f©ftUª bjŒt«

óÉÇí« bghÊyh»¥ bgh§»tUª bjŒt«
bgh‹khj buhËÆÅny bghÈî brŒíª bjŒt«

ghÉÇ¤j Mœth®fŸ g¤âÉis bjŒt«
g‰¿Ã‹nwh® g‰wW¡F« g‰¿šyh¤ bjŒt«

njÉÇí« kâšNœªj âU¡nfhÆš bjŒt«
âUtu§f¤ bjŒtbk‹W br‹WbjhG kdnk. 10

8. f©zãuh‹ v§FÄU¥gt®.  mtuJ mUzhj¡ FHÈir v§F« KH§»a t©z
khÆU¡»wJ.  mij¡ nf£F« ngW bg‰wt® Kid¥ò Ú§»¥ bg©ik vŒJt®.
všyhU« mªÃiy vŒjš nt©L« v‹D« mUŸ neh¡F¡ f©zãuhD¡F
c©L.  ïitahî« ò‹idaoÆš f©zãuh‹ FHÿjš, mtiu¢ NœªJ
k§ifa® Ã‰wš KjÈat‰¿š És§Fjš fh©f.  ïitfis¥ g‰¿¤ “jÄœ
ehL« e«khœthU«” v‹D« üÈš á¿J ÉÇ¤J¡ T¿íŸns‹.

9. fh‹Kis¡F -- ãufyhjD¡F.  mËMY« - fUiz nj§F«.  kyUs¤âš -
beŠr¤jhkiuÆš;  ÏUja ò©lÇf¤âš.  khÄrkakhíŸs ÏUja¤ij¥
bgh‹ky® kakhf mjhtJ âUtu§fkhf¢ brŒJ bfhŸsš nt©L«.  m§‡dŠ
brŒJ bfh©nlh® beŠáš m¿JÆš brŒíª bjŒt« v‹wgo.
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9. Ó®fhÊ

nfhry« vGªJ Úy¡ FË®bghÊ fânu v‹W«
kháy Us¤âš Ã‰F« kufj xËna bršt¡
nfrt kÂna MshŒ »suo tz§f tªnj‹
thrid fkGª bjŒt t©lÄœ¡ fhÊ ntªnj. 1

áiybayh« gÂíŠ br«ik áiyÆid VªJ« Vªjhš
fiybayh« ó¤j m‹id¡ fiyÆÅš _œFª njhsh
miybtyhª Ô®¡f nt©o mizªjd‹ moÆš åœªnj‹
ÉiyÆyh kÂna MshŒ ÉÇbghÊš fhÊ ntªnj. 2

á‹dtŸ brh‹d kh‰wŠ brÉÆÅš EiHªj nghœnj
bgh‹Ko thœit Ú¤J¥ ò§ft® thœit¡ bfhŸs
ïªÃyª JÂªjh® ahnu v¤jif¤ âahf« mªnjh
m‹dJ nt£L tªnj‹ mUŸòÇ fhÊ ntªnj. 3

k‹dt® thœit Ú¤J k»œ¢ána bgh§f¡ fhd«
bgh‹do it¤j bršth òªâÆš mªj¤ jhns
J‹Ådhš kyU beŠr« öand fUiz brŒahŒ
e‹da¥ òyt® ghL« ehjnd fhÊ ntªnj. 4

m‹bgD« M‰¿ }nl mfbkDª njhÂ g‰¿
ï‹òw Ã‹w ntl‰ Ñªjbr« gRik¡ fh£á
v‹Wbfhš bgWnt‹ ViH v‹òbe¡ FUF nea
e‹ikÆš òiya dhnd‹ Phdkh® fhÊ ntªnj. 5

nt£Lt® mu¡f® ò£fŸ Éy§FfŸ Fu¡» d§fŸ
gh£lÉ® nkÅ f©L gifikÚ¤ j‹ghš thH¡

1. »s® mo - mky nahf® beŠáš tsUª âUto.
2. áiybayh« tz§FŠ áiyia VªJnthnd fiybayh« ó¤j m‹idÆ‹

fiyÆš _œf tšyh‹.  cÆ®fË‹ miyîfis bašyh« Ô®¥gt‹ mtnd
v‹wgo.

5. ‘kdbkDª njhÂ g‰¿ . . . .  .’  - m¥g®
6. ïuhkhza¤ij MuhŒªJ gh®¤jhš $uhkãuh‹ m~¿iz ca®âizah»a

všyh cÆ®fËl¤J« rnfhju nea« ghuh£oaJ e‹F És§F«.  beŠá‰
gifikÆšyhiu¥ gh®¡F« cÆ®fS« gifik Ú§F« v‹gJ fU¤J.
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fh£oÅš elªj fhby‹ fU¤âÅš el¡F§ bfhšnyh
nfh£lÄš cs¤jh® brhšY§ FUkÂ fhÊ ntªnj. 6

mu¡fid m‹W bfh‹whŒ mz§»id¡ fh¡f nt©o
ïu¡fnk cUth¡ bfh©l ïuhfth ViH naid¥
òu¡fî« Ãid¥g bj‹nwh ò©Âa _®¤â bghŒif
Ru¡Fe‹ brŒfŸ Nœªj Rªju¡ fhÊ ntªnj. 7

MÉah« mz§F j‹id I«òy mu¡f® nfhkh‹
nkÉna g‰¿¡ bfh©lh‹ nkyt mtid¡ bfh‹W
ghÉia Û£g J©nlh guknd ïuhk ehjh
fhÉa kÆšfshL§ fHÅNœ fhÊ ntªnj. 8

ÉšÈid¤ jh§F§ nfhy« És§»iH bjhlU§ nfhy«
ešÈa‰ ã‹ndh‹ nfhy« elªjUŸ nfhy§ f©lhš
tšÉid ïÇªJ nghF« kdky® nfhÆ yhF«
fšÉahŒ Ãiwªj nrhiy¡ f‰gf¡ fhÊ ntªnj. 9

e§ifÆ‹ cÇik eho ehkÚ® flªj åuh
g§fa« g‰¿ ehna‹ ghita® cÇik eh£l¢
á§fnk gÂbrŒ »‹nw‹ âUîs it¥ò nt©L«
igªJz® thif ó©l guknd fhÊ ntªnj. 10

7. ïu¡f« mz§»Ål¤J k£L§ fh£l¥glÉšiy;  mu¡fÅl¤J§ fh£l¥g£lJ.
$uhkãuh‹ ïfš bfh©L mu¡fÅl« ngh® òÇªjhÇšiy;  ïu¡f§ bfh©nl
mtÅl« ngh® òÇªjh®.  ïJ kw¡fUiz v‹W brhšy¥gL«.  mu¡f‹
Míj§fbsšyh ÄHªJ Ã‹wnghJ $uhkãuh‹ mt‹ ÛJ m«ò brhÇªJ
mtid¡ bfhšy¡ fUâdhÇšiy.  ï~J  ïfÈ‹ikia¡ fh£Ltj‹nwh?
ÉÇî ïuhkhaz¤â‰ gh®¡f.

8. ïuhkhaz¤â‹ j¤Jt« brhšy¥g£oU¡»wJ.
9. És§»iH - Óij.  ã‹ndh‹ - ïy¡Fkz‹.
10. ehk Ú® - m¢r_£L§ flš.  igªJz® thif - gáa ó§bfh¤jhyh»a bt‰¿

khiy.
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10. âšiy

M©ltnd mwÄšyh muáaÈš ÉGªbjhÊªnj‹
gh©ltÇ‹ tÊts®¤j gukRf muáany
Û©LKÆ® bgwmUshŒ nkâÅÆ‰ nfhÉªjh
Ú©lîy fsªJw§F« ÃH‰¿šiy¥ bgUkhns. 1

ghHhd muáany gh®ÛJ guÉtªjhš
thHhkš cÆ®koí« tšÈâU k»œkh®gh
NHhkš jf®¤jUshŒ Rªjunfh Éªjhï§
nfHhd ïirtsU« vÊ‰¿šiy¥ bgUkhns. 2

f‰wt®f bsD«bgauhš fháÅÆ yuáayh®
br‰wÄF òÈfuo á§fbkd¤ âÇ»‹wh®
c‰WtUª Jautuhš ciufS¡F bk£lhnj
á‰WÆU¡ »u§»aUŸ âšiyak® bgUkhns. 3

fšÿÇ v‹bw‹nw f£L»‹wh® gÊght«
kšÿU üšfËny kâts®¢á bgW»‹wh®
mšÿU be¿bahÊ¡f Mizba‹W ãwªâLnkh
bršÿU« bghÊYL¤j Ó®âšiy¥ bgUkhns. 4

bfhŸisÆY§ bfhiyÆÅY« bfhL«òu£á bt¿ÆÅY«
cŸsKW« muáayhš cyFgL« ghbl‹nd
bjŸSjÄœ¤ âUkhny njŒ¤jUshŒ áWbe¿ia¡
fŸsÉG ky®¢nrhiy¡ foâšiy¥ bgUkhns. 5

nj®jbyD« Xuu¡f‹ brfkid¤J« ta¥gL¤â
M®fÈÆš mG¤J»‹wh‹ myW»wh® m¿Pbuyh«
nj®jÅny Ñij brh‹d âUtUis¢ brY¤jhnah
gh®jÅny mUŸbfhÊ¡F« gHªâšiy¥ bgUkhns. 6

fšÉbayh« nghU¡nf fU¤bjšyh« nghU¡nf
brštbkyh« nghU¡nf brŒifbayh« nghU¡nf

4. brš CU« bghÊš - nkfª jtGŠnrhiy.
5. fo - kz«;  nrhiyÆ‹ kz§fkGª âšiy.
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gšYyF« nghU¡nf ghHhF§ fhyÄJ
bjhšiyaÊ¤ jikâaUŸ Jy§Fâšiy¥ bgUkhns.7

xUÆnu všyhbk‹ Wiu¤jbkhÊ thœÉÅny
ÓUwnt brí§fšÉ br›tuR bjhÊ‹kyu
MUÆnu mUŸòÇahŒ mŒahnt nfhÉªjh
XUUnt c©ikbahË X§Fâšiy¥ bgUkhns. 8

fšÉÆY« thœ¡ifÆY§ fil¥g£l j‹dynk
kšFbe¿ guÉtÇ‹ khÃynk bfhiy¡fskh«
bjhšòÉia¡ fh¤jUSª bjhÊYilahŒ mUŸbghÊahŒ
òšFgu ey«tsu¥ bghÊ‰¿šiy¥ bgUkhns. 9

bfhiynaî« muáaiy¡ Fiy¤jUË v§bf§F«
eynkî« muáany   e©zmUŸ brŒahnah
òynkî òŸËd§fŸ ò©lßfh vd¥òf‹nw
miynaW« òdš_œF« mÂâšiy¥ bgUkhns. 10
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11. âU¡nfhtÿ®

bt«ikÆš ÉGªj thœî ÉLjiy bgWnkh v‹nw
ï«ikÆš V§» Ã‹nw‹ vŒ¥ãÅš it¥ng v‹d¢
br«kny moÆš áªij br‹wJ nru tªnj‹
bghŒ«ikÆš òyt® Nœªj ò©Âa¡ nfhtš thœnt.1

cy»id msªj khby‹ W‹Åa nghnj Iah
fyfKŸ beŠr« khW§ fh£áia v‹nd brhšnt‹
âyfnk beŠá by‹WŠ nrto Ã‹whš bt«ik
Éy»na bgh‹W k‹nwh É¤jf¡ nfhtš thœnt. 2

É©bzhË¥ gRik X§» ÉÇbghÊ‰ gRik ešy
f©zik¥ gRik v§F§ fl‰gÆ®¥ gRik ahÊ‹
g©zË¥ gRik bašyh« ghÉÆ‹ bt«ik rhŒ¡F«
j©zË¥ gRik ba‹nw rh®ªjd‹ nfhtš thœnt. 3

g¢irna v©Â v©Â¥ ghÉna‹ gÇªJ tªnj‹
ï¢iríŸ ntbwh‹ ¿šiy <rnd m¿th í©ik
c¢áÆ‰ fhiy it¤nj xUbkhÊ ciuahŒ bfhšnyh
br¡iff shYŠ nrhiy¢ brštnk nfhtš thœnt. 4

th‹ÉL ÚyŠ NH kâÉL Ãyî åH
Û‹ÉL eiff Sªj bk‹ÉL bj‹wš år¤
nj‹ÉL gh©K H§f¤ âiuÉL K¤jŠ áªj
C‹ÉL ÃiyÆ YŸns‹ ciuÉL nfhtš thœnt. 5

v©Âa v©z bkšyh« ïiwtnd m¿thŒ e‹W
ò©ÂÅ‰ nfhÈ£ lh‰nghš òªâíŸ behªJ tªnj‹

1. vŒ¥ãÅš - ïis¥ãš;  tWikÆš, it¥ò - nrkÃâ.
3. f© mik - fQ¡fisíila _§»È‹.  fl‰gÆ® - flbyd¥ guªJŸs

gÆ®fË‹.  ahÊ‹ g© mË- ahœ¥ g©iz KH¡F« t©LfË‹.
gRikfbsšyh« nfhtš thœÉ‹ FË®ªj mUSila gRik v‹nw.

4. br¢irfŸ MY« - kÆšfshL«.
5. Û‹ - e£r¤âu§fŸ.  nj‹ - t©LfŸ,  gh© - gh£L. âiu - miy
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f©ÂÅ‰ fhzh naD§ fU¤âÅš Ãida yhnk
bg©izÆ‹ miyfŸ ghL« bgUªJiw¡ nfhtš

thœnt.  6

g©Âa ght bkšyh« guknd m¿thŒ e‹W
v©Âna cUF »‹nw‹ ïjaK« ieªj ijah
bg©izÆ‹ btŸs§ f©nl‹ nguUŸ btŸs§ fhnz‹
ò©Âaª âu©l bršt¥ òÅjnd nfhtš thœnt. 7

cybfyh« Ã‹Åš x‹W« c©ikia cz®¤j nt©o
cybfyh« msªj khah c‹idah® ms¡f tšyh®
my»yh¥ ght beŠir mUËdhš msªjhš cŒnt‹
áiybr¿ bg©iz NGª bjŒtnk nfhtš thœnt. 8

f©bzd thœªj e©g® fokz« ó©o Ã‹W
É©Qa® áfu§ f©L É¤jfh Ékyh v‹nw
v©Âa v©z bkšyh« ïiwtnd m¿th a‹nw
j©zUŸ brŒahŒ ï‹W jÄœts® nfhtš thœnt. 9

F‰wnk brŒJ brŒJ Fiwgy cila dhnd‹
br‰wnk á¿J Äšyh¤ bjŒtnk bghiwna m‹ng
c‰wd‹ moÆš åœªnj‹ cWãiH bghW¤nj ahshŒ
e‰wt® beŠáš thG« ehjnd nfhtš thœnt. 10

8. áiybr¿ - ghiwfŸ Ãiwªj.
9. e©g® - kh.  uh. FkhurhÄ¥ãŸis.  kz«ó©o - Fkhu rhÄãŸis thœªj C®.

mJ âU¡nfhtÿU¡F vâÇYŸsJ;  ïilÆš bg©izahW.
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12. âU¡fhŠá

gªjhl¡ FGÄtU« gŸËÆs« ãŸisfns!
igªjhu‹ âUkh®g‹ gtkW¡F« xUåu‹
tªjh®¡F tukË¡F« tujbdGª jUŸfhŠá
eªjhj kÂ¡nfhÆš e©Q«tÊ brhšänu. 1

Flnkªâ¡ FyÉtU§ nfhâšãzh¥ ãŸisfns!
jlnkªJ ky®¡»Åa‹ j©Lst« mirkh®g‹
tlnkªJ§ fhŠáÆny tujbdGª jUŸnfhÆš
ïlnkªJ« tÊíz®¤j vÊ‹K¤jŠ áªÔnu. 2

k£lÉG ky®g¿¡f ku¤joÆ‰ br¿ªÔ©o
t£lÄL« tis¡fu¤J kâešä®!  ts®fhŠá¡
f£lHf‹ bghyKoa‹ fUizòÇ fÇtuj‹
v£Lila‹ âU¡nfhÆš VF«tÊ ïJntnah. 3

MyuR nt«ãd§fhŸ! mHFâU¡ fhŠáÆny
ÓyUS« tujÅl« brštÊnah ïJbt‹W
nfhykÉ® fuÚ£o¡ F¿¥ãlnt Fyî»‹Ö®
ghÈkz byd¥bghÈªJ gšyh©L thœånu. 4

ò‰wut¥ bgÇpnu!  ò‹ikaid¡ f©lîl‹
br‰wkW gz«ÉÇ¤J¢ brš»‹Ö® ÉiuªJKnd
f‰wtbu© fhŠáÆny fÇtuj‹ nfhÆštÊ
g‰¿el vdîz®¤J« gh‹ikjid kwntnd. 5

br§fky¤ njdUªâ¢ áWÛ‹fŸ ÉisahL«
bgh§FkL¡ fh£áÉ£O® òÇîlnd gw¡»‹Ö®

1. FGÄ - nr®ªJ;  To.  igªjhu‹ - gáa khiyaÂªjt‹.  gt« - ãwÉ nehia.
eªjhj - mÊahj.

2. ãzh - bg©.
3. k£L - nj‹;  thridíkh«.  br¿ªJ <©o - mâfkhf beU§»¡ To.  bghy«

- bgh‹.  v£Lila‹ - mZlh£ruKilat‹;  mZl _®¤â vÅDkh«.
4. cS« - cŸS«;  Ãid¡F«.
5. br‰w« mW gz« - nfhgÄšyhj gl«;  ÓwhJ m‹òlnd v‹wgo.
6. òŸsuR - fUl‹.  òŸsuÓ® - fUl¥ gwitfns;  gUªJfns.
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r§Fila tujdk® jÅ¡nfhÆš tÊÆJbt‹
¿§Fz®¤J« òŸsuÓ®!  ïU§fUiz¤ âwbk‹nd. 6

kÂbahÈ¡f¥ òšnkŒªJ k»œgRÉ‹ Ãiunjh‹¿¤
jÂtË¡f¡ nfhghyh btd¤jhH¢ áyf‹W
fzkU©L JŸËtÊ¡ fid¤njhl¡ ft®f©Âš
mÂikbad tujDs mU£nfhÆš ó¤jJnt. 7

br§bfh©il rhŒªjira¢  Ó¡»‹w nrtšfns!
ig§FŠR òilNH¥ gh®¡»‹w nfhÊfns!
m§f©z‹ tujbd‹nw mf§FËu¡ Tånu
ï§FŸs§ ft®tuj‹ v‹bw‹nw TÉnu. 8

kÆyd§fhŸ! MOnu khštuj bd‹bw‹nw
FÆÈd§fhŸ!  Tånu FUtuj bd‹bw‹nw
gÆyËbr› thŒ¡»ËfhŸ!  ghOnu tujbd‹nw
cÆuË¡f tUthndh ca®fhŠá¥ gâahnd. 9

âU¡Fsbkš yiybaL¥g¢ áWbj‹w‰ fh‰bw¿¥g¤
jU¡fÂiu ÃHšgu¥g¤ jÅikÃiy cl‹Tl
mU¡fbdhË kiwªjJnt mfšÃyî« vGªjJnt
bgU¡fKj tujhnth ngaidahŸ tujhnth! 10

7. Ãiu - T£l« fz« - T£l«
10. jU¡fŸ Ãiu - ku¢br¿î.  mU¡f‹ - NÇa‹

âUkhš mUŸ nt£lš
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13. âUtšÈ¡nfÂ

mw§Fiy ehËš mtjÇ¤ JyF¡
fUŸòÇ IaÜ v‹nw

Ãw§»s® nkÅ ÃyÉny _œF«
ÃidbthL tªjd‹ mona‹

kw§»is kd¤ij kh‰¿na MshŒ
khÃy¤ nj®ÉL nfhy¤

âw§Fy tšÈ¡ nfÂÆ‰ áw¡FŠ
brštnk fšÉeh afnd. 1

kJiuÆš Kis¤j kufj kiyna
k‹DÆ® k»œÃHš tdnk

ÉJuD¡ fUŸbrŒ btŸsnk tÆ‰¿š
nkâÅ jh§»a ÉR«ng

FâiufŸ òidnj®¡ FyÉa nfhy¡
F¿íz® âUbtd¡ fUshŒ

rJund mšÈ¡ nfÂÆ‰ rh‹w
jªijna áªijeh afnd. 2

bjh‹ikÆš ÄFªj Jtiuia ah©l
nrhâna Rl®És¡ bfhËna

g‹ikÆš ka§F« ghÇÅš xUik¥
gh®itna bgWÃiy ÉiHªnj‹

e‹ikna òÇa ehjkhª njiu
el¤âa tŸsny mUshŒ

bk‹ikí sšÈ¡ nfÂÆš nkî«
nkyth Óyeh afnd. 3

miyfl‰ WÆY« m‰òj¡ fh£á
MÅiu NœjU fh£á

kiyFil ão¡F« kh©òW fh£á
ku¤âÅ‰ FHÈir fh£á

3. ‘nrhâna Rlnu NbHhË És¡nf’ - âUthrf«
4. áiyfËilna - É‰fËÅilÆny
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áiyfË Åilna nj®ÉL§ fh£á
á¿and‰ fUŸbra kdnkh

fiyts ušÈ¡ nfÂÆ yk®ªj
f©znd t©zeh afnd. 4

m«òfŸ bghÊí« mkÇil¤ njÇš
mU¢Rd‰ fUËid c©ik

m«òÉ ajÅš mf¤âid¢ brY¤j
mikâna v§fQ« X§f

I«òy‹ ml§f MUÆ® k»H
mUŸòÇ M©lif munr

t«òiw mšÈ¡ nfÂÆš thG«
tŸsny cŸseh afnd. 5

g©ilehŸ Ãfœªj ghuj¥ nghnu
ghÉna‹ kd¤âÅš ÃfH¡

f©lth bw‹nd f©zÃ‹ Ñij
fhâny nf£lth bw‹nd

bjh©lnd‹ beŠá‰ Wizao »sªJ
njh‹Wkh WsJbfhš m¿na‹

m©lnd mšÈ¡ nfÂÆ yk®ªj
Mâna nrhâeh afnd. 6

ò‹idÆš Ã‹W ò§fth ïir¤j
òšFHš Xiria kL¤j

k‹DÆ® tiffŸ kubkd Ã‹W
k»œ¢áÆš ky®ªjd t‹nw

á‹dt dªj¢ br›bthÈ gUf¢
áªijbfh© lizªjd‹ mUns

e‹da mšÈ¡ nfÂÆš e©Q«
ehjnd Mâeh afnd. 7

cybfyh« ÚahŒ X§»a cUit
Xânah fhQjš ïaY«!

gyfiy ÉL¤J¥ gh®¤jrh uâahŒ¥
goªjÃ‹ toÉÅ‰ goªjhš

5. t«ò - thrid
6. kd« ; FUnõ¤âu«.  bf£l v©z§fŸ;  üWng®.  ešy v©z§fŸ.  It®.

ï›ÉU T£l¤J¡F« eilbgWtJ ghuj¥ ngh®.  nghÇil vGtJ f©zãuh‹
Ñij.  ehnlhW« kd¤âš ghuj¥ngh® Ãfœªj t©zkhÆU¡»wJ.  m¥nghÇil¡
Ñij ehj« nf£l t©zÄU¡»wJ.  Phd nahf¤â‹ Kj‰goÆnyna ïªE£g«
És§F«.

âUkhš mUŸ nt£lš
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ïy»L« mUbs‹ bw©Âna tªnj‹
<rnd moaid ahshŒ

âyfnk mšÈ¡ nfÂÆ‰ ¿fG«
bjŒtnk bkŒ«ikeh afnd. 8

bra‰ifÆš ÉGªj áªija®¡ bf£lh¢
brštnk c‹do milªnj‹

ïa‰ifÆ‹ cÆnu VÊir mKnj
vªijna vËaid MshŒ

gÆ‰áÆš ÄFªnjh® ghtid m¿na‹
ghÉna‹ gh®¤jrh uâna

ma®¢áÆ yšÈ¡ nfÂÆ yk®ªj
m¤jnd g¤âeh afnd. 9

njÇÅ ÈUªj bjŒtnk Ñij
br¥ãa njáfh c‹id

neÇÅ‰ fhQ« Ãiyikí K©nlh
Úrnd‰ fUŸbra Y©nlh

ghÇÅš ntW fisfQ Äšny‹
gh®¤jUŸ gh®¤jrh uâna

ÓÇa tšÈ¡ nfÂÆ‰ áw¡FŠ
á¤jnd K¤âeh afnd. 10

10. fisf© - g‰W¡nfhL;  Jiz
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14. âUtšÈ¡nfÂ

gŸËÆny ah‹go¤j gUtkâ Y‹w‹
gR§nfhÆš ty«tUnt‹ g¤âÉis thny

bjŸs¿nth ÔÉidnah áijªjjªj¥ g¤â
âwk¿na‹ áWkâna‹ brŒtbjh‹W k¿na‹

cŸsÃiy g©glnth xUtÊí§ fhnz‹
c‹doÆ YL«gh» cU»aG »‹nw‹

fŸsÉG ky®¤jUnt fÇakÂ¡ F‹nw
fUizašÈ¡ nfÂk»œ flîsUŸ òÇnt.            1

flyho ty«tªJ ifbjhGnt‹ nfhÆš
fkyKf§ f©Lf©L fáªJU» Ã‰ng‹

glyhL« muáayhš g¤âkd« ngh¢nr
gukÃ‹w‹ muáaiy¥ gu¥gkd§ bfh©nl‹

clyhL« ntisí¿‹ cskhL k‹nwh
cskho thHï§nf xUfzKª jÇna‹

klyhL« ghita®j« kd«bg¿ndh cŒnt‹
kyušÈ¡ nfÂk»œ kzthsh mUns. 2

nfhyÄF nfhÆšty§ bfh©Ltªj nghJ
nfhâYU Ã‹WÃ‹W FÉªjkd¥ g©ghš

fhiyÆny ÉÊ¤jîl‹ f©ÂYW k‹nwh
fhah«ó nkÅand fkyÉÊ kÂna

nrhiyÆny Éisaho¢ nrh®ªjkU« ntis
öaîU vâUyîª njh‰wKW k‹nwh

ntiybahÈ ntjbthÈ ÉuîkšÈ¡ nfÂ
É¤jfnd mªÃiyí« åœªjjUŸ brŒna. 3

mªehËš nfhÆšòFª jf§bfh©l cUt«
Mœth®f sªjÄÊš mk®ªâU¡F« mHF

ã‹dhËš òydhF« ngWbg‰nw dUshš
ãÇahk Èa‰ifÆny ã‹ÅÃ‰F« bg‰¿

2. glš - ïUŸ âiu;  mŠPhd ka¡f«.  klš - óÉjœ.

âUkhš mUŸ nt£lš
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ïªehËš ïiraunr ïÅJzu¢ brŒjhŒ
všyhÃ‹ dU£brany ViHv‹d m¿nt‹

vªehË byhËfh©ng‹ Vfhªj« bgWnt‹
vÊyšÈ¡ nfÂts® vªijbgU khnd. 4

th‹bghÊí Úykâš ts®ªJÃ‰F beŠr«
kiHbghÊí§ fUikÆny k»œªJÃ‰F beŠr«

fh‹bghÊí« gRikÆny fyªJÃ‰F beŠr«
flšbghÊí« t©zkâš fË¤JÃ‰F beŠr«

nj‹bghÊí nkÅba‹nw âUkUî kh®gh
bjËªbjh‹¿‹ rhªjbkDª bjŒtÃiy íWnk

C‹bghÊí« clYsK« xËaKj« bgWnk
X§fšÈ¡ nfÂak® c¤jk¢á‹ kank. 5

f©ftU« ò‹idÃHš fhyoit¤ JyÉ¡
fÅthÆ‰ FHšbghU¤â¡ fhdŠbrŒ fUiz

v©ftu V§»Ã‰F« ViHKf« ghuhŒ
ïiraKj« c©lt®fŸ ïÅamz§ fhdh®

ò©ftU kdKilna‹ òªâÃid ahnah
nghÇil¤nj® ÉL¤j‹W òÅjkiw brh‹dhŒ

É©ftU khlŠNœ åâkÈ bršt«
nkîkšÈ¡ nfÂts® ntjhªj¥ bghUns. 6

fU«ngh®it mÂfH‰¿¡ fiwÆšyh¥ ngh®it
fUizÆdh byd¡fË¤jhŒ fiw¥gL¤â É£nl‹

ïU«nghL kd¡FW«ghš ïiH¤jfiw ngh¡»
vÊšbt©ik ah¡»Ã‰F« ViHKf« ghuhŒ

mU«nghL« ïs«gUt« mUËv‹id MshŒ
mU¢Rd‰F¡ Ñijbrh‹d mwthÊ munr

RU«nghJ ky®¥ò‹id¢ nrhiyÃHš brŒí«
öamšÈ¡ nfÂk»œ Rªjueh afnd. 7

mG¡ff‰¿ btŸisíil mÂªJbfh©nl‹ Iah
m‹òs¤jhš khiyÆ£lhš mUŸtÊÃ‹ WŒnt‹

tG¡»ÉG« tÊkiwí« thœîbgw yhF«
kj§fbsyh« kiwfbsyh« tG¤J»‹w kÂna

ïG¡Fila be¿brY¤j vªijâU îsnkh
vÊYilí§ fiw¥g£lhš ViHv‹d brŒnt‹

5. á¤ka« - Phdka«
6. v© - v©z«.  mz§fhdh® - bg©zhdh®fŸ.  f©z‹ ïiraKj«

c©lhš ét nghj« Ú§»¥ bg©ik TLjš ï§nf brhšy¥g£lJ.
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brÊ¡Fky®¥ ò‹idÃHš Óuoit¤ Jyî«
âUtšÈ¡ nfÂak® bršt¥ bgUkhns. 8

ò‹idÆny fÅthÆ‰ ó§FHšit¤ öj¥
ò§ftU« k§ifauhŒ¥ ò¤jÄ®j« c©lh®

m‹idÆDª jiaíilahŒ MQUÉš ahD«
mz§Fkd« bg‰Wtªnj‹ mÇkhiy aÂªjhš

k‹dUËš âis¤JÃ‰ng‹ ka¡fbe¿ ånH‹
kj§fblhW« xËbrŒí« khjtnd v‹W§

f‹ÅbkhÊ¤ jÄœ¡fÉÆš fU¤Jila miunr
fUizašÈ¡ nfÂak® fÇabgU khns. 9

v©zhj v©zbkyh« v©Âba©Â V§»
ViHgLª J‹gbkyh« vªija¿ thna

bg©zh» KÅtbušyh« bg‰WÉ£lh® ngW
bg©Âd¤â byid¢nr®¤jhš ngbwšyh« bgWnt‹

f©zhu¡ fhzîid¡ fU¤jhu Ãid¤J¡
f§Fšgf YUF»‹nw‹ fkyKf¡ f©zh

É©zhL« k©zhL« ntjbkhÊ ahny
És«òkšÈ¡ nfÂís É¤jfbkŒ¥ bghUns. 10

9. mÇkhiy - bgh‹dÇkhiy;  thlhkhiy.

âUkhš mUŸ nt£lš
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15. âUtšÈ¡nfÂ

cyf bkšyh bkhUikÆny
x‹¿‹ JaU¡ »lD©nlh

fyf¥ g‹ik kd«åœªjhš
fUiz íybfh‹ nwÉs§F«

my»š xËna m‹òUnt
mªj Ãiyia mUŸòÇahŒ

ïyF« mšÈ¡ nfÂak®
vªij gh®¤j rhuâna 1

rhâ kj§fŸ jiybaL¤nj
juÂ aÊ¡F« Ãiya¿thŒ

Úâ be¿fŸ F‹¿tuš
Ãkyh m¿thŒ ïl®fisahŒ

Mâ aªj Äšyhj
munr m‹ng M©lifna

nrhâ mšÈ¡ nfÂk»œ
Rfnk gh®¤j rhuâna. 2

bg©f SÇik ghHh¢nr
ngah íyf« miyth¢nr

f©f Ëu©o byh‹w‰whš
fUk« e‹F eilbgWnkh

k©f© Tu tªjtnd
kfË® thœî jªjtnd

g©Â‹ bkhÊah® Ja®fisahŒ
gHik¡ nfÂ¥ bgUthœnt. 3

k©iz¥ bgh‹id k§ifaiu
khia ba‹nw áy®To¡

f©Âš üšfŸ vGâit¤jh®
fUiz a‰w kd¤jhny

3.  Tu - cŸsJ áw¡f.
4. g©Âš - ïirÆšyhj;  jFâÆšyhj
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k©Âš bgh‹Åš k§ifaÇš
khah Ã‹w‹ xËÆiynah

g©Âš be¿fŸ mÊamUŸ
gukh mšÈ¡ nfÂand. 4

cyf thœî cidíz®¤J«
ca®ªj fUÉ baDK©ik

ïy»¥ gut nt©L»‹nw‹
ïÅa fUiz be¿thH

my» yHF kUkh®gh
m‹ig ts®¡F« mUŸkdnk

âyf bk‹d¤ âfœnrhâ
bjŒt mšÈ¡ nfÂand. 5

cyf« Úba‹ WÆ®Úba‹
Wtªj thœÉš jiy¥g£lhš

fyf bkšyh« ghHh»¡
fÅnt v§F§ fhšbfhŸS«

 ÉyFª Jwî¡ »lD©nlh
ntªnj ïa‰if be¿nah«ghŒ

Ãyî§ fâU§ fu§bfh©l
Ãkyh mšÈ¡ nfÂand. 6

thœit Ã‹w‹ tÊÃW¤â‹
tÈa khia v‹brŒí«

ghœg£ blhÊí« gluhnj
giHa Éidí« Ãšyhnj

jhœî« ca®î« m‰wÊí«
rknk v§F« ïÅnjh§F«

fhœÉš bghUns mUŸòÇthŒ
fUiz mšÈ¡ nfÂand. 7

á‹d taâš Ãid¤jbtyh«
áw¡f mË¤jhŒ bgÇnahnd

ã‹nd mªj¥ ng¿Hªnj‹
ngna‹ ãiHia í‹Åí‹Å

5. mHFkU - âUÉs§F«.
6. ÉyFª Jwî¡F - cyif ïiwahf¡ bfhŸshJ, mij khiaah¡ bfh©L

mŠá, cyf thœÉÅ‹W« ÉyF« nghÈ¤Jwî¡F.
Ãyî« fâU« - r§FŠ r¡fuK«, Ãyîngh‹wJ r§F;  fâ® (NÇa‹) ngh‹wJ
r¡fu«.

7. fhœî - fhœ¥ò. itu«, t‹k«.

âUkhš mUŸ nt£lš
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K‹nd Ã‹W KiwÆ£L
Kjšth v‹nw mG»‹nw‹

v‹nd brŒnt‹ vidMshŒ
vÊyh ušÈ¡ nfÂand. 8

muÉš JÆY« m‹òilik
m¿ªnj mizªnj‹ âUtoia¡

fuî kÈªj muáaÈš
fyªnj bf£nl‹ Iahnt

ïuî« gfY Äšyhj
ïl¤âš Ã‹W‹ muáaiy¥

gut¢ brŒa  mUŸòÇthŒ
gukh mšÈ¡ nfÂand. 9

bt©ik kâÆš ïsŠnrÆš
ÉÇªj kyÇš eW«gh£oš

bg©ik mÄœâš mwnthÇš
bgUik ãw§f it¤jidnah

e©Q« bghGnj Ã‹Åidî
eakh baGj by‹ndnah

f©nz kÂna fkyky®¡
f©zh mšÈ¡ nfÂand. 10

9. muî - eŠRilaJ.  mjhtJ gifikíilaJ;  mijí« neá¤J mj‹ÛJ
JÆš»‹whŒ;  Ã‹ m‹ò v‹nd v‹wgo.  m‹ò¡F K‹nd gifik g£blhÊí«
v‹gJ fU¤J.

10. ïsŠnrÆš - ïs§ FHªijÆš.  Ã‹bgUik ãw§f (És§f). mitfis
(bt©ik kâ KjÈat‰iw) e©Q« bghGnj.
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16. âUkiy

thÊ VG kiyba‹W« thÊ VG nkf§fŸ
thÊ VG ÃwtHF thÊ VG ehŸKiwna
thÊ VG ïirtifna thÊ VG _y§fŸ
thÊ VG KÅtu®fŸ thÊ VG kiythÊ. 1

btšf VG kiybahËna btšf VG kiyehj«
btšf VG kiy¡bfhona btšf VG kiythif
btšf VG kiyåu« btšf VG kiynea«
btšf VG kiytsnk btšf VG khkiyna. 2

ngh‰¿ VG kiyaofŸ ngh‰¿ VG kiykh®g«
ngh‰¿ VG kiy¤njhŸfŸ ngh‰¿ VG kiyÉÊfŸ
ngh‰¿ VG kiytisna ngh‰¿ VG kiyahÊ
ngh‰¿ VG kiyÉšY« ngh‰¿ VG kiy¥òfnH. 3

nrU« VG kiyfhz¢ nrU« VG kiye©z¢
nrU« VG kiytz§f¢ nrU« VG kiythœ¤j¢
nrU« VG kiyv©z¢ nrU« VG kiyR‰w¢
nrU« VG kiythH¢ nrU« VG brf¤Ônu. 4

1. VGkiy - âUkiy;  âU¥gâ
VG nkf§fŸ - r«t®¤j«, Mt®¤j«, ò£fyht®¤j«, r§fhÇa¤j«, Jnuhz«,
fhsK», ÚytUz«.  ïit Kiwna kÂ, Ú®, bgh‹, ó, k©, fš, Ô v‹D
kiHfis¥ bgŒtd.
VG Ãw« - át¥ò, g¢ir, kŠrŸ, Úy«, ïªâu Úy« ,Cjh, nfhnkjf«.
VG ehŸ - PhÆW, â§fŸ, br›thŒ, òj‹, ÉahH‹, btŸË, rÅ.
VG ïir - r£r«, ïlg«, fhªjhu«, k¤âk«, gŠrk«, ijtj«, Ãlhj« (r-Ç-f-
k-g-j-Ã)
VG _y§fŸ - r¤jjhJ;  ïur«, ïu¤j«, R¡»y«, _is, rij, vY«ò, njhš.
VG KÅtu®fŸ - mf¤âa‹, M§Ñur‹, bfsjk‹, fhág‹, òy¤âa‹,
kh®¡f©l‹, tá£l‹.  (khWg£l Kiwikí K©L)

2. xË - ÉªJ.  thif - bt‰¿khiy
3. tis - r§F.  MÊ - r¡fu«.
4. kiyÆš thH.

âUkhš mUŸ nt£lš
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CD« cÆU« VGkiy czîŠ rh®ò« VGkiy
fhD« kiyí« VGkiy flY« taY« VGkiy
thD« tËí« VGkiy kâí§ fâU« VGkiy
nfhD§ Foí« VGkiy TwhŒ VG kiyba‹nw. 5

v©Q« vG¤J« VGkiy všyh¡ fiyí« VGkiy
g©Q« ïirí« VGkiy gh£L« bghUS« VGkiy
f©Q« kÂí« VGkiy fU¤J« xËí« VGkiy
e©Q« e©Q« VGkiy ehj‹ VG kiyba‹nw. 6

k©Q« guY§ T®§F©L« tÈa miwí« tsUkiy
j©ik¥ òšY« brobfhoí« jiH¡F§ fhî« tsUkiy
E©ik¥ òGî« eªjuî« EiHí« cL«ò« tsUkiy
t©L« òwî« kÆšFÆY« tsU« VG kiyjhnd. 7

Vd§ fuo òÈahid vUjh Fu§F« tsUkiy
Cd® njd® cunth®fŸ cwnth® c«g® tsUkiy
fhd® á¤j® g¤jbuhL fhz® ò¤j® tsUkiy
khd nahf® PhÅa®fŸ tsU« VG kiyjhnd. 8

_y xÈahŒ KH§Fkiy KjÈ‹ vG¤jhŒ K»œ¡Fkiy
fhÈ‰ gh«ghŒ vG«òkiy fdf xËahŒ vÇíkiy
Úy Ãw§fhš Ãkykiy beŠáš mKj« bghÊíkiy
Óy cUthŒ¤ âfGkiy áªij brŒahŒ âUkiyna.9

áunk tz§fhŒ VGkiy brªeh tG¤jhŒ VGkiy
funk T¥ghŒ VGkiy f©nz ghuhŒ VGkiy
cunk NHhŒ VGkiy cz®nt x‹whŒ VGkiy
tunk ešF« VGkiy thHhŒ VG kiyba‹nw. 10

7. guš-  gU¡if¡ fš.  T®§ F©L - TÇa F©L¡fš.  miw - ghiw.  fh -
nrhiy.  eªJ - e¤ij.  EiH - xUtif eÇ.  òwî - òwh.

8. Vd« - g‹¿. vUJ M.  Cd® - C‹ ntl®.  njd® - nj‹ Fwt®.  cunth®fŸ
- tÈa®fŸ, cwnth® - m‹g®.  c«g® - njt®.  fhd® - ïirP®.  fhz® -
Phdneh¡f®.  khd - bgUik bghUªâa.

9. _yxÈ - ãuzt«.  KjÈ‹ vG¤J - mfu«.  fhÈš - fh‰¿š.  gh«ò - F©lÈÅ.
fdf« - bgh‹.

10. cu« - kh®ò.
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17.  âUkiy

gÅtiuia Kobfh©l gujbkDª âUeh£oš
fÅbkhÊÆ‹ všiyÆny fhtšòÇ f‰gfnk
ïÅikÉUª JzÉiHªnj‹ vGKa‰á¡ »lÅiyna
rÅefu thœtj‰F¤ jilòÇjš f©lUns. 1

v‹dghtŠ brŒnjndh v›îÆiu xW¤njndh
bjh‹kiyÆš å‰¿U¡Fª JstkÂ bgUkhns
c‹dUis¥ bgwnt©o ciH¡fvG« Ka‰ábayh«
á‹def® jifªâLjš âUîŸs« m¿ahnjh. 2

mUÉÃiw nt§fl¤âš mk®ªjUS« bgUkhns
âUtona ÃidªâUªjhš áªjidÆš rhªjKW«
fUÉÅny cÆuÊ¡F§ fUizÆyh akgl®Nœ
bgUikÆyh ef®thœit¥ bga®¤jUs nt©Ltnd. 3

rh¡filí« kymiwí« jh®jJ«ò« ghijfS«
kh¡»sU« bghÊyÂah khËifí« ãÂ¥gilí«
gh¡fËny cidízU« gF¤j¿it X«ghnt
nj¡fKj KÅt®bjhGª âUkiyÆ‹ bkŒ¥gand. 4

á‰wiwÆš gykhªj® nr®ªJw§»¢ rh»‹wh®
f‰wÈyh ef®thœit¡ f©Lkd« behªJilªnj‹
br‰wbkG¥ g›thœit¢ áij¤jUs nt©L»‹nw‹
c‰wJa® fisïiwna X§Fkiy¥ bgUthœnt. 5

mUfbdhË gluhj miwÃiwªj khofËš
cU¡fbsd vY«òyî« cÆ®¥ãšyh efu§fŸ
âU¡Fyî kÂkh®gh âUtoia¢ áªâ¡F«
bgU¡fË¡F« thœtÊ¤J¥ ngah¡fš eynknah. 6

1. fÅbkhÊÆ‹ všiyÆny - jÄœeh£o‹ všiyÆny (nt§fl« jÄœeh£o‹
tlvšiy). rÅia bah¤j efu«

2. xW¤njndh - j©o¤njndh.  jifªâLjš - jL¤jš.
4. jh® - Tar.  kh - âU. mHF.  ãÂgil - nehah»a g£lhs«.  x«ghnt - ts®¡fhnt.
6. mU¡f‹ - NÇa‹.  bgU¡F - bršt«

âUkhš mUŸ nt£lš
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Ä‹rhu És¡bfhËÆš Ä‹D»‹w ghita®fŸ
bgh‹rhu ÄHªâUK« òifkho ÃiwefÇš
c‹rhu« gotbj§‡‹ cÆ®¥gUS« kiy¡funr
bj‹rhu« gonrhiy¤ âUefu thœtUns. 7

bkŒaÊ¡F« gŸËfS« Ä‹És¡F ehlfK«
bghŒts®¡F« k‹WfS« bghUªjhj czÉyK«
btŒaky¢ á¡fË¤J ntjidbrŒ efÇilna
Iacid¢ áªâ¡F« mikâÃiy ToLnkh. 8

m‹gÊ¡FŠ r£lâ£l« miy¡»‹w efu§fŸ
J‹gË¡F« vÇeufhŒ¤ JaUH‰W ÄªehËš
ï‹gbe¿ fil¥ão¤jš vËatU¡ »aY§bfhš
k‹gijia¡ fh¤jUs kiybfh©l bgUkhns. 9

VGkiy gÂjiyí« VGkiy brhY«thí«
VGkiy ÃidkdK« vG«thœit¤ jifªJÃ‰F«
ghGef® gltUshŒ gh®¤jD¡F¡ Ñijbrh‹d
njhHbdd cidailªnj‹ öaâU kiy¡bfhGªnj.10

7. bgh‹rhu« - clÈYŸs bgh‹ r¤ij.  c‹rhu« - c‹dU£rhu«.  cÆ®¥ò -
R¤j ãuhz‹ (Ozone)

8. k‹WfŸ - Úâ Þjy§fŸ.  czî ïšy« - nAh£lšfŸ.  ky¢á¡fny všyh
nehŒf£F« ãw¥ãl«.

9. k‹gijia - k¡fŸ T£l¤ij; (ãw cÆÇd§fisí§ nr®¤J¡ bfhŸf)
10. gl - xÊa.
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18. âUkiy

VGkiy VGkiy v‹bw©Â tªnj‹
VGkiy VGkiy v‹woah® KH§F«

VGkiy xÈÆÅny <Lg£L Ã‹nw‹
VGkiy mâra¤ij v‹dbt‹W brhšnt‹

VGkiy fHfbkd vidah©l j«kh
ïsikÆny m¡fHf« vËa‹gÆ‹ ¿Uªjhš

VGkiy tothd vªijbgU khnd
ï¥ãwÉ¥ ngWbg‰nw ViHíÆ® cínk. 1

VGkiy VGkiy v‹Wfâ® bghÊa
VGkiy VGkiy v‹WÉR« gh®¥g

VGkiy VGkiy v‹WtË cyt
VGkiy VGkiy v‹Wfdš _s

VGkiy VGkiy v‹Wòdš É«k
VGkiy VGkiy v‹WÃyª jh§f

VGkiy VGkiy v‹WÆ®fŸ thH
VGkiy mUŸòÇí« ïÅikíz® ntndh. 2

VGkiy VGkiy vd¥gÂahŒ jiyna
VGkiy VGkiy vdneh¡fhŒ ÉÊna

VGkiy VGkiy vdKuyhŒ _¡nf
VGkiy VGkiy vdïirahŒ ehnt

VGkiy VGkiy vd¡nfshŒ brÉna
VGkiy VGkiy vdÃidahŒ beŠnr

VGkiy VGkiy vd¡T¥ghŒ ifna
VGkiy VGkiy vd¢NHhŒ fhny. 3

gÇâkâ xËbghÊa¥ gl®fh‰W år¥
gË§fUÉ KHbthÈ¡f¥ gh«òkÆ yhl¡

fÇfuo òÈkh‹fŸ fh£lh¡fŸ NœªJ
fyªJfyª bjh‹¿kd§ fáªJfáª JUf

2. M®¥g - xÈ¡f.  tË - fh‰W .  É«k - bgh§f

âUkhš mUŸ nt£lš
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tÇáiwfŸ ahœKH¡f th‹gwit ghl
ku¡fu§fŸ ky®öt khªj®bjhH mUS«

mÇâUkhš ehuznd mz§Fts® kh®gh
moailªnj‹ fisfÂiy M©lUshŒ miunr.4

th‹gRik jtœbghÊÈ‹ ts®gRik ngh®¤j
kiyKoÆš gRikÉÇ kÂ¡bfhGªnj mKnj

nfh‹gRik ehzhS§ FiyªJFiyª âWf¡
Fo¥gRik tÊtÊna F‹¿É£l jªnjh

C‹gRik cs¥gRik cÆ®fËHª jhnyh
cy»Y‹w‹ ïa‰ifbe¿ X§fïl K©nlh

nj‹gRik¤ JstkÂ bjŒt¤âU kh®gh
ÓtUŒa¥ gRikaUŸ bršt¥bgU khns. 5

ku¤joÆš å‰¿UªjhŒ kâbyL¤J¢ ášnyh®
khËiffŸ nfhòu§fŸ kl§fŸgy tF¤jh®

áu¤ijíl‹ m‹g®FG nr®ªjïl bkšyh«
áWikKiH MÆdnt bra‰ifbt«ik v‹nd

tu¤ijaUŸ ïa‰ifbe¿ ts®tbj§‡‹ Iah
kªâÉis ahok»œ kuŠbr¿ªj kiyÆš

fu¤âÅny MÊbfh©L fh¡»‹w munr
fháÅnah® cŒí«tÊ fUizòÇ ahnah. 6

rhâÆyh¢ rªÃâÆš rhâEiH th¢nr
r£lÄyh K‹ÅiyÆš r£l«òf yh¢nr

ÚâÃiy âUK‹nd ÚâÉH yh¢nr
Ãiwáwªj ïlbkšyh« Ãiwáija yh¢nr

Mâbe¿ Û©LÄ§nf M¡f«bgw Y©nlh
Mœth®j« jÄœkiwia Myakh¡ bfh©l

nrhâkiy Koaunr Rjªâunk Ãyî«
öabtË xËÆÅny NHmUŸ brŒna. 7

ïa‰ifÆiw Úba‹D« v©zÄyh® Nœªnj
v¤jidnah bra‰ifÉid ïa‰W»wh uªnjh

gÆ‰áÆyh® ò‹bghUis¥ gu¥ò»‹wh® K‹nd
ghuhâ m©lbkyh« gukÃd jynth

4. gÇâkâ - NÇa rªâu®.  KHî - k¤js«. fÇ - ahid.
fh£lh¡fŸ - fh£L¥gR¡fŸ. áiwfŸ - t©LfŸ.  th‹gwit - thd«gho

5. nfh‹ gRik - mur jUk«.  Fo¥gRik - Fots«
6. KiH - Fif (“fŸs® Fif’ v‹W »¿ÞJî§ T¿d®)
7. Ãiw - f‰ò;  xG¡f«
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Ka‰áís KÅt®tÊ K‹dhËš ts®ªj
K¤âbe¿ ts«bgwnt Kj‰bghUns mUshŒ

FÆ‰FuY« kÆšelK« Fu§FÉis ah£L«
nfhghyh vDKH¡F§ Fyîkiy¡ bfhGªnj. 8

VGkiy ÛâU¡F« VÊirÆ‹ gand
ViHKf« ghuhnah v¤jideh£ bršY«

thGkiy v‹Wtªnj‹ thœîbgw nt©o
tÊa¿na‹ Jiwa¿na‹ thœ¤J«tif a¿na‹

MHÃidª jHt¿na‹ mtÅÆny‹ ãwªnj‹
M©lifna v‹dbrŒnt‹ MjÇ¥gh Çiyna

ntHÉd¡ fËf©L btUî»‹nw‹ Iah
ÉraD¡F¡ Ñijbrh‹d ntjhªj¥ bghUns. 9

e‰ãwÉ vd¡fË¤jhŒ ešYlYª jªjhŒ
ehÅy¤âš thœªJdJ eËdky® nkt¢

á‰guk åQiuahš áij¤JÉ£nl‹ cliy¢
ÓUliy Û©L«bgw¢ á¤jbe¿ m¿na‹

v‰òUf¤ jt§»l¡f v‹Dlyª jh§fh
v§FKs ïiwnahnd v‹wÅiy íz®thŒ

bt‰ãÅny k§ifk»œ ntªjbdd tªnj‹
ntjidfŸ Ô®ªJŒa nt§flth mUns. 10

9. ntH ïd« - ahid¡T£l¤â‹.  fËf©L - kj KH¡f§ f©L.  btUî
»‹nw‹ - eL§F»‹nw‹.

10. eËd ky® - âUto¤jhkiu.  á¤ - Phd«.  v‰ò - vY«ò.  bt‰ãÅny -
âUkiyÆny.  k§if - my®nkš k§if m«ikah®.

âUkhš mUŸ nt£lš
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19. ehkhtË

ehuz ehuz ehuznd
ehuz ehuz ehuznd 1

ehuz ehuz ehuznd
ehuz ehuz ehuznd 2

ehuz ehuz nfhÉªjh
ehuz ehuz nfhÉªjh 3

ehuz ehuz nfhÉªjh
ehuz ehuz nfhÉªjh 4

ehuz nfhÉªj nfhÉªjh
ehuz nfhÉªj nfhÉªjh 5

ehuz nfhÉªj nfhÉªjh
ehuz nfhÉªj nfhÉªjh 6

nfhÉªj nfhÉªj nfhÉªjh
nfhÉªj nfhÉªj nfhÉªjh 7

nfhÉªj nfhÉªj nfhÉªjh
nfhÉªj nfhÉªj nfhÉªjh 8

nfhÉªj nfhÉªj nfhghyh
nfhÉªj nfhÉªj nfhghyh 9

nfhÉªj nfhÉªj nfhghyh
nfhÉªj nfhÉªj nfhghyh 10

nfhÉªj nfhghy nfhghyh
nfhÉªj nfhghy nfhghyh 11

nfhÉªj nfhghy nfhghyh
nfhÉªj nfhghy nfhghyh 12

nfhghy nfhghy nfhghyh
nfhghy nfhghy nfhghyh 13
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nfhghy nfhghy nfhghyh
nfhghy nfhghy nfhghyh 14

nfhghy nfhghy nfhÉªjh
nfhghy nfhghy nfhÉªjh 15

nfhghy nfhghy nfhÉªjh
nfhghy nfhghy nfhÉªjh 16

nfhghy nfhÉªj nfhÉªjh
nfhghy nfhÉªj nfhÉªjh 17

nfhghy nfhÉªj nfhÉªjh
nfhghy nfhÉªj nfhÉªjh 18

nfhghy nfhÉªj ehuznd
nfhghy nfhÉªj ehuznd 19

nfhghy nfhÉªj ehuznd
nfhghy nfhÉªj ehuznd 20

kd¤J¡ bf£lh khjtnd
kuzª jÉ®¥ghŒ nfrtnd 21

v§F KŸs ïiwnahnd
v‹id MshŒ kiwnahnd 22

cUth aUth ísbghUns
ctªnj FUthŒ tªjUns 23

vj‰F« vj‰F« fhuznd
mj‰F« mj‰F« óuznd 24

itFªj thrh thth
t©ik¤ âUbthL thth 25

fky¤ âUbthL thth
fUl¡ bfhobahL thth 26

moat® NH thth
mizªjUŸ òÇa thth. 27

bgh‹bdhË Ä‹D« Konahnd
bghUbsd tªnj‹ monand 28

fky¡ f©zhš fUizbghÊ
fis¤nj tªnj‹ ïUisbahÊ. 29

âUkhš mUŸ nt£lš
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ky®kfŸ kh®gh tªnjnd
kd¤â‰ bghÊahŒ brªnjnd. 30

r¡fu« nehia mÊ¥gJnt
r§bfhÈ rhit xÊ¥gJnt. 31

ÚynkÅ ÃyÉÅny
Ã¤j« _œF eyÄÅna. 32

âUto âUto Mdªj«
âUto âUto Mdªj« 33

âUto âUto Mdªj«
âUto âUto Mdªj« 34

xËíW âUto cUfhnah
xGFª njid¥ gUfhnah 35

brªnj‹ bghÊíª âUtona
áªijÆ‰ nr®ªjhš nghÄona 36

âUto nru Ãidahnah
brf¤âš thœit tidahnah 37

nfhry« tªj nfhkhnd
nfhj©l nkªâa ókhnd 38

 e§if íÇik fh¤jtnd
eh‹kiw ngh‰W« _¤jtnd 39

nrhju nea¥ ãw¥ãlnk
Rªju nkÅ mw¥glnk 40

kJiuÆ byGªj th‹kÂna
khjt®¡ fUËa nk‹kÂna 41

njÇil¥ bghÈªj âU¡fh£á
bjŒt kiwbrhš mU£fh£á 42

M¡f Ëilna Ã‹widna
MshŒ MshŒ v‹widna 43

ò‹id KH§F§ FHnyhir
òªâÆ Yzu vd¡fhir. 44

37. âUto nr®j‰FÇa thœit¢ brf¤âš brŒJ bfhŸshnah?
40. nrhju« - rnfhju«
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Ñij FHyhŒ¡ nf£l by‹nwh
ÑnHh‹ ÉidfŸ å£l by‹nwh 45

ïÅaFHiy¡ nf£gJnt
ïuî« gfY« nt£gJnt 46

ãiHia¥ bghW¡F« bgÇnahnd
ãiHgy brŒnj‹ á¿nand 47

f©z‹ âU¥òfœ ghLtnk
fhjš ï‹g« MLtnk 48

f©z‹ âUto NLtnk
fUiz kiHÆš MLtnk. 49

fliy kiyia¥ ghU§fŸ
f©z‹ fh£á XU§fŸ 50

fÇa nkf§ fhQ§fŸ
f©z‹ tot« ngQ§fŸ. 51

nrhiy¡ fiyia¢ NG§fŸ
nrhâ miyÆš åG§fŸ 52

všyh« f©z‹ âU¡nfhy«
v‹Wz® m‹ng cU¡nfhY«. 53

Mœth® jÄÊš Mœnthnk
m‹ãš v‹W« thœnthnk. 54

45. ÑnHhdh»a vdJ.  å£lš - mÊ¤jš
50. XU§fŸ - x‹¿ c‹D§fŸ.
53. nfhY« - brŒí«;  gil¡F«.

âUkhš mUŸ nt£lš
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20. thœ¤J

âUkfŸ thœf thœf bjŒtI« gilfŸ thœf
bjUsË Jst« thœf brG§bfho thœf thœf
fUÃw« thœf thœf fUiznr® moah® thœf
âUkiy Kjyh îŸs âU¥gâ gyî« thœf.

âU.É.fÈahz Rªjudh® ghoa
âUkhš mUŸ nt£lš

K‰¿‰W
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bghJik nt£lš
(1942)
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K‹Diu

ï¡fhy cyf« v¥go ïU¡»wJ? v§fQ« v‹d
ng¢R?  És¡f« nt©Lbfhš!

åLfËš nt‰Wik - C®fË‰ ãÇî - ehLfË‰
ãz¡F - ah©L« cWkš - fWtš! ïitbašyh«
cU©L âu©L cyif¥ ngh®¡fskh¡»É£ld.  IªJ
f©lK« nghÇny _œ»íŸsd.  ïªÃiyik v¥bghG
njD« ne®ªjJ©nlh?

Éy§F¢ r©ilÆyhjš mw¡flîS¡F ïlÄU¡
F«.  ï¡fhy kÅj¢ r©ilÆš mw¡flîS¡F ïl
K©nlh?  cyf« ÉÇªjJ;  guªjJ;  bgÇaJ;  Äf¥ bgÇ
aJ.  bgÇa cy»š mw¡flîŸ jiyrhŒ¥gj‰F xU áW
ïlKÄšiy!

k‹gij mykU»wJ;  eL¡FW»wJ;  ‘F©L F©L’
v‹W T¡FuÈL»wJ;  m§F« ï§F« XL»wJ;  miy
»wJ;  ko»wJ.  ïªÃiyÆš ‘òJ cyf«’ m¿Puhš ngr¥
gL»wJ.

k‹gij nfL‰W mÊtj‰F¡ fhuz« v‹id?
x›nth® cy»d® x›bth‹W TWt®.  mt‰iw¤
âu£o¥ gh®¤jhš, mit ahî« x‹¿š ml§Fjš
fhzyh«.  m›bth‹W, k¡fŸ T£l« ïa‰if ïiwia
kwªJ, ‘j‹dy«’ v‹DŠ bra‰if¥ ngŒ¡F ïiuah
Ædik v‹W RU§f¢ brhšyyh«.

k¡fŸ T£l« ïa‰if ïiwtÊ Ã‹W xGFjš
nt©L«.  m¥go xGF»wjh?  xG»ÆU¥ã‹, cy»š
rh«uh{ank Kis¤âuhJ;  bghJik mwnk K»œ¤
âU¡F«.

rh«uh{a Kiw khwnt©Lkhdhš kÅjÇl¤
JŸs FiwghLfŸ Ú§Fjš nt©L«;  áy FiwghLfsh
jš Ú§Fjš nt©L«.  ï§nf, áw¥ghf¡ F¿¡f¤ j¡fJ
x‹W.  mJ, j‹dy¤J¡F Kjyhf cŸs Mir¥ngŒ.
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Mir¥ngŒ ï¥bghGJ v‹d brŒ»wJ?  cÆ®fis
miy¡»wJ;  cyif¥ bgU« ngh®¡ fskh¡» ÆU¡»wJ;
mu¡fU« mŠR« Ãz¡fskh¡» ÆU¡»wJ.  ï¥ngh®,
KoÉš Mir¥ngia XusÉyhjš ml¡F« v‹gâš Ia
Äšiy.  Mir¥ ngŒ ml§f ml§f xUÉj¥ òJ cyf«
m›t›tsÉš mU«ã¡bfh©nl nghF«.

òJik cyf« ah©oUªJ ãw¡F«?  btW«
ghÊÈUªjh ãw¡F«?  gHik¤ jhÆÅlÄUªJ òJik¢
nrŒ ãw¡F«?  gHik vJ?  ïa‰if ïiwtÊ.  ï›tÊÆ
Å‹W« ï¡fhy cyf« tG¡» åœªJŸsJ.  åœ¢áia¥
ngh¡fnt ïa‰if ïiw ÉiuªJ Ã‰»wJ.  ï~J
mUSila ïa‰if ïiwÆ‹ flik.  MjÈ‹, ïa‰if
ïiwÆ‹ mUshš xUÉj¢ br«ik¥ òJ cyf«
mU«ãna ÔU«.

ïiw x‹nw.  mij milí« be¿í« x‹nw.  ïiw
be¿na r¤ kh®¡f« v‹gJ.

r¤ + kh®¡f« = r‹kh®¡f«.  r¤ - ïiw;  mij
milj‰F¿a kh®¡f« ïa‰if.  ïa‰iftÊ ïiwia
czuš nt©LkhjÈ‹, m›tÊ ‘ïa‰if - ïiwtÊ’
v‹W brhšy¥gL»wJ.  ïa‰if - ïiw tÊahtJ
r¤kh®¡f« - r‹kh®¡f«.

r‹kh®¡f« cy»š gy bga® bg‰¿U¡»wJ.
bga®¥g‹ikia Ú¡»¥ bghUis neh¡»dhš xUikna
òydhF«.  bga®¥ g‹ikÆš k¡fŸ ka¡F‰wikahš,
mt®f£F¥ bghJik¥bghUŸ òydhfhbjhÊªjJ.
mjdhš nghuh£l« k¡fËil¥ òfyhÆ‰W.

bghJikna rkur« v‹gJ.  rkurnk r‹kh®¡f«.
v§nf rkur« c©nlh m§nf r‹kh®¡f« c©L.  v§nf
r‹kh®¡f« ïU¡Fnkh m§nf rkur« ïU¡F«.  ïu©
L¡F« bjhl®ò©ikahš rkur« r‹kh®¡f« v‹W«,
r‹kh®¡f« rkur« v‹W« ïu©L« bghJs¢ rkur
r‹kh®¡f« v‹W« tH§f¥gL»‹wd.  RU§»a KiwÆš
rkur r‹kh®¡f¤ij kh®¡fbk‹W§ Twyh«.  kh®¡f«
v‹gJ«, r‹kh®¡f« v‹gJ«, rkur« v‹gJ«, rkur
r‹kh®¡f« v‹gJ« x‹nw.

r‹kh®¡f« v‹d m¿îW¤J»wJ?  <©il¡F
ÉÇîiu nt©Ltâšiy.  “r¤’ v‹DŠ br«bghUŸ
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ah©L« cŸsJ.  mij mila, ‘kh®¡f«’ v‹D«
ïa‰ifíl‹ ïiaªJ thœjš nt©L«” v‹W ‘r‹
kh®¡f nghjK« âwî«’ v‹bwhU üš v‹dhš ah¡f¥
g£LŸsJ.

‘r¤’ v‹DŠ br«bghUŸ ah©LKŸsJ v‹D§
bfhŸif, k‹gijÆš M¡f« bgw¥bgw, mj‹f©
rnfhjunea« X§» ts®jš xUjiy. rnfhju nea¤â‹
K‹ Mir¥ngŒ ïl« bgWnkh?  ïl« bgWjš mÇJ.
r‹kh®¡f« Mir¥ ngia ml¡ftšyJ v‹W brhštJ
Äifahfhbj‹f.

r‹kh®¡f« ï‹W njh‹¿aj‹W;  ne‰W¤
njh‹¿aj‹W.  mJ njh‹¿a fhy¤ij mWâÆ£L¡
TWjš ïayhJ.  r¤ v‹DŠ br«bghUŸ cz®it
k¡fŸ v‹W bg‰wh®fnsh m‹nwh r‹kh®¡fK«
mt®fËil És§»ÆU¡F«.  r¤ mehâ;  r‹kh®¡fK«
mehâ.

‘ahJ« Cnu ahtU§ nfË®’ v‹w âUbkhÊ òw
eh}‰¿š xU _iyÆš xË®tJ.  ï¤âUbkhÊÆ YŸs
bghJik¢ bršt«, KjšKjš v‹ cŸs¤ij ft®ªjJ.
ï¥bghJik, cy»‹ ehdhg¡f§fËY« m›t¥nghJ
njh‹¿a bgÇnah® thÆyhf¥ gy bkhÊÆš btËtªj
bghJ kiwfËbyšyh« Äs®jiy vd¡F És§f¢
brŒjJ.  ntW áy T£LwîfS« bghJik cz®it
v‹ghš ts®¤jd.

bghJik v‹DŠ rkur« - r‹kh®¡f« - cy»š gy
bga®fshf tH§f¥gL»wJ.  mit: i#d«, bgs¤j«,
irt«, itzt«, ntjhªj«, »¿ÞJt«, ïÞyh« KjÈ
ad.  ïªehËš bghJ be¿ia khl« ãst£Þ» v‹w
rkur r‹kh®¡f PhÅah® ‘ânahrã’ v‹wd®.

k¡fŸ r‹kh®¡f¤âÅ‹W« tG¡» ÉG«ngh
bjšyh«, bgÇnah® - Ô®¡f jÇáfŸ - eãkh® - njh‹¿¡
fhynjr t®¤jkhd¤â‰nf‰w KiwÆš r‹kh®¡f¤ij
m¿îW¤â¢ brštJ tH¡f«.  mjdhš milí« khW
jiy¥ òJ cyfky®¢á v‹W k¡fŸ bfhŸtJ« tH¡f«.
bkŒa¿î bg‰wt®fS¡F¥ gHikí« òJikí« x‹
whfnt És§F«.
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ïªehËš òJ cyf ky®¢á ngr¥gL»wJ.  m¥òJ
cyf« rkur r‹kh®¡f¤ij mo¥gilahf¡ bfh©ljh
ÆU¤jš nt©L«.  rkur r‹kh®¡fnk òJ cyf M¡f¤
J¡FÇa mtjhubk‹W ah‹ fUJ»nw‹. ï›ntisÆš
rkur r‹kh®¡f¤bjh©L M§fh§nf ÃfH¥bgWjš
áw¥ò.

gy JiwÆš cH‹W gyÉj¥ gÂbrŒj vËnaD¡F
ï‰iw Ph‹W r‹kh®¡f¥ gÂÆny nt£if Û¡T®ªJ
brš»wJ.  ïij M©lt‹ mUŸ v‹nw ah‹ bfhŸ
»nw‹.

r‹kh®¡f¤ bjh©LfŸ gyâw¤jd.  mt‰WŸ
x‹W ü‰bwh©L.  ï¤bjh©oY« v‹id¤ âUtUŸ
cªâaJ.  v‹dhš ïa‰w¥bg‰w üšfË‰ bgU«gh‹ik
ad rkur r‹kh®¡f¡ bfhŸif¡F mu© brŒtdth«.

gh£L¤ bjh©oš ah‹ bgU« bghGJ ngh¡Ft
âšiy.  XŒªj neu§fËš Äf¢ áW bghGJ ah‹ gh£L¤
njh©oš jiy¥gLtJ©L.  bghJik¥ ghlšfŸ áy
v‹dhš ah¡f¥g£ld.  mt‰iw¡ bfh©lJ ïªüš.
üÈ‹ cŸSiw¡nf‰g, ‘bghJik nt£lš’ v‹Dª
jiy¥ò  mÂa¥g£lJ.  jiy¥ò üÈ‹ cŸSiuia
e‹F És§f¢ brŒí«.  És¡f« nt©Ltâšiy.

bghJik nt£lš òJ cyf ky®¢á¡F nt©l‰
ghyJ.  ï¥ ‘bghJik nt£lš’ m¥òJ cyf M¡f¤J¡F
xU _iyÆyhjš XusÉyhjš Jiz brŒíbk‹W
e«ò»nw‹.

ky®f òJ cyf«;  ky®f bghJîyf«;  ky®f mw
cyf«;  thœf kh®¡f«;  thœf r§f«;  thœf bjh©L.

ïªüš, cyf¥ nghÇil - ngh® KH¡f« br‹id
efiu¥ gytÊÆY« fy§f¢brŒj ntisÆš - fh»j¥
gŠr« beU¡»a neu¤âš btËtªjJ.  ãiH bghW¡f.

ïuha¥ng£il

10-1-1942 âUth%® - É. fÈahzRªju‹
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1. bjŒt Ã¢ra«

bjŒtbkD« xUbkhÊia¢ br¥g¡ nf£nl‹
br¿fiyÆš bkhÊ¥bghUis¢ nru¡ f‰nw‹

bkŒbadnt mijízu nkYŠ br‹nw‹
nkâÅÆš gyJiwfŸ nkÉ¥ gh®¤nj‹

bghŒba‹w KoÉD¡F¥ nghF§ fhiy¥
ò¤jÄ®j¥ bgÇa®áy® nghj§ f©nl‹

cŒíbe¿ ciH¥ghny cWbk‹ bw©Â
cidízU« gÂna‰nw‹ xUik¤ njnt. 1

m©lbkyh« ïa§fUik MŒªJ neh¡»‹
m¤j! Ãd J©ikÆny Iaª njh‹wh

v©oirí§ flªây§F« ïiwt!  c‹id
všiyí‰w bghUssÉš vL¤jš e‹nwh

f©lÃiy bfh©LÃd jf©lª nj®ªnj‹
f©Q¡F¥ òydhfh¡ fU¤Jª nj®ªnj‹

bjh©oÅny <Lg£L¤ njha¤ njha¤
JiztUbk‹ w¿ªJtªnj‹ öa x‹nw. 2

j¤Jtbkš yh§flªj jÅ¤j x‹nw
jilvšiy¡ f£ošyh¤ jÅik¤ njnt

j¤Jt¤JŸ cH‹WH‹W jlÉ¥ gh®¤J«
jilvšiy¡ f£LŸns jlÉ¥ gh®¤J«

r¤âand cd¡»‹ik rh‰w yhnkh
jilfl¡F« tÊehlš rhšng ahF«

ã¤jU¡F§ FUlU¡F« ãw§fh všyh«
ngUy»š ïšiybad¥ ngrš e‹nwh. 3

th¡Fkd§ flªJÃ‰F« tŸshš c‹id
th¡Filna‹ kdKilna‹ thœ¤jš v§‡‹

ngh¡Ftu Éšyhj bghUns c‹id¥
ngh¡Filna‹ tuîilna‹ ngh‰wš v§‡‹

1. fiyÆYŸs bkhÊÆ‹ bghUis.

bghJik nt£lš
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ah¡ifÆny òFªJŸs ahbd‹ brŒnt‹
ahbjh‹W g‰¿dj‹ ïašghŒ Ã‰ng‹

jh¡Filna‹ fuz¤jhš rhu tªnj‹
j¡ftÊ fh£lhnah jÅik¤ njnt. 4

v‹d¿î¡ bf£lhj ïiwna c‹id
V¤Jbe¿ fhzhkš v©Â v©Â¡

f‹bdŠR« ò©zh»¡ fiuí§ fhiy,
fty‰f;  ïa‰ifílš flî£ F©L

Ã‹bwhGf’ v‹DbkhÈ beŠá‰ nwh‹¿
Ãiwk»œ¢á ô£oaJ« Ã‹w‹ m‹ng

e‹WilahŒ ïUÃiyahŒ Phd _®¤â
ehafnd mU£bgU¡F eÉy‰ gh‰nwh. 5

v£lhj xUÃiyia v©z nt©nl‹
vd¡»Åa ïa‰ifÃiy V‹W bfh©nl‹

K£lhj tÊf©nl‹ Kjšth btŒa
_®¡fbe¿ ïÅíHny‹ K‹Å K‹Å¡

f£lhj å£oÅny fU¤J it¤nj‹
fhzhj fh£ábayh§ fh©ng‹ brhšy

x£lhj Ãiybašyh« cz®nt‹ všyh«
c‹dUns vidMS« c©ik¤ njnt. 6

ïiwatnd ïa‰ifílš v‹nw bfh©lhŒ
v‹nwhÚ m‹¿a‰if ïu©L« x‹nw

KiwKiwna ãÇ¤bjL¤jš Koah j¥gh
_¤jtU« ï«Kont KH§»¢ br‹wh®

Ãiwth» ïa‰ifÆny Ãyî§ nfhy«
beŠáÅny gâth» Ãiy¡f, nehí«

eiw_¥ò« rh¡fhL« ehr khf,
eÈahj ïsikey« e©z¢ brŒna. 7

ïa‰iftÊ Ã‹bwhGf ï‹gª njh‹w
v›îÆ®¡Fª Ô§FbrŒah ïu¡f§ Tl¢

bra‰ifÆny fU¤âU¤JŠ á¤jŠ rhf¢
Óttij Ãidahj áªij nru

Ka‰áíÆ® <nlw _y kh»
KªJJiz òÇªjUS« Kjšth ešy

5. ïUÃiy :  všyh§ flªjÃiy x‹W;  ïa‰ifia clyh¡ bfh©l Ãiy
k‰bwh‹W.

6. V‹W - V‰W.
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gÆ‰á ÄftÊfh£o¥ g©ò brŒthŒ
gu§fUiz¥ bgU§flny gh‹ik¤ njnt 8

x‹whd ïiwnac‹ ïa‰if¡ nfhy«
XÉakhŒ¡ fhÉakhŒ cjt nt©o

e‹whf¢ brŒjik¤jh® Phd¢ bršt®
Phy¤âš mªE£g« ehS« ehS«

bgh‹whJ bghÈªâtÇ‹ òfnH nah§F«
bgh‹¿tÇ‹ á‰gbkyh« bgh¿ah« fšyh«

bfh‹whL« Éy§fh»¡ Fiyt® k¡fŸ
F¿¤jUshŒ fiytsu¡ nfhâš nfhnt. 9

kiyah»¡ fhlh» tayhŒ MwhŒ
kzšbtËahŒ¡ flyh» kâahŒ všyhŒ¡

fiyah» vŠPh‹W§ fh£á ešF«
fUizÆny ehnlhW§ fyªJ thœªJ«

rÈahj cd¡»‹ik rh‰wš e‹nwh
jiuelªJ« mijkw¥ngh® jy¤â Y©L

jiyahd th‹bghUns j©ik Ú§fh¢
r¤âank Ã¤âank rhªj¤ njnt. 10

8. gh‹ik - FzKila.
9. bghÈªJ ïtÇ‹ (ït®jš - ca®jš).  bgh‹¿tÇ‹ - mÊªJ tªjhš.  bgh¿ah«

- btW« tÇahF«.  btW§ ÑwyhF«.
10. všyhŒ - NÇadhŒ.

bghJik nt£lš
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2. bjŒt KH¡f«

cyfbkyh§ flªJflª bjhËUbkhU bjŒt«
cyFbjhW§ fyªJfyª njh§FÉ¡Fª bjŒt«

ïyFruh rubkšyh« ïa¡» Ã‰Fª bjŒt«
ï‹g¿thŒ m‹gUshŒ v‹WKs bjŒt«

my»byhË xÈah» m»yŠbrŒ bjŒt«
mU§fiyÆš el«òÇí« Mdªj¤ bjŒt«

gyrka xUikÆny ga‹Éis¡Fª bjŒt«
gH«bghU£F« gH«bghUsh« gHªbjŒt« ghnu. 1

m§»§bf‹ dhjgo v§FKs bjŒt«
msitfS¡ bf£lhj mf©ojkhª bjŒt«

bgh§»a‰if cl‰FÆuhŒ¥ bghÈ»‹w bjŒt«
bghÊªjUis cÆ®fS¡F¥ òfyhFª bjŒt«

j§»a‰if be¿ÆÅny jh©ltŠbrŒ bjŒt«
rhfhj tukË¡FŠ rhšòila bjŒt«

ò§ft®j« beŠáÅny òFªâU¡Fª bjŒt«
òJ¥bghU£F« òJ¥bghUsh« òJ¤bjŒt« ngh‰nw. 2

k©òdšÔ tËbtËahŒ k‹ÅÃ‰Fª bjŒt«
kâfâuhŒ k‹DÆuhŒ k»œÉ¡Fª bjŒt«

f©Kjyh« cW¥òÆ®¡F¡ fâ¡»‹w bjŒt«
fU¤âÅny nfhÆšbfh©L fh¡»‹w bjŒt«

v©bzG¤jhŒ VÊirahŒ ïir¥gadhª bjŒt«
v«kiwí§ FUtÊna ïa«ò»‹w bjŒt«

c©ikm¿ thdªj cUthd bjŒt«
xUbe¿ah« bghJikÆny X§FbjŒt« x‹nw. 3

É©zhL ÚyxË ÉÇ¡»‹w bjŒt«
bt©nfhshŒ¥ ãwnfhshŒ Ä‹D»‹w bjŒt«

j©zhU« kâah» ÃyîbghÊ bjŒt«
jÅ¢RluhŒ btÆYÄG« r¤Jila bjŒt«

3. tË - fh‰W, btË - Mfhr«.
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k©zh» kiyah» kd§ftUª bjŒt«
kukh»¡ fhlh» ts®gRik¤ bjŒt«

g©zhj gh£lhwhŒ¥ gl®ªnjhLª bjŒt«
guitahŒ miybfhÊ¡F« gubjŒt« ghnl. 4

ÚuUªJ khÅw¤âš Ãyî»‹w bjŒt«
Ãiwmikâ MÅd¤âš ÃW¤âíŸs bjŒt«

fhukU§ FÆšFuÈš fyªâÅ¡Fª bjŒt«
fhdkÆš el¤âÅny fh£áaË bjŒt«

thuÄF ig§»ËahŒ thŒkyUª bjŒt«
thd¥òŸ gh£blhÈahŒ thG»‹w bjŒt«

ehuyÇš t©oirahŒ ehjŠbrŒ bjŒt«
ešyuthŒ¥ glbkL¤J e©QbjŒt« ehnl. 5

ïa‰if m‹id jid¡fyªnj ï‹gË¡Fª bjŒt«
Vfhªj ïÅikÆny ïa§F»‹w bjŒt«

bra‰ifbayh« XL§»l¤âš âfG»‹w bjŒt«
áªâ¡f¢ áªâ¡f¢ áªjidahª bjŒt«

cÆ®¡bfšyh« cÆ®¥gh» C¡f«Éis bjŒt«
xG¡f¤âš ca®ªnjhU¡ bfhG§fhd bjŒt«

gÆ‰áÆdhš kd§FÉªjhš gh®itaË bjŒt«
ghuhâ m©lbkyh« guîbjŒt« ghnu. 6

MâÆ‹¿ mªjÄ‹¿ mWâa‰w bjŒt«
mfybkhL Úsk‰w ms¥gÇa bjŒt«

rhâkj¡ f£LfËš rhuhj bjŒt«
rka¥ngh®¢ rh¤âu¤â‹ rh®ãšyh¤ bjŒt«

ÚâÆny És§F»‹w Ã‹kykhª bjŒt«
Ã¤âakhŒ¢ r¤âakhŒ ÃiwªJŸs bjŒt«

nrhâbayh« És§F«mU£ nrhâbaDª bjŒt«
Rjªâu¤â‹ RjªâukhŠ R¤jbjŒt« NnH. 7

m¿ÉÅny cz®nthU¡ f¿thFª bjŒt«
m‹ãÅny bjËnthU¡ f‹ghFª bjŒt«

m¿ahik¢ bra‰fGjhš mizªâu§Fª bjŒt«
m‹ãy®¡F« m‹ó£l M®t§bfhŸ bjŒt«

4. nfhŸ - »uf«; nfhŸfËš bt©ÂwKiladî«, ãw Ãw§fSiladî« c©L.
5. thu« - m‹ò.  ïir - gh£L.  thd¥òŸ - thd«gho.  6. cÆ®¥ò - ãuhz‹.
7. mWâ - všiy.

bghJik nt£lš
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br¿cÆ®¡F eyŠbrant ÓÉ¡Fª bjŒt«
áªjidÆš njbddnt â¤â¡Fª bjŒt«

bt¿ky®thŒ¥ bg©bzhËÆš És§F»‹w bjŒt«
É©QyF« k©QyF« És«òbjŒt« nknt. 8

m©lbkyh« mL¡fL¡fh mikait¤j bjŒt«
mitïa§f Xahkš M‰wyË bjŒt«

ã©lbkyh« xG§Fbgw¥ ãw¥ã¡Fª bjŒt«
ãw¡F«cÆ® m¤jid¡F« nguUŸbrŒ bjŒt«

j©lidna m¿ahj jiaíila bjŒt«
jhÆÅY« gÇîila jÅ¡fUiz¤ bjŒt«

bjh©l®gil cÆ®¥ghf¢ NG»‹w bjŒt«
NJgif bfhiya‰w öabjŒt« brhšny. 9

fUÉÅny ãwthJ fUtË¡Fª bjŒt«
fuzÄ‹¿ cÆ®fS¡F¡ fuz«mik bjŒt«

fUJkd Ä‹¿bayh§ fUJ»‹w bjŒt«
f©fË‹¿ vijbaijí§ fh©»‹w bjŒt«

cUÉ‹¿ v§bf§F« cyî»‹w bjŒt«
XjÈ‹¿ kiwbašyh« XJÉ¡Fª bjŒt«

FUÉDs¤ ây§»í©ik F¿¤jUSª bjŒt«
FiwÉšyh Ãiwthd nfhâšbjŒt§ Tnw. 10
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3. jÅik¤ bjŒt«

k©flªJ òdš flªJ
Ô¡flªJ tËflªJ

É©flªJ kâflªJ
btÆšflªJ k‰WKs

x©Rlbuš yh§flªnj
xËtH§F« bgU«ãH«ã‹

f©flªJ Ã‰Fbkh‹nw
fUJtbj› thWidna. 1

m©lg» u©lbkyh«
mL¡fL¡fh MŒªjhY«

m©lxzh jf‹wf‹nw
m¥ghY¡ f¥ghyhŒ¤

J©lmQ î¡fQthŒ¢
NHQî¡ »¥ghyhŒ

k©obahË uf©ojnk
thœ¤jYid v¥gonah. 2

bgÇJ¡F« bgÇjh»¢
á¿J¡FŠ á¿jhF«

bgÇatnd á¿atnd
vd¥ng¢R« ng¢bršyh«

mÇacid m¿í«tÊ
m¿îW¤J§ fUÉfnsh

bjÇtÊí« c©Lbfhnyh
á‰gunk bkŒ¥bghUns. 3

ÉÊfS¡F bk£lÉiy
brÉfS¡F bk£lÉiy

bkhÊfS¡F bk£lÉiy
Kidkd¤J¡ bf£lÉiy

1. Rl®f£bfšyh« xË tH§FtJ Ãòiy (Nebula). Ãòiy¡F« xËtH§F« ãH«ò
c©L.  mJnt ‘bgU« ãH«ò’ v‹d¥g£lJ.

bghJik nt£lš
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brÊcÆ®¥ò¡ bf£lÉiy
á‰gund cidÃidªJ

bjhGif¡F tÊa¿na‹
bjhG«gbd‹d brŒntnd. 4

msitbayh« cidau‰W«
mití‹id m¿ªjJ©nlh

cskiwfŸ  cidciu¡F«
c‹idmit cz®ªjJ©nlh

bjËfiyfŸ br¥òKid¤
bjÇªjdnth c‹ÅU¡if

Kisá¿na‹ cid¡f©L
K‹dby§‡‹ K‹dtnd. 5

cyfbkyh« njh‹¿ Ã‹nw
xL§Fj‰F Ãiy¡fsdhŒ¡

fiyfSnk ãwªbjhL§F§
fUth» Ã‹wÃfœ

xÈflªJ« Mjhu
xËflªJ« nknyh§»

ïyFÄiw cidViH
v›t©z« ïiwŠRtnd. 6

m¿ntÚ v‹W‹id
m»ykiw KH§fv‹w‹

m¿thny MŒªjiyªnj‹
mQ»v£l ïayÉšiy

m¿thY« cidízuš
mÇjhjš És§»anj

m¿tÇa bkŒ¥bghUns
milí«tÊ c©Lbfhnyh. 7

F¿fhÂ‹ F«ãLt‹
Fz«És§»‹ ÃidªâLt‹

be¿njh‹¿‹ elªâLt‹
Ãy«bg‰whš cGâLt‹

ciwtilªjhš FoòFt‹
C‰bwGªjhš FË¤âLt‹

bgh¿thÆ Èšyhj
bghUnsv‹ brŒFtnd. 8

5. K‹dš - âahÅ¤jš.
8. ciwî milªjhš (ciwî - j§Fjš;  j§FÄl«)
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v¥bghUS« Úba‹W«
v§bf§F« Úba‹W«

br¥òbkhÊ fy¥òÃiy
áw¥òWÃ‹ jÅikÃiy

v¥goÆš Ka‹whY«
vªÃiy¡F« v£lÉiy

x¥gÇa bkŒa¿nt
xUtÊí§ fhnznd. 9

jÅikÃiy milthF«
jÅKa‰á njitÆiy

vdbtGªj bkŒ¡Fut®
<ubkhÊ g‰¿Ã‹W

gÅkiHp® th‹kiyp®
gR«bghÊä® fidflä®

ïÅFÆä® elkÆä®
ViHíik milªnjnd. 10

bghJik nt£lš
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4. ïa‰if¤ bjŒt«

v¥bghU£F« v£lhj ïašòila Iah
ViHcÆ®¡ fUŸòÇa ïa‰ifílš bfh©lhŒ

m¥gÃd jUSilik msbttnu cilah®
mH»a‰if tÊbah‹nw mUŸtÊba‹ Wz®ªnj‹

j¥gW¡f m›tÊna rhutªnj‹ v‹W«
jiaíilahŒ ãiHbghW¤J¤ j©iktH§ fhnah

x¥òunt cŸbshËna c©ikÃiy¥ ngnw
XJfiy cz®ÉdU¡ Fz®tÇa x‹nw. 1

clÈa‰if cÆ®ÚahŒ cjî»‹w mUis
c‹Åc‹Å cU»Ã‰f csbkh‹W nghnkh

flYy»š rhâkj¡ f£lÊªjhš Ã‹w‹
fh£áaË ïa‰ifbe¿¡ f©bgwyh« e‹nw

flglbk‹ WU£Lbt¿¡ fLthj¤ j®¡f«
fU¤j‰w »ÇiafS« f£áfS« nghU«

eldÄL« beŠr¿ah ehafnd v‹W«
ehjhªj nkhdÃiy e©gUz® bghUns. 2

k©QyF« É©QyF« k‰WyF§ nfhÆš
kâfâU§ nfhbsšyh« k©oyK§ nfhÆš

f©ftU« fh‹kiyí§ flštaY§ nfhÆš
fU¤bjhÈí« vG¤Jlnd fiyfSnk nfhÆš

v©zÇa v›îlY« v›îÆU§ nfhÆš
vªijÃ‹w‹ nfhÆÈšyh ïlKK©nlh Iah

j©ikbgw v‹Ds¤ij¡ nfhÆšbrŒa¤ jÄna‹
jt¿É£nl‹ th‹Rlnu jiaòÇthŒ ï‹nw. 3

v§FÃiw mf©ojnk všiya‰w x‹nw
ViHkd« v›tÊÆš v©Qtbj‹ ¿u§»

ï§»a‰if clšbfh©lhŒ vÊ‰fUiz¤ âw¤ij
v›îs¤jhš v›îiuahš v§‡‹eh‹ òfœnt‹

3. fU¤J« xÈí« v‹wgo.
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bgh§»a‰if¡ TWfËš òªâbryš nt©L«
ò‹bra‰if be¿íHY« òªâbflš nt©L«

j§FãÂ mW¡fv‹WŠ rhfhik nt©L«
j©lidna òÇahj jiaÃiwªj munr. 4

XUUî« xUbgaU« x‹WÄyh x‹nw
cidÃid¡F« tÊa¿na‹ Cdcs« cilna‹

ÓUUt ïa‰ifÆny nr®ªâÅ¡F« Ãiyia¢
áªâ¡f v‹Wiu¤jh® brªbe¿Æš Ã‹nwh®

ghUUt« Kjyha gfUUt« Ãidªnj‹
goíUt« mitbašyh« gh£blhÈahŒ ne®ªjhš

VbuhËia cz®ªâLnt‹ v©zhik bjËnt‹
vj‰F«Ãd jUŸnt©L« ïw§»mUŸ brŒna. 5

kiyÆÅny br‹¿Uªjhš khnjt Ã‹w‹
khÂa‰if¡ Tbwšyh« kdmikâ brŒí«

Ãiyajid v‹bd‹ng‹ ne®ikmf És¡nf
ÃykoahŒ th‹KoahŒ ÚšflY§ fhD«

bghÈîilahŒ¥ ngh®itíkhŒ¥ bgh‰fâ®fŸ ÉÊahŒ¥
bgh§FUt¤ njh‰wbkyh« òªâÉUª jhF«

fiyíiu¡F§ f‰gidÆš f©_o tH¡»š
fU¤âU¤â¢ rhnth®¡F¡ flîsUŸ brŒna. 6

kiyÆt®ªJ gR§Fil¡Ñœ kdbkh‹¿ neh¡»‹
td«bgU¡F« gRikbtŸs« tªâÊí§ fh£á

gyeâfŸ gh£lÂahŒ¥ guªnjhL§ fh£á
g¢irkÂ¡ FiHbtdnt gÆ®gu¥ò§ fh£á

Ãiykzšfhš bt©Âyî ÃiwtH§F§ fh£á
ÚŸflÈš f£Lt©z ÚyÃw¡ fh£á

fyitíw vŒbjhUik¡ fÉ‹td¥ò Ãdjh«
fUizaK J©gj‰F¡ flîsUŸ brŒna. 7

kÂaUÉ KHbthÈahŒ t©oir¡F« gh£lhŒ
kÆš elkhŒ FÆšFuyhŒ ky®kzkhŒ tªnj

mizkªj khUjkhŒ I«òyÅš x‹¿
mfmKjhŒ¢ Rit¤âÅ¡F« Mdªj kank

5. cUt« xÈÆ‹ gÇzhk«.  xÈflªjJ xË.  gytif cUtbkyh« xÈahÆ‹
xËia cz®jš TL«.  xË flªjJ všyh« tšy ïiw.  xÈ - ehj«;  ehj«
ïirt©zkhjÈ‹ ‘gh£blhÈahŒ’ v‹d¥g£lJ.

6. bgh‰fâ®fŸ - rªâu NÇa®.  7. ït®ªJ - V¿.
7. fhš - cÄG«;  f¡F«;  bghÊí«.  kzš fhY« bt©Âyî (Ãyî - j©ikxË)

bghJik nt£lš
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ãÂòdÈš bghŒÆirÆš ngŒelbt§ FuÈš
bga®kz¤âš bgh¿fh‰¿š bg‰¿ÆHª bjÇªJ

âÂíyf« eufh¢nr bjËîbgw ïiwna
bjŒtÃiy ïa‰iftÊ¤ âUtUŸbrŒ ï‹nw. 8

fhiyÆny flšKis¡F«  fdYU©il¥ ãH«ng
fâ®_œ» cÆ®¥ò©L ftiyãÂ nghf

khiyÆny »s®ªbjG«ò« kÂ¡fyr mKnj
tÊªJbghÊ ÃyîkiH tsikÉis thf¢

nrhiyky budthÅš NœÉs¡F Ãiuna
Jy§Feif k»œthny bjhl®òy‹f bsh‹w

XyÄL« v‹ÅUis xÊ¤jUshŒ xËna
xË¡bfšyh« xËtH§F« xËt©z kiyna. 9

k§ifa®fŸ NHÈny kUî»‹w kâna
ts®bjŒt kd¡FHÉ kHiybahG fKnj

bgh§»tU« ntÅÈil¥ òFªjË¡F« ÉUªnj
óªJz®fŸ VªJfu¥ bghÊšbghÊí kznk

g§fa¤J¥ ghzÇd« gÇªjD¥ò« g©nz
guehj¥ gh¡fiyÆš gŸËbfh©l m¿nt

ò§ftU© ky®ãÈ‰W« òâaRit¤ njnd
bghÈÉa‰if toÉiwna òªâvGª jUns. 10

8. ãÂòdš - ãÂ¥g£l Ú®;  FHhŒ #y«.  bghŒ ïir - ïaªâu« ghL« ïir;
ïa‰if ï‹g« m‰wJ.  ngŒel bt§Fuš - nuonah.  bga®kz« - bra‰if
thrid;  kz« v‹D« bgaUilaJ;  kz« v‹D« ïa‰if¥ bghUs‰wJ..
br‹£ KjÈad.  bgh¿fh‰W - bra‰if Éá¿¡ fh‰W;  Ä‹rhu Éá¿¡fh‰W.

9. fdš cU©il¥ ãH«ò - NÇa‹.  cÆ®¥ò - ãuhz‹ (Xn#h‹) kÂ¡fyr« -
rªâu‹.

10. ntÅÈil òFªJ mË¡F« ÉUªJ - bj‹w‰ fh‰W.  Jz®fŸ - bfh¤J¡fŸ.
g§fa¤J¥ ghz® ïd« - t©L¡T£l«.  ehj« ïUtif:  x‹W khahehj«;
k‰bwh‹W mJflªj öa guehj«.  ãÈ‰W« - brhÇí«.  bfh¥gË¡F«.
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5. ïa‰if be¿

ïa‰ifÆ‹ bd¿na ïiwtÃ‹ bd¿ba‹
¿ir¤jd® Fut®f bsšyh«

gÆ‰áÆ yJnt g©bgd És§F«
gh‹ikia¤ bjËªjd‹ munr

bra‰ifÆ‹ be¿ahš Ôikna Éisjš
bjÇªjd‹ bjÇªjij¤ jL¡F«

Ka‰áÆ Èw§f Kidªjd‹ Kjny
KG¤Jiz mUSâ Éiuªnj. 1

ïa‰ifna nfhÆš ïa‰ifna thœî
ïa‰ifna ahîbk‹ w¿ªnj

ïa‰ife‹ bd¿Æš ïiaªJÃ‹ bwhGf
Vªjny bfh©ld‹ cWâ

bra‰ifbtª efu¢ á¡FW thœî
áij¥gij¤ bjŒtnk cz®thŒ

ma®¢áÆš mGªJ« moabd‹ brŒnt‹
MjÇ¤ jh©lUŸ brŒna. 2

gRªjiy ah£o ky®¡fu Ú£o¥
gÇîl‹ miHku Ä‹¿

ÉR«òa® nfh¥ò btËWfŸ Ã‹bw‹
É©òil ÉÇbghÊš ngh®¤J¤

jR«bghË fhYª jiH¡Foš ålh«
rhªjnk nt©Lt‹ ïa‰if

tr«bghÈª JÆ®¡F tsŠbrí kHF
tŸsny mUŸbghÊ kiHna. 3

cy»Å ÈUªnj clÈid nah«ã
c¤jk¥ bg©Ql‹ thH¥

gyfiy ïa‰if¥ g©òfŸ És§f¥
gutUŸ ÃiybjË thf

3. btËWfŸ - btW§ f£ll§fŸ;  gaÅšyhjd.

bghJik nt£lš
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my»yh xËna mitfis¤ Jw¤jš
m‹ãyh¢ brŒifba‹ Wzu¤

âyfnk ïa‰if¢ brštnk brŒj
âUtU£ Lizkw ntnd. 4

ehblyh« tsu ešFu bthÊa
Phdkh be¿bayhª jiH¡f

Mlt® kfË® m‹ãÅš âis¡F«
mwbe¿ X§Fjš nt©L«

åbld xUt® xUtiu ÉL¤J
btW¥gJ ntjid nt©lh

njlU« bghUns bjŒtnk ïa‰if¢
brštnk âUtUŸ brŒna. 5

ïªješ Yyf« ïaªâu¥ ngahš
ïÅikia vÇ¥gjhš ikªj®

Rªju ÄHªjh® bjhšiyÆš goªjh®
Ja®Éis nehÆid kzªjh®

áªjid a‰wh® bra‰ifÆš åœªjh®
bjŒtnk brŒtbjh‹ w¿ah®

vªjehŸ cŒt® vªijna ïa‰if
vÊbd¿ fh¥gJ‹ flnd. 6

ãwÉÆš thœÉš ng‰¿Åš bghUËš
bg£òW rk¤Jt« Ãiwªjhš

jiwÆÅ‰ ãz¡F« r©ilíŠ rhŒªJ
rhªjnk Ãyîbk‹ w¿ªJ

KiwKiw bjh©L K‹Åna M‰w
_®¤âna KoÉyh Kjny

fiwÆyh ïa‰if¡ fh£ána m‹ghš
filaD¡ FjÉa jUns 7

fhiyÆ byGªJ fl‹fis Ko¤J¡
fh‰¿Y§ fâÇY§ FË¤J¢

nrhiyÆ YyÉ¢ Ru¡FÚ uho¤
bjhGJid¢ áªjid brŒJ

 ÓyK« eyK« nrUz tUªâ¢
Ó®bjhÊš ãw®¡bfd M‰w

nkyt® bfh©l nt®be¿ nah§f
nt©Lt‹ fUizbrŒ ïiwna. 8
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kiyflš nghªJ k»œ¢áÆš âis¤J
kd¤jK J©zY« ešy

fiyfËš EiHªj¡ fh£áia¡ f©L
fU¤âÅ Y©zY« v‹W«

miyjU òy‹fŸ mikâÆ‰ goÉ¤
jUbz¿¡ fu©braš bjËa¤

jiyao Æšyh¤ jÅKj‰ bghUns
j‰guh Ãfœ¤âa jUns. 9

kiyflš fhL kâfâ® Kjyh
k‹Åa ïa‰ifÆ‹ TW

gygy thW ey§fU jhJ
gÇªJÆ®¡ Fjîjš fh£o

cy»Åš xUt® k‰wt®¡ Fjt
ciwtnj ïa‰ifba‹ Wz®¤j

ïybfhË És¡nf ïÊbe¿ íHY«
ViHia vL¤jUŸ ïiwna. 10

bghJik nt£lš



170 âU.É.f. jÄœ¡ bfhil - 23

6. ïa‰if thœî

MQl‹ bg©Q« bg©Ql‹ MQ«
mk®ªJiw brªbe¿ thH

åÂny xUt® xUtiu Éy¡»
btW¤jÊ btªbe¿ åH¤

jhQnt ïa‰if¤ jhíl‹ ãÇah¤
jªijna cÆbuhË bg‰W

khQw cyf thœÉid it¤j
k‹dnd mUŸòÇ ï‹nd. 1

m‹òÚ a‹nwh m‹ãid aila
m‹ònr® be¿anj nt©L«

f‹Åia kzªJ fh‹Kis <‹whš
flbyd¥ bgUFeš y‹ng

m‹dtŸ j‹id mf‹WÚ¤ Jiwªjhš
mil¤âL« m‹bgD« C‰nw

m‹gÊ Jwî mÊjny nt©L«
m‹ãÅš ÉisªjM uKnj. 2

bghÊbyd¥ bghÈí« bgh‹bdhË¥ bg©iz¥
bghWikia m‹idia m‹ig

ïÊbtd¡ fUâ VRnth Ç§nf
v§»Uª Jâ¤jd® mªnjh!

gÊÆid¢ Rk¡F« ghtnu aht®
gF¤j¿ tt®bgw¢ brŒna

tÊtÊ ïa‰if thÂia kzªJ
khÃy« ts®¤jUŸ gâna. 3

k©Âid¥ bgh‹id k§ifia¤ Jwªjhš
khbe¿ TLbk‹ Wiu¤jš

f©Âyh® T‰wh§ flîns v§F«
fyªjÚ _Él§ funth

v©znk khia ïa‰ifÆ‹ cÆnu
<rnd btW¥òW Jwth«

ò©bz¿ vÇthš òFªjnehŒ nghJ«
nghÈia xÊ¤jUŸ brŒna. 4
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jhŒikÆ‹ xËna jÅKj by§F«
j§FW Ã‹bdhË íz®¤J«

öŒikahª âwî JizòÇ jhia¤
ö‰wY« gÊ¤jY« mwnkh

ngŒkd¢ á¿a® ng¢bryh« xÊ¡f¥
bgÇand âUîs§ bfhŸf

thŒikna tsu tŸsny fUiz
tUtÊ nt©Lt‹ Kiwna 5

k§ifia khah kybkd¢ ášnyh®
kU£áahš brh‰wd®, khia

v§Fs bj‹nw v©Âd uhÆ‹
V§Ft® j«Ks bk‹nw

j§»lª nj®ªJ rhŒ¤âo‹ k§if
j‰gu Ã‹bdhË ahL«

bgh§»l bk‹W ngh‰Wt® bjËªj
òªâÆ‰ bghÈjU bghUns. 6

v§fQ KŸs ïiwtnd c‹id
v¥go¡ fhQj by‹W

r§ifna bfh©L rhjdŠ brŒJ«
rh®Ãiy bgWtnjh ïšiy

e§ifia kzªJ e‹bd¿ Ã‹whš
PhdK« âahfK« m‹ò«

J§fK« njh‹¿¤ bjhl®tÊ fh£L«
öand JizòÇ ahna. 7

njbkhÊ¥ bg©fŸ nrÇl¢ NHš
bjŒÉf¥ ó«bghÊ‰ fh£á

VKw tH§F« ïÅikia, khia
v‹bwz v«kd« vGnk

njhKs kd¤j® brhšÈa ciuahš
bjhšiyna ÉisªjJ nghJ«

nrKW« ïa‰if¢ brªbe¿ tsu¢
brštnk âUtUŸ brŒna. 8

5. ïiwbahË cz®¤Jj‰F¤ jÅKjyhÆU¥gJ« âwthÆU¥gJ« jhŒikÆ‹
xËnaahF«.

6.  khiaíŸs ïl« kd«.  khia j§FÄl« kd« v‹W nj®ªJ, mjid¤ j§fhthW
rhŒ¤jhš, k§ifÆÅl« bjŒt xË åR« v‹wgo

8. nj‹ + bkhÊ = njbkhÊ.

bghJik nt£lš
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K¤âba‹ bw©Â KfbkyhŠ át¡f
_¢áid ml¡»na tªnjh®

r¤âHª Ôuš rtiyí‰ ¿wªj
rÇ¤âu« gygy v‹nd

g¤âia ts®¡F« ghitia kzªJ
guey« ngÂna thG«

r¤âa kh®¡fª jiH¤âÅ njh§f¤
j‰gu jiaòÇª jUns. 9

kháyh  åiz khiyÆ‹ kâa«
ky®kzŠ brhÇbghÊš e‹W

åáL bj‹wš å§»s ntÅš
bt¿ky® t©liw bghŒif¤

njbryh« bghÈíª bjŒÉf¥ bg©nzh
á‰gu j‰gu khia

nernk!  ïa‰if be¿Æid¤ ö®¡F«
Úr¤ij¡ fisªjUŸ brŒna. 10

10. ‘kháš åizí« khiy kâaK«, åRbj‹wY« å§»s ntÅY«, _R t©liw
bghŒifí« ngh‹wnj <r bdªij ïizao ÚHny. - m¥g®.
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7. bg©ik

jhŒikíiw bg©Qyf«
jaîila bg©Qyf«

thŒikts® bg©Qyf«
t©ikky® bg©Qyf«

öŒiktÊ¢ áwªnjh§f¤
bjhšÈa‰if tothd

MŒbghUns mUŸòÇahŒ
m»ybkyh« xËbgwnt. 1

bg©Âyî bghÊªbj§F«
bgUey§fŸ òÇªJtU«

t©ikÃiy m¿ahjh®
tiuªJÉ£lh® áWbkhÊfŸ

c©ikÆyh bkhÊbašyh«
xL§f mUŸ brŒahnah

j©Âa‰if¤ jhŒtothŒ¤
jÅ¡fUiz bghÊK»ny 2

bg©bzhËahš ey«bg‰W«
ngRtnjh áWikbkhÊ

f©bzhËia ïÊ¤Jiu¤jš
faika‹¿¥ ã¿bj‹nd

bg©bgUik cyfbkyh«
ãw§» Ã‹whš cs§FËU«

k©Kjyh« toth»
k»Êa‰if¥ bgUkhnd 3

áWòšÈš bg©zh©ik
brobfhoÆš bg©zh©ik

ãwîy»š bg©zh©ik
ãw§fit¤j gu«bghUns

Jwbt‹D« xUftL
njh‹¿aJ« mwnknah

bghJik nt£lš

4. ftL - »is
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fwitÆyh ky£lhthš
fy¡fÄ‹¿¥ ã¿bj‹nd. 4

bt«ikba‹Wª j©ikba‹W«
ÄËuit¤jhŒ ïa‰ifÆny

bt«ikÆ‹¿¤ j©ikí©nlh
j©ikÆ‹¿ bt«ikí©nlh

bt«ikÆny jÅ¤JÃ‹whš
Éisa‹ò Úwhnk

bt«ikbahL j©ikíkhŒ
És§FbkhU gu«bghUns. 5

bt§fâUª j©kâí«
És§fit¤jhŒ m©lkâš

ï§Fy»š tyÄl¤âš
ïUfiyfŸ És§fit¤jhŒ

bgh§fh©ik bg©ikíl‹
bghÈmwnk ts®ªnjh§f¥

ò§fbkd¤ jÅ¤Jiwjš
bghUªjwnkh bgUkhnd. 6

bg©ikbaDª j©ikbghÊ
bgU«gRik¡ bfhoNœªjhš

t©ikaUŸ m‹òfÅ
tsuh©ik kukhF«

c©ikaw« cyfbkyh«
caumUŸ òÇahnah

bg©ikíl‹ M©ikíkhŒ¥
ãw§»a‰if¥ bgUkhnd 7

e§ifÆl« bgUkhnd
el«òÇí« mHbfhËia

ï§fUªâ‹ v§FÃid
vËâYz® ÃiyTL«

k§ifÆid khiaba‹W
kâRU§f¤ jÅ¤Jiwªjhš

v§FKs ÃdJ©ik
v›thW És§Ftnj. 8

6. ïU fiyfŸ - NÇa fiy, rªâu¡fiy.  m©l¤âš NÇa rªâu® ïU¥gJnghy¥
ã©l¤âY« NÇarªâu® c©L v‹wgo.
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ò‰ó©L brobfhofŸ
òG¥gwit Éy§»d§fŸ

m‰òlnd fyªJfyª
jtÅts® be¿nah«g¢

á‰gund kÅjÇil¢
áWJwî òFªâa‰if

bgh‰òbe¿ mÊ¥gbj‹nd
bghÈÉyij xÊ¤jUns. 9

jÅíiwthš kd¡nfhS«
j‹dyK« bgUfYkh«

gÅbkhÊah Ul‹thœªjhš
gÇt‹ò« gueykh«

kÅjîÆ® fy¥ghny
kyucy fUËidahš

fÅíilahŒ âUneh¡F¡
fiyahk‰ fh¤jUns. 10

10. kd¡nfhŸ - kd¤âš njh‹W« ÔikfŸ;  ght§fŸ.

bghJik nt£lš
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8. kÅj¥ ãwÉ

v§»Uª â§F tªnj‹
v¥go v‹bw‹ bw©Â¢

r§ifÆš _œ» Ã‹nw‹
r¤âa Phd üY«

ò§ft® T£L§ T‰W«
òªâÆš bjËî ešf¥

bgh§bfhË! mUŸR uªjhŒ
bgh‹do ngh‰¿ ngh‰¿. 1

br¿t¿ ahik ahny
áªjid ïHªj MÉ¡

f¿Éid És¡» ahs
ah¡iffŸ gyîª jªjhŒ

F¿Æid czuh jªnjh
Fz¥bgU§ F‹nw bf£nl‹

bgh¿Æny‹ mUsš nt©L«
bgh‹do ngh‰¿ ngh‰¿. 2

òšÈÅš òGÉš Ã‰f¥
òŸËÅš Éy§»š Ã‰f¢

brhšyU« kDÉš Ã‰f¤
öand fUiz brŒjhŒ

ešyUŸ kwªJ bf£nl‹
ehbdDŠ brU¡»š åœªnj‹

brštnk bghW¤jš nt©L«
nrto ngh‰¿ ngh‰¿. 3

khDl¥ ãwÉ jªj
kh©ãid¤ njwh â§F¡

fhDiw Éy§fhŒ¡ bf£nl‹
fÊªjJ fhy« åÂš

1. ò§ft® nr®¡ifí« mt®j« bkhÊfS« v‹wgo.
3. kDÉš - kÅj¥ ãwÉÆš.
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CDil RU§F« ntis
câUnk cu§f bsšyh«

njDW ky®t© lh¡f¤
bjŒtnk cs§bfhŸ shnah. 4

bgh¿òy‹ e‹F ó¤j
bgh‹Dlš vd¡F¤ jªjhŒ

m¿Ény‹ mjid¤ njŒ¤nj‹
Mzt¢ brašf shny

be¿Æny Ã‹nw Åšiy
Ã¤jnd KJik neu«

á¿and‹ js®ªJ tªnj‹
áªjid á¿J bfhŸns 5

nfhilÆ‹ myif v‹d¡
bfh¡fÇ¤ jy¿¡ TÉ

nkilÆ‰ ngá¥ ngá
bkÈªjij m¿th a‹nw

xilí« t‰¿¥ ngh¢nr
xUtU« tUt âšiy

thilÆš åHh t©z«
thDlš mUŸthŒ Iah. 6

ãÂíil ah¡if nt©nl‹
ãwªâwª JHyš nt©nl‹

mÂbgw¥ òJ¡F« M‰wš
moand‰ F©L bfhšnyh

gÂ¡bfd cliy nt©L«
gh‹ikia cz®thŒ Úna

kÂbahË nkÅ ešfhŒ
kjbkyh« ngh‰Wª njnt. 7

_¡»id¥ ão¡F§ T£l«
_¢áid <®¡F§ T£l«

nj¡»a ïl§f bsšyh«
br‹Wbr‹ wY¤nj‹ vªjhŒ

ah¡ifia X«g tšy
mÄœj«Ã‹ mUns v‹w

th¡»a« bjËªJ tªnj‹
tŸsny fUiz brŒna. 8

bghJik nt£lš
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gÇâÆ‹ xËfh‰ wh»¥
gl®òdš Ñiu ah»¥

òÇfÅ kÂgh£ L‹dš
nghjkh« mÄœj« c©lhš

eiuâiu _¥ò Ú§»
ešYlš bgWjš TL«

mÇâid vËik ah¡F«
m¤jnd mUŸbrŒ thna. 9

cl«ãid¡ nfhÆš bfh©l
c¤jk‹ Úna v‹W

âl«bgw¤ bjËa¢ brŒj
âUtUŸ kwnt‹ v§F«

el«òÇ fUiz v©Â
e©Ând‹ gÂfŸ M‰w

cl«ãid X«ã thH
c‹Jiz nt©L« ntªnj. 10

9. kÂ - beš KjÈa jhÅa kÂfŸ.  c‹dš -âahd«.
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9. khDl«

v‹DÆiu¥ bgh‹dh¡f
v›bt›îlš jªjidnah

m‹idÆDª jaîila
Iahnt ahd¿na‹

e‹ikíw kÅjîlš
eš»aUŸ òÇªJŸshŒ

J‹Dga‹ miltj‰F‹
Jiznt©L« mUsunr. 1

v¢áiyahŒ¡ »lªnjndh
v«kiyahŒ Ã‹nwndh

v¢broahŒ ts®ªnjndh
v¥òGthŒ C®ªnjndh

v¢rug« Mndndh
v¥òŸshŒ¥ gwªnjndh

v¢RijahŒ¥ ghŒªnjndh
ïiwtx‹ W« m¿nand. 2

vL¤jîlš v¤jidnah
m¤jidí« cscznu‹

cL¤jîlš ïªehËš
ca®ªjbjd¥ bgÇnah®fŸ

ÉL¤jbkhÊ gygynt
ÉÊ¤jtÊ elthJ

kL¤JtÇ‹ btWbkhÊia
tŸshby‹ Éisgand. 3

khDlnk tªjbj‹W
k»œªJÉl y¿ahik

‘thDlnyh CDly«
kÆ®¥ghy« j«ã’ vd¤

2. áiy - fš.  Rij - FzÄšyh¥ gR;  cijfh‰ gR.
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njDly® v¢rÇ¡if
brŒJŸs âwKz®ªJ

khdKl‹ tªjilªnj‹
kiwbghUns mUSâna. 4

k¡fËil kh©òKW«
khRKW« Ãiyí©L

á¡fYW§ fhuznkh
áWÉs¡f¥ gF¤j¿nt

ò¡fgF¤ j¿thny
ò©ÂaÃ‹ dog‰¿¤

j¡ftÊ fhztªnj‹
jÄnaid¡ fh¤jUns. 5

gF¤j¿î És§fhj
ãwÉÆD«, tÊel¡F«

gF¤j¿î¥ ãwÉ¡nf
ghLfS© bl‹w¿P®

cF¤jciu cs§bfh©nl
cdjoÆš F¿it¤nj‹

òFªjãiH v›tsnth
bghW¤jUshŒ ò©Âand. 6

k¡fSs« gifÓ‰w«
ngŒikfz« xUghny

j¡fmU s‹gHF
bjŒtfz« xUghny

be¡FWbtª Ãiyíz®ªJ
bjŒtfz kakh¡f¥

ò¡ftUŸ vid¢ nr®¤jhš
òÅj!  ey« bgWntnd. 7

khDl¤â‹ ga‹eho
kd¤JWngŒ¡ fzŠrhŒ¡f¤

jhbdhL¡f¤ bjŒtfz§
fhšbfhŸs¥ gÂòÇa

4. njDly® - á¤j®;  “ . . . . ehílyf¤nj - Fu«igbfh© o‹nj‹ ghŒ¤â Ãu«ãa
. . . . fUiz th‹ nj‹ fy¡f . . .  .” kÂthrf® (âUt©l¥gFâ)

6. cF¤j ciu - mUËa bkhÊfŸ.
7. ò¡ftUŸ - òFªjtUŸ;  moatUŸ.
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thÅl¤J« k©Âl¤J«
k‰¿l¤J« mUsh£á¡

nfhdl¤J« bgUkhnd
nfhâyo nt©Ltnd. 8

k‹gijÃ‹ dUbz¿Æš
kdŠbrY¤â‹ ts®¢áíW«

f‹kÉâ Kjyha
f©_o tH¡Ffis

c‹ÅtÇ‹ v›t©z«
c©iktÊ ts®¢áíW«

m‹gunr ï‹òUnt
mUSyif mËahnah. 9

ãwÉey« ãwîyf¥
ngbw‹W brhštUs®

mwÃyaª Jwthkš
MUÆ®f ËilthœªJ

âwikíl‹ gÂbrŒjš
brštbkd¤ bjËtila

ïiwatnd cs§bfh©lhŒ
Vjbkyh« bghW¤jUns 10

10. mwÃiya« - j®k« tsUÄl«;  ïšthœ¡if.
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10. kÅj«

v¤jidnah clyË¤nj ï«kÅj cliy
<ªJŸshŒ <nlw ïiwatnd ïJnt

c¤jkkh« v‹wwnth® ciu¤jbkhÊ gynt
ciuXJ« msÉÅ‹whš cWgandh Éisah

g¤âike‹ bd¿el¡if g©òbrí« thœit¥
ghœel¡if thœtÊ¤J¥ gLFÊÆš jŸS«

ï¤jidí« Ã‹Åaâ khDl¤â‹ Ãiyik
VªJkÆ®¥ ghybkd ViHbjËª njnd. 1

k¡fSlš jh§Ftjhš k£Ley‹ Éisah
kÆ®¥ghy« el¡ifÆny kâÉÊ¥ò nt©L«

Ä¡f ÉÊ¥òl‹ elªjhš ÉGÄanj kÅj«
ÉÊ¥ã‹¿ elªJÉo‹ åœ¢áanj v‹W

g¡Ftbuš yhUÄf¥ gÇªJiu¤J« ešy
gF¤j¿î ky®ãw¥ã‹ g©òbfl by‹nd

ò¡fgF¤ j¿thny òÅjbkhL òiuí«
òÇcÇik c©ikÆdhš bghW¥òz®¤jhŒ munr. 2

k¡fËd clyik¥ãš kUtit¤j E©ik
k‰wïd clyik¥ãš kUtit¤jh Æšiy

x¡fmJ âfGÄl« cŸsky UŸns
xË®E©ik És¡fKw ciH¥bgL¤jš nt©L«

ò¡fbjd ciH¥ãiynaš bghÈªJÄË uhJ
bghÈahj goÉL¥ã‹ òfœãwÉ  Éy§fh«

v¡fzK« mikâÆny ïUKa‰á brŒnth®
<rÃd bjhË fh©g® v§FKs ïiwna 3

2. gF¤j¿î ky® ãw¥ò- kÅj¥ ãwÉ. òiu - F‰w«;  Ôik.  kÅj¥ ãwÉÆš
gF¤j¿ÉU¤jyhš, mJ e‹ikíl‹ Ôikí« òÇí« cÇikíilajh»wJ.
e‹ikna òÇí« bghW¥ò¡F¤ âUtUŸ Jizí« nt©L« v‹wgo.

3. mJ  - E©ik.  cŸs ky® cŸns - ïja fky¤âDŸns.
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v§FKs‹ ïiwtbdd ïa«òtjh by‹d
ïªüiy mªüiy vL¥gjdh by‹d

m§bfdî« ï§bfdî« miytjdh by‹d
mr¤Jyif mr¤jhf¡ fh©gjdh by‹d

j§Fyif¢ r¤jhf¡ fh©gJnt m¿î
jFªjtÊ fh©Ka‰á jiy¥gLj y¿î

bgh§FKs kyUsij¥ bgh¿ah¡»¥ gh®¤jhš
bghÈjUnk xËïiwna òÅjKw mUns. 4

cŸsky UŸs E©ik CLUÉ¥ ghí«
xË¡fUÉ¡ fâuhY« czuÈa yhnj

cŸbshËa® nah»a®fŸ ciu¤jbtyh§ Tl«
cyft‰iw¥ gytÊÆš cU¤âÇ¤j ijah

fŸs®gy® ïilEiHªJ fuîfis¡ fh£o¡
filatiu Vkh‰¿¡ fhRg¿¡ »‹wh®

bfhŸSbe¿ ïa‰ifv‹W FUthÆš brh‰w
FztÊna Ã‰fmUŸ FiwÉšyh Ãiwnt. 5

m‹ãa‰if be¿¡FÇa mw¤JiwfŸ gynt
m¢rhÂ mfbthG¡f« mj‹Éisth« všyh«

J‹ãÅ‰br‹ WHšòy‹fŸ ïa‰ifÆny njhŒªjhš
bjhšiymiy kd«ÉiuªJ NG«cU x‹iw

v‹òU¡F KiwÆby©Â v©Âbah‹¿‹ xL§F«
v¥gaD§ fUjhJ gÂbraî« ö©L«

k‹ky®E© bghÈîbk§F« Ã‹kank njh‹W«
khDl¤â‹ kh©bg‹nd tŸshšÃ‹ bfhilna. 6

beŠrky UŸâfG« Ãâfhz Ú§fh
Úâts® Ã£fhk« ÃiwªjgÂ nt©L«

eŠrida fhÄankh ‘eh‹ehnd’ bgU¡F«
‘ehdhdhš’ v§bf§F« PhdÃiy v‹dh«

btŠádK« tŠridí« nt®ÉL¤J ts®ªJ
btoF©lhŒ mk®¡fskhŒ btW«ãzkhŒ mGF«

JŠálnth khDl¤ij¤ njh‰WÉ¤jhŒ ïiwna
bjh©l®gil NœªJyif¤ öŒikbra mUns. 7

4. bgh¿ - Phd¥bgh¿;  ájhfhr ïaªâu«
5. xË¡fUÉ¡ fâ® - v¡Þnu.  Tl« - ïufáa«
6. E© - E©ik
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f©_¡F rh©tÆW iffhnyh kÅj«
f£Leu« bgY«òÃz« njhYL¥ngh kÅj«

bt©th¡F å©Ãid¡F« btWkdnkh kÅj«
nto¡if jhŸgo¥ò És«gunkh kÅj«

k©nzh¡»¡ fËah£oš ka§Ftnjh kÅj«
tdÉy§fhŒ c©Lw§» thœtJnth kÅj«

c©nzh¡»¥ gÂòÇªnj xËbgWjš kÅj«
cidíz®¤J« kÅjkij X«gmUŸ munr. 8

cyFly« òw¡fuz« c£fuz« Vndh
X§Fkiy fhLtaš XjbtË Vndh

fiyfSl‹ XÉa§fŸ fhÉa§fŸ Vndh
fijeld« ïirau§f« fh£áÃiy Vndh

gykjK« nfhÆšfS« gŸËfS« Vndh
guPhd« r¤âaK« g¤âikí« Vndh

fyfÄL« Éy§fh»¡ fÊtj‰nfh k¡fŸ
fUizbfhÊ j©flny fháÅgh®¤ jUns. 9

mÇjha ãwÉbad¡ fUsunr <ªjhŒ
mijbe¿Æ‰ ga‹gL¤jh m¿ahik vdnj

cÇjha mfkyUŸ c‹idcz uhnj
c‰wãw¥ gU«gaÅ‹ cWâïHª njnd

fÇjha brašòÇªnj‹ flîSid kwªnj‹
filatÇ‰ filatdhŒ¡ fÊîgl yhnd‹

bgÇjha ãiHòÇªnj‹ bghW¤jUsš nt©L«
ãŸisFiw f©LjŸS« bg‰wtS« c©nlh. 10

8. bt© th¡F - bt‰Wiu.  nto¡ifí« g¤âÇif¥ go¥ò« És«guKnkh.
9. xj« - flš.
10. fÇjha - ghtkhd.
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11. r‹kh®¡f«

r‹kh®¡f« njh‹¿aehŸ rh‰Wj‰nfh ïšiy
rh‹WfS« fUÉfS« rh¤âuK« ïšiy

g‹kh®¡f¡ fhybkyh« gf®»‹wh® òynth®
gh®¤j¿ah® mitãwªj gjk¿ah® Iah

r‹kh®¡f ntÇÅ‹Wª jiH¤jtif bjËªjhš
jÅ¤njh‰w« ïšiyv‹g® rÇ¤âu¤J¡ bf£lh

c‹kh®¡f« r‹kh®¡f« cd¡F©nlh njh‰w«
xL¡fbkhL bjhl¡fÄyh c©ikbaD« bghUns.1

khwhj r¤jh» kUî»‹w m¿nt
kh®¡fbkyhŠ r‹kh®¡f kybu‹W nj®ªnjh®

Ówhj áªijÆny bjËnjwš ï‹ng
á¤j®tÊ¢ r‹kh®¡f« br¿ait¤j ïiwna

ntwhd fU¤Jilah® ntu¿ah bt¿a®
ÉjÉjkh kh®¡fbk‹W å©thjŠ brŒt®

njwhj mt®Éidahš brf§bfLj yh¢nr
ÔikvÇ guÉtuš âUtUS¡ fHnfh. 2

fh©»‹w gyÔî fhšbfhËl« x‹nw
fhuhî« bt©zhî« fw¡F«ghš x‹nw

gh©bkhÊfŸ gyxÈ¡f¥ goí«bghUŸ x‹nw
g‹Åw¤J És¡FÃiu glUÄ‹dš x‹nw

ó©bjhilaš òFªjfÆ bwh‹nwM khW
òfškj§fŸ cÆuhf¥ bghÈíŠr‹ kh®¡f«

kh©òW«m« kh®¡fbk‹w‹ kd«gâa¢ brŒjhŒ
kj¡fGJ ÉL¤jbj‹id khnjth mUns. 3

1. gj« - ïl«.
2. á¤j® - á¤ij cz®ªJ bjËªJ á¤jhf És§Fnth®.
3. cy»š gyntW bkhÊfŸ ngr¥goD«, kd¤âš goí« mt‰¿‹ bghUŸ x‹nw.

òdš, Ô®¤j«, ghÅ, th£l® ïit gy bkhÊfŸ.  ït‰¿‹ bghUŸ x‹nw.  xU
Ä‹bdhË, gyÃw¡ f©zho _LfËš gyÉj Ãwkhf¤ njh‹W»wJ.
bjhilaš - khiy.  fGJ - ngŒ
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kj§fbsyhŠ r‹kh®¡f mobfh©nl kyU«
kh©òzu mUŸòÇªj k‹dtnd thÊ

kj§fbs‹nw moÆYs kh®¡f«kwª jhnyh
thj¥ngŒ jiyÉÇ¡F« k¡fŸÃiy âÇí«

ïjŠbrŒí« mokh®¡f« ïHªjkj« eŠrhŒ
vŠPh‹W« ïfšbgU¡F« ï‹dhik Éis¡F«

mjŠbrŒí« J‹kh®¡f myifbayh« mÊa
m‹òÉis r‹kh®¡f« M¡fKw mUns. 4

rhâkj« kuòkj« rh®òkj« rhf¢
rkakj« tH¡Fkj« rH¡Fkj« rha

thjkj« ngjkj« t£okj« åH
kl§fŸkj« nfhÆškj« khakj« kha¢

NJkj« ntlkj« Nœ¢ákj« Fiya¤
bjh‹ikmw« m‹gÊ¡Fª Ja®kj§fŸ bjhiya

MâKo Éšyhj mU£nrhâ njnt
m»ybkyhŠ r‹kh®¡f« M®¤bjH¢brŒ aunr. 5

ïiwatnd r‹kh®¡f« c‹dUshš ts®¤njh®
vÊšbksÅ rd¤Fku‹ ïs§f©z‹ mUf‹

mwKiu¤j ò¤jDa® M¥ãufh« nkhnr
m‹ngR tŸStdh® eãehšt® Mœth®

kiw_y® jhíkhdh® khJãs t£Þ»
kâïuhk »UZzUl‹ ïuhkÈ§f® Kjnyh®

ÃiwÃ‹w âU¡T£l« Ú§fhj xËna
Ã‹kynd r‹kh®¡f Ãâtsu¢ brŒna. 6

bkhÊahY« Ãw¤jhY« eh£lhY« k‰w
KiwahY« ãÇcyif KGxUik¥ gL¤J«

tÊahbj‹ w¿P®gy® tiftifna MŒªJ
tF¤jd®gš r£lâ£l« thœîbgw Éšiy

gÊnaJ« m¿ahj r‹kh®¡f« x‹nw
ghœãÇî ÃidtW¤J¥ gÇªbjhUik T£L«

 mÊahj m‹òila m¥ghm« kh®¡f«
mtÅbayh« guÉÃ‰f mUŸòÇth Æ‹nd. 7

ïiwba‹W« ïa‰ifba‹WŠ áym¿P® ãÇ¤nj
ïa‰ifÆid¤ JwªJjÅ ïiwtcid¥ g‰wš

mwbkh‹W« M¤âfbk‹ w¿îW¤j yHnfh
m¿ntc‹ âUîly« mH»a‰if a‹nwh

6. bksÅ - j£rzh_®¤â
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cwbthšY« ïa‰ifÉlš c‹idÉl y‹nwh
xËïa‰if c‹ÅU¡if v‹WbjË tiljš

áiwÆšyh¢ r‹kh®¡f¢ nr®¡ifbad czu¢
brŒjc‹w‹ mUŸkwnt‹ á¤jUs És¡nf. 8

ghÇÅny fiyba‹W bfhiy¡fiyna ïªehŸ
guÉeŠr« cÄœªJtuš gu«bghUns m¿thŒ

nghÇÅny ÉŠPhd« òÇ»‹w Mlš
òiykwnk m¢nrhbt‹ wykuiy m¿thŒ

ntÇHªj mu¡f®fiy Û©LbkHš e‹nwh
åubkd <uÄyh ÉidbgU¡f yHnfh

ÓÇHªj cyFŒa¢ á‰gu!  r‹kh®¡f¢
bršt!mUŸ kiHbghÊahŒ áWãiHfŸ

bghW¤nj. 9

k©bzšyhŠ r‹kh®¡f kyuh£á nt©L«
kh®¡fbkyhŠ r‹kh®¡f kz§fkHš nt©L«

f©bzšyhŠ r‹kh®¡f¡ fh£áíwš nt©L«
fhbjšyhŠ r‹kh®¡f¢ nfŸÉEiH nt©L«

bg©bzšyhŠ r‹kh®ff¥ ãŸisbgwš nt©L«
ng¢bršyhŠ r‹kh®¡f¥ ng¢rhjš nt©L«

g©bzšyhŠ r‹kh®¡f¥ gh£obyHš nt©L«
gu«bghUns r‹kh®¡f¥ gÂbra nt©Ltnd. 10

8. cwî xšY« - m‹ò bghUªJ«.
9. ÉŠPhd« - ira‹Þ

bghJik nt£lš
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12 r‹kh®¡f«

ãŸisÉis ah£oÅY«
ã‹idÉis ah£oÅY«

gŸËÉis ah£oÅY«
goªJH‹w áªijÆny

fŸskÊ r‹kh®¡f«
fUÉGªj j¿na‹ah‹

tŸsYd jU£bgU¡if
tF¤Jiu¥g bj›thnw. 1

rhâkj¡ FÊeuf¢
rh¡filÆš ÉGªnj‰F«

Mâbe¿¢ r‹kh®¡f
mU£fiuia cz®É¤j

Úâïiw!  Ã‹fUiz
ÃiwbjËa tšnyndh

nrhâKo moÆšyh¢
brhy‰fÇa Rf¥bghUns. 2

g‹kh®¡f moah»¥
g©òts® r‹kh®¡f«

c‹kh®¡f« xUkh®¡f«
ca®kh®¡f« nt¿šiy

bjh‹kh®¡f« v‹Ds¤âš
Jy§fit¤j bkŒ¥bghUns

J‹kh®¡f« rhaï§F¤
JizbrŒa mUŸbghÊna. 3

r‹kh®¡f kuªjh§F«
g‹kh®¡f¡ »isfËny

e‹fh®ªnj v«kh®¡f«
elªjhYŠ r‹kh®¡f«,

4. Jfs® - m‰g®;  F‰wKilnah®
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v‹kh®¡f« c‹kh®¡f«
v‹Wrk® Éis¥gtnu

J‹kh®¡f® jhŒkwªj
Jfsut®¡ fUËiwna. 4

kh®¡fbkyh« CLUÉ
kUÉÃ‰FŠ r‹kh®¡f«

gh®¡fKo ahjtnu
gyrka mk®Éis¥g®

nr®¡ifÆdhš eŠRy»š
nj¡»tuš Úm¿thŒ

M®¡fmt®¡ fUŸgâna
mJîK‹w‹ fld‹nwh. 5

r‹kh®¡f« fšÉÆny
r‹kh®¡f« fhjÈny

r‹kh®¡f« thœ¡ifÆny
r‹kh®¡f« bghUËÅny

r‹kh®¡f« CÇÅny
jiH¤JtÇ‹ cyfbkyh«

r‹kh®¡f kakhF«
rh®gunr‹ jÅ¥bghUns. 6

á¡nfhL kjthj¢
nr‰¿Uªj vidvL¤nj

v¡nfhÆš f©lhY«
ïiwÃiya« v‹WbjhH¥

ò¡nfhL beŠrË¤J¥
òJ¥ã¤j bgUªjifna

j¡nfhnd r‹kh®¡f«
jiH¡fv§F« mUŸòÇna. 7

mtÅÆny »¿¤JtÇÞ
yhÄaU« bgs¤j®fS«

irt®fS« itztU«
i#d®fS« rh®òila

vtbutU« gybgauhš
V¤JÄiw xUÚna

jtwizjš Mzt¤jhš,
r‹kh®ff xËfhny. 8
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k©ÙW jhoril
kÊbkh£il g£ilïil

bt©Ùs« fhÉ m§»
ntl§fŸ bghUshdhš

f©Ùs Äšyhjh®
fhœ¥ãfÈš ga‹gL¤â¥

ò©Ùs kh¡»Lt®
r‹kh®ff« òF¤âiwna. 9

rhâkj Ãweh£o‹
r©ilbayh« xÊªjÊa

nkâÅÆš fhyÃiy
nkîtz« rh‹nwh®fŸ

Xâag‹ Kiwí©nl
cÆ®mt‰WŸ r‹kh®¡f¡

fhjÈt® kzÃfœ¢á
flîsij X«òfnt. 10

9. ïilg£il - ïilÆš mÂí« g£il.  bt©Ús« - btŸËa Ú©l m§».
ntl§fns bghUshdhš.  f©Ùs« ïšyhjh® - guªj neh¡»šyhjt®.
ntl§fŸ òw¡nfhy«.  mit m¿F¿fns;  Kj‹ik¥ bghUsšy.  bghUsšyhj
mt‰iwna Kj‹ikahf¡ bfhŸnth® guªj neh¡»HªJ, mt‰iw
(òwntl§fis) itõ«Äa¤J¡F« gifik¡F« ga‹gL¤Jt® v‹wgo.

10. fhjš ït® - fhjš tsU«;  fhjš X§F«.
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13. rkur«

rhâí« kuò§ bfh©l
rªjâ tÊna tªnj‹

rhâí« kuòª njŒ¡FŠ
rkur¡ fUÉ ahnd‹

Úâna beŠáš kh‰w«
Ãfœªjik v‹nd v‹nd

MâÃ‹ mUË‹ Mlš
m‰òj« m¿th® ahnu. 1

r¤âa« irt bk‹DŠ
rhšòW kuãš tªnj‹

Ã¤âa¢ rka bkšyh«
Ãiwrk urkh¡ f©nl‹

c¤jk mUŸbrŒ kh‰w«
cz®ÉD¡ bf£l Éšiy

m¤jnd ïU«ig¥ bgh‹dh
M¡»a bgUik v‹nd. 2

thjnk ö©L« üšfŸ
tiftif gÆ‹nw‹ MŒªnj‹

ngjnk goa Éšiy
bgUŠrk urnk ehS«

nghjkh X§f¥ bg‰nw‹
bgh‹dUŸ brŒí« ntiy

Újnd‹ m¿nt‹ bfhšnyh
Ã¤jnd thÊ thÊ. 3

muáaš Ãiyia MŒªnj‹
m¤Jiw goªJ« gh®¤nj‹

fuÉid¡ f©L bfhŸs¡
flîns fUiz brŒjhŒ

futu áUis¥ ngh¡f¢
rkur ghD njit

guknd cyif¡ fh¡f¥
gÇªjUŸ mjid ï‹nw. 4
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brštnd áwªJ thH¢
áWikÆš ViH åH¥

òšfu rh£á khw¥
òÅjkhŠ rku r¤ij

ešfnt nt©L bk‹W
Phynk nf£lš fhzhŒ

gšfnt cÆ®f bs§F«
guknd mUŸbrŒ ahnah. 5

rkur« bghUË Y‰whš
rhªjnk M£á brŒí«

mkuU« k©Âš thH
Mirbfh© liyt iuah

rkÇid¤ ö©L« M£á
rhŒ¤jJ nghJ« nghJ«

rkur kh®¡f« X§f¢
r¤jnd áªij brŒna 6

rkur kh®¡f« gš»‹
jiuão mk®fŸ neuh

mkbuG¥ ghir khí«
mU«gá ãÂnehŒ Ú§F«

FkuÇ‹ thœ¡if ï‹gh«
Fz«ts® fiyfŸ bgh§F«

mikmU sh£á X§F«
m¥gnd fil¡f© neh¡nf. 7

m©ila‹ gáahš thl
mz§bfhL kho thœjš

k©ila‹ F‰w k‹W
k‹ÅL« M£á¡ F‰w«

j©lid¡ f®k« v‹dš
jiaÉyh® T‰nw m¥gh

v©oir rku r¤ij
ï‹òl‹ Efu¢ brŒna. 8

cy»Åš J‹g« Ú§f
c©lid eŠir, m‹ng

áYitÆš Ã‹W brªÚ®
áªâid, muir Ú¤J

5. òšF - kUî«;  mizí«;  eilbgW«.  gšfnt - bgUfnt - Äfnt.
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Éy»id, khL nkŒ¡f
ÉU«ãid, moí« jh§»

ïy»id, rku r¤ij
v©Âdhš Jau« nghnk. 9

rhâí« kjKŠ rha
r©ilí« Äoí« kha

Úâí« Ãiwí« kšf
Ã¤jK« tÊgh nlh§f

Mâna fhjš k‹wš,
M£áÆš bghJik njit

nrhâna rku r¤jhš
NœjU« fil¡f© neh¡nf. 10

9. eŠir c©ltD«, áYitÆš Ã‹wtD«, muir Ú¤J Éy»dtD«,
khLnkŒ¤jtD«, mo jh§»dtD« xUtnd.  xUtnd všyh« v‹DŠ
rkur¤ij v©Âdhš Jau«ngh« v‹wgo.

10. Ãiw - xG¡f«.  fhjš k‹wK« (kzK«), M£áÆš bghJikí« njit..
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14. rkur r‹kh®¡f«

kh®¡f« x‹nw r‹kh®¡f«
kyu¢ brŒí« rkurnk

ah®¡F« cÇa mJts®ªjhš
M¡f« cWnk cy»ašfŸ

_®¡f« mÊí« g‹kh®¡f
_l¡ FW«ò kh©blhÊí«

gh®¡f¥ bghJik¢ r‹kh®¡f«
gukh mUshŒ mUshna. 1

rhâ Mir kjMir
jiuÆ‹ Mir gobeŠr«

Úâ Mir Ã‹dhir
Ãidí« ÃiyÆš ïšiyna

Mâ nrhâ mU£nrhâ
m¿î¡ f¿th« bkŒ¢nrhâ

Xâ xG»‹ r‹kh®¡f«
cwyh« ešy ÃidÉidna. 2

fhj byhG§»š rkurnk
f©lhš cwyh« r‹kh®¡f«

Xjš czÉš rkurnk
c‰whš bgwyh« r‹kh®¡f«

åâ cyÉš rkurnk
És§»‹ ïyFŠ r‹kh®¡f«

Mâ v§FŠ r‹kh®¡f«
mila mUshŒ mUshna. 3

rhâ kj¤âš rkurnk
rh®ªjhš nrU« r‹kh®¡f«

Úâ muáš rkurnk
Ãiwªjhš Ãyî« r‹kh®¡f«

4. ÚâÆY« muáY«.
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thj¥ bghUËš rkurnk
thŒªjhš tsU« r‹kh®¡f«

nrhâ!  v§FŠ r‹kh®¡f«
NH mUshŒ mUshna. 4

xËí§ fh‰W« kiyahW«
X§F kuK« ÚšflY«

jËk¡ fiyí« r‹kh®¡f«
jiH¡f¤ JizahŒ¤ âfœE£g«

bjËí« cŸs« Ã‹nfhÆš
br¿í« ïa‰if tothd

btËna mËna r‹kh®¡f«
ÉÇªJ gut mUSâna. 5

gÇâ vGªJ kiwbahG§F«
kâa« njŒªJ tsbuhG§F«

gUt« kh¿ tUbkhG§F«
gh®¤J¥ gh®¤J¥ gH»Ãj«

fUÉš beŠáš czîw¡»š
fh¡»‹ xG§F r‹kh®¡f«

kUî« thœÉ byhG§Fbgw
kUªnj njit c‹Jizna. 6

beŠá by©z« xG§fhdhš
Ãuny všyh« xG§fhF«

mŠR kl§» xG§fhF«
m§f« fuz« xG§fhF«

ÉŠR xG§»š r‹kh®¡f«
És§» Ãyî« xG§»Åny

jŠr khf¤ j‰gunk
jant nt©L« jÅ¤Jizna. 7

kiyÆš ãwªj r‹kh®¡f«
td¤âš ts®ªj r‹kh®¡f«

fiyÆš mikªj r‹kh®¡f«
fhnzh« fhnzh« ehLfËš

bfhiyia¡ fiyah¡ F¿¡bfh©L
F©L jh§F« ehLfËš

Ãyî§ bfhšnyh r‹kh®¡f«
Ãiyik v©zhŒ ïiwnahnd. 8

5. jËk« - mHF.
7. mŠR« - IªJ òyD«

bghJik nt£lš
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v§F« cŸs ïiwnahnd
všyh cÆUŸ ïU¥nghnd

bgh§F« m‹ò k¡fËil¥
bghUªjh âfšngh® vGtbj‹id

j§FŠ R¤j r‹kh®¡f«
jGth bjhÊÆ‹ m‹bgGnkh

J§f cyf« gÇzÄ¡f¤
JizbrŒ munr bkŒ¥bghUns. 9

òšyh§ FHÈš ïirKH¡»¥
nghâ ÃHÈš jt§»lªJ

fšyh yoÆš ngrhJ
fšyh« kiyÆš kiwngá

všyh U§bfhŸ rkurr‹
kh®¡f Äir¤nj cÇikaË

bršth á¿a® ãiHbghW¡Fª
njth thÊ mUŸthÊ. 10

10. fšyh« kiyÆš kiwngádt® »¿ÞJ.
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15. r‹kh®¡f thœî

rkurr‹ kh®¡fbk‹W jiubtW¡F« thœî
rh®ªjâil ehËÅny rÅão¤j j‹nw

mikcyf« M©ltÃ‹ mU£bgU¡»‹ bfhilna
mijbtW¤jš mwkhnkh MiztÊ ahnkh

RikbadÃ‹ bfhilbtW¥ngh® nrh«gut® ãw®¡F¢
Rikah» ïl®Éis¡Fª bjhšiyanu aht®

rkur‹ kh®¡fc©ik juÂÆny És§»¤
jiH¤njh§f mUŸòÇahŒ jiaíila munr. 1

Ãyeh‹F tifãÇa ÃuÅuny cÇa
beLku«òŸ Éy§Fk¡fŸ Ã‹W»s® m‹ãš

cykh‹w F¿ŠáKšiy kUjbeŒjš x‹¿
xG¡fKw¡ fhjbyG cilatV‹ brŒjhŒ

ey_‹WŠ r‹kh®¡f eh£lÄf m‹nwh
e©Âa‰if thœbthW¤jš Phdbkdš e‹nwh

òyneh‹ò bf£blhÊí« bgh¿fsiy rhL«
òÅj«ts® fhjšbe¿ òÉbgUf mUns. 2

bg©gidí« M©gidí« ngáÃ‰F§ fh£á
bg©bfhoí« M©bfhoí« ã‹Åtis fh£á

t©Lsw¢ RU«ãir¤J ka§»tU§ fh£á
thuzŠbr« ngilÆl« kdŠbrY¤J§ fh£á

â©bzUik ehFlnd nr®ªJâÇ fh£á
br›btUJ gRtUnf áÇ¤jizí§ fh£á

g©bkhÊÆ‹ mÄœJ©L g¤j‹brY§ fh£á
g©gË¡FŠ r‹kh®¡f¡ fh£áa‹nwh gunk. 3

r‹kh®¡f« ïa‰ifïiw!  Ã‹bd¿ba‹ w¿ah®
jtÊsik tsikÆid¤ jH‰fdÈš Ô¥ngh®

J‹kh®¡f ÉidÆa‰¿¤ bjhiytut® brh‹d
JfSiufŸ Jiwfbsšyh« bjhšYyif mÇ¤J¥

2. cy« M‹w - âu£á mikªj.  ey« C‹W« - (ïa‰if thœit xW¤jhš)
òyneh‹ò bf£blhÊí«;  bgh¿fËš miyrhL«.

3. g©bkhÊ - g©bkhÊíila g¤âÅ;  fhjÈ.
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g‹kh®¡f¥ gifÉis¤J¥ ghœbraiy m¿thŒ
ghbušyh« ghtvÇ guÉtuš mHnfh

r‹kh®¡f« ešÈa‰if thœbt‹D« c©ik
juÂÆny nt%‹w¤ jiaòÇahŒ Iah. 4

ïa‰ifÆny ÚïUªnj ï‹gË¡F« m‹ig
ïÅJz®ªjhš fhjšbe¿ ïašÉs§F« m¥gh

bra‰ifÆny òy‹bfL¤J¢ áªijbfhiy òÇªjhš
á‰gund c‹dUË‹ áw¥igíwš v§‡‹

gÆ‰áÆny r‹kh®¡f« ïa‰ifau bz‹D«
ghl«bgw yhbk‹W gÆ‹wtnu brh‰wh®

Ka‰áÆiy k‹gijÆš _®¡fbkH yh¢R
KGïa‰if thœ¡ifbaH K‹dtnd K‹nd. 5

fhjYz® nth§»Ã‹whš fiwfŸgo ahnt
fháÅna m‹gh»¡ fUizbahË åR«

fhjÈid¡ fhkbkdš f©Âšyh klik
fhjbyhU kfbdhU¤â XUÆuhŒ x‹wš,

ÚâÆHª bjhUt‹gy kidbfhŸsš fhk«,
ÚrÄF fhk¤jhš Ãybkšyh« Ôah«

fhjÈny fhjšbfhsš r‹kh®¡f bk‹D«
fU¤jË¤j ïiwatnd fhyofŸ ngh‰¿. 6

Mlšbe¿ ghlšbe¿ m‹g¿î be¿fŸ
mid¤JKs be¿fbsyh« m¿îW¤J§ fhjš

ehlfK« fhÉaK« xÉaK« k‰W«
Phd«ts® fiyfbsyh« e‹Fòfœ fhjš

ÕLWr‹ kh®¡fÃ‹w bgÇaU¡F« Phd¥
ã¤jU¡F« g¤jU¡F« ngwË¤j fhjš

<oyUŸ khjUŸÃ‹ ïiwikaË fhjš
v›åL« vGmUshŒ ïa‰ifï‹g ïiwna. 7

fhjYW ïl«ÃdJ fUizbghÈ ålh«
fhjYwh ïl«ÃdJ fUiza‰w eufh«

fhjbd¿ r‹kh®¡f« fh£LÉ¤jš f©nl
fiytiuªjh® m¿Pbuyh« fh£lhf Iah

fhjyUŸ khjUŸÃ‹ fh£ábgwš Phd«
fhzhJ khiaba‹W fUjšmt Phd«

fhjÈid¡ fhkbk‹W fU¤jÊ¡F« mik¥ã‹
fhšrhŒªjhš cyFŒí« flîsUŸ brŒna. 8
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kfbdhUt‹ kfbshU¤â kz¡FKiw cy»š
ts®ªJtÇ‹ r‹kh®¡f thœÉD¡F¤ Jizah«

mfkl§» xUikvŒj Iacid Ãid¡F«
m‹òtÊ vËjhF« mwbthG¡f« ïašgh«

ïfyikªj fuz§fŸ ïÅadthŒ khW«
v›îÆ®¡Fª j©ikbrí« ïu¡fÃiy TL«

jfîila eLÃiyik rhUbk‹W És§f¤
jiaòÇªj m¥ghnt jhËizfŸ thÊ. 9

v§FKs cid¡fhz v›tsnth Ka‰á
ï›îy»š Ãfœtjid v›îiuahš brhšnt‹

e§ifaÇš c‹bdhËfh© Phd«tuš nghJ«
ehjcid v§F§fh© PhdbkË jhF«

r§ifÆyh¢ r‹kh®¡f thœîbgwyhF«
j‹dy¤ij mÊgÂbrŒ rh®òtU bk‹nw

ï§Fs¤âš bjËbtGªj bj¥gonah m¿na‹
všyhK‹ dUbs‹nw ViHailªnjnd. 10

bghJik nt£lš
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16. FUkh®

msîflª njh§f©l m¿nt Ú§fh
mH»a‰if¡ nfhÆyk® m‹ng Phd

xËíila FUkhÇ‹ cs¤nj k‰W«
xUnfhÆš bfh©lUS« x‹nw ešy

tskila cÆ®f£F kh®¡f§ f©l
th‹fUiz tŸshš Ú thÊ thÊ

bjËîbgw tÊgh£o‰ áªij it¤j
âU¡T£l« ehnlhWŠ brÊ¡f¢ brŒna. 1

f©zhî§ iffhY§ fUJ beŠr«
fuzîW¥ bgh‹¿šyh¡ flî nsÚ

f©zhâ cW¥òila FUkh UŸs¡
fky¤JŸ É‰¿U¡F§ fUiz v‹nd

k©zhu É©zhu ta§» nkY«
kUî»‹w kÂÉs¡nf k¡fŸ T£l«

f©fhz ehthœ¤j¡ iffŸ ngh‰w¡
fU¤bjh‹w tH§FkU£ fh£á thÊ. 2

v§bf§F« Ú§fhkš ïUªnj všyh«
ïa¡»iwna v§bf§F« ghšbeŒ nghY«

j§fîlš FUkhUŸ jÆ®beŒ nghY«
j§F«tif czuîÃ‹ jaî nt©L«

m§fÄyh M©ltnd m§fª jh§F«
mU£FUkh® cs¤bjhËahŒ mk®ªJ« m‹ò

bgh§FtÊ gh£nl‰F« òÅj¤ njnt
bgh‹dov‹ kd«ó¡f¥ bghUªj¢ brŒna. 3

nfhâyt® tÊgh£il¡ bfhŸnth® aht®
FUkhnuh mtUs¤â‰ Fyî« Únah

nrhjidí« nt©L§bfhš nrhâ Úna
bjhšYy»š Kiwg‰¿¡ FUkh® Úba‹

1. ïiwtD¡F ïa‰if KjÈa nfhÆšfS©L.  mt‰WŸ x‹W FUkhÇ‹
cŸsbkD§ nfhÆš.  ïjdhš “k‰W« xUnfhÆš’ v‹d¥g£lJ.

4. nfhâyt® - F‰wk‰wt®;  m‹g®. moat®.
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nwhJeU« csuhdh® cwthš Iah
xUFzK§ F¿bjhÊY« CU« ngU«

MâeL KoîÄyh m¿nt m‹g®
MHÃid bghUsh» mUSª njnt. 4

gË§fida FUkhiu¥ gybu‹ bw©zh¥
g©òzu¢ brŒjgu« gunk m‹dh®

cs§fÅa å‰¿U¡F« xËna x‹nw
x‹nwÚ ïu©lšy v‹D« c©ik

És§»aã‹ gyUz®î Éist bj§nf
Éj«Éjnk FUkhbu‹ Wz®jš É£L¡

fs§fÄyh¡ FUehj‹ v‹W bfhŸS§
fU¤jË¤j f‰gfnk fUiz¤ njnt. 5

FUehj‹ tuyh‰W¡ F¿¥ng ïšyh‹
F¿gUik ašyhj nfhâš E©Â

gUPhy« be¿jtW« gUt bkšyh«
gÇªbjL¤j nfhy§fŸ gynt ešy

xUehj‹ gykhuhŒ Xj¥ g£lh‹
C®gyî« bkhÊgyî« ciwªJ ngá¤

âUPhd be¿És§f¢ brŒjh‹ v‹W
áWkd¤ij¤ bjËÉ¤j á¤nj thÊ. 6

FUehj‹ ïiwÚnah jÅnah v‹bw‹
FWkâí« MŒªjhŒªJ Fiyªj ã‹id

xUehS« MŒthny c©ik njwš
cwhbj‹W« FUmoÆš x‹¿‹ c©ik

xUthj áªjidÆš xËU« v‹W«
cWâÆyh v‹Ds¤J« cz®¤â dhŒbfhš

fUthij Ô®¥gbj‹w fUiz nghY«
f‰gidbaš yh§flªj f‰ò¤ njnt. 7

FUkhÇ› îyfizªJ F¿¤j kh®¡f«
Ftya¤âš gykjkhŒ¡ bfhÊ¡F« ï‹g«

gUfhjh® g‹kh®¡f¥ gLf® åœªJ
gÊght« gu¥ò»‹wh® gunk c‹id¡

fUjhj beŠádnu fUiz ïšyh®
f‰gfnk bt¿kj§fŸ fhŒªJ rha

xUehj c‹kh®¡f« X§f¢ brŒahŒ
ca®ehj§ flªbjhËU« xUik¤ njnt. 8

8. gLf® - gŸs«.  T. ïiwÆš - vËâš.

bghJik nt£lš
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jÅ¤jÅÆš x›bthÇjœ rh®ªJ rh®ªJ
j©kyuhŒ¡ fh£áaË j‹ik nghy¤

jÅ¤jÅna FUehj‹ v‹W TWª
jÅah£á nr®ªj¡fhš FUkh bu‹w

ïd¤jh£á vGªjbjd ïiwÆš njW«
vËtifí« ï§Fyt ïÅnj brŒjhŒ

kÅ¤jU¡F¡ FUehj‹ tÊna ešy
thœtË¡F« thbdhËna kh©ò¤ njnt. 9

bgh‹tz¤jh® mUŸkd¤jh® ãÂ_¥ ãšyh®
bgh‹wÈyh® mw«ts®¡f¥ ó©g® ah¡if

k‹Åa‰if VtšòÇ tunk bg‰nwh®
kiykiw¥g® flšãÇ¥g® k‰WŠ brŒt®

c‹dÇa xÈkiwÆ‹ c©ik brhšt®
xUt®gy uht®gy® xUt uht®

g‹DFU khbu‹W ghÉ beŠáš
goÉ¤jhŒ v¥gonah gukh thÊ. 10

10. kiw, tÇtot§ flªJ ehj kakhÆU¤jyh‹, m~J ‘xÈkiw’ v‹d¥g£lJ.
ehjkakhíŸs kiw, gybkhÊfËš FUehj‹ thÆyhf ïw§» tÇtot« bgW«.
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17. v©k®

nfhâyw« ts®¡fï§F¡ FUkh® bfh©l
nfhy§fŸ bjhiffhz¡ T®ªJ gh®¤nj‹

nrhjidÆš bjhifbah‹Wª njh‹w Éšiy
bjhl®ªJŸs v©k®bjhif njh‹W khW«

ngjÄiy mtUŸbs‹ WzU khW«
ngísÄ‹ bdhËãw§f¢ brŒj bj‹d

nrhâÃd jUŸnghY« njh‰w Ä‹¿¤
JizbrŒí« ïašòila Rlnu ngh‰¿. 1

1. kf«kJ eã

muãa eh£o‰ nwh‹¿ M©lt‹ xUt‹ v‹D«
kuãid thH¢ brŒj kf«kJ eãna ngh‰¿
jiuÆÅš bghJik kš»¢ rnfhju nea« X§f¡
fuÉyh kiwia¤ jªj fUizna ngh‰¿ ngh‰¿

2. ïa‰if m‹id

cUtÄyh ïiwtD¡F« clyË¤J Úšthd¡
fUKoí« jiuaoí« flYilí« kiyaUÉ
kUtÂí« òidªJfâ® ky®ÉÊahš ïirtothš
mUSÆ®¡F¥ bghÊïa‰if m‹id âU tongh‰¿.

3. »¿ÞJ

cyf« cŒa xËåá
câ¤j bjŒt¢ nrŒngh‰¿

kiyÆ byGªJ khášyh
kiwia¥ bghÊªj kiHngh‰¿

áYit miwªjh Çl¤J« mUŸ
brŒj bghWik Ãiyngh‰¿

my»š ght® bfhGbfh«gh«
m‹ò »¿ÞJ mongh‰¿. 4

3. fâ® - NÇa rªâu®;  ïa‰if m‹idÆ‹ ïu©L ÉÊfŸ.

bghJik nt£lš
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4. mUf®

bfhšY« M£á FzªbjW ntisÆš
bfhšyh ešyw§ T¿ ts®¤jt‹
mšyš Ô®¤jUŸ Mâ mUfnd
kšyš Ä¡f kyuo ngh‰¿na. 5

5. ò¤j®

Óybkyh« XUUthŒ¤ âu©blGªjh
bydcâ¤j bršt«!  ngh‰¿

nfhyÄF kidÉL¤J¡ bfhL§fh£oš
jt§»lªj Fznk ngh‰¿

khyuá‹ moÆUªJ ka¡fkw
mwKiu¤j kÂna ngh‰¿

rhyw¤J¡ FGÉs§f¢ r§f«ts®
ò¤jFU!  ruz« ngh‰¿. 6

6. f©z‹

nghuh®fs« bghÈnjÇÅš bghUj¥òF åu‹
thuh®áiy tisahjt© ka¡F‰wik f©L
ehuh®ga‹ fUjhmw PhdªjU f©zh
jhuh®kÂ t©zhmÂ jh©khky® ngh‰¿. 7

7. Fku‹

M‰w ïsik mHfh Fkuh
V‰w mÆšntš ïiwth KUfh
C‰W kiyÆ Yyî§ Ffnd
ngh‰¿ mojhŸ òfny FUnt. 8

8. nkhd_®¤â

_‹W òubkÇ¤j K¡f©zh fšyhÈ‹
fh‹W bkhËaoÆš iffh£o K¤âiuahš
rh‹w mwE£g« rh‰whkš rh‰WbkhU
njh‹wyh« nkhdFU öaâU¤ jhŸngh‰¿. 9

5. bjW -mÊ¡F«.  bfhšyh ešmw« - mÏ«[h j®k«.
7. åu‹ - m®¢Rd‹.  mt© - m§F. ga‹fUjh mw« - ÃZfhÄa fUk«.
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18. thœ¤J

cUtÄš ïiwt‹ xUt‹ v‹nw
mUËa kf«kJ bgUeã thÊ
c‹d‰ fÇa cUtÄš xUtid
c‹d‰ FÇadhŒ cjt clyË
f‹Å ïa‰if m‹id thÊ
‘neá giftiu’ v‹W ngá
MÂ miwªj khÂy Çl¤J«
ïu¡f§ fh£o¥ gu¡f¢ áYitÆš
Ã‹w »¿ÞJ m‹ò thÊ
bfhiyau nrh§»a ÃiyÆš njh‹¿
‘mÏ«[h gunkh j®kh’ v‹W«
‘jah _y j®kh’ v‹W«
mUsw« ts®¤j mUf‹ thÊ
Óynk âu©l nfhy§bfh©L
nghâÆ doÆš nrhjid brŒJ
xUikÆš Ã‹W jUk Kz®¤âa
r¤âa Phd¥ ò¤j‹ thÊ
ghuj¥ nghÇil¢ rhuâ ah»¥
ga‹fU jhj Éa‹âU¥ gÂah«
ghijfh£L« Ñijia Xâa
bfh©lš t©z¡ f©z‹ thÊ
ehj¡ bfhoí« nghjÉª ö®âí«
Phd ntY« khd ï¢rh
r¤âí« všyh¢ á¤âí« cila
mku‹ mHF¡ Fku‹ thÊ
fhkid¡ fhŒªJ fhyid¡ bfh‹W
K¥òu« vÇ¤nj m¥òu KŸs
fšyh yoÆš brhšyh k‰brhY«
nkhd« thÊ rhªj«
thÊr‹ kh®¡f« thÊ ïÅnj.

ehj¡bfho - nfhÊ¡bfho;  nfhÊ ehj j¤Jt¤J¡F m¿F¿.  ÉªJ C®â -
kÆšthfd«;  kÆš ÉªJ j¤Jt¤J¡F m¿F¿.

bghJik nt£lš
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19. FUkh® xUik

cybfšyh« bghÈªnjh§f
cÆ®¥gË¡FŠ brG§fânu

òybdšyh« bt‹wt®¡F¥
ò¤jÄ®jŠ brhÇkâna

fiyba‹D« gÆ®jiH¡f
m¿îbghÊ fUK»ny

my»šyh xËt©z
mU£FUnt mongh‰¿. 1

k¡fSa¥ gykj§fŸ
kUtmik¤ jt‰¿Åil

Ä¡fbjhU rkur¤ij
ÄËuit¤jhŒ cÆbu‹d¢

á¡fyâš c‰wbj‹d?
á‰WÆ®fŸ m¿ahik

j¡ft®¡F tÊíz®¤Jª
jHšt©z bkŒ¡FUnt. 2

v«kj¤âš Ã‹whY«
v›ntl§ bfh©lhY«

br«ikaw« Ã‹bwhG»‹
Ó®bgWjš TLbk‹W

bkŒ«ikíiu gf®ªjFU
nkytnd g‹ikkj

k«kuÊ¤ bjidah©l
kh©ãidah‹ kwntnd. 3

Éj§f©L thjŠbrŒ
åzUl‹ cH‹nw‰F

kj§fbsyh« c‹doÆš
ky®ªJÃ‰F« c©ikÃiy

ïj«És§f v‹Ds¤âš
v«bgUkh‹!  brŒjidna

gj§flªj ÃiyF¿¡F«
gukFU thÊanuh. 4
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mwªnjŒªj ïlbkšyh«
mtjÇ¡F« XUtcid¢

áwªjh®¡F« gybgauhš
brf«ngh‰W« c©ikÃiy

kwªjh®fŸ g‹ikÆny
ka§F»‹wh® thj¤âš

òw§fhz thjbkyh«
bgh‹doia nt©Ltnd. 5

xUtcd¡ FyfË¤j
c¤jk¥ng® gybfh©L

FUbksd _®¤âba‹W§
Fkubd‹W§ f©zbd‹W«

kUtUf‹ ò¤jbd‹W«
kiy¡»¿¤J eãba‹W«

fUÉa‰if f‹Åba‹W§
fUâÃj« thœ¤Jtnd. 6

MykU« bksÅba‹ng‹
mÂfl«ò¡ Fkubd‹ng‹

fhyky® ò‹idÃH‰
f©zbd‹ng‹ fo¥ã©o¥

ghykU« mUfbd‹ng‹
g©guR¥ ò¤jbd‹ng‹

Ñyku¡ »¿¤Jbt‹ng‹
ãwbu‹ng‹ FUîidna. 7

MyoÆš m¿tË¤jhŒ
mnrhfoÆš mUsË¤jhŒ

nfhyuáš mwkË¤jhŒ
bfhiyku¤âš m‹gË¤jhŒ

ÚyoÆš ïir mË¤jhŒ
Ãiwfl«ãš mHfË¤jhŒ

ÓyFU cidailªnj‹
á¿naD¡ fË¥gbj‹nd. 8

7. Ñy« - MÂ.  Ñyku« - MÂao¡f¥ bg‰w ku«;  áYit.
8. bfhiyku« - áYit.  ÚyoÆš - ò‹id moÆš.

bghJik nt£lš
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cUmUt Äšyhj
X®ïiwna c©bl‹D«

mUkiwfŸ bkhÊahny
mUŸPhd« miktJ©nlh

cUîila FUehjh
c‹fh£á ïiwnr®¡F«

bghUSz®ªJ tªjilªnj‹
bghŒfoªJ bkŒaUns. 9

fhzhj ïiwba‹W«
fhztšy ïiwba‹W«

khzhd kiwíiu¡F«
kdªbjËah jY¤JH‹nw‹

thzhis åzh¡»
thoÄf tªjilªnj‹

fhzhj ïiwfh£L§
fhÂiwÚ FUbt‹nw. 10
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20. FUehj‹

cUmUt« mUîUt«
x‹WÄyh ïiwÉs§F«

âUîila cs¡fky¤
bjŒtbthË FUehj

cUbtL¤j ehŸKjyh
cideho ciH¤âUªjhš

bgUÃiyia¥ bg‰¿U¥ng‹
ãiHbghW¡f nt©Ltnd. 1

gUikÆid¥ gÆš»‹nw‹
gUikÆid¥ gUF»‹nw‹

gUikbayh§ flªbjhËU«
gu«bghUis miltbj§‡‹

FUguÃ‹ âUtoia¡
F¿¡bfh©L thœªâUªjhš

âUtUis¥ bg‰¿U¥ng‹
áWikÆid¥ bghW¤jUns 2

F¿Æšyh cy»Åny
F¿be¿fŸ gyc©L

be¿bašyh« Ã‹whY«
Ã‹fUiz¤ âUneh¡if¥

bg¿dšyhš ïiwikÃiy
bgwyÇbj‹ Wz®ªJtªnj‹

mwbkšyh« mUŸFUnt
moa‹Kf« ghuhnah. 3

cUthâ ïyhïiwna
cÆ®¡fUs cU¤jh§»¡

FUthf tUtbjd¡
TWtJ« kW¥gJî«

gUthd cy»a‰if
ghHhŒÉš goªbjGªJ

FUehj cidailªnj‹
Fz¡F‹nw M©lUns. 4

bghJik nt£lš
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VLfis MŒªjhY«
v«kj¤âš òFªjhY«

fhLkiy milªjhY«
f©ld§fŸ brŒjhY«

ghLgy g£lhY«
gaÅiyv‹ Wz®ªâ‹W

thLÃiy Ú m¿thŒ
thHmUŸ FUkÂna. 5

rilÆÅY« cilÆÅY«
jhoÆY« bkh£ilÆY«

gilgilahŒ¥ ghlÈY«
g#idÆY« óirÆY«

cilaâU Phd«ts®
cWâÆiy vd¤bjËªnj

milbtdÃ‹ domÂªnj‹
mUŸòÇahŒ FUkÂna. 6

k©ÉL¤J¥ bgh‹ÉL¤J
k§ifaiu ÉL¤bjhJ§»¡

f©zil¤J¡ fh‰wil¤J¡
fškukh ÆU¥gâY«

g©ãiyba‹ Wz®ªJdJ
gjkyÇš t©lhf

e©Âaij Úm¿thŒ
PhdkUŸ FUkÂna. 7

fªjbd‹nwh »¿¤Jbt‹nwh
f©zbd‹nwh k‰WKs

vªjÃiy bfh©nlD«
vd¡fUs tušnt©L«

áªjidna cd¡fh¡»¢
á‹kank x‹W»‹nw‹

rªjkiw bkhÊªjUË¢
rf§fh¡FŠ r‰FUnt. 8

v‹kdnk FUth»
videl¤J« tÊfhnz‹

bgh‹kd¤ij¡ Fu§fh¡»¥
òFªJH‹nw‹ òiube¿Æš
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f‹kd¤J¥ ghÉbad¡
ifÉL¤jh by§filnt‹

g‹kuŠNœ broah»¥
gL»‹nw‹ mUŸFUnt. 9

cUth» mUŸòÇthŒ
cz®th» mUŸòÇthŒ

fUth» mUŸòÇthŒ
fU¤jh» mUŸòÇthŒ

bgUkhnd v¥goí«
mUŸòÇthŒ v‹bw‹nw

FUntc‹ domilªnj‹
FiwÚ¡f mUSâna. 10

bghJik nt£lš
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21. kd«

všyh« tšy ïiwnahnd
v‹Åš kd¤ij V‹gil¤jhŒ

bghšyh mjid tÊgL¤j¥
òÅjh c‹dhš ïayhnjh

tšyh ujid MŒªjhŒªJ
tiuªj ciufŸ gybfh©L

fšyh® f‰wh® ka§Ftij¡
fhzhŒ fUiz¥ bgU§flny. 1

v§F KŸs ïiwnahnd
v‹DŸ Ú§fh ïÅikand

m§f cW¥ãš kdbkh‹nwh
mjÅš ml§F« všiyanjh

v§F« xo ïa§Ftnjh
ïÅnjh Ônjh Iahnt

r§if mW¤J ÃiybgW¤â¢
rhªj t©z« M¡fhnah. 2

v‹ÅYŸs kd« ï‹nd
vGªJ f§if nAhah§nfh

g‹D thšfh bkÞn[hÇ
guî jh‹ô¥ nj«Þ_œ»

Ä‹D kânrŒ FUmU¡f‹
ÄËU Ãòiy br‹Wbr‹W

J‹D« ÉiuÉ‹ khabk‹ndh
Jfns ïšyh¤ önahnd. 3

kiyah x§F« mQthF«
k‰ngh® brŒí« mikâíW«

òÈahŒ¥ ghí§ nfhthF«
òayhŒ åR« áWfh‰wh«

3. Ãòiy - (Nebula) 5. mdÈ - NÇa‹.
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 fiyahŒ tsU« frlhF«
fUiz bgU¡F« bfhiyòÇí«

Ãiyah kdŠbrŒ elbk‹nd
Ãidî¡ bf£lh bkŒ¥bghUns. 4

kdnk òydhŒ¥ bgh¿ah»
ta§F« clyhŒ cyfh»

mdÈ kâahŒ¡ nfhsh»
mitf Sz®¤J§ fiyah»

ÃidthŒ¡ fdthŒ cUbtËahŒ
Ãfœ¤J« kha« v‹ndnah

ádnk ïšyh¢ á‰gunk
áªij¡ bf£lh kÂÉs¡nf. 5

kd¤â‹ Éfhu« ahîbkD«
kiwit¤ bjËa miyªbjhÊªnj‹

td¤âš Éfhu« khíbkD«
kh‰w« bghŒba‹ w¿ªJz®ªnj‹

kd¤â‹ všiy flªbjhËU«
k‹nd Ä‹nd c‹doah®

ïd¤â‰ nr®ªjhš bjËtilnt‹
ï‹g¥ bghUns mUshna. 6

òw¤nj cHY« kdªâU«ã¥
òFªjhš mf¤nj òydl§F«

mw¤â‹ TW fhšbfhŸS«
mJnt FUthŒ tÊfh£L«

bghW¤jš tsU« mUS‰W¥
bgh§F« òÅj PhdbtË

âw¡F« ïitfŸ vËjhnk
á¤nj c‹w‹ Jizbg¿nd. 7

e‹ik Ôik cy»Y©nlh
ehL« kd¤âš mití©nlh

e‹ik Ãiwªj kd¤J¡F
e‹ik cynf òydhF«

ò‹ik¤ Ôik kd¤J¡F¤
Ôik cynf òydhF«

g‹ik íz®î kdŠrhf¥
gunk gÂbrŒ »‹nwnd. 8

6. kh‰w« - th®¤ij;  th¡F.

bghJik nt£lš
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m¢r« bghŒnfh£ òwkdnk
mUf mUf mfkdK«

g¢br‹wU«ã ky®ªJ Ã‰F«
gand fUjh¥ gÂbgUF«

m¢r« bghŒnfhŸ m‰bwhÊí«
m‹ò åu« M®¤bjG«ò«

É¢nr vj‰F« mUŸnt©L«
åz‹ Kf¤ij¥ ghuhnah. 9

FUbt‹ bwGªjhš mfkdnk
FiwfŸ Ô®ªJ FzkhF«

cUÉš fhk‹ fhy‹brŒ
cU£L« kU£L« cijth§F«

jUk nkh§F« jiatsU«
juÂ bašyh« nrhjukh«

bgUk!  v§F« c‹kh®¡f«
ãw§F« ãiHfŸ bghW¤jUns. 10

9. É¢nr - É¤nj
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22. kd¡FU

cl‹ãwªJ ãÇahnj
cl‹ts®ªJ tUkdnk

flªjtU« fLªjtU«
f‰wtU« k‰wtU«

jl«òÉÆš cid ïfœªJ
rh‰Wtbj‹ tÊtÊna

ïlªjuÃ‹ ghYŸs
Vjbk‹d ïa«òâna. 1

‘ahdilí« Ãiyikfis
MŒªJzU« M‰wÈyh®

<dciu gygf®ªnj
vidïfœt®’ vdkdnk

khdKl‹ c‹Ãiyia
kâgâa¢ brŒjhí‹

CdÃiy fH‹WÉo‹
c©ikÃiy òydhnk. 2

kdnkÚ milªJtU«
khiaÃiy v¤jidnah

Ãidnt¿¥ gh®¡F§fhš
beL§flyhŒ¤ njh‹¿Lnk

ïdkh» ïa§F§fhš
v©_‹¿ yl§»Élš

âdnkî âahd¤jhš
âw¥ghbk‹ Wz®¤âidna. 3

òy‹fËny cHš»‹w
òwkdkhŒ mitbahL§f

ey‹fËny eh£l§bfhŸ
eLkdkhŒ M§»UªJ

3. kd¤â‹ khah ÃiyfŸ gy.  mit flš ngh‹wd.  mt‰iw¤ bjhF¤jhš
_‹¿d khF«.  _‹¿d c©ik, âahd nahf¥ gÆ‰áÆš btË¥gilahf
És§F« v‹wgo.

bghJik nt£lš
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gy‹fËny bršyhj
gÂòÇí« mokdkhŒ

ky§fËny òu©blGªJ
khrW¡F« kd«thÊ. 4

òwneh¡» kdnkÚ
òÇFW«ghš ïÊîd¡nf.

mwneh¡F« eLEiHÉš
m‰WÉL« ïÊbtšyh«

be¿neh¡F« momizÉš
ÚFUnt M»ïiw

Ãiwneh¡if m¿îW¤J«
Ã‹bgUik òfyÇnj 5

òwkdkhŒ ÚòÇí«
bghšyhj Éidgynt

mwkdkhŒ eLmikÉš
maškd§fŸ ÃdjhF«

âwklit á¤JtU«
brŒahnj bršYitnaš

cWitao Ãiykdnk
ca®FUthŒ vGthna. 6

ÚFUthŒ vGªjUË
ÃiwtÊia¡ fh£oaJ«

VfxÈ XirxË
vG«Kiwna vÊškdnk

nghFÄl« nkby§nf
òJthœit mË¤bjhË¡F«

MfÄyhŒ if«khnwh
M‰W«tif m¿nand. 7

4. _Éj kd«;  òwkd«, eLkd«, mokd«.  òwkd« òy‹fËš cHštJ;  eLkd«
ey‹fËš eh£l§ bfhŸtJ;  mokd« ÃZfhÄa f®k« Ãfœ¤JtJ.

6. mw« És§F« eL kd¤âš, ãw kd§fŸ Ãid¥gd všyh« EiHªJ gâí«.
mjdhš ‘eLmikÉš maškd§fŸ ÃdjhF«’ v‹d¥g£lJ.  eLkd
És¡f¤âš á¤J« Éisí«.  m¢á¤âš mth¡ bfhŸshkš br‹whš mokd«
És¡fKW«.  m§F kdnk FUthF« Ãiy c©lhF«.

7. Mf« - clš.
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c‹òwnkh c¥ghÊ
c‹eLnth cauhÉ

c‹donah j©ikkiH
x¤âU¡F« tifízu

e‹kdnk JizòÇªjhŒ
ehÅj‰bf‹ brY¤Jtnd

bgh‹kdnk v‹W‹id¥
ngh‰¿Ãj« tG¤Jtnd. 8

òwkl§f mHFUit¥
bghUªjÃidª jâbyh‹¿š

ÃwîUt« eLÚwhŒ
moxËahŒ ÚwhF«

ciwgUik Úuh»
xÈfh‰whŒ xL§fšnghš

KiwKiwna Ãfœtjid
KGkdnk cz®¤âidna. 9

ãL§Fòw« takhf¥
ãÂòyÅš EiHkdnk

ml§feL òFªjoÆš
mizªJtÊ fh£okiw

jl§fUiz¥ bgU§FUnt
juÂbrhY§ FUkh®fŸ

ml§fYnk Úahdhš
ahÇÅa® cidÉlnt. 10

8. òwkd« c¥ò¡flš ngh‹wJ.  eLkd«  ÚuhÉ ngh‹wJ.  mokd« kiH ngh‹wJ.
9. òwkd« ml§f mHF cU x‹iw ÃidªJ mâš x‹wšnt©L«.  mjdhš

eLkd« És¡fKW«.  eLkd És¡f¤âš cUt« Ú® kakhF«.   mokdÃiyÆš
Ú® ka«  xÈkakh» kiwí«.  gÅ¡f£o Úuh»¡ fh‰wh» E©ikahŒ xL§FtJ
nghy v‹f.

bghJik nt£lš
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23. KiwpL

Fiwíilna‹ nfhJilna‹
FzÄšyh eilíilna‹

fiwíilna‹ fuîilna‹
fUizÆšyh¡ fU¤Jilna‹

áiwíilna‹ ádKilna‹
ÓÇšyh be¿íilna‹

ïiwatnd filnaW«
ïÅatÊ fh£lhnah. 1

g¤âÆny‹ gij¤JUF«
gÇÉšny‹ beŠáÅny

R¤jÄny‹ thœ¡ifÆny
RfÄšny‹ JfsW¡F«

ò¤âÆny‹ r¤âÆny‹
bghWikÆny‹ cida‹¿¢

r¤âand vid¡fh¡FŠ
rh®òilah® vtnunah. 2

ïs§FHÉ¥ gUt¤nj
ïiH¤jãiH ahd¿na‹

ts§bfhÊ¡F« gUtbkyh«
ts®¤jgÊ¡ bf‹brŒnf‹

fs§fkw mG»‹nw‹
fU¤JÃiy m¿thna

És§fUis¥ òÇahnaš
ntWtÊ vd¡F©nlh. 3

c‹dUis¥ bgwnt©o
clnyh«g Éiuahnj

v‹ÅÄ¤j« clnyh«ã
ïÊÉidfŸ brŒjY¤nj‹

c‹Åidî kd¤âYw
cÆ®R‰W§ bfhGbfh«ghŒ

k‹DKz® btHyh¢R
k‹Å¥bgÊ‹ cŒntnd. 4
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bghšyhj gÊght«
òFªâlî« ïlªjªj

fšyhj kh¡fËD§
filaha kÅj‹ah‹

Ãšyhj Éisah£il
Ãiyahf ÃidªjÊªnj‹

ešyh®j« kd¤jKnj
ehafnk bghW¤jUns. 5

òwkd¤â‹ tÊíHY«
bgh¿òyÅ‹ bghšyhik

mwîz®ªnj mfkd¤âš
mizjUz« M©ltÃ‹

cwtË¤jhš caªâLnt‹
xL§Fªbjhš Éidahî«

mwkiyna mUsUÉ
Mdªj kiHaKnj. 6

kjbt¿ahš thj¥ngh®
kÈÆl§fŸ br‹WH‹nw‹

ïjk¿na‹ Ãªjidí«
ïfšgifí« vGªjdthš

kjbkšyh« ÚbahUt‹
kUî»‹w Ãiyíz®ªJ

gjkilªnj‹ gu«gund
giHaÉid fÊ¤jUns. 7

brUth®¡F« muáaÈš
nr®ªjh®ªj kdªâU«ã

mUsh¡f muáaÈš
mizªJòf ÉiHtjid¤

bjUsh‹w mwtonthŒ
âUîse‹ f¿ahnjh

ïUsh‰brŒ ãiHbghW¡F«
ïiwbadtª jilªnjnd. 8

f‹kbkyh« mEgÉ¤jhš
f£lWbk‹ Wiu¡»‹wh®

f‹kkâš f‹kKis
fhštÊfŸ twŸtbj‹nwh

bghJik nt£lš
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f‹ktÊ cHštbjÅš
fUiztŸshš Úvj‰nfh

f‹ktÊ cHštbjdš
flîSid kw¥gj‹nwh. 9

f‹kbk‹W eL¡F‰W¡
fU¤Jiljš v‰W¡nfh

t‹kÄyh m‹ãiwÚ
v‹woÆš tz§»Éid

c‹ÅmG jGJU»‹
c©ikíz®ª jU£bgU¡fhš

f‹kkÊ fz¡f¿ªnj‹
flîŸ Ãd jUshny. 10
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24. KiwpL

ãw¥ãny rhâ kj¤âny rhâ
ngáL« bkhÊÆny rhâ

Ãw¤âny rhâ eh£ony rhâ
ÚâÆš ÃiwÆÅš rhâ

mw¤âny rhâ MyaŠ rhâ
mG»a ãz¤âYŠ rhâ

òw¤jfŠ rhâ eh‰wnk v§F«
ò§ft mÊ¤jšÃ‰ fÇnjh. 1

rhâí« kjK« r«ãu jha¢
rh¤âu¢ N¤âu¢ rH¡F«

NJil tH¡f xG¡fK« NœªJ
bjhšyUŸ be¿Æid kiw¤J¢

nrhâna cyif mÇ¤Jzš f©L«
nrhjid v‹WÚ ïUªjhš

Mâna vËna« brŒtbjh‹ w¿na«
mUbz¿ x«òf munr. 2

âUbe¿ v‹DŠ brots® nghœâš
Ó¿a myifahŒ å¿¥

bgU»a rhâ Kjybt§ bfhofŸ
ãw§fyhŒ¥ ãw§fyhŒ k©o

mUbshË gluh jl¡»dhš cy»š
mUbe¿ v§‡d« X§F«

cU»a cs¤jhš c‹do ngh‰W«
c©ikia cz®ªjUŸ munr. 3

k‹gij ïa§» k»œîw Mâ
kEbtD« k‹dt® tF¤j

bgh‹Kiw ahny bgh§»a j‹ò
bghÈªjâ§ fikâna mªj

e‹Kiw¡ TW brŒjd® ã‹ndh®
ehÅy« fy¡Fw munr

c‹Åa bj‹ndh cy»id¤ âU¤jš
c¤jk xUtÃ‹ flnd. 4

bghJik nt£lš
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mUbz¿ brÊ¡f mw¤âd® jªj
muáaš v§fQª jiH¡f¤

bjUs¿ nth®fŸ brŒây ujdhš
brfbkyh« bfhiy¡fs dh¢nr

kUËny åœªJ k‹gij kiwªjhš
k‹dÃ‹ Ål«ÉL¤ bjhUth

fUizã‹ bdt®¡F¡ fh£Lit ï‹g¡
flîns v‹Dil m‹ng 5

m‹ãÅš ts®ªj muáaš rha
Mirna muáa‰ ngahŒ¤

j‹dy¤ jhahŒ És«gu¤ jiyahŒ¤
jh¡»L« jhŸfshŒ¡ f£á

t«òf sh» thjkhª nj®thŒ
tijgil¥ òu£áahŒ¡ bfhiyahŒ¤

J‹òbrŒ nfhu« brhšyî« x©zh
bjhiy¤jUŸ Rjªâu¤ njnt. 6

k¡fshŒ¥ ãwªnjh® kh¡fshŒ khw
kuãyh muáaš JizbrŒ

á¡Fns åœªJ brfbkšyh« áijªJ
áWFÄª ehËÅš ah©L«

g¡Ft Çšiy g©ãdhš M¡f¥
guknd Ãiyikia m¿thŒ

É¡FË‹ neu« ÉÊòuŸ ntis
Ékynd fh¤jUŸ brŒna. 7

if¤bjhÊš brŒJ flîns v‹W
fHšÃidª jUËdhš thœªj

É¤jf thœî åœªjJ Ä‹dhš
nkŒbgh¿¥ ngÆdhš vGªj

ã¤jnk âu©l KjšbjhÊš ãÇthŒ
ehLfŸ MirahŒ KLf

m¤jnd giHa bjhÊšts uh£á
mtÅÆš mikju mUns. 8

ehLfŸ Mir ehLjš brŒí«
eyÄyh M£ána nt©lh

ghLf bsšyh« F©Lf sh»¥
ghÇid mÊ¤âlš jFnkh

8. Ä‹dhš nkŒ bgh¿¥ ngÆdhš - Ä‹rhu ïaªâu¤jhš.  KjyhË bjhÊyhË
v‹w ãÇthŒ.
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VLfŸ go¤njh® ViHfŸ ciH¥ig
v¥go czUt uªnjh

thLe® FiwÔ® tŸsšÚ v‹nw
tªjd‹ âUto Ãidªnj. 9

rhâí« kjK« KjšbjhÊš Kjyh«
jilfS« rhŒ¤jd bghJik

Mâna mjid Mzt¢ brayhš
mik¤jÈ‹ mUikia cz®ªJ

ÚâÆš Ãyî« Ã‹dU£ Lizna
Ãidªješ ÉidòÇ FGÉš

xJj‰ fÇa xUtnd To
ca®gÂ brŒant© Ltnd. 10

10. bghJikia¢ rhŒ¤jd.  bghJikia Mzt¢ brayhš mik¤jyhš Éisí§
fZl¤ij cz®ªJ.

bghJik nt£lš
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25. KiwpL

bghŒÆny ãwªJ bghŒÆny ts®ªJ
bghŒadhŒ¤ âÇjU ghÉ

bkŒÆny ãwªJ bkŒÆny ts®ªJ
bkŒadhŒ nkîjš v‹nwh

brŒand c‹w‹ á¤jbk‹ ÛJ
âU«ãdhš Ó®bgwš TL«

cŒant mUshŒ c©ikna v§F«
csKil x¥ãyh kÂna. 1

fU¤âdhš ght« f©Âdhš ght«
iffshš ghtnk Ãfœ¤â¥

gU¤jd‹ bfhG¤j ghÉahŒ ts®ªJ
gLRik ghÇD¡ fhnd‹

fU¤jnd ght¡ flšflª njW§
ft£ilia¡ fh©»ny‹ Ãiyia

xU¤jnd m¿thŒ cjÉlš nt©L«
cidÉl¡ fisfQ« c©nlh. 2

v§fQ« cŸshŒ <rnd ght«
v¥go EiHªjnjh m¿na‹

ï§fij Ma ïw§»d‹ üšfŸ
vL¤jd‹ mL¤jd‹ gyiu¢

r§ifna tsu¢ rŠry« bgUf¢
rh®ªjd‹ âUto ï‹W

ò§fth òÅjh bghUªâa ght«
bgh‹¿l¢ brŒjUŸ munr. 3

òw¤jnjh ght« mf¤jnjh v‹W
òªâia¢ brY¤âa òynth®

òw¤jnj v‹W« mf¤jnj v‹W«
òidªjd® gy¥gy üšfŸ

2. ft£ilia - »isia;  Jizia v‹wgo.
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mw¤âny És§F« Iand mitfŸ
miy¤jiy¤ jÇ¥gij m¿thŒ

kw¤âny ÉGªj v‹kd« kha
kháyh kÂaUŸ òÇna. 4

ghtnk Ãfœ¤â¥ ghÉna‹ ts®ªjhš
g©òW ehSs thnkh

fhtny brÆD§ f©Kj‰ òy‹fŸ
f£Lwš mÇbjd¡ f©nl‹

jhtu bk‹d¢ rydÄš jtnkh
rhUehŸ vªjehŸ m¿na‹

Mtbj‹ thœÉš Iand gil¤j
m¥gnd mil¡fy« mona. 5

f©Âid _l¡ fh‰¿id ml¡f¡
fU¤âid xL¡»l¢ brhšY«

g©Âyh nahf® gofË YH‹nw‹
ghÊÅ‰ fÊªjJ fhy«

k©Âny ãwªj gaÅid ïH¡f
kdÄiy tÊbad¡ fUshŒ

É©Âny ÄËU« És¡Ff£ bfhËbrŒ
bkŒÉs¡ nfaU bshËna. 6

á‰gu Ã‹w‹ âUtU£ F¿¥ig¤
bjËªJz® âwÄyh¡ fhy«

g‰gy JiwÆš gÂbra¥ ght«
gl®bjhW« gl®bjhW« munr

f‰gid flªj flîns m›t¡
fhiyÆš fh¤jik ïªehŸ

m‰òj bk‹d És§»í« mUËš
miz»yh m¿ÉÈ ahnd. 7

Iand Ã‹w‹ mUŸtÊ Ã‰f
moand‹ Ka‹wd‹ Ka‹W«

brŒam› tÊna bršyî« ÃdJ
âUtUŸ nt©Lbk‹ Wz®ªJ

ifand‹ beŠr¡ fšfiuª JU»¡
f©òdš cF¥gij m¿thŒ

bkŒand fUiz btŸsnk òyid
bt‹¿ny‹ btštif aUns. 8

bghJik nt£lš



226 âU.É.f. jÄœ¡ bfhil - 23

ïa‰ifÆ‹ cÆnu ï‹gnk m‹ng
<rnd v‹idí« gil¤J¢

bra‰ifia¥ gil¤j âw¤âid m¿na‹
bjŒtnk cÆ®fË‹ cŸs

Ka‰áÆ‹ gand KÅÉyh Kjny
_lnd‹ ÃiyÆid m¿thŒ

gÆ‰áí« go¥ò« v‹brí« g©ng!
ghÉba‹ ãiHbghW¤ jUns. 9

f‰wt bd‹W fU¤âny brU¡»¡
fhynk fÊ¤jd‹ åÂš

e‰wtŠ brŒa ehËiy ešy
PhÅfŸ T£lK Äšiy

F‰wnk brŒnj‹ Fiwgy cilna‹
Fzkiy Úbad¤ bjËªnj‹

g‰bwd c‹id¥ g‰¿nd‹ ï‹W
guknd gh®¤jUŸ brŒna. 10
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26. KiwpL

v¤Jiz¥ ãw¥ngh v¤Jiz ïw¥ngh
vL¤jd‹ cy»Åš ViH

m¤Jiz¥ ãw¥ò« m¤Jiz ïw¥ò«
M©lt Ã‹dU£ bfhilna

g¤âik nah§f¥ gil¤jid ïªj¥
g©òW ãwÉia mªj¢

r¤âa be¿Æš Ã‹¿y‹ guk
rhªjnk mUŸòÇ thnah. 1

be¿Æny Ãšyh Úrnd‹ v‹W
Ã¤jnd jŸËÚ É£lhš

bgh¿Æny‰ bfªj¥ òfÈl K©L
bghW¤jY« mUsY« bghUªJ«

mwÉaš òila m©zny c‹id
milªjd‹ ãiHbghW¤ jhshŒ

m¿ÉÈ mGj mGifia m¿thŒ
mil¡fy« mil¡fy« munr. 2

gyâw¤ JiwÆš goªjd‹ ghÉ
gukÃ‹ doÆid kwªnj

áyâd« c‹w‹ Óuo Ãid¡f¢
brŒjJ« mU£ow k‹nwh

fyâa nuD« ãiHF¿¤ jGJ
fáªJs« cU»dhš mUS«

ryâna mKnj rh®ªjd‹ moÆš
rH¡fid M©lUŸ brŒna. 3

åLfŸ ftiy åâfŸ rtiy
ÉÇgâ C®fS§ FH¥g«

ehLfŸ òu£á ghLfŸ mâf«
ehjnd mikâia eho¡

fhLfŸ ò»D§ f£LfŸ r£l«
fo¤âL§ bfhLiknr® fhy«

thLW kd¤jhš tªjij m¿thŒ
tŸsny tÊaUŸ brŒna. 4

bghJik nt£lš
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mikâna thœ¡if neh¡fbk‹ wiwªjh®
m‹wU£ Fut®fŸ ï‹nwh

mikîW bjhÊY« thœ¡ifí« muR«
mikâia mÇ¤âlš btËna

rkaK« cÇa nfhÆY« mikâ
rhŒ¤âL« Ãiyikne®ª Jsjhš

ïkakh Ã‰f v©Ând‹ <rh
ïaYnkh gugu¥ ãilna. 5

kiybahL bghÊY« eâbahL flY«
k§ifí« FHÉí« kâí«

fiybad Ã‹nw mikâia tH§F§
fh£áí« beŠáid¡ ftuh

Ãiyikia, c‰w Ãy¤âid, kh‰¿
ÃW¤âl vt®jkhš ïaY«

miyÉyh¢ rhªj mKjnk mUshš
mikîwh cyfK« c©nlh. 6

cy»Å‰ ght« cW¤bjGª bjÇ¡F«
c©ikia xUtnd m¿thŒ

my»yh bjGªjhš mÊ¤âl tšyh®
Iand a‹¿nt Wsnuh

cyFÆ uË¤J¥ ghtK« mË¤j
c¤jk mUŸtz‹ Úna

âyfnk cŸsª âfbHhË És¡nf
brštnk âUtUŸ brŒna. 7

ïy¡»a« gÆ‹nw‹ ïy¡fz« gÆ‹nw‹
vÊ‰fiy gy¥gy gÆ‹nw‹

my¡fÊ rÇia »ÇiaÆš Ã‹nw‹
I«òy nah»Åš Ã‹nw‹

Jy¡fv‹ d¿it¤ njhaÃ‹ m‹ãš
Jfsw thœÉÅš Iah

ey¡Fw neh¡»‹ ehdw Y©ik
ehaf mUŸòÇ ahnah. 8

Óynk Ã‰f¢ á¿and‹ Ka‹nw‹
áijªjij ïilÆil m¿thŒ

ÓyK« cdJ âUto¤ âahd¢
áw¥ãÅš Éisíbk‹ Wz®ªnj

5. ïkakh Ã‰f - âahd¤âš rhªj ïka« nghš Ã‰f.
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Xynk ï£nl‹ FiwKiw ï£nl‹
xUbkhÊ nf£ony‹ v‹w‹

Mynk c©L‹ mKâid¢ brhÇthŒ
Mdªj th‹kiy K»ny. 9

K‹Éid v‹W« ÃfœÉid v‹W«
K»œjU ã‹Éid v‹W«

 v‹dnth vGâ¢ br‹wd® cs¤â‹
v©znkh m¿»ny‹ všyh«

c‹Éid v‹D« c©ikia cz®ªjhš
cWJa® v§‡d« bgUF«

bgh‹do kwth¥  ò©Âa be¿na
òÅjnk bghÈait¤ jUns. 10

bghJik nt£lš



230 âU.É.f. jÄœ¡ bfhil - 23

27. KiwpL

c‹idna Ãid¡f c‹idna ngr
c‹dU£ blh©ilna M‰w

v‹idnah brŒnj‹ V¡FW »‹nw‹
v¥go cŒFt‹ ViH

c‹Åna gh®¤nj‹ csbkyh« eL¡f«
cWtij Úíeh‹ m¿nt«

f‹dny fU«ng fUiza§ fÅna
filand‹ ãiHbghW¤ jUns. 1

f‹dÈ‹ ghnf f£ona fU«ng
fUiznr® mKjnk c‹id

K‹ida thœÉš K‹Åa âšiy
K‰¿Y« kwªjJ Äšiy

ã‹ida thœÉš K‹Ånd‹ bgÇJ«
ngand‹ kwªjJ« c©L

m‹idna v‹W« m¥gnd v‹W«
milªjd‹ ãiHbghW¤ jUns 2

fšÉÆš Éœªnj‹ fiyfËš åœªnj‹
fUizÆš åœªâny‹ ghÉ

brštnkh ïšiy nr‰¿Åš åH¤
âUtU£ Lizbad k»œªnj‹

gštif¡ fËÆš glUwh beŠr«
guknd mË¤jid thÊ

bjhšÉid mÊªjhš ešYlš bgWnt‹
bjhl®ªjd‹ ãiHbghW¤ jUns. 3

rhâÆš beËªnj‹ kj§fËš cH‹nw‹
rh¤âu¡ F¥igÆš òu©nl‹

Úâna ehŸnfhŸ Ãidªjd‹ ehna‹
Ã¤âa¢ r¤âa¥ bghUns

Mâí« ïšyh mªjK« ïšyh
mehâna mid¤âY« cŸs

nrhâna bjhšiy ÉidvÇ Rlnu
Nœªjd‹ ãiHbghW¤ jUns. 4
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eh¤âf üÈš ehoa FGÉš
eh£lK« it¤jeh S©L

eh¤âf« v‹id e©Âa âšiy
ehjÃ‹ mUsJ nghY«

M¤âf ntl« mâfnk cyÉ
mÊ¤jJ mUbz¿, c©ik

M¤âfŠ brÊ¡f MUÆ® jiH¡f
mizªjd‹ ãiHbghW¤ jUns. 5

brštK Ä‹¿¢ Ó®kid Æ‹¿¢
áw¡Fe‹ k¡fS Ä‹¿¥

gšts Ä‹¿¥ gÂ¤jid thH¥
guknd mjDs§ fhz

tšyik í©nlh thœ¡ifia tF¡F«
tŸsšÚ, mj‹go xG»¢

brštbj‹ flik áWikahš ïilÆš
brŒjbt« ãiHbghW¤ jUns. 6

brštnkh áw¥ngh nr©ikÆš Ã‹W
âfœjU« nghbjyh« jilfŸ

xšbyd¤ njh‹W« cŸsK« khW«
cyfK« eifbrí« munr

brštKŠ áw¥ò« bjŒtnk c‹w‹
âUto kybud¡ bfh©L

ešynt bghGJ ngh¡Ft‹ eLÉš
e©Âa ãiHbghW¤ jUns. 7

msÉyh¢ bršt« ÃdbjD« Phd«
milant moaid ï§nf

msîil¢ áWik mikjU bršt«
miltij¤ jL¤jid nghY«

fsîwh ïa‰if¡ fUizahŠ bršt«
f©zD§ »¿¤Jî« k‰w

tstÇ‹ bršt« tŸsny mË¤jhŒ
tÊÆil¥ ãiHbghW¤ jUns. 8

ãwªjd‹ ï§nf ïw¥gndh ï§nf
bga®ªJah‹ v›ÉlŠ bršnt‹

kwªjd‹ tÊia ka¡»id¥ ngh¡F«
kUªJil kU¤Jt‹ Úna

âwªjd všyh« br‹Wbr‹ WH‹nw‹
nrÇlª bjÇant ïšiy

bghJik nt£lš
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áwªjJ fhz¤ âUto milªnj‹
á¿and‹ ãiHbghW¤ jUns. 9

bgh‹ÅÅ‰ bgh‹nd kÂÆÅ‹ kÂna
bghÈÉÅ‰ bghÈjU bghÈnt

m‹idÆ‹ m‹ã‹ mUSil m‹ng
mÊÉyh ï‹gnk moah®

K‹Åa t©z« KiwKiw bg‰wh®
_®¡fnd‹ moadh ntndh

v‹dah‹!  <rh v¥go cŒnt‹
vËand‹ ãiHbghW¤ jUns. 10
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28. É©z¥g«

všyhkhŒ mšyîkhŒ ïU¡F« x‹nw
ïa‰ifílš bfh©lUS« ï‹ng c‹id

ešyhU« bghšyhU« ehlš v‹d
e©gbuhL gift®fS« e©zš v‹d

fšyhU§ f‰wtU§ fUjš v‹d
fUizaU« t‹fzU§ fHwš v‹d

všyhU« <rbdd V¤jš v‹d
ViHna‹ bjËîbgw ïir¥ghŒ Iah. 1

gšYyf« cid¥ngh‰¿¥ gutš c©ik
gutÈny gyâw§fŸ gh®¡f yhnd‹

ešYyf« ga‹fUjh Phd¥ ghij
e©Âcid¥ guîjiy czu¢ brŒjhŒ

brhšYyf« eo¥g¢r« gaid ehlš
NHcid¤ bjhGJtuš njh‹w¢ brŒjhŒ

ešYyif ehlmUŸ ehna‹ cŒa
ehjhªj§ flªbjhËU« Phd¤ njnt 2

fhiyÆny vGªJyÉ¡ fl‹f sh‰¿¡
fijngá¤ bjhÊš òÇªJ fhR njo

khiyÆny fË¤Jw§fš thœ¡if ahnkh
k¡fŸÃiy m›tsÉš khŒªnjh nghF«

nkiyínk bjhl®ªJbrY« nk‹ik¤ j‹nwh
ÉÇíy»š És«gunk ÉU«gh bj‹W§

fhyoÆš jiyrhŒ¤J¡ fU¤ij it¤J¡
fl‹fŸbra mUŸòÇthŒ fUiz¤ njnt. 3

ïsikÆUª bj›tÊÆ nyD« c‹id
v¥gonah Éj«ÉjkhŒ v©Â tªnj‹

tsikÆY« vËikÆY« tz§» tªnj‹
thijÆY« k»œÉÅY« thœ¤â tªnj‹

csmiyfŸ xL¡fKw c‹Å tªnj‹
cwhikÆY« kwthkš Xâ tªnj‹

fsbkhÊa¡ f£lW¤J¡ fdÉ nyD«
fh£áÆid¡ fh£lhnah fUiz¤ njnt. 4

bghJik nt£lš
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ghtkd« thíly« tF¤jh® ahnu
gilgilahŒ¥ ght§fŸ gil¤jh® ahnu

njtcd jfk¿na‹ nrÆ‹ ifÆš
bjWbfhŸË bfhL¤JÉo‹ nr®t bj‹ndh

ghtbkyh« gf®ªJU»‹ k‹Å¡ »‹w
g©òilik cd¡F©ik ãw§f it¤jhŒ

fhtÈny òy‹it¤J¡ fáªJ Ã‰F«
fila‹Ãiy f©lUshŒ fUiz¤ njnt. 5

_¡FEÅ neh¡fbyhL _¢ir <®¤jš
_ymd byG¥gbyhL gh«ig¤ ö©L«

nj¡fKj kynahf¢ áªijÉ£L¤
âahdbkD« mky¤â‹ bjËÉ‰ nr®ªnj‹

th¡Fkd¥ ght«miw tÈik bg‰nw‹
tªJKiw ÆL»‹nw‹ tŸshš K‹nd

neh¡»aUŸ k‹Å¥ig EiHnt ¿šiy
nehŒÔu mGtbj‹w‹ neh‹ng Iah. 6

v‹ght« btË¥gilahŒ ïa«ò« M‰wš
vd¡fË¤j åuïÅ vËa ght«

v‹ghÈš mQ»tu v©Q§ bfhšnyh
v©Âdij¤ jiybaL¡f <rh c‹w‹

m‹ÕD« mUŸÉLnkh munr v‹id
mUkªj ãŸisfËš xUt dh¡»

ï‹ghu¢ brŒacs« ïirªjhš cŒnt‹
v§bf§F« å‰¿U¡F« ïÅik¤ njnt. 7

ghtbkyh« v§»UªJ guÉ‰ bw‹W
gDtšfis MŒªjhŒªJ gh®¤J¢ br¤nj‹

nkÉabj‹ IaÄ‹¿ ntbwh‹ ¿šiy
ÉÇthŒjš mUËšyh É¤ij ntiy

jhÉabt« ght¤jhš jÉ¡F« ehna‹
j‰gund cidailªnj‹ j¡f kh®¡f«

MÉey« cw¡fhQ« m¿î bg‰nw‹
mÊahj Mdªj mU©ik¤ njnt. 8

ghtbkÅš eL§Fkd« ghÉ¡ ÑªjhŒ
gukÃd jU£ bgU¡if¥ gutš v§‡‹

MÉbayh« guÉoD« M‰wh j‹nw
M©ltnd MUÆnu mKnj m‹ã‹

fhÉank XÉank fiyna bjŒt¡
f‰gfnk f‰gfŠnr® fUiz¡ fhnt
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fhÉYW fokznk kz¤â‹ Nœnt
f©fhz cs§fhz¡ fh£á ešnf. 9

cy»Ys ght¡fh® Xoxo
cW¤JUÄ e¢RkiH cukhŒ¥ bgŒJ

kiyaUÉ Kjyh» k©o k©o
ky£lhwhŒ C‰whwhŒ thdh wh»

Ãiyfbsyh« Ãu¥ãcÆ®¥ gÆ®fŸ ntf
beU¥gh» vÇ¤Jtuš Ãkyh fhzhŒ

ÃykÊªjhš Ã‹dU£F ntiy VJ
ÃiwbghUns mKjkiH Ãu«g¥ bgŒna. 10

10. ght¡ fh®nkf«.  Ú® Ãiyfis bašyh« Ãu¥ã.  cÆuh»a gÆ®fŸ.

bghJik nt£lš
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29. mUŸ it¥ò

g¢irÆs§ FHÉÆny ghÉbrŒj j¿na‹
go¥gona tsU§fhš ghtKl‹ tsu

e¢rut¡ T£luit e©zit¤j bj‹ndh
ešÈsik¥ gUt¤nj ehjcid Ãidªj

ï¢irÆY« gÊght« ïa§fit¤j bj‹ndh
v‹Éidnah c‹dUnsh ViHm¿ nand

v¢rbkyh« Úwh¡» vidahsš nt©L«
v¥ãiHí« bghW¤jUS« ïašòila munr. 1

ïsikÆny c‹Ãidî« ïÊght Ãidî«
ïu©Lbkh‹whŒ ïa§fit¤j v©zk¿ ntndh

Kis»sÇ¥ ghtv©z« K»œ¤Jku kh»
_lhkš fh¤jE£g« _®¡fd¿ ntndh

jisísbj‹ wiwªJÉ£lh® juÂÆny m¿P®
jisÃidÉ‹ ntuW¡FŠ r¡âÆiy všyh«

ÉisKjny cidneh¡» nt©L»‹nw‹ mUns
ntWJiz ïiyvd¡F Éidflªj bghUns. 2

maytÇ‹ bkhÊÆÅny M®t«it¤nj miyªnj‹
mâ‰bgÇa g£l«bgW« MirÆil åœªnj‹

kabyhÊa kdkhw k¿¤jmâ ra¤ij
khnjth v‹dbrhšnt‹ klika¿ª njnd

ifÆbyG J§fz¡F¡ fâbadnt bfh©nl‹
foâyij ÉiuªbjhÊ¤j fUizba‹d munr

braÈÅY« ÚfyªJ brŒjJiz czuh¤
Ôa‹ãiH bghW¤jUshŒ âUtUË‹ it¥ng. 3

gŸËÆny nghâ¡F« gÂítªnj V‰nw‹
gukmj‹ g‰wW¤j gh‹ikm¿ nand

bfhŸisvÇ muáaÈš Fâ¤JÃ‹nw‹ Iah
bfhâ¥gl¡»¥ gij¥bghÊ¤j Fz¤ija¿ nand

1. T£luit - nr®¡ifia;  T£Lwit.  v¢rbkyh« - nrl§fis bašyh«;
vŠáíŸs Éidfis bašyh«.

2. »sÇ - vGªJ, jis - ghr«;  f£L.
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bjŸSbjhÊ Èa¡f¤âš nritbrŒnj‹ g‹dhŸ
áªjidp nlwhJ brŒjj¿ nand

tŸsYd jU£bgU¡»‹ tifízuh bjhÊªnj‹
kyuov‹ jiyÛJ it¤jUsh Æ‹nd. 4

kidÉbahL k¡fbshL k»œîlnd thœªnj‹
khsmt® cs§bfh©l kh©iga¿ nand

kidÉbad k‰bwhU¤â kd¤âškU thj
t©zŠbrŒ tšyikÆ‹ tifiam¿ nand

jÅikÆny thœªJgÂ juÂÆny M‰w¤
j‰guÃ‹ jabt‹w j‹ika¿ nand

gÅbkhÊa® fh£áÆny gukÃd bjhËia¥
gh®¡fmUŸ Ruªjey« ghlm¿ nand. 5

czÉYs« it¤Jit¤J tiftifÆš c©nl‹
czîs¤ij tw£LÉ¤j csitm¿ nand

tztzkhŒ¥ g£lhil tÇªJf£o tªnj‹
tÇtH¡f« mwbthÊ¤j k®k«m¿ nand

fzfzkh¥ ng¢brG¤jhš fy¡»É£nl‹ eh£il¡
fy¡ftÊ kiw¤jil¤j fz¡ifm¿ nand

ÃzÃznk br¿òu£á ÃidªjbeŠir m¥gh
Ú¡»aw kh¡»aj‹ Ú®ika¿ nand. 6

rhâkj¢ rh¡filÆš rU¡»ao åœªnj‹
rkurr‹ kh®¡fbkDŠ rh®gË¤j bjJnth

XJfiy ka‰flÈš csÄU¤â¥ goªnj‹
ca®ïa‰if fiyba‹nw cz®É¤j bjJnth

nghjidÆš beL§fhy« òªâit¤nj‹ Iah
nghjidÆ‰ rhjidna bghUªâabj‹ bwJnth

nrhjidÆš Mœªjhœªj nrhjid¡F« v£lh¢
nrhâÃd jUs‹¿¢ NœtJnt Wsnjh. 7

cUttÊ gh£LWâ xnuhtÊÆ‰ brŒjhš
cWâFiyª bjhUikbfL« v‹Wiu¤j bjJnth

âUîila mf¤âizÆ‹ nr®¡ifbg‰wh YUt¤
âw«És§F« v‹Wz®¤â¤ bjËÉ¤j bjJnth

3. vdJ klikia m¿ªnjnd.  xU f«bgÅÆš fz¡fdh ÆUªjik.
6. Ãz Ãznk - khÄr khÄrkhf;  ïu¤jŠ áªJ« òu£á v‹wgo.
8. xnuh tÊÆš - Vfnjr¤âš.  mf¤âizÆ‹ kndhj¤Jt¤â‹

bghJik nt£lš
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cUtbkd¡ fštz§fš ca®tÊgh lhfh
XÉank cs§ft®t bjd¤bjÇ¤j bjJnth

cUtUt« x‹WÄ‹¿ X§Fgu« bghUns
c‹dUns vd¡bfh©nl‹ c©ikbad¡ fUns.8

FUkÂÆ‹ fh£áÆny nt£ifbfh©nl‹ munr
nfhâšFU ehjD©ik¡ Fz§F¿¤j bjJnth

gUikÆny kdŠbrY¤â¥ g‹ikÆny åœªnj‹
gU¥g‹ik xUik¡F¥ goba‹w bjJnth

fUkkwš Phdbkd¡ fU¤âU¤â tªnj‹
if«khbw© zh¡fUkŠ brŒba‹w bjJnth

bgUkÃd jUs‹¿¥ ngRjšnt W©nlh
ãiHbghW¡F« mUSila bgÇagu« bghUns. 9

v‹Dila thœÉidÚ ïa¡»tU« E£g«
ïsikÆny czuhkš ïWkh¥ghš bf£nl‹

c‹Dila mUshny cHYbkhU ghÉ
cidkwªnj‹ cŒntndh c©ikÆny bf£nl‹

v‹Åiyik m¿ahik v§FKs m¿nt
ViHKf« gh®¤jUË ïU«ãiHfŸ bghW¥ghŒ

f‹dÈD« ïÅ¡»‹w fUizbgU fKnj
fh£oštiy¥ g£lfiy fâahnd‹ munr. 10

10. fiy - fiykh‹.
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30. Fiw fisî

m¿ahik vDKjiy ml®ªjbjid v‹nwh
mijmf‰W« M‰wYÆ®¡ »šiybad mUshš

F¿naJ« ïšyhnd F¿clY« cyF«
bfhL¤j¿it És¡»aij kwªbjhÊªj bfhona‹

bt¿na¿ ïiH¤jãiH m¤jidí« bghW¤J
nkny‰w¥ go¥gona kdªbjËa¢ brŒj

be¿nahnd Ã‹kynd Ã‹bgUik¤ âw¤ij
ne®ikÆny‹ v›thW ÃidªJòfœ ntnd. 1

mUsunr vd¡fË¤j mf¤âÅny mfªij
mu¡fDiHª jh£ábra ÉL¤j m¿ahik

kUSilna‹, mt‹bfhLik khnjth m¿thŒ
kwÄ¡f mtidk¿ tifa¿na‹ tÈnah

bjUSz®nth x‹WÄny‹ brŒtbjh‹W« m¿na‹
â¡f‰w ghÉ¡F¤ Jizvtnuh brhšyhŒ

ïUsilÉš thL»‹w ViHKf« ghuhŒ
v¥ãiHí« bghW¤jUS« ïašòila ïiwna. 2

bgh‹kd¤ij vd¡fË¤jhŒ ò©Âand mJnth
òFªjrŠr y¤jhny òÈfuo Kjyh«

g‹ÄUf« cyî»‹w gu‰fhlhŒ¥ ngh¢nr
gHkiyna òJ¥òdny gu§fUiz¡ flny

c‹idna ÃidªJUF« ca®Ãiyia ïHªnj‹
cy»Åny V‹ãwªnj‹ c¤jknd brhšyhŒ

v‹Åiyia¥ g©gL¤j v©Qânaš cŒnt‹
ïšiybaÅš v‹brŒnf‹ ViHKf« ghnu. 3

Ó‰wbkDŸ C‰bwL¤J¢ br¿ªjh®¤j nr£il
br¥òj‰FŠ brhšY©nlh ÓWòÈ ehQ«

T‰WUthŒ KL¡F§fhš FUâbayh§ bfhâ¡F«
T®eu«ò¡ f£osF« bfhšYkJ xL§f¥

gh‰¿ís¤ jikâbaD« gÇâbaH mUË¥
ghÉbaid¤ jL¤jh©l gu§fUiz Ãâna

nr‰¿ilÆš fkybkH¤ nj‹ãÈ‰w t©L
â¤â¡F« gh£nlhj¢ brŒÆiwÚ a‹nwh. 4

bghJik nt£lš
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t‹kmdš vÇ¡»iuahŒ khŒªJtªj fhiy
kdmKjhŒ¤ j©ikbghÊª jh©lt©ik thÊ

f‹kkJ fiufhzh¡ flby‹nw mŠá¡
fy§»av‹ fy¡bfhÊ¤j fUizÃiy thÊ

g‹ikka¡ FW«tÊna gifikts® vd¡F¥
g©bghUik ï‹òz®¤J« gh‹ikaUŸ thÊ

j‹kkiy ahÆy§»¤ jiamUÉ brhÇí«
j©ikand g©ikand jÅÚâ tont. 5

MirbaD« myifm‹ig ml¡»Éy§ »£nl
Msïlª jªjã‹id MsÃidª jhnah

<rmij mw¤bjhiy¤jhš v›îÆU« Mnt‹
ï‹gÃiy ntW©nlh ViHm¿ nand

åRbtÆš gl®ªJtu Éy»twŸ Ú®nghš
ÉÇMir Ã‹bdhËahš Éy»mw Iah

thrky® ïsikÆny kdŠbrY¤â tªjhŒ
tŸsYd¡ bf›tifÆš tH§Ft‹if« khnw. 6

fhkbt¿¡ flšflªJ fhj‰fiu e©Â¡
fhzhj be¿fhz¡ f©zË¤j f©nz

nrkKw xU¤âíl‹ áyM©L thœªJ
nraila m‹òbgw¢ br«ikòÇ mwnk

njbkhÊa® xËÆÅny âfœjhŒik E£g«
áªijÆÅš goait¤J¢ á¡fW¤j gâna

fhkbkd¥ bg©Qyif¡ fUjhj fšÉ
fháÅÆš bgU»tu¡ flîsUŸ brŒna. 7

jÅbahU¤â kzªjw¤âš rh®thœ¡if k‰w¤
ijayiu¤ jhba‹W rhšòwnt fUJ«

ïÅakd¤ âUtË¤jš v‹Wzu¢ brŒjhŒ
ïa‰ifkzª â‹gešF« ïiwtÃd jUns

fÅbkhÊa® khiabad¡ fokz¤ij¤ Jwªnjh®
fhkvÇ¡ fhsha fijfŸgy m¿thŒ

jÅiktÊ gil¥òs¤ij¤ jf®¥gj‹nwh tsU«
juÂÆny bg©ikey« jiH¡fmU shna. 8

kU£òfÊš v‹kd«nghš ÉGªjâiy v‹W
k‰wjid¤ Jw¡Fkf« kyuit¤jhŒ nghY«

bghU£bgU¡F fËahlš òFÉ¡F bk‹W
ò‹ikaid vËikÆny bghUªjit¤jhŒ nghY«

8. kzªJ mw¤âš rh®jš thœ¡if. m›thœ¡ifna k‰w¤ ijayiu . . .
âUtË¤jš.
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mU£áw¥ghš mšybyyh« mW¤jY¡bf‹ w‹ghš
‘m‹whl m¥g’bkd¡ fË¡»‹whŒ nghY«

ïU£br¿nt ïšyhj ï‹gxË És¡nf
v§bf§F« v›îÆU« ïUªjUS« ïiwna. 9

Miròfœ Kjyha m¿ahik¢ nrŒfŸ
m¤jidí« M£ábra v¤jidnah ãwÉ

ehrkilª bjhÊªâU¡F« ehd¿na‹ v¢r«
ehjïªj¥ ãwÉÆny ešyUshš áijí«

Xirá¿ bjHîz®î« c‰wijah K‰W«
c©ikÉL jiyaila xÊªjgH« ãw¥ã‹

thrKz® tifbjËa tŸsš!  tÊfh£lhŒ
th¡Fkd§ flªbjhËU« khášyh kÂna. 10

bghJik nt£lš
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31. tÊghL

th¡Fkd§ flªjt‹ Ú
th¡Fkd Kilna‹ah‹

ngh¡Ftu t‰wt‹ Ú
ngh¡Ftu îilna‹ah‹

ah¡ifÆyh nkyt‹ Ú
ah¡ifíil¡ ÑHt‹ah‹

nj¡»‹g tÊghL
brŒtbj§‡‹ á‹kand. 1

cUî©L th¡Fkd
xÈ¡bf‹g® mf¤âizah®

mUtKU m‹bw‹wš
m¿ahik m~JKU

mUtKU vD«ngj«
mikE©ik gUikÆny

cUmUt« x‹WÄyhŒ
c‹dby§‡‹ c©ikand. 2

kâahny cz®ªjhY«
kd¤jhny ÃidªjhY«

 gânav› îUthjš
goªJÉL« v›t©z«

Jânaw tÊgLjš
JizíUt« ïšyhnd

fânac‹ dil¡fynk
fh£LtÊ br«bghUns. 3

th¡Fkd§ flªjtnd
thHit¤jhŒ tÊgh£il¤

ö¡»a‰if¡ nfhÆštÊ
bjh‹ikÄF« m¡nfhÆš

M¡»aehŸ vªehnsh
M©ltnd Úa¿thŒ

5. ghštÊ - Milky path.
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gh¡»ank tÊghL
g©ãa‰if tonthnd. 4

ÚštsU« th‹nfhS«
Ãyh¥gfY« ghštÊí«

khštiuí§ fhLtaš
khflY« Macid

üštyt® XÉakh
E©QUtª juÃid¥ãš

fhšit¤j tÊghL
fU¤âšòf ïiwaUns 5

xÉaE© QÆ®Ãiyia
czuhJ tÊgh£il¤

jhÉat® fšYUnt
jÅ¡flî bsd¡bfh©lh®

nkÉam« klik¡nfhŸ
nkâÅ¡f© _oanj

xÉaE© bghUnsh§f
cilatnd cs§bfhŸns. 6

òwkd¤â‹ M£áÉG«
XÉa¤â‹ tÊgh£lhš

mwkz¡f cŸkd¤â‹
M£ábaG« vdczUª

âwkË¡f tšytÃ‹
âUtUsh« mokyÇ‹

ewtUªâ ï‹gKw
ehdÊa nt©Ltnd. 7

x‹wYbeŠ nrhÉa¤âš
ca®mky nahfbk‹W«

â‹WbfhG¤ JÆ®¥gl¡fš
áWikky nahfbk‹W«

e‹w¿a¢ brŒjikahš
Phdbe¿ És§»aJ

e‹¿òÇ tifa¿na‹
e‹¿fU jh¥gunk. 8

ïa‰ifÆny ÚïU¡F«
ïÅikÆid tÊgh£L¥

gÆ‰áÄf¤ bjËth¡F«
g©gik¤j bgÇnahŒm«

bghJik nt£lš
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Ka‰áÆny EiHahJ
_¢rl¡fš m¿thnkh

ïa‰iftÊ ghnlh§f
ïiw!M£á brY¤Jâna. 9

 tÊghnl tÊgh£il
xUîÃiy nruhK‹

tÊajid ÉÇkd¤jh®
tÈªJÉlš nfl‹nwh

gÊght« mtuhny
guÉtU« ghuÊí«

tÊgh£o‹ tÊtsu
tŸsyij X«òfnt. 10

10. xUî« - Ú§F«.
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32. tÊghL« nfhÆY«

tÊgh£L¡ bf‹w¿P®
tF¤bjL¤jh® nfhÆšfis

ïÊgh£L¡ fitïªehŸ
ïiuahjš f©TL

fÊgh£il v‹wGJ
fjW»‹wh® moabuyh«

gÊgh£il¡ fisªjUË¥
g©gË¥ghŒ gu«bghUns. 1

mikâíw mf¡fuz«
mikªjâU¡ nfhÆšgy

mikâaÊ gif¡fsdhŒ
MdÉj« Úa¿thŒ

mikâbgw v§F‰nw
moat®fŸ tÊgLt®

mikâbaD« bkŒ¥bghUns
M©ltnd gh®¤jUns. 2

ehLfË‹ ïa‰ifÃiy
e‹Fz®ªj bgÇnah®fŸ

ÕLâU¡ nfhÆšfis¥
ãw§fit¤jh® m§f§nf

nfhLfis ïilÆilna
bfhz®ªâ£lh® bfhiy¡T¤j®

nfLfis xÊ¤jUshŒ
nfošyh¥ gH«bghUns. 3

MâÆny tÊgh£L¡
fh®ªjbgU§ nfhÆšgy

rhâkj¢ rh¡filahŒ¢
r©lhs® ïU¥ãlkhŒ

1. ïÊgh£L¡F - ïÊî c©lhjY¡F; ïÊªj Ãiyik¡F.  gh£il fÊ -
tU¤j¤ij¡ fÊ¥ghahf.  gÊgh£il - gÊ¡FÇa nfLfis.

3. ÕL - bgUik cila. nfhLfis - nfhzšfis;  bfhLikfis.

bghJik nt£lš
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Úâmw« mÊ¤Jtuš
Ã‹kynd Úm¿thŒ

nfhJfis mW¤bjhÊ¤J¡
Fz«bgUf¢ brŒahnah. 4

‘v§FKs‹ ïiwbahUt‹’
v‹Wz®ªj PhÅanu

ï§FÆ®fŸ f£lÉH
ïa§»miy kd«Ãiy¡f¥

bgh§FâU¡ nfhÆšfis¥
bghÈait¤jh® mitÆ‹W

g§fKwš mHnfnah
gGbjhÊ¥ghŒ gu«gund. 5

rªjoÆš ÉGªjk¡fŸ
rhªjKw¥ go¥gona

áªijÃiy bgWtj‰F¤
âU¡nfhÆš tÊghL

KªijÆd® nfhÈit¤jh®
_yKiw kh¿tuš

vªijïiw Úm¿thŒ
ViHna« brŒtbj‹nd. 6

tz¡fhY« thœ¤jhY«
tÊghL ÃfœnfhÆš

fz¡fhlš Njhlš
f£fhk¡ bfhiyahlš

ãz¡fhlš Kjyha
ngahlš ïlkh»¥

ãz¡fhlh khWtJ
bgUkhnd âUîsnkh. 7

bghšyhj kU£brašfŸ
òFªjÇ¡F« nfhÆšfËš

fšyhjh® M£áÄf¡
f‰gidí« f©_L«

cšyhr¡ fËah£L«
cyÉtÇ‹ csmiyfŸ

Ãšyhnt Ãšyhnt
Ã‹kynd fh¤jUns. 8
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v¡nfhÆš f©lhY«
ïiwÆlbk‹ Ws§bfh©nl

m¡nfhÆš milªJbjhG«
m‹g®bjhif bgU»lî«

á¡nfhL  kj¥ãz¡F¢
ájl®bjhif mU»lî«

Ä¡nfhnd nt©L»‹nw‹
É©z¥g§ nf£lUns. 9

âU¡nfhÆš bf£lbj‹W
ÓttÊ gh£ilÉ£lhš

brU¡nfhl tÊí©nlh
á‰gunk jÅïl¤nj

cU¡nfhy Ä£L‹id
c‹DtJ« tÊghnl

jU¡nfhl tÊgh£il¤
jFKiwÆš ts®¤jUns. 10

10. cÆuhd tÊgh£il

bghJik nt£lš
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33. âU¡nfhÆš

cUÉ‹¿ mUÉ‹¿ cUmUt Ä‹¿
ciuÆ‹¿ mirÉ‹¿ xËbghÊí bkh‹nw

fUÉ‹¿ KisÆ‹¿¡ fhyts®¥ ã‹¿¡
fiuÆ‹¿ v§bf§F« fyªjUS bkh‹nw

brUbt‹w òyKilah® áªijÆny Ã‹W
njdKJ brhÇ»‹w bjŒtbkD bkh‹nw

âUbth‹W§ nfhÆYd¡ fikªjÉj bk‹nd
brfbk§F« xUKfkh V‰wÉj bk‹nd. 1

ïa‰ifÆny ïiwnaÚ ïUªjUS« E£g«
ïÅJz®ªj XÉa¤jh® vL¤jd®gš nfhÆš

gÆ‰áÆny âU¡nfhÆš j¤Jt¤â‹ gh‹ik
gF¤j¿ªnjh® tÊgh£lhš kd¡FW«ig btšt®

bra‰ifÆny ÉGªjt®m¤ j¤Jt¤â‹ bršt«
njwhJ kd¡FW«ghš njŒtbu‹w bjËî

Ka‰áÆny És§fit¤j KGKjny!  thÊ
K¤âbe¿ thH¢brŒ KÅtbuhË! thÊ. 2

miytÊeš XÉa¤jh® mik¤jbjh‹nwh nfhÆš
M©ltnd c‹nfhÆš msÉyl§ fhnt

ÃyîyF« ÚUyF« Ã‹w‹âU¡ nfhÆš
beU¥òyF« tËíyF« btËíyF§ nfhÆš

fiyíyF§ fÉíyF§ fijíyF§ nfhÆš
fhdÄF g©QyF« ïiríyF§ nfhÆš

xÈíyF« kiwíyF« xËíyF§ nfhÆš
cyfbkyh§ nfhÆYd¡ nfh§Fgu« bghUns. 3

k©bzšyh§ fšbyšyh« kiybašyh§ nfhÆš
kubkšyh« bghÊbyšyh« tdbkšyh§ nfhÆš

f©bzšyh« gÆbušyh« fHÅbayh§ nfhÆš
fabkšyh« Mbwšyh§ flbyšyh§ nfhÆš

3. miyî mÊ.  xÈ kiw¡F¡ fhuz«.  xÈ fhuz«;  kiw fhÇa«.
4. f© - Õr«;  _y«;  Éij.  É¤J - ãH«òf£bfšyh« É¤J.  6. ntiyÆny -

flÈny.
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É©bzšyh« xËbašyh« És¡bfšyh§ nfhÆš
Ä‹bdšyh« ãH«bgšyh« É¤bjšyh§ nfhÆš

v©bzšyh« vG¤bjšyh« Vblšyh§ nfhÆš
všyh«c‹ nfhÆšfns v§FKs bghUns. 4

fU«gQf¥ òdšbfhÊ¡F§ fhyUÉ nfhÆš
fiukzY§ fy§fhj ó§fh‰W§ nfhÆš

mU«òky® fhŒfÅfŸ mËïÅik nfhÆš
MLkÆš TîFÆš miwRU«ò nfhÆš

ÉU«òeil fiykhD« bkšyhD§ nfhÆš
åuKf« fhjšÉÊ <ukd§ nfhÆš

mU«ãwÉ¥ gadilªj mU£Fut‹ nfhÆš
m»ybkyh« Ã‹nfhÆš mU£nrhâ munr. 5

ifÆÅny òidªjâU¡ nfhÆšgy ïªehŸ
fU¤âHªJ f©ÂHªJ iffhšf ËHªJ

bkŒÆHªJ Ã‰gjid É¤jfnd m¿thŒ
ÉoaÈny ÚyÄF ntiyÆny njh‹¿¢

brŒafâ® gu¥ãvG âdfudh§ nfhÆš
á¤j«it¤ J‹ÅtÊ ghLbrŒjhš Iah

cŒamUŸ òÇahnah cyFÆiu¡ fyªnj
xËtH§F« mUbshËahŒ X§Fgu xËna. 6

j¤Jt¤ij¡ bfh©blGªj jÅ¡nfhÆ YŸs«
rham§nf ngŒòFªJ jiyÉÇ¤nj Mo¢

r¤âa¤ij mÊ¤Jtuš j‰gund m¿thŒ
rhŒ§fhy ÚybtË j©ikÃy îÄœªJ

K¤JL¡fŸ gilÃyî« KGkâah§ nfhÆš
KGkd¤jhš tÊghL K‹ÅK‹Å¢ brŒjhš

g¤âikÆ§ fikahnjh gu§fUiz btŸs«
ghahnjh v§bf§F« gÇªjUS« gâna. 7

bra‰ifÆny cU¡bfh©l nfhÆšfË‹ neh¡f«
br¤bjhÊªjhš mitfËdhš áw¡fïl K©nlh

ïa‰ifkiy fhLflš ïiwtÃ‹w‹ nfhÆš
VÊirí« ahœFHY« vÊ‰fiyí§ nfhÆš

FÆ‰FuY« kÆšelK« »ËbkhÊí§ nfhÆš
nfhÆšgy ïÅâU¡f¡ Fy§Fykh Vndh

ma®¢áí‰W¡ ftiyÆny MœªJglš nt©L«
m©lã©l« m¤jidí« mË¤jUS« gâna. 8

7. cL¡fŸ - e£r¤âu§fŸ.

bghJik nt£lš
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if¡nfhÆš mik¥gÊªjhš flîsÊ thnah
f©Âšyh¥ ng¢bršyh§ fh‰¿šÉl nt©L«

if¡nfhbyh‹ ¿HªJÉo‹ f©Lbfhsš ntW
iftH¡nf cy»Y©L ft‹wGt âšiy

ik¡nfhy« ï£LyF ka§»aJ nghJ«
kâtsu¡ fiytsU« tÊghL« tsU«

bkŒ¡nfhy« bgh§»sik bkšÈaó« bg©ik
Éa¥gHF¡ nfhÆy‹nwh É¤jf¢á¤ JUnt. 9

v¡nfhÆš rhŒªjhY« ïwthj nfhÆš
<rÃd¡ bfh‹Wsnj vŠPh‹W Ksnj

m¡nfhÆš ‘nfhÆš’Iah, m~JÆuh§ nfhÆš
m‹g¿î tÊghnl mj‰FÇa j‹nwh

v¡nfhL Äšyhj ïªjtÊ ghnl
v§bf§F« guÉtÇ‹ ïfšgiffŸ vGnkh

ï¡fhy Ãiya¿thŒ vÇal§f mUshŒ
v›îÆU« v›îyF« nfhÆšbfh©l ïiwna. 10
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34. nahf«

bgh¿òy‹ flªJ bghšyh¥
òwkd§ flªJ k¤â

k¿kd« flªJ ntuh«
kd¤âid¢ rhªj khF«

F¿ÆÅš x‹wš nahf¡
Fz«bgW bjhl¡f bk‹nw

m¿ÉÅš És§f¢ brŒj
m¤jnd ngh‰¿ ngh‰¿. 1

fh‰¿id _¡fhš <®¤jš
fdÈid _y¡ fhyhš

V‰¿lš ïw¡fš kh‰wš
ïskâ xËia¡ fh©lš

C‰Ws eho Ã‰wš
clšKfŠ át¤jš všyh«

V‰we‹ Kiwf sšy
v‹wUŸ FUnt ngh‰¿. 2

fh‰¿id ml¡F« nghJ«
fdÈid KL¡F« nghJ«

kh‰WW beU¡» }nl
k‹DÄ‹ bdhËba G«ò«

nj‰¿a clÈ‹ Ä‹Åš
âfœtJ rl¤â‹ nrhâ

V‰wk‹ bw‹W brh‹d
vªijna ngh‰¿ ngh‰¿. 3

clbyhË Ä‹dš, nkyh«
cÆbuhË Ä‹d y‹W

rl«mJ ïJá¤ jhF«
rl¤âid¢ á¤jh¡ bfhŸS«

1. k¤â k¿ kd« - Ôikfis¤ jL¡F« eLkd«.  ntuh« kd¤âid - mokd¤ij.
2. fhyhš - fh‰whš.  všyht‰¿‰F« C‰whíŸs ehofis Ã‰f it¤jš.

bghJik nt£lš
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eldK« kughŒ¥ ngh¢R
PhÅfŸ c©ik nj®t®

klika® kUŸt bu‹W
thŒky® munr ngh‰¿. 4

clbyhË f©L f©nl
cÆbuhË fhz¢ bršyh®

âlKw¢ rhy§ fh£o¢
Óliu tÈªJ nr®¥g®

mogÂª nj¤j¢ brŒt®
mÇita® bghUis¡ bfhŸt®

filat® ïašbg‹ ¿§F¡
fUizbrŒ munr ngh‰¿. 5

á¤bjhË f©nlh bu‹W«
âUtUŸ tÊna Ã‰g®

br¤jt® nghy¢ bršt®
á¤bjd¢ rhy§ fh£lh®

r¤âa« mtnu aht®
rfbkyh« rhªjkhF«

K¤âí« ÉiHah bu‹W
bkhÊªjbkŒ¡ FUnt ngh‰¿. 6

òwkd¡ bfhLik rhŒªjhš
bgh‹kd« nahf« e©Q«

ãwgo eh£l« nt©lh
ãw®¡bfd thH¢ brŒí«

mwkÈ gÂf sh‰¿‹
mf‹¿L« miyk d¡nfhŸ

F¿m¿ thF bk‹W
T¿a FUnt ngh‰¿. 7

cl«ãid Kiwna X«ã
ca®ªjïš thœ¡if Ã‹W

fl‹gÂ brŒj by‹D§
fU¤âÅš x‹W g£L¤

âl«gl¥ gÂf sh‰¿¢
br‹¿o‹ fhÄ a«ngh«

7. ãw gofË‹. kd« Ãiy¡f¤ âahd¤J¡ bf‹W bfhŸs¥bg‰w F¿ FiyªJ
nghF«.  m~J« m¿thF«.

8. fhÄa« - ga‹ fUJtJ.
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kl«gL« v‹W thŒik
ky®ªjá‹ kank ngh‰¿. 8

mokd« x‹¿š x‹W«
miykd« åœªJ rhÆ‹

gotj‹ t©z khF«
g‹ikfŸ xUik ahF«

RlbuhË x‹¿‹ x‹¿š
Rl®tz« všyh khF«

broaW« v‹W brh‹d
á¤jnd ngh‰¿ ngh‰¿. 9

g‹ikia xUik ah¡F«
gokd« cw§f¢ bršY«

c‹Djš xJ§F« ntis
xÈxË eldŠ brŒí«

brh‹kd« flªJ nkny
NHiy¢ brhšy yhfh

e‹ikba‹ Wiu¤j ehjh
eh©ky® ngh‰¿ ngh‰¿. 10

9. bro - ght«
10. mo kd¤â‹ ïašò g‹ikia xUikah¡FtJ.  m«kd« kiwí§fhš âahd«

m‰W¥nghF«;  xÈí« xËí« Kiwna bghUshF«.  ã‹nd mití« kiwí«.
mªÃiy th¡F kd§ flªjJ;  brhšbyhzhjJ.  mJnt mÊah e‹ik ga¥gJ.

bghJik nt£lš
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35. nahf¥ ga‹

òwkd¤jh® FW«bgšyh« òfyvË jhnkh
bghŒfsî f£fhk§ bfhiyFH¥g« òu£á

kwÉd¤J¢ NJgif fuîòw§ Twš
thjj®¡f« kjbt¿k© zhiríl‹ ngh®fŸ

mwkiw¡F« M£áKiw ml¡FKiw gilfŸ
Mfha« jiu¡flÈš MUÆÇ‹ tijfŸ

ãwts®¡F« ngŒfËil¤ âÇªjvid¡ fh¤j
bgÇatnd Ã‹fUiz ngrm¿ nand. 1

eLkd¤jh® kÆ®¥ghy« el¥gtnu aht®
eGthJ bršÈdo e‹kd¤âš mk®t®

ïilk¿¡F« khaÉ¤ij ïw§»Éo‹ åœt®
ïÊt®Ãiy k‹gijia Vkh‰¿¤ âÇt®

riltd¥ò« K¡f©Q« r§fhÊ fh£o¤
jzªâLjš Kjyha rhyÉ¤ij brŒt®

moatid mªÃiyfŸ mluhk‰ fh¤j
M©ltÃ‹ mU£ow¤ij miwam¿ nand. 2

mokd¤ij milªjt®fŸ Mdªj nahf
m¿JÆÈš mk®ªâU¥g® mijÆijí« Jwth®

goaf¤âš kiyfhL g©izflš bkhÊfŸ
go¥gona kiwªbjhÈahŒ xËah»¥ ghHh«

clyf¤âš cz®tÊí« nkšÉisí« c©ik
c‹dcs« ciu¤âleh neh¡fÉÊ ïšiy

glkÊ¤J¥ gË§»id¥gh bu‹Wiu¤j gâna
gu«bghUns mU£bghÊit¥ gfum¿ nand. 3

mokdnk Ãid¥òkw¥ gÊíÄl« mJnt
mÇaKj Yl«ãU¡F« Mdªj Õl«

eofkj‹ beoaak‹ ehlf§f Ëšiy
Phd«ts® mwmUË‹ ešyh£á el¡F«

2. ïilÆny jilbrŒí« kha É¤ijÆš ïw§»É£lhš åœt®;  Ãiy ïÊt®.
jzªâLjš - kiwjš.

4. eL clY« eL kdK«.  goikÃiy - nahf¥ gadhš ÉisíŠ áwªj Ãiy;
jtÃiy;  gok« ngh‹w Ãiy.
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joílY« òwkdK« eLîlY« kdK«
rhLbra byh‹¿‹¿¤ jhjÊªnj »l¡F«

‘goikÃiy’ v‹Wz®Éš goait¤j gâna
gunkÃ‹ mU£bgU¡if¥ ghlm¿ nand. 4

gUîlÈš E©QlÈš KjYlÈš Kiwna
goªjòw kdKeL kdK«mo kdK«

jUÉYs jiyeLnt® fL¥gdnt ahF«
jÅnahf¡ fdš_s¤ jh§»L«nt® vÇªjhš

bgUkunk »isfSl‹ bga®ªJÉG« Û©L«
ãw§»baH¤ jiyRH‰w¥ ng¿šiy jË®¡F«

fUtÊí« v‹Wzu¡ fU¤Jit¤j fâna
f‰gfnk Ã‹fUiz fHwm¿ nand. 5

ïnurfK« óufK« F«gfK« ïªehŸ
ï›îy»š gL«gh£il vGjÈa yhnj

juhjyÛ JHšfh‰iw <®¤âw¡» ïW¡fš
rh®òKiw m‹w‹W rhªjKiw ísJ

òuhjdnk _îlÈš K«kd¤â‹ òz®î
òfšnahf¥ gofbs‹W òªâbjË É¤j

guhgunk Ã‹Ãidthš Iabkyh« gw¡F«
gh‹ikf©nl‹ mUŸÉa¡F« g©iga¿ nand. 6

òwkd¤ij ml§fit¤jš ïnurfkh« mjid¥
òÇªjeL kd¤âw¡fš óufkh« mjid

mwkz¡F« kd¤âW¤jš F«gfkh« v‹W«
milthd ïnurfnk óufkh kh¿¤

âwÄU¡F§ F«gfkhŒ¤ bjËîbrí« v‹W«
áªjidÆš És§fit¤j á¤jkÂ És¡nf

Ãiwís¤â yUŸÉs¡» Ã‰»‹w bghUns
Ã‹kynd mUŸtifia Ãfœ¤j m¿nand. 7

_ymdš vG¥òtj‹ _ybk‹d v‹W
K‹ÅK‹Å¥ gšfhY« Ka‹WKa‹ wY¤nj‹

_yDiu ‘fUthrš vUthrš’ ïilna
_bshËna _y mdš v‹Wzu¢ brŒjhŒ

5. ku¤âYŸs jiy eL nt® M»a _‹iwí« x¤jdnt ahF«.
8. ‘‘vUÉL« thr‰ »UÉu‹ nkny, fUÉL« thr‰ »UÉu‰ ÑnH, cUÉLŠ nrhâia

cŸftšyh®¡F¡, fUÉLŠ nrhâ fyªJÃ‹ whnd’ - âU_y® bkŒÃW¤J« -
cliy ÃW¤J«.

bghJik nt£lš
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nkbyhËí« ÑbHhËí« Ä‹bfhoah bah‹¿
bkŒÃW¤J« ÃiybjËªjhš bkŒnahf« Éisí«

fhybkyh« bjËthF« v‹w¿a¢ brŒjhŒ
flînsÃ‹ bgU§fUiz¡ fU¤ijm¿ nand. 8

_ybthË vG¥òj‰F _®¡fbe¿ nt©lh
K‹dt®fŸ g‰¿aJ _®¡fbe¿ m‹W

ÓyÃiw mwthœÉ‰ nr®ªJliy X«ã¢
áªijÆny bfh©lF¿¤ âahd¤â‰ ¿is¤jhš

_ybthË nkiybahË _©blGªJ Ã‰F«
_yÉid ÚwhF« v‹bw‹w‹ _is¥

ghyku¢ brŒjidna gfÈuit¡ flªj
gubtËna Ã‹dUË‹ gh‹ika¿ nand. 9

nkbyhËí« ÑbHhËí« Ä‹ÅbaH vHnt
bkšÈja ky®ÉÇªJ njdKj« brhÇí«

Óyclš nfhÆbyD« áw¥òbtË ahF«
ÓtbthË fhYbk§F« br›bthËna bgh§F«

nkYWbkŒŠ PhdÃiy nkîtij¢ brhšyhš
És«gÈa yhbj‹W És§fit¤j ïiwna

thy¿nt nah»aUŸ tâªjUS« m‹ng
thœntÃ‹ mU£ow¤ij tG¤jm¿ nand. 10
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36. nahf clš

clšÉs¡if mUŸòÇªjhŒ cÆÇUis X£l
c‰wJiz ga‹glnt nahfÃiy it¤jhŒ

clšbtW¤jhš nahfÃiy cÆUWjš v‹nwh
cÆ®ïUis Ú¡»ca® xËbgWjš v‹nwh

clšÉs¡»‹ bfhilneh¡f« cilªJÉL k‹nwh
cŒíbe¿ ntW©nlh cilatnd ciuahŒ

clšbtW¡F« m¿ahik xÊªJÉlš e‹nw
xÈflªJ« xËflªJ« X§Fgu« bghUns. 1

cÆÇUis Ú¡fmj‰ Flyik¤j tifia
c‹dc‹d c‹fUiz¤ âw«És§F« Iah

jÆÇYW beŒbadnt jÅnahf® cŸs¤
jhkiuÆš å‰¿UªJ j©zËbrŒ njnt

kÆUly« beŠRUthŒ E©QlšbeŠ rUthŒ
kz¡FKjš clšbeŠáš kUtfu xÈahŒ

brÆuÊbr› bthËah»¢ á¡fW¡F« m¿nt
á¤jUs¡ nfhÆš bfh©l á‹kank mUns. 2

òwcly« njhšeu«ò òifíly« E©ik
òšyÇa KjYly« bgh‹dÉnuh§ fhu«

òwkdnk miyíkJ eLkdnkh v©z«
òªâÃid t‰wJnt mokdkh« mâny

cwîbfhs cwîbfhs Cdbkyh« Ú§F«
c©ikmUŸ ï‹gel« X§»tU« ešy

mwkUî« v‹Wzu mUŸRuªj ïiwna
m¥ghv‹ woailªnj‹ MŸfbgUª jifna. 3

1. c‹ bfhil neh¡f«.
2. Kjš clš - fhuz rßu«. _‹W clY¡F« _tif beŠr« c©L.  mit

Kiwna cU mU xÈ t©z« ïU¥gd.  xÈ flªjJ xËÃiy.  xË ÃiyÆš
všyhÉj¢ á¡FfS« xÊí«;  brhšbyhzhj Ãiy ã‹nd vŒJ«

3. E©Qly« òifngh‹wJ;  njhš eu«ò vY«ò m‰wJ.

bghJik nt£lš
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X§fhu  clyË¡F« clšE©ik nkY«
cUtK»œ gUîliy cjîtij¤ nj®ªJ

gh§fhd òwÄUªJ eLEiHªJ moÆ‰
goªJgo goahf¥ gÆ‰áÆid¢ brŒjhš

ö§fhj ö¡fKW« bjhšiygy Ú§F«
bjhšãwÉ cz®î©lh« öam¿ nth§F«

M§fhu« m‰bwhÊí« v‹Wzu¢ brŒj
M©ltnd Ã‹fUiz m‰òjªnj nund. 4

X§fhu cl‰ngh®it cUtUt clšfŸ
XJkit ts«bg¿nd X§fhu« cukh«

Ú§fhj âahdkU E©Qliy X«ò«
ÃiwbahG¡f« bghUªJzî gUîliy x«ò«

X§fhu clYukh nah§» Ã‹wã‹id
cUmUt clšjh¡F« cwîkW bk‹W

gh§fhf v‹d¿É‰ goait¤j gâna
gukâU toailªnj‹ ght§fÊ¤ jUns. 5

gUîliy X«òKiw x‹¿u©nlh m¥gh
ghÇÅny kynahf® gf®ªjKiw gynt

gUîlÈ‹ msÉÅny g©òbrŒí« nkny
g‰¿ÆU clšfËl« v£oí«gh uhnt

âUmky nahf®Kiw á‰áynt c©L
bjŒÉfnk mit_‹W njfbkyh« X«ò«

fUîlÈš RlbuG¥ò§ flªjÃiy T£L«
fÈíyf eh£lbk§nf fUizkiH K»ny. 6

C‰¿Åny fh‰¿Åny xËÆÅny _œ»
xËbghÊ‰ó f©Lf©nl ca®gh¡f nshâ¥

ngh‰Wko áªijit¤J¥ bghUªâaC© mUªâ¥
bghŒfoíª bjhÊšòÇªJ nghf«ms th»

4. x§fhu clš - KjYlš;  fhuz rßu«.  x§fhu KjYlÈÅ‹W« E©Qlš
njh‹W«. nkY« gUîlš gÇzÄ¡F«.  X§fhu clš E©Qliyí« gUîliyí«
mË¥gJ v‹wgo.

5. X§fhu clY¡F ïu©L ngh®it c©L.  x‹W cUtbk‹D« gUîly«;
k‰bwh‹W mUtbk‹D« E©Qly«.  ï›Éu©LlÈ‹ ts¤ij bah£ona
X§fhu clÈ‹ cu« mikí«.  Mfnt E©Qliyí« gUîliyí« X«òjš
nt©Lbk‹f.  E©Qliy X«òtJ âahd«.  gUîliy X«òtd Ãiw
bahG¡fK« bghUªâa czîkhF«.  ït‰whš X§fhu cly« cu«bgW«.  X§fhu
clš cu«bg‰w ã‹id cU mU (gUik - E©ik) clšfË‹ jh¡Fjš
m‰W¥nghF«.

6. fU clš - fhuz rßu«.  fÈíyf eh£lbk§nf?  fUîlÈyh?  gUîlÈyh?
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M‰¿Åny Ã‹bwhG» MirfË ahlš
miyFofŸ mG¡»Wfš msÉšyh¥ ng¢R

Ó‰wÄfš òfœeh£l« bra‰iffis É£lhš
bjÇgUik clštsU« âUtUshš ïiwna. 7

kynahf® MrdK« k‰wití« MŒªnj‹
tšytU« kh®òilªJ khŒtjid¡ f©nl‹

fiynahf É¤ijÆny fU¤âU¤â khŒªnj‹
f©_L« Éisah£L¡ f‰gidv‹ Wz®ªnj‹

kiynahuŠ br‹¿UªJ tháalš ÉiHna‹
khÃy¤âš v›Él¤J« kU£lÈiy beŠr

miynahl mikâbgw m‹gky nahf«
M©ltnd mUŸòÇahŒ moaku ï‹nw. 8

cilÆ‹¿ ïUªjvd¡ Fil_‹W jªjhŒ
x‹¿U«ò btŸËbah‹W k‰wJbr« bgh‹nd

milbt‹nw ïU«òbtŸË M¡»btŸË bgh‹dh
M¡ftÊ ïa‰ifÆny mikait¤jhŒ m¥gh

eilÆ‹¿¡ bf£blhÊªnj‹ ešy¿it ešfhŒ
ešÈU«ig bgh‹dh¡fš PhdÉ¤ij ahnkh

KilÆ‹¿ thœt¿ah _®¡fÃiy v‹ndh
_îlY§ flªbjhËU« KGikKjš munr. 9

Ú¡fkw v§bf§F« ÃiwªJŸs m¿nt
Ã‹gil¥ãš XUW¥ig ÃidªJÃidª J‹Å

neh¡fJth bah‹wx‹w mj‹kakh« všyh«
EtyÇa m«kaK« br«kakhŒ¤ âfG«

nj¡Fka« bgh‹¿aJ« br¥òj‰bfh‹ ¿šiy
njfkd« m‰wÃiy áªjidÆš yhj

M¡fKwš e‹bw‹D« m¿îbgw Iah
mUŸòÇªj M©lifna moadil¡ fynk. 10

7. mo - c‹ âUto.  M‰¿Åny - e‹bd¿ÆÅny.  mG¡F ïWfš - ky¢á¡fš.
Mir . . . òfœ eh£l« Kjyha bra‰iffis.

8. tšytU« - tÈikíilatU«, fiy - ïilfiy;  ã§fiy.  thá mlš -
_¢rl¡fš.

9. ïU«ò ;  gUîlš;  btŸË :  E©Qlš;  bgh‹:  KjYlš.  ïU«ig - cnyhf
ïU«ig.

bghJik nt£lš
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37. âahd«

ïiwtnd c‹w‹ ïU¥ãÅš mona‰
bf£Liz IaK Ä‹¿

jiuÆÅš ï‹ik rh‰¿a ášnyh®
rhFehŸ c‹idna ÃidªJ

KiwÆlš f©nl‹ K¤bjd¡ f©Ù®
Kf¤âÅš toªjij¥ gh®¤nj‹

mwtnd gyehŸ mu‰¿d‹ mGnj‹
mfKz®ª jUŸtÊ fh£nl. 1

<rnd c‹w‹ ïU¥ãid¢ brhšÈ
ïU¥gjhš v¥ga‹ Éisí«

ghrnk íila ghÉah‹ ghr¥
g‰¿id v¥go mW¥ng‹

óirfŸ brŒnj‹ óky Ç£nl‹
ò©Âa¡ nfhÆšfŸ Nœªnj‹

nernk bgU¡F« üšfis MŒªnj‹
ne®tÊ¡ fh£áia mUns. 2

v§F«Ú cŸshŒ v§F«eh‹ ïšiy
v¥go c‹Dl‹ fy¥ng‹

j§FkŠ Phd« jifªbjid¢ áWf¢
rhona åœ¤âa j¿thŒ

ï§fij¤ jÉ®¡f v¤jid Ka‰á
v©Âd‹ brŒjd‹ gandh

ò§fth bghUªâ¥ òfÉiy ïiwí«
òfbyhU tÊÆid munr. 3

jhfnk bfh©nl‹ jÅtÊ fhz¤
jahgu vGªjJ âahd

nahfnk v‹W Ä‹bdd xUehŸ
c‰wj‹ tÊJiw m¿na‹

Vfeh afnd vªijna <rh
vÊyU£ Lizbad cz®ªnj‹

ntfnk cªj ÉL¤jd v‹id
bt‰Wiu És«gu Éidna. 4



261cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ghlš

òwkd miyî bgh‹¿l x‹iw¥
òªâÆš Ãid¡fbt‹ wf¤â‹

Jiwíz® m¿P® brhšÈa goÆš
J‹Ådhš mJãw kd§fŸ

cwÉid ešF« c‹Dkh witfŸ
cHYk‰ òj§fS« Ãfœ¤J«

âwÉid mË¡F« rlxË fh£L«
á‰gu ntbwJ brínk. 5

x‹¿Å byh‹w by‹Wbfh© blâY«
x‹wyhš cWga‹ Éisah

bj‹Wz® cŸs« v‹wd¡ fË¤j
ïiwtÚ ïa‰ifÆ‰ goªnj

x‹¿a ÃiyÆ‹ j¤JtE£g«
xËUnkh UUÉid c‹Å‹

e‹bwhË És§F« v‹Wsª bjËa
ehjnd brŒjJ« mUns. 6

miyòw kd¤âš mHFU x‹nw
mikîw¡ bfh©lij K‹Å‹

ÃiybgW« v‹W« eLkd¤ âw§»
ÃwcU tobtyh§ fy§»¥

bghÈîW« ïa‰if¤ j¤Jt khF«
òFkJ kWkd¤ joÆš

ÃyÉna kiwí« Ã¤jnd nkY«
ÃfœtJ brhy‰fÇ jhnk. 7

òwkd miyÉš òuSe® cUit¥
ngh‰Wjš ÉL¤JU¡ flªj

Ãwto Éšyh ÃiyikÆš c‹id
Ãid¤jY« mÇjÇ jhF«

òwkd« cUit a‹¿nt bwh‹iw¥
bghUªâaš òilanjh Iah

Ãwto É‹ik mokd§ flªj
ÃiyikÆš És§Ft j‹nwh. 8

5. mf¤â‹ Jiwcz® m¿P® - kndhj¤Jt rhÞâÇfŸ.
6. ïiwtD« ïa‰ifí« x‹¿íŸs Ãiyia XÉa¤jh® cUt¤âš mik¡

»‹wd®.  m›îUÉš ïa‰if ïiwÆ‹ j¤Jt E£g« bghUªJ»wJ.  ï¤j¤Jt
E£g« xËU« cUit¤ âahÅ¥gjhš ga‹ Éisí« v‹wgo.

7. mHF cU x‹iwna Ãid¡F« gÆ‰á bgWjšnt©L«.  mJ òw kd¤âš e‹F
ÃiybgW«.  mjdhš òw kdK« ÃiybgW«.  cUt«, eLkd¤âš ïw§» Ãyî«
nghJ fy§»ÉL«;  ã‹nd mo kd¤âš cW§fhš kiwªJ nghF«.

bghJik nt£lš
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fsîbghŒ fhk« f£bfhiy Kjyh«
frLfŸ ts®òw kd¤jhš

msbtyh§ flªj M©lt c‹w‹
mUÃiy âahdbk‹ gJnt

btËbwD« ghHh« nkYnk ght«
nkînk bgh§Fnk m¥gh

òSFbghŒ Kjyh« ò‹ikfŸ K‰W«
bgh‹¿L« mokd k‹nwh. 9

cUtnk âahd« cwcw mJnt
xL¡»L« òwkd¡ FW«ig

mUtkhŒ eLÉš mikâia mË¡F«
mokd mizÉÅš kiwí«

jUknk ts®¡F« jiaÆid¥ bgU¡F«
rhªjnk k‹gij¡ T£L«

fUknk ÄFªj fháÅ âahd¡
f©bgw¡ fUizbrŒ munr. 10
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38. âahd«

clyË¤jhŒ cskË¤jhŒ
cz®tË¤jhŒ cidÃid¡f¡

flyË¤jhŒ kiyaË¤jhŒ
fâuË¤jhŒ Iahnt

glKoah¤ JauÄ§F¥
gilbaL¤J tU¤Jtbj‹

klika‹¿ ntbw‹id
kdªâU«g mUshnah. 1

c‹gil¥ig cs§bfh©lhš
c‹Ãidnt njh‹¿tU«

v‹gil¥ãš cs§bfh©lhš
v‹dtU« ïiwnahnd

bgh‹gil¤j khªj®gy®
bghŒgil¡f ÉU«ò»‹wh®

J‹gil¤J åœ¤J§fhš
Jizvtbu‹ Wzuhnuh. 2

gR«òšiy kdŠbrY¤â¥
gh®¡F§fhš c‹Ãidnt

ÉR«òkiy neh¡F§fhš
Ékyhnth c‹Ãidnt

fr«glU« t©oirna
fhJW§fhš c‹Ãidnt

jR«guî« glkir¤J¥
g©bzhÈÆš c‹Ãidnt 3

fhiyÆny vG«gÇâ¡
fâ%£L« c‹Ãidnt

khiyÆny vG«kâÆ‹
Ãyñ£L« c‹Ãidnt

ÚyKÄœ th‹nfhŸfŸ
Ã‹ù£L« c‹Ãidnt

nrhiykz¡ fh‰ù£L«
öatnd c‹ Ãidnt. 4

bghJik nt£lš
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gŸËÆny üšgÆ‹W«
gyJiwf shŒªJH‹W«

tŸsYid cz®ªJŒa
khªj®gL« ghbl‹nd

òŸËciH kh‹eilÆš
òªâit¤J¢ áªâ¤nj

cŸsîŸs c‹Ãidnt
cWâbgw c©lhnk. 5

kh§FÆÈ‹ FušnfhÆš
kÆšeld« mU£nfhÆš

nj§F gR« »ËkHiy
âU¡nfhÆš c‹Ãid¥ig¥

gh§Fbgw C£oÃ‰f¥
ghku®fŸ m§FÄ§F«

_§ifauhŒ¤ âÇtbj‹d
KGKj‹ik bkŒ¥bghUns. 6

gRikkÂ¢ áwFila
gwitbah‹W thÅt®ªJ

âirâirna ïirKH¡»¢
bršYtij neh¡»Ã‹whš

mirÉyUŸ bkŒ¥bghUns
mfKWnk c‹Ãidnt

tirts®¡F« üyt®¡F
tÊe‹F òydhnkh. 7

åLbjhW« gh£LUthŒ
åizFHš ahHKj«,

ghLfns Æ‹¿Ãj«
gu«bghUns c‹Ãidî

TltH§ f‹bghG¡if¡
F¿ahj khªjÇ§F¤

fhLfËš âÇªJH‹W
fh‰wl¡Fª jtbk‹nd. 8

mU¡fdHš flbyÇ¥g
MÉbaH¡ fhuh»¥

bgU¡FkiH kiybghÊa¥
nguUÉ¡ fz«guªJ

brU¡fiyfŸ århwhŒ
br‹Wfl yizfh£á
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ïU¡ifÃid ñ£ly‹nwh
âU¡fUiz¥ bgU«ngnw. 9

ïa‰ifbayh« c‹Ãidnt
C£lcs bj‹WzU«

gÆ‰ábgW« thŒ¥bgšyh«
gu«bghUns mUËíŸshŒ

Ka‰áÆyh® f©_o
_®¡fbkyh« ts®¤JÉ£lh®

bra‰iftÊ¢ br‹WH‹whš
áªjidÆ‹ C‰bwGnkh. 10

bghJik nt£lš
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39. âahd«

v§FKshŒ v‹W‹id ïa«ãÉlš vËnj
vGâÉlš ghoÉlš vL¤Jiu¤jš vËnj

v§FKs cidízU« tÊvJnth v‹nw
ïuîgfš v©Âv©Â ï›îy»š thœªjhš

v§FKs cdJly« ïa‰ifbaD« c©ik
ïašãYW« cWâbgW« v‹Wkdª bjËªnj‹

v§FKs ïiwatnd v¥gonah bjËit
ViHkf‰ fUŸòÇªjhŒ ïu¡fÃâ Úna. 1

v‹Dsnk nfhÆ’ byd v§bf§F« ng¢nr
v¤jidnah kiwbkhÊfŸ vL¤jL¡f yh¢nr

Ä‹bdhËU§ fUÉbfhL bkŒaW¤J¥ gh®¥ngh®
nkijÃz« jirFUâ ÄFªJtu y‹¿

k‹DÄiw nfhÆbyh‹W« kUtÉšiy v‹wh®
kd¡nfhÆš vJbt‹nw ka¡F‰W¡ »lªnj‹

v‹Ds¤nj âahdbkD« v©zK‰w bj‹ndh
ViHgL« ghLz®ªj ïiwtc‹w‹ mUnsh. 2

gynahf« gythW gyUz®¤j¡ nf£nl‹
g‰¿É£nl‹ áyt‰iw¥ g‰whkš É£nl‹

áynahf« cs§ftU« áw¥òilik f©nl‹
áªijmit bfhŸsÉšiy âUtUË‹ branyh

kynahf¤ JiwfËny ka§»ÉHh t©z«
khnjth vid¡fh¡f kd§bfh©lhŒ nghY«

eynahf« âahdbkD« Phdîz® bt‹id
e©Âabj‹ c‹dUns ehjhªj munr. 3

‘v§FKs‹ v‹ÅYs‹ ïiw’v‹D« bkhÊia
ïa«òtjhš xUgaD« v‹W«Éis ahnj

‘v§FKs‹ v‹ÅYs‹ ïiw’v‹D« c©ik
ïy§»Éo‹ kd«miyah v¥gÊí« mQfh

2. cs¡nfhÆš bgÇJ« ngr¥gL»wJ.  kU¤Jt® cW¥ò¡fis¢ r¤âuŠbrŒJ
gh®¡»wh®.  mt® ‘cŸs¤âš xU nfhÆYÄšiyna’ v‹»wh®.  kd¡nfhÆš
vJ?  mJ âahd¤jhš mikí« v‹wgo.
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j§FgH Éidfbsyh« jiyÉÇ¤nj Mo¢
rh®ã‹¿ ÚwhF« rhªjKW« v‹W

ò§ftnd v‹Ds¤âš òFªjbjhU És¡f«
bgh§fUns vd¡bfh©nl‹ òÅjbkD« bghUns.4

XÉa¤â Y‹idÃidª bjh‹¿mâš Ã‹whš
c‹wbdhË cs¤âw§F« cUtkiw thF«

ghÉaÈ Y‹id í‹Å¥ gÇªjâny x‹¿‹
gUtÇfŸ fuªJbrY« g©òs¤â‰ gâí«

óÉaÈ Y‹idv©Â¥ bghUªâaâš x‹¿‹
bgh‹ÅjœfŸ bgh‹¿Kjš òFKs¤âš cdJ

khÉaiy e©zkd k¿aiyfŸ Xa
kh©F¿¡nfhŸ njitbad kd§bfh©nl‹ njnt.5

brh‰flªj âahdÄ§F¤ bjhšiykdª bjhiy¡F«
öakd« ky®É¡F« JizòÇa¤ ö©L«

f‰fËyh tÊel¤J« fUizvË jh¡F«
fuîgif vÇfhk« fsîbfhiy khŒ¡F«

v‰òlÈš csnehia ïÇªnjhl¢ brŒí«
ïÅamÄœ ö£oeiu ïÊbthÊ¡F« ïªj¥

bgh‰òilik ahDz®ªJ òÉÆilna thœªJ
òfymUŸ kiHRuªjhŒ bgh‹whj K»ny. 6

m‹gh®ªj âahdcÆ® mkUKlš bjh©lh«
mUŸtÊna mJÃfÊ‹ mikahj bj‹d

J‹kh®¡f¥ òwkd¤ij¤ bjhiy¤jl¡» e‹ik
NHkd« c©LgQª bjh‹ikkÈ bjh©L,

g‹kh®¡f cz®btG¥ò« gifkh®¡f« khŒ¤J¥
g¤âts® bghJkh®¡f« gil¡ftšy bjh©L,

f‹kh®¡f« bgU»tU§ fhyÄJ âahd«
fh¡feWª bjh©lh‰w¡ fUizòÇ munr. 7

bjh©bl‹W bjh©LbrÆ‹ JfsW¡Fª âahd«
bjhl®ªJtU« Kid¥gÊí« bjhšiykd« khW«

r©ilbayh« k©oÆL« rh¤JÉf« X§F«
r‹kh®¡f« eÅÉs§F« rh¤âu§fŸ rh‰W«

m©lã©l m‰òj§fŸ mL¡fL¡fhŒ¤ njh‹W«
mid¤JÆU« x‹bw‹D« m‹òtÊ âw¡F«

bjh©lUs« å‰¿UªJ bjhšYyif el¤J«
bjh©l!v§Fª bjh©Lbe¿ NHmUŸ òÇna. 8

7. âahd« cÆ® ngh‹wJ;  bjh©L clš ngh‹wJ.

bghJik nt£lš
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cl‰bwh©L« fiy¤bjh©L« X§FbjhÊ‰ bwh©L«
c‰wkd¤ bjh©Llnd câ¤jFo¤ bjh©L«

ïl¤bjh©L« eh£LÇik¤ bjh©LŠ rf¤bjh©L«
ïa‹wtiu ïa§»tÇ‹ ïfšgiffŸ xJ§F«

fl‰òÉÆš âahdmf¡ f©âw¡F« e‹nw
fUizÆyh mik¥bgšyh§ fhbyhoªJ åG«

âl¤bjh©L« âahdKnk áw¡fmU sunr
bjŒtxË¥ òJcyf« âu©Lâu© blGnk. 9

k©Âidªnj‹ Ú®Ãidªnj‹ t‹ÅtË Ãidªnj‹
th‹btËí« kâfâU« tÊtÊna Ãidªnj‹

c©Âid¡Fª âahdtif cz®îbfh©nl‹ Iah
c‰wJiz brŒthnah xJ§»ÉL thnah

v©zk¿ M‰wY©nlh ViHkâ íilna‹
v¥gonah c‹fUiz v›tÊÆš brYnkh

m©zbyd¡ bfhUtunk mË¤JÉo‹ cŒnt‹
mfªbjh©oš Munt©L« mUŸòÇthŒ mJnt.10

9. ïl¤bjh©L - jh« thG« C®¤bjh©L.
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40. fUiz¤ âw«

c‹dUshš ï›îy»š
x›bth‹W« c‰Wtu

v‹brayhš Ãfœtbjd
v©Âtªnj‹ ïiwnahnd

c‹dUS« v‹braY«
xËªnjngh® brŒjdnth

c‹dUns thifaÂ
c©ikÃiy cz®ªnjnd. 1

xUtÇl« t‹f©Q«
xUtÇl« bk‹f©Q«

kUtit¤jš ïašbg‹W
khÃy¤jh® Ãid¥gJbghŒ

fUizÆid všyh®¡F§
fhYtnj cdâašò

gÇâbahË gu¥òtâš
ghšbfhSnkh ïiwnahnd. 2

mUbshËÆš _œFtij
m¿ahkš miyíkd«

mUËÅny ka§FtJ
kÅjuJ Fiwghnl

bjUËÈt® c‹doia¢
áªijÆny ïU¤âtÇ‹

mUbshËÆš _œFtij
m¿Ft®e‹ »iwnahnd. 3

e‰braYª Ô¢braY«
e©QÄl« cÆUsnk

v¢braY« ïšyhj
ïiwnahnd c‹ÛJ

1.  thif - bt‰¿khiy
2.  NÇa‹ j‹ xË gu¥òtâš ghš bfhŸsš (g£rghj«) c©nlh?
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g¢irKJ¥ gÊRk¤â¥
gh®¥gtU§ fiunaw

ï¢irbfhË‹ tÊfh£L«
ïu¡fïaš Ãdj‹nwh. 4

c‹Åaiy czuhkš
cs¿tU§ fat®fS«

f‹bdŠr§ fáªJU»¡
fy§F§fhš if¥ão¤J

e‹bd¿Æ‰ brY¤JkUŸ
ehafnd ïfÈšyh

c‹dUis Ãid¥gJnt
cWâbad tªnjnd. 5

Ôabtyh« cy»ilV‹
br¿É¤jhŒ v‹bw‹nw

MakdŠ brY¤âtªnj‹
mEgt¤âš mitfSnk

neabe¿ Éiutj‰F
ne®gL¤J« Éj§f©nl‹

öagu« bghUnsÚ
JizòÇí« tifv‹nd. 6

bt«ikbe¿ el¥gt®¡F
ÉUªJÃH yhtJnghš

br«ikmw« ÉUªjhF«
ÔikÆny cHšnth®¡F«

m«ikÆDª jaîilahŒ
mwtÊí« kwtÊí«

br«kYd jUËa§FŠ
ÓÇaÈ‹ áw¥bg‹nd. 7

ÔatÇ‹ T£luî«
Ôïa¡f¡ T£luî«

nkavGª JWK§fhš
Éiuíkd« c‹doÆš

jhÆDeš yUSila
j‰gunk ï›îy»š

Ôadî« csthf¢
brŒjidÚ vdyhnk. 8
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rhâkj¢ r©ilfS«
jÅtH¡F¢ r©ilfS«

ÚâbfhYŠ r©ilfS«
Ãy«ão¡FŠ r©ilfS«

nkâÅÆš r‹kh®¡f«
nktvid cªâaij

Mâgu Úa¿thŒ
ahd¿nt‹ mUsunr. 9

k©Âl¤J§ flÈl¤J«
thÅl¤J§ F©bl¿jš,

m©zYid kwªjcÆ®¡
fUq£L§ fUizkiH

e©Qfnt r‹kh®¡f«
e©Qfv‹ bw¢rÇ¡if

g©QtJ‹ mU£ow¤â‹
g©òz®¤j tšnyndh. 10

10. F©bl¿jš . . .  fUiz kiH . . .g©QtJ.  c‹ mU£ow¤â‹ . . .
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41. mUsh£á

m»yh©l nfhobayh« ïa§fmU sunr
mwnth®f s‹wË¤j muáaiy¥ ã‹dhŸ

ïfyh©l kdKilah® <u§Fiy¤ jh®fŸ
vÇgifna bfhiybgU» ï‹gkÊ¤ jdnt

brfkh©L kiwªJÉl¤ âUîs¢r« kjnkh
á‰WÆ®fŸ f£lÉH¢ áªijbra by§nf

Äfnt©o bkŒaoah® Éâ®Éâ®¤jš f©L
nkâÅÆ yUsh£á ÉÊ¡fÉÊ neh¡nf 1

FWkâa® mw«kwªJ nfhdh£á v‹W«
Foah£á v‹W§Fo¡ nfhdh£á v‹W«

áWikÄf muáaiy¢ br¿ait¤jh Ç§nf
ájlÇd« rH¡fÇd« Ó¿ÉG§ fh£á

tWikíw¥ gáãL§f tªjãÂ â‹d
k‹DÆ®fŸ tijªJw§» ko»‹w fh£á

btWikbaDŠ NÃankh bkŒaUis íilahŒ
ÉaDy»š mUsh£á És§fÉÊ neh¡nf. 2

bghšyhj M£áfshš bghJikmw« Ú§»¥
bghUbshUghš FÉªbjhUghš bgh‹Wjiy m¿thŒ

kšyhl tH¡bfL¡F« k‹WfËš Úâ
ka¡filªJ be¿ãwœªJ khŒtjid m¿thŒ

fšyhj khªjÇd§ f‰wtiu xJ¡»¡
fiyaÊ¤nj M£áòÇ bfhiyÉidia m¿thŒ

všyhU« ï‹òwnt v§FKs ïiwna
ïÅamU sh£áï‹nw vH¡fUiz òÇna. 3

mUs‰w M£áfshš mu¡fÇd« bgU»
m»ykk®¡ fskh¡» m‹gÊ¤jš mwnkh

bjUs‰w mt®gilfŸ âu©blGªJ ghŒªJ
Óttij F©Lfshš brŒJtuš mHnfh

kUs‰w XÉaK« fhÉaK« k‰w
kh©fiyí« eL¡F‰W tijíWjš Kiwnah

5. brªÚ® - ïu¤j«
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ïUs‰w ngbuhËna v›îÆ®¡F« bghJnt
ïiwatnd mUsh£á ï§fU«g¢ brŒna. 4

M©ltnd tÊaoah® mUËait mUns
mUfò¤j® ciu¤jmw« m‹ÕD« mUns

kh©áYit »¿ÞJÉl« tÊbrªÚ® mUns
tŸStdh® jÄHUÉ thŒikbkhÊ mUns

fh©lFeª jhíkhdh® fU¤bjšyh« mUns
fUizkd ïuhkÈ§f® f©ÙU« mUns

Ô©lÇa nrhâmU£ nrhâ cÆ®¢ nrhâ
Ôikm©lh mUsh£á âfHcs§ bfhŸns. 5

miybeŠir bk‹nkY« miy¡Fku áayhš
mtÅgL« ghLfis M©ltv‹ brhšnt‹

fiybeŠr« fhzhj fHfkÈ bt‹nd
fhjÈ‹g« Efuhj fhkbt¿ v‹nd

bjhiyeŠR tWikíiy tWikbaH by‹nd
bjhifbjhifahŒ kU¤JtK« k‹WŠNœ bt‹nd

bfhiyaŠR§ bfhiyba‹nd F©LkiH v‹nd
Fzkiyna mUsh£á F¿¤jUsh Æ‹nd. 6

kUsh®¡F« M£ábayh« kiwªbjhL§» cy»š
k‹DÆ®fŸ ftiyÆ‹¿ kdÃiwî bfhŸs

mUsh£á Éijfhjš m‹ãšgo th»
mf¡fUÉš mU«ãKis¤ jw¡FoÆš ts®ªJ

bjUsh®¡F« C®eh£oš brÊ¤njh§»¤ jiH¤J¢
ÓUy»š kukh»¢ brG§fÅfŸ cjt

ïUsh£á ïšyhj ï‹gxË És¡nf
ïa‰ifÆny nfhÆšbfh©l ïiwtmUŸ òÇna. 7

IªJÉj¥ ójïaš Mœªjhœªnj MŒt®
MÊao kzYÆiu Muha¢ bršt®

tªjUF« ïkaKo fhzÉiuª bjGt®
thdbtË k©oy§fŸ tifa¿a Kašt®

eªJgÅ tlJUt« e©zkd§ bfhŸt®
ehÅyK« jiktz§F« eh£lKl‹ cHšt®

áªijbe¿ mUsh£á njLtnuh khªj®
á‰gunk c‹dUshš nrucs« g‰nw. 8

6. tWik ciy tWik - tWikí« mŠR§ bfhoa tWik.
8. tªJ - fh‰W;  eªJ - bfhšY«
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ehLfis¥ g‰Wtâš eh£l§bfhŸ muR
ehSehŸ r£l¤jhš eL¡Fw¢brŒ muR

fhLfis mÊ¤JtU§ fUizÆšyh muR
f£ol¤âš üšfh£o¡ f‰gÊ¡F« muR

ghLfis¥ bgU¡FÉ¤J¥ gycÆ®bfhš muR
gyÉjkhŒ¡ bfhiy¡fUÉ gu¥ò»‹w muR

nfLòÇ ï‹ditfŸ bf£lÊa ïiwna
nf©ikÄF mUsh£á »£lmUŸ Éiuªnj. 9

mid¤JÆU« x‹bw‹D« M£áaU sh£á
MUÆ®fŸ gáa¿ah M£áaU sh£á

td¥òila bg©QŸs« k»œtjU sh£á
thœ¡iftÊ¥ guey¤ij ts®¥gjU sh£á

jd¡FÇa bkhÊÆl¤nj fh¥gjU sh£á
jid¥nghy¥ ãwiuv©Qª j‹ikaU sh£á

cid¤âdK« Ãidíz®it ô£lyU sh£á
xËah£á mUsh£á X§fmUŸ munr. 10

9. f£ol¤âš üš fh£o - gŸË ba‹D« bgauhš btW§ f£ol¤âš üš
v‹D« bgauhš VLfËYŸs vG¤J¡fis¢ brhšÈ v‹wgo.  f‰ò - fšÉ;
fiy;  xG¡fKkh«.

10. ïšthœ¡iftÊ.  M§fh§F¤ njh‹¿íŸs ïa‰if bkhÊfŸ mÊahjthW
mt‰iw¡ fh¥gJ.
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42. Mdªj«

Mdªj kakhd Mdªj munr
Mdªj« cŸbghUnsh ïšbghUnsh v‹W«

Mdªj« cŸsïl« m¿ªjt®ah® v‹W«
Mdªj« k©Qynfh É©Qynfh v‹W«

Mdªj« xUikÆnyh g‹ikÆnyh v‹W«
Mdªj« òw¤âÅnyh mf¤âÅnyh v‹W«

Mdªj MŒthny Mdªj« tUnkh. 1

Mdªj cUthd Mdªj m¿nt
Mdªj« ah¡ifÆny v›îW¥ãš v‹W«

Mdªj« bgh¿fËnyh òy‹fËnyh v‹W«
Mdªj« beŠáÅnyh m¿ÉÅnyh v‹W«

Mdªj« c‹Ålnkh v‹Ålnkh v‹W«
Mdªj ïl§fh£L« tÊvJnth v‹W«

Mdªj« vËikÆny mf¥gLnkh v‹W«
Mdªj« MuhŒ¢á brŒjhY« tUnkh. 2

Mdªj thÇâna Mdªj kiHna
Mdªj mUÉbrhÇ Mdªj kiyna

Mdªj« ÉU«ghj MUÆ®f S©nlh
Mdªj« ÉU«ãdJ« mUfiza tUnkh

Mdªj« c©gJnth â‹gJnth m¥gh
Mdªj« ciH¥ã‹¿ tÈªjilí« x‹nwh

Mdªj csîbrhY« MáÇa® csnuh
Mdªj¡ fiyíz®¤J« mw¥gŸË vJnth. 3

Mdªj¥ gRikbghÊ Mdªj¥ bghÊny
Mdªj MuhŒ¢á mšyiyna brŒí«

Mdªj« MuhŒ¢á všiyflª njh§F«
Mdªj« mf©l«tš yhuhŒ¢á f©l«

Mdªj« f©l¤JŸ ml§F«ïaš ãÅnjh
Mdªj« ïšyhj ïlÄšiy v‹nw

Mdªj mKJ©l M©lifa® brh‰wh®
Mdªj« v§FbkÅš MuhŒ¢á Vndh. 4
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Mdªj« ntbw‹D« m¿ahik Ú§»‹
Mdªj« Úba‹D« bkŒa¿î nj§F«

Mdªj« Úv‹Åš Mdªj« všyh«
Mdªj« v§bf§F« Mdªj« m¥gh

Mdªj« kiw¥gbjJ Mztnk mJ‘jh‹’
Mdªj« ‘jh‹ mªj«’ MáÇa® bkhÊna,

Mdªj« bgh§»vG« ‘jh‹’mªj« vŒâ‹
Mdªj milÉD¡F¤ ‘jh‹’mW¡f mUns. 5

Mdªj thœÉD¡F¤ jhdªj khf
Mdªj Ã‹gil¥gh« mH»a‰if Jw¡f

Mdªj¥ bgauhny miwªjbkhÊ všyh«
Mdªj tÊfh£lh milÉ¡F« mjid

Mdªj¥ gil¥ãÅnyh Mdªj Äšiy
Mdªj¥ gil¥ãbyh‹iw mf§bfh©nl x‹¿‹

Mdªj C‰bwG«ò« Mdªj« bgh§F«
Mdªj mKö£L« m‰òjnk Iah. 6

Mdªj ïiwatnd Mdªj« mila
Mdªj ïšthœ¡if mj‰FÇa fhšnfhŸ

Mdªj Kj‰bg©iz myifbad Ú¤jhš
Mdªj C‰wÊí« mUªJau« bgUF«

Mdªj¥ bgh§fYl‹ m‹idvik mË¤jhŸ
Mdªj¢ nrhjÇah® m‹òs¤jhš ts®¤jh®

Mdªj« mUŸkidÉ mHfÄœj« jªjhŸ
Mdªj« ts®¤JtU« m‹nghngŒ munr. 7

Mdªj« bgwnt©o m§FÄ§F« xlš
Mdªj« m¢rka« ï¢rka« v‹nw

Mdªj neh¡Flnd miyªJâÇª JHyš
Mdªj« v‹Wòw¡ nfhy§fŸ kh‰wš

Mdªj§ »£Lbkd kynahfŠ brŒjš
Mdªj nahfbu‹nw mtâfis ehlš

Mdªj M©ltnd ïitbašyh« ghnH
Mdªj cÆ®¥gÂfŸ M‰wmUŸ brŒna. 8

5. Mdªj« Mdªj« v‹g® m¿Éy®, Mdªj khel« MU« m¿»y®, Mdªj khel«
MU« m¿ªjã‹, jhdªj« m‰¿l« Mdªj khnk’ - âU_y®

6. mjid (Mdªj tÊia) milÉ¡F«.
7. mHF mÄœj« - FHªij.
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Mdªj Ú®Ãiwªj mfnyÇ fiuÆš
Mdªj« jiHjiH¡f Mfha« neh¡»

Mdªj¡ fuÚ£o m‹òlnd miH¡F«
Mdªj§ fÅku¤â‹ moak®ªJ gh®¤jhš

Mdªj eilelªnj m§FtU« ò£fŸ
Mdªj¡ FubyL¤nj Iacid¥ ghL«

Mdªj«!  Mdªj«!  Mdªj ïiwna
Mdªj«! Mdªj«! Mdªj¥ ngnw. 9

Mdªj¡ f‹bwšyh« m§FÄ§Fª JŸË
`Mdªj kÂnahir M¡fSl‹ bršY«

Mdªj« Mdªj« Mdªj¡ fh£á
Mdªj¡ nfhty®fŸ mobaL¤J it¤nj

Mdªj¡ FHÿâ elªJbrY§ fh£á
Mdªj« Mdªj« Mdªj ïiwna

Mdªj ïa‰ifÆny Mdªj« Efu
Mdªj mUsh£á m»ybkyh« mUns. 10
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43. nt©Ljš

bkŒ¥bghUns c‹doÆš nkîkd« nt©L«
bkŒnah«ã Ãiwngzš Û¡Tuš nt©L«

v¥bghUS« c‹Dilik v‹D«v©z« nt©L«
v¥bghGJ« ïa‰ifÆny ïiríKs« nt©L«

j¥òÉis ÉidòÇah¤ jt«bgUfš nt©L«
jt¿iH¤jhš fáªJUFª j‹ikÄfš nt©L«

ï¥òÉÆš ïfšgiffŸ ïa§fhik nt©L«
v›îÆU« bghJbtd¡bfhŸ ïašnt©L« mUns.1

nrhâ!mo kwthJ bjh©Lbraš nt©L«
Rjªâunk v§bf§F« NœªbjGjš nt©L«

ÚâaÊ moikKiw ÃfHhik nt©L«
ÃiwãwG« mubršyh« Ãythik nt©L«

rhâbt¿ ãw¥òa®î rhŒªâlny nt©L«
r©ilòÇ bt¿kj§fŸ js®ªbjhÊjš nt©L«

ngjÄyh¢ rkurnk bgU»tuš nt©L«
ãÂaW¡FŠ r‹kh®¡f¥ ãont©L« mUns. 2

m‹òUnt motz§» mUŸbgWjš nt©L«
mz§Fyf moikba§F« m‰wÊjš nt©L«

ï‹gUS§ fhjškz« V‰wKwšnt©L«
ï‹dhj kzbkšyh« ïÇªnjhlš nt©L«

g‹kidÉ xUt‹bfhS« gÊbahÊjš nt©L«
gÇªbjhUt‹ xU¤âíl‹ goªbjhGfš nt©L«

m‹idaiu khiabaD« mf«kojš nt©L«
MÂÅl§ f‰bghG¡f mont©L« mUns. 3

bgÇatnd mokwth¥ ngWbgwš nt©L«
bg©ikbahË® bgUikba§F« ngátuš nt©L«

mÇitaÇš jhŒikjtœ m‹òz®jš nt©L«
m›ita®ghš ïiwikbahË mirt¿jš nt©L«

fÇaFHš khjuh£á fháÅ¡F nt©L«
f‹Åa®j« kdkilªJ‹ fUizbgwš nt©L«

1. cliy X«ã xG¡f¤ij¡ fh¥gJ mâf¥ gLjš nt©L«.
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bjÇitaiu ïfœnthiu¢ nruhik nt©L«
áWika®fŸ kdªâU«g¢ brg«nt©L« mUns. 4

M©ltnd cidkwth M©lifik nt©L«
miyí«òw kdkl§» eLtU«gš nt©L«

kh©leL flªjoÆ‹ kdkyuš nt©L«
kdªâU«ã mG»‹nw‹ k‹Å¤jš nt©L«

_©lgÊ ghtbkyh« Kidahik nt©L«
_Ÿght¢ brašÃfœ¤jh bkhŒ«òbgwš nt©L«

<©blj‰F« c‹dUË‹ ïUªJizna nt©L«
vG«ò« ‘eh‹’ gÈmo¡Ñœ ïlšnt©L« mUns. 5

ïiwatnd vŠPh‹W« v©Qkd« nt©L«
v›îÆU« Úv‹D« ïÅikbgwš nt©L«

kiwaUS« cÆ®¤bjh©L koí«tiu nt©L«
kWgoí« bjhl®ªjjid tªJbraš nt©L«

fiwkÈí« bghŒíly« flªnjwš nt©L«
fUizkd« f©nzh£l« fyªjclš nt©L«

ÃiwÆ‹g ïlK©ik Ãidahik nt©L«
Ã¤âakhŒ¤ bjh©LòÇ Ãiynt©L« mUns. 6

cwntc‹ mUŸkwth cWâÃiy nt©L«
cyFÆU‹ nfhÆbyd cz®fHf« nt©L«

á¿afË fijM£l« áwthik nt©L«
brÉtiuÃš fËfiyfŸ br¿ahik nt©L«

k¿kd¤â‹ miyal¡F« kh©fijfŸ nt©L«
kd§FÉªJ kâbgU¡F« cÆ®¡fiyfŸ nt©L«

bgh¿auî¥ òâdÉl« òifahik nt©L«
òâam¿ Éašmw¤â‰ òfnt©L« mUns. 7

mHfÃd jU§fiynjhŒ Mdªj« nt©L«
m‹ãa‰if¥ gŸËgÆ‹ w¿îbgwš nt©L«

vGfâÇš _œ»cÆ®¥ ãw§FKlš nt©L«
vÊbyhGF« bghÊyÂªj ïU¡ifÆl« nt©L«

FHÉbghÊ kHiybkhÊ bfhŸbrÉfŸ nt©L«
nfhLkiy ït®ªJbghiw¡ Fz«bgU¡fš nt©L«

gGt«mÉ® gRikgoª âsikíwš nt©L«
guitmiy gh£obyG« ga‹nt©L« mUns. 8

7. òâd« - g¤âÇif.  m¿Éaš - ir‹Þ
8. cÆ®¥ò - ãuhzr¡â.  gGt«-fhL;  bghÊš.
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mwthc‹ tÊíyf« mikîbgwš nt©L«
mj‰FÇa bjhÊbyšyh« msîglš nt©L«

btWnkL go¥gt®jª bjhifRU§fš nt©L«
ÉU«òbjhÊ‰ fšÉba§F« ÉÇtiljš nt©L«

Kiwahd bjhÊ‰fšÉ Kj‹ikíwš nt©L«
nkhd«ts®  uh£ilR‰wš Kâ®ªnjh§fš nt©L«

cwthjš fobjhÊšfŸ xL§»Ljš nt©L«
XÉaŠbrŒ bjhÊšts®¢á cwnt©L« mUns. 9

xUtcd jUsh£á cynfh§fš nt©L«
xW¡FkU sh£ába§F« xL§»Ljš nt©L«

ïUtu§F khoÆny cythik nt©L«
ïUtÇ§F¡ FoirÆny cyuhik nt©L«

ïUtu§F¤ â‹WbfhG¤ JUshik nt©L«
ïUtÇ§F¥ g£oÅahš thlhik nt©L«

ïUtu§F¥ g£lhil mÂahik nt©L«
ïUtÇ§F eL§fhik cwnt©L« mUns. 10

9. cwî Mjš - m‹ò Mjiy;  Éisjiy.
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44. ngh‰¿

cybfyh§ flªJ Ã‰F«
cy¥ãyh m¿nt ngh‰¿

cybfyh§ fyªJ itF«
x¥ãyh ïiwna ngh‰¿

cybfyh« xG§»š bršy
xËbghÊ ãH«ng ngh‰¿

cybfyh« tz§» V¤J«
xUtnd ngh‰¿ ngh‰¿. 1

Mjt‰ fdiy ešF«
my»yh¡ fdny ngh‰¿

ÓjD¡ Ñu« <í«
áiwÆyh Ãynt ngh‰¿

XjU§ nfhŸf£ bfšyh«
xËaUŸ Rlnu ngh‰¿

ójK« m§» V‰g¥
bghÈjUª jHny ngh‰¿. 2

k©Âiyª j¥ãš eh‹F
tF¤jUŸ gund ngh‰¿

x©zHš _‹W it¤j
c¤jkh ngh‰¿ ngh‰¿

É©LÉš ïu©L nr®¤j
É¤jfh ngh‰¿ ngh‰¿

É©Âny x‹W ntŒªj
Ékynd ngh‰¿  ngh‰¿. 3

2. Mjt‰F - NÇaD¡F.  ÓjD¡F - rªâuD¡F
3. k©Âš IªJ : Rit (ur«), xË (%g«).  CW (ÞgÇr«), Xir (r¥j«) eh‰w«

(fªj«) É©L Éš - fh‰¿š.
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ïa‰ifÆ‹ cÆuh ba§F«
vGªjUŸ ïiwna ngh‰¿

bra‰ifÆ‹ áªij¡ bf£lh¢
brštnk ngh‰¿ ngh‰¿

Ka‰áÆ‹ Éisth nah§F«
Kj‹ikna ngh‰¿ ngh‰¿

gÆ‰áÆš Ã‰ngh®¡ bf‹W«
g©òbrŒ gund ngh‰¿. 4

ïw¥bghL ãw¥ã yhj
ï‹gnk ngh‰¿ ngh‰¿

btW¥bghL ÉU¥ã yhj
nk‹ikna ngh‰¿ ngh‰¿

xW¥òl‹ fWÉ yhj
c¤jk m‹ng ngh‰¿

bghW¥òW« xG§»‰ bgh§F«
òÅjnk ngh‰¿ ngh‰¿. 5

g©Âid ïa‰if it¤j
g©gnd ngh‰¿ ngh‰¿

bg©ikÆš jhŒik it¤j
bgÇand ngh‰¿ ngh‰¿

t©ikia cÆÇš it¤j
tŸsny ngh‰¿ ngh‰¿

c©ikÆš ïU¡if it¤j
cwtnd ngh‰¿ ngh‰¿. 6

Tliy¡ F¿Šá, Kšiy
ïU¤jiy¡ F¿¤njhŒ ngh‰¿

Cliy kUj¥ ghÈš
cjÉa cwnthŒ ngh‰¿

Nldš ghiy¥ g©ãš
ãÇjiy¢ NœªnjhŒ ngh‰¿

Vlik beŒj ÿnl
ïu§fiy ïiz¤njhŒ ngh‰¿. 7

6. c©ikÆš c‹ ïU¡if.
7. VL - bgUik.
8. kiy KHî mUÉ.
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kiyKH tUÉ it¤j
k»œ¢ána ngh‰¿ ngh‰¿

miyflš ghl it¤j
mKjnk ngh‰¿ ngh‰¿

fiyÆÅš fhjš it¤j
fUizna ngh‰¿ ngh‰¿

áiyÆÅš åu« it¤j
br«kny ngh‰¿ ngh‰¿. 8

cUÉwª njh§»¢ bršY«
ca®¢ána ngh‰¿ ngh‰¿

mUÉD¡ bf£lh njF«
mf©lnk ngh‰¿ ngh‰¿

FUÉDŸ nfhÆš bfh©L
Fz«òÇ á¤nj ngh‰¿

âUtUŸ ÉiHnth UŸs¢
áªjid ngh‰¿ ngh‰¿. 9

ešynj ãwÉ jªj
ehaf ngh‰¿ ngh‰¿

mšynt brŒâª ehËš
mGbkid¡ fh¥nghŒ ngh‰¿

bjhšiyia Ú¡Fª bjh©oš
Jizbríª njh‹wš ngh‰¿

gštÊ cÆ®¢r‹ kh®¡f«
gutnt mUŸnthŒ ngh‰¿. 10
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mÂªJiu

kÅj‹ v¥goahtJ ghtŠ brŒJÉL»wh‹.
ght¤âÅ‹W« mt‹ Kaš»wh‹.

Ka‰á¤JiwfŸ gy¥gy;  gy âw¤jd.  mit
flbyd¥ bgU»¥ guªJ »l¡»‹wd.  mt‰WŸ x‹W
vËajhŒ - Äf vËajhŒ - v‹DŸs§ ft®ªjJ.  mJ
»¿ÞJ bgUkh‹ m¿îW¤âaJ.

ah‹ khzh¡fdh ÆUªjnghJ igãš go¤nj‹.
m¥bghGJ »¿ÞJt¤âš v‹DŸs« goaÉšiy.
ã‹nd v‹ cŸs« mâš <Lg£lJ.  ïJg‰¿ v‹
thœ¡if F¿¥’ãš És¡fŠ brŒJŸns‹.

ah‹ v¥ ghâÇahÇl¤J« PhdÞehd« bg‰w
tdšy‹;  »¿ÞJt kj¤âš nr®ªjtDkšy‹;  vdJ
kh®¡f« rkur r‹kh®¡f«.

vdJ beŠr« »¿ÞJ bgUkhid Ãid¡F«;
b#g¤âš âis¡F«.  b#g¤jhš kdªâU«gš, KiwpL,
mGif k‹Å¥ò¥ngW KjÈat‰¿‹ E£g§fŸ
ehsilÉš vd¡F mEgt¤âš És§»d.  m›tEgt
És¡f« ï¥ ghlšfsh»aJ.  gh¡fË‹ cŸSiw¡nf‰g,
‘»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš’ v‹Dª jiy¥ò üY¡F¢
N£l¥g£lJ.

ah‹ kÅj‹;  F‰w§ Fiwíilat‹.  v‹ bkhÊÆš
F‰w§ FiwfËU¡F«.  mitfis m¿P® bghW¤
jUŸthuhf.

ïuha¥ng£il
br‹id

15-6-1945 âUth%®- É. fÈahzRªju‹
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1. khR kÅj«

khR ÄFªj kÅjïUŸ ngh¡ftªj
VR cidkwnt‹ v‹W. 1

f‹Å tÊky®ªj f‰gfnk v‹DÆnu
K‹Å cidmizªnj‹ K‹ 2

Mir¡ flšÉG§f Mshnd‹ m¥ghc‹
ner« k¿¤jJnt Ã‹W. 3

ãiHbghW¤Fª bjŒt«, bgUk! Ú v‹nw
FiHís¤jhš ehdilªnj‹ bfhŸ. 4

t‹ngŒ Kid¥gÊ¤j tŸsš »¿ÞJnt
c‹nrahŒ thœnt‹ cz®ªJ. 5

MÂ miwªjt®¡F« m‹ghd bjŒtnk
njhÂvd¡ fhthŒ bjhl®ªJ. 6

áYití« MÂí« brªÚU« beŠáš
Ãyîª jtnk Ãiw. 7

v‹DŸns ÚãwªjhŒ VR bgUkhnd
c‹DŸns ahÅwªnj‹ c‰W. 8

c‹FUâ _œ»nd‹ cŒªnj‹ âU¡Fkuh
v‹FUâ v§nfnah VJ. 9

btŸis cilí« kiy¥bghÊî« v‹DŸs¡
fŸs« mÊ¡F§ fiy. 10

1. VR v‹W cid kwnt‹ - VR VR v‹W ÃidªJ« brhšÈí« c‹id kwnt‹.
2. K‹Å - MH ÃidªJ.
3. k¿¤jJnt - jL¤jJnt.  4. bgUk - bgUkhnd.
5. Kid¥ò - brU¡F;  âÄ®;  mf§fhu«. nrahŒ - ãŸisahŒ.
7. brªÚU« - ïu¤jK«, Ãiw - Ãiwî;  óuz«;  xG¡f« vÅDkh«.
9. FUâ - ïu¤j«.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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2. mw¤â‹ ïaš

mw¤â‹ ïaiyí« m‹ã‹ ïaiyí« MŒªjsªnj‹
âw¤ij¤ bjË»ny‹ Ó‰w¡ bfhiyPÇ‹ Ô¢braiy¥
bghW¤jUŸ brŒj òÅj« ÃidÉš òf¥òfî«
mw¤j‹ò Úba‹ w¿ªnj‹ »¿ÞJÉ‹ MUÆnu. 1

Vánd‹ c‹id ïÅa bkhÊia ïsikÆny
Tánd Åšiy FiwÆid¥ ã‹nd F¿¤jGnj‹
VRnt!  c‹dUŸ v‹Ds« vŒâa bj¥gonah
kháyh m‹ng!  kfdhŒ cU¡bfh©l khÂ¡fnk! 2

kyiu¥ g¿¡»by‹ khiy òidªâby‹ kªâu¤â‹
xÈia¥ bgU¡»by‹ Xbtd¥ gh¡fis Xâby‹d!
áYití« MÂí« brªÚU« nr®ªj âUîUt«
bghÈí« cs¤âÅš bgh‹¿L« ght¥ bghU¥òfns. 3

th¡if ml¡»‹ tÆ‰iw xL¡»‹ kÆ®ts®¤J
_¡if¥ ão¤âo‹ _¢ir¤ jL¤âo‹ K¤âÆ‹g«
nj¡Fnkh Inah brf¤Ô®! milÄ‹ áYit cÆ®
ngh¡»a VRÉ‹ bgh‹do ï‹g« òFªâLnk. 4

j¤Jt üšfis¤ jh§»¤ jU¡f¢ rigfËny
É¤jf« ngá ÉGªjt‹ v‹W ÉGÄac‹
r¤âa th¡F¤ jL¤bjid Ms¤ jahgund
bkh¤âa _®¡f« KiwKiw rhŒªjJ K‹dtnd. 5

ïiwat‹ nfhÆiy v©Â EiHªjhŒ ïs§Fkuh
fiwfis¡ f©lJ§ ‘fŸs® Fif’bad¡ fhŒªJÉ£lhŒ

1. »¿ÞJ - »¿ÞJnt.
2. c‹idí« c‹w‹ ïÅa bkhÊiaí« Vánd‹.
3. bgh‹¿L« - mÊªJgL«.  bghU¥òfŸ - kiyfŸ;  kiy kiyahŒ¡ FÉªJ

»l¡F« ght§fbsšyh« mÊªJgL« v‹wgo.
4. bgh‹do milÄ‹.
5. ÉGÄa - áwªj;  nkyhd.
6. fiwfis - khRfis.  nfhJ - F‰w«.
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Fiwfis¥ ngh¡F§ FUbkhÊ ahaJ nfhjf‰¿¤
jiwia¤ âU¤Jª jifikia v‹bd‹W rh‰Wtnd.6

fŸbfhiy fhk« fsîbghŒ Ôa fiwfÊ¤J¤
jŸS« tÊfis¢ rh‰¿d® gšnyh® juÂÆny
‘gŸË¥ go¥ghŒ¥ guÉd, thœÉš gotj‰F¡
bfhŸS kdnk bfhiyPiu k‹Å¤j nfhtona. 7

‘xG¡f« ÉG¥g« cÆÇD« X«bg‹’ Wiu¤âUªjhš
bfhÊ¡Fnkh jhnd FyÉ elªJ, Ftya¤Ô®
xG¡f toth§ »¿ÞJit c‹Å cs¤jGjhš
mG¡if¡ fGî«, xG¡f« mU«ã my®ªâLnk. 8

m‹ng!  cid¡fh© gÇbjd m‹id mfªâu©lhŒ,
v‹ònjhš ngh®¤J elªjhŒ, bkhÊªjhŒ, ïUÃy¤âš
k‹gij nehŒf© ou§» ïu§» kÇ¤bjGªjhŒ,
bgh‹DU Éšiynaš òªâÆš v‹d bghÈªâLnk. 9

ghÉ ãwªjd‹ ghÉ ts®ªjd‹ ghtÉid
nkÉa thœÉd‹ Û¡T®ªJ ght« ÉisªjJ
rhÉahŒ¥ nghf¢ rka¥ òw¤âÅš rh®ªjY¤nj‹
njtnd!  m‹ò¢ áYitÆ‹ ÚHiy¢ nr®ªjdnd. 10

7. (tÊfŸ) gŸË¥ go¥ghŒ¥ guÉd.  nfh - ïiwtdJ;  VRÉ‹.
8. ‘xG¡f« ÉG¥gª juyhš xG¡f« - cÆÇD« X«g¥ gL«’ - âUtŸSt®.  ïUªjhš

- R«kh »lªjhš.  xG¡f« jhnd.  FyÉ elªJ bfhÊ¡Fnkh.  Ftya¤Ô® -
cyÑ®.  (m›tGit) mG¡if¡ fGî«.

9. fh©ò- fh©lš.  k‹gij - k¡fŸ T£l«.  òªâÆš - kd¤âš.  bgh‹DU -
»¿ÞJÉ‹ bgh‹DU.

10.  Û¡T®ªJ - nkY« nkY« mâfÇ¤J.  (T®jš - cŸsJ áw¤jš).  ÉisªjJ
mJ;  (mJ -m¥ght«)  rka mf« r‹kh®¡f«;  rhªj kË¥gJ.  rka¥òw«  rhªj¤ij
mË¤jš mÇJ;  m~J mY¥ig¥ bgU¡FtJ.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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3. my»byhË

my»byhË Iahnt m»ybkyh« c‹fUÉš;
cy»ilÚ xUf‹Å ca®fUÉš câ¤jbj‹id?
áiyEjyh® cy»Åny br¿ªjïG¡ bfhÊ¤jt®j«
ÃiyikÆid tsŠbrŒa ÃidªjJnt beŠáÅny.1

v›îÆ®¡Fª jhahd ïiwatnd ï›îy»š
br›ÉaÈ xUjhÆ‹ brG§ifÆš ts®ªj bj‹id?
v›îÆUª jha‹ig vŒâÉo‹ ïiwí©ik
bkŒ«kHÉš bghÈíbk‹W És«òj‰F ts®ªjJnt. 2

gUîliy kiw¤jUË¥ gukîlš milªj¡fhš
âUkfË® ÉÊ¡fKj¢ brG§fh£á tH§»abj‹?
âUkf©ik csbkŒâ‹ bjŒtîU És§Fbk‹W
kUîyf« czuFU k»œfh£á tH§»anj. 3

beL§fhy« eŠRÄœªJ Ãy«tij¡f Úsut¡
bfhL§nfh‹ikbfhâ¤jbj‹id?  FkuhÚ ãwªjJnk
bfhL§nfh‹ik ÉG¤jtªj Fz¡nfhbt‹ Wid¤bjÇªJ
eL§»anj bfhL§nfh‹ik eÈªJtuš f©Tnl. 4

ngŒikÆyh cy»UªJ ngíy»‰ ãw¥bgL¤J¥
ngŒòÇªj nrhjidí« bg‰Wbt‰¿ milªjbj‹id?
ngŒÃy¤âš nrhjidí© lŠrhnj vdmga«
ngŒkd¤J k¡fS¡F¥ bgÇatnd bjÇ¥gj‰nf. 5

1. myF ïš - msÉšyhj.  áiy - xË;  ÉšYkh«.  Ejyh® - be‰¿íilat®;
(xË És§F« mšyJ Éšiy¥ ngh‹w be‰¿íila bg©k¡fË‹)
bg©Qy»š, MQyfhš nr®ªj ïG¡Ffis¥ ngh¡», m›îy»‰F eyŠbrŒJ
mij nk«gL¤j v‹wgo.

2. br›ÉaÈ - br«ik ïašòilatŸ;  (e‰FzKilatsh»a xU jhÆ‹)  ïiw
c©ik - flîËU¥ò;  bjŒt Ã¢ra«.  kHÉš - FHªijikÆš;  (»¿ÞJ
bgUkh‹ FHªijikÆ‹ bjŒÉf¤ij¥ g‰¿ mUËa bkhÊfis¢ áªâ¡f.)

3. kf©ik - bg©ik.  kUî cyf« - fhz¥gL« cyf«;  És§F« cyf«;  fy¥ò
cyfKkh«.
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khokid ÆilVR kyuoia itahkš
fhLkiy flšFoÈš fh‹kyiu it¤jbj‹id?
fhLkiy flšFoY§ flîbz¿ T£oa‰if
ålikâ badÉs¡f nkÉanj fh‹kynu. 6

Konr®ªj KŸsL¡F« KfŠnr®ªj v¢áYnk
ïonrhU« cuKilahŒ!  ïfbyG¥g Éiy v‹d?
foahj bghWika‹ò¡ fiytsu nt©Lbk‹W
eilahny eh£Lj‰F ešYs¤âš v©Âanj. 7

áYitÆny »¿ÞJcid¢ nr®¤jhÂ miwªjbfhL§
bfhiyPiuí« gifahJ FiHªjUis¢ Ruªjbj‹id?
gÈÆu¤j« KG»kd« goªJU» k‹Å¡F«
Ãyîyf« gil¥gj‰F ÃidªjUis¢ Ruªjikna. 8

xUf‹d« miwªjt®¡F kWf‹d§ fh£bl‹W«
fUÉÆdhš bt£Lgt® bt£L©g® foba‹W«
bghUeiuí« neába‹W« nghjidahš rhjidahš
kUtit¤j »¿ÞJ!c‹w‹ kyuoÆš mil¡fynk. 9

thnsªâ¥ ngh®òÇªj thifaU« kh©LÉ£lh®
thnsªjh¡ »¿ÞJntÚ kÇ¤bjGªjhŒ åutŸshš!
thnsªJ« tÊíH‹nw‹ tÊf©nl‹ kÇ¤bjGnt‹
thnsªjh be¿ts®¡f kyuoÆš mil¡fynk. 10

6. Úsuit (gh«ig) bah¤j bfhL§nfh‹ik.  bfhL§nfh‹ik m‹W eL§»aJ.
m‹Wbjh£L¡ bfhL§nfh‹ik go¥gona eÈªJtuš f©TL.
FoÈš - FoirÆš.

7. cu« - gy«.  ïfš - gifik;  ngh®.  bghWik m‹ò, f©o¤jš - mÊ¤jš -
KjÈad ïšyhjjhfÈ‹, mJ ‘foahj bghWik m‹ò’ v‹d¥g£lJ.

8. Ú gÈahf mjÅ‹W« áªâa ïu¤j¤âny, k‹Å¡F« m‹ò cyif.
9. fo - Éy¡F;  Ú¡F;  thnsªjiy xÊ v‹wgo.  giftÇl¤J« mÏ«rh j®k¤ij¡

fil¥ão v‹wthW.  bghUeiuí« - giftiuí«.
10. thifaU« - bt‰¿khiy mÂªjtU«.  ï¥bghGJ c‹ mUshš tÊ f©nl‹

v‹wgo.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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4. cyfbkyh«

cyfbkyh« ghtïUŸ cÄœªJÃ‹w ntis
xL¡fmij¡ f‹ÅtÆ‰ Wâ¤jgu xËna!

ïyFL¡fŸ Úãwªj ïl§F¿¡f¡ fiyP®
V»c‹w‹ motz§f ï‹gkUŸ nrna!

fyfkd ntªjh£á fyfy¤J åH¡
flYy»š mUsh£á fhšbfh©l munr!

myifÆid mj£oaj‹ nrhjidia bt‹w
M©lifik åuFU!  moiaailª njnd. 1

bjhÊyhË tÊts®ªjhŒ bjhGt¤âš tâªjhŒ
Nœtd¤âš MœflÈš bjhl®kiyÆš elªjhŒ

ÉÊahj tiyPiuí« ÉU«ãmiH¤ jh©lhŒ
Éisah£L¡ FHªijfis btW¤jtiu¡ foªjhŒ

mÊahj åbl‹nw mt®kd¤ij¡ bfh©lhŒ
mUtU¡F« mG¡fz§»‹ mGif¡fUŸ RuªjhŒ

gÊneha® bjhGneha® gl®ªJtu¡ Fkuh!
gÇªjt®jª Ja®fisªjhŒ ghÉKf« ghnu. 2

m‹whl m¥gbk§f£ fUŸòÇf v‹W«
mL¤JtU eh£ftiy mila‰f v‹W«

 v‹nwDŠ brogwit v‹dc©ngh« cL¥ngh«
v‹bw©Â tijªJtij¤ nj§»dnth v‹W«

1. cL¡fŸ - e£r¤âu§fŸ.  fiyP® - rhÞâÇfŸ.  nrna - FHªijna.
myifÆid - ngÆid.

2. ‘‘m¥bghGJ áW ãŸisfis mt® bjhL«go mtÇl§ bfh©Ltªjh®fŸ;
bfh©Ltªjt®fis¢ Óõ® mj£odh®fŸ.  ïnaRnth mij¡f©L Érd¥g£L;
áW ãŸisfŸ v‹Ål« tU»wj‰F ïl§bfhL§fŸ;  mt®fis¤
jilg©zhâU§fŸ;  flîË‹ uh{a« m¥go¥g£lt®fSilaJ’ kh®¡F - 10 -
13-5 bjhGneha® - FZlnuh»fŸ.

3. ‘m‹w‹W nt©oa v§fŸ Mfhu¤ij ï‹W« v§f£F¤ jhU«’ - k¤njí 6:11.
‘ehisa âd¤â‰fhf¡ ftiy¥glhâU§fŸ’’ k¤njí 6 :34. ‘vij c©ngh«
vij¡ Fo¥nghbk‹W c§fŸ cÆU¡fhfî«, vij cL¥nghbk‹W c§fŸ clY¡
fhfî« ftiy¥glh âU§fbs‹W c§fS¡F¢ brhšY»nw‹.  czitÉl
cÆU« ciliaÉl clY« K¡»akšyth?  Mfha¤J¥ g£áfis¡ ftÅ¤J¥
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e‹whf ïiwcWâ vËiktÊ eÉ‹whŒ
Phdbk‹W flgl«Ú eh£lÉšiy Iah!

bgh‹whj bkhÊ¡FÇa bghUªbjËik v‹DŸ
òFªjJî« c‹dUns òÇif«kh ¿iyna. 3

g‹ÅUt UŸbshUt‹ fh£ovid¡ bfhL¥g‹
goªbjhUt‹ nrhjidÆš kWjÈ¤nj ÉLt‹

v‹WK‹d® thŒky®ªjhŒ VRbgU khnd!
ïUÃfœ¢á elªjikia ï›îyf« m¿í«

m‹dtiu¡ fhahkš M©lmU£ flny!
moaiuí« nrhjid¥ngŒ miy¡F«Ãiy cz®ªnj‹

v‹dida® vËikÆid v›îiuahš brhšnt‹
vL¤jiz¡f Úïiynaš v§fŸfâ v‹nd. 4

c‹dUshš c‹Dlnd ciwªjtU« ngÆ‹
cW¤jÈdhš cidkwªj c©ikÆid¤ nj®ªnj‹

v‹kd¤â‹ vËikF¿¤ nj¡fK‰nw‹ Iah!
VRv‹W« »¿ÞJv‹W« v©Âba©Â¡ »lªnj‹

k‹dtnd!  áYitÆny kÇ¤jã‹d® ngÆ‹
ka¡fÄšiy ÓlU¡F ka§fhik bjËªnj‹

bgh‹Dly« bghÊFUâ¥ bgU¡»Åny Mœªnj‹
bghšyhj ngŒ¡FW«ò òfïlK« c©nlh! 5

m‹òbe¿ áwªjbjd m»yKz®ª JŒa
M©ltnd v‹brŒjhŒ mijÃidªjhš mªnjh!

v‹òUF« cÆUUF« v©zbkyh« cUF«
v«bkhÊahš ïa«gtšny‹ ViHkf‹ m¥gh!

ghU§fŸ;  mitfŸ Éij¡»wJÄšiy;  mW¡»wJÄšiy fsŠáa§fËš
nr®¤J it¡»wJÄšiy;  mitfisí« c§fŸ gukãjh ãiH¥ó£L»wh®;  mit
fis¥ gh®¡»Y« Ú§fŸ ÉnrÎ¤jt®fsšyth?  ftiy¥gL»wâdhny c§fËš
vt‹ j‹ MíË‹ msnthL xU KH¤ij¡ T£Lth‹?  cil¡fhfî« Ú§fŸ
ftiy¥gL»wbj‹d?  fh£L¥ òZg§fŸ v¥go tsU»‹wdbt‹W ftÅ¤J¥
ghU§fŸ; mitfŸ ciH¡»wJÄšiy ü‰»wJÄšiy; v‹whY«, rhbyhnkhnd
j‹ r®t k»ikÆY« ïitfËš x‹iw¥nghš cL¤âÆUªjâšiy ba‹W
c§fS¡F¢ brhšY»nw‹.  ï‹iw¡»UªJ ehis¡F mL¥ãny nghl¥gL«
fh£L¥òšiy¡ flîŸ ï›ÉjkhŒ cL¤âdhuhdhš,  m‰g ÉRtháfns, c§fis
cL¤JtJ mâf Ã¢rakšyth?  Mjyhš, vij c©ngh« vij¡ Fo¥ngh«
vij cL¥nghbk‹W ftiy¥gl nt©lh« k¤njí: 6: 25 - 31.  mÊahj c‹
bkhÊ¡F cÇ¤jhŒ¥ bghUªJ«.

4. xUt‹ - ôjhÞfhÇnah¤.  xUt‹ - ngJU.
5. ciwªjtU« - thœªjÓlU«. cW¤jÈdhš - jh¡Fjyhš.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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k‹Dy»š mtjÇ¤jhŒ k¡fËil tâªjhŒ
kiwbkhÊªjhŒ m›tsÉš kd«Ãiwa ïiynah

bgh‹Dliy tij¡fÉ£lhŒ bghÈíÆiu Ú¤jhŒ
bghiwa‹ò Úba‹D« bghU©ikbjËª njnd. 6

m‹ngÚ MjÈdhš MUÆ®fŸ bghU£L‹
mHFliy tij¡fÉ£lhŒ mUSÆiu Ú¤jhŒ

ïªÃy¤âš m¢braiy v¡Fut® V‰wh®
ïs§f‹Å tÆ‰Wâ¤j ïiwikkÂ És¡nf

m‹ãÅny FiwÆUªjhš mUŠbraiy M‰wš
Mfhnj Mfhnj ‘m‹òila mwnth®

v‹ò«ãw®¡ FÇa’bud vGªjbkhÊ¡ Ffªj
ïy¡»akh Æy§»Ã‰F« VRFU ehjh! 7

th‹fhzh KGkâna thlhj bghÊny
kUªj¿ah nehŒÔ®¡F« khkUªnj kÂna

C‹fhzh cs¤âu¡f« C‰bwL¤nj Xo
xË®FUâ ah»c‹w‹ cu§fhšif xGfš,

‘eh‹’fhzh¡ f©ÂD¡F ešÉUªJ brŒjhŒ
ehafnk!  ÃidÉyªj e‰fh£á mUns

nj‹fhzh ï‹Ritna bjÉ£lhj mKnj
bjŒtkz¡ »¿ÞJbtDª âU¡Fku FUnt. 8

mikâkiy Ûjk®ªnj mwkiHia¥ bghÊªjhŒ
m‹ghwhŒ mU£flyhŒ mJbgUf yh¢nr

ïikasÉš mâšâis¤jhš ïfšgiffŸ nghF«
v›îÆUŠ nrhjukh Æy§FÃiy TL«

rkatÊ tF¥òtÊ rh«uh{a tÊna
r©ilÄf m‹òtÊ¢ rh®gÊªJ ngh¢R

rkjUk« ÃyÉbd§F« rhªjkiy¥ bghÊî
rfkhF« mªÃiyia¢ r‰FUnt mUns. 9

6. bghiw - bghWik.
7. v¡Fut® - v¡FU.  ‘m‹ãyh bušyhª jk¡FÇa® m‹òilah® - v‹ò« cÇa®

ãw®¡F’ - âUtŸSt®.
8. KGkâna - óuz rªâund.  bghÊny - nrhiyna. kÂkªâu xsõj« v‹gJ

tH¡F.  C‹ cs¤âš ïu¡f bkHh jhfÈ‹, ‘C‹fhzh cs¤âu¡f«’ v‹wgo.
cu« - kh®ò.  xGfiy . . brŒjhŒ.

9. âis¤jhš - _œ»dhš.  ïfš - ngh®.
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cy»w§»¡ Fku‹m‹ig cz®¤âaã‹ k¡fhŸ!
nahfbk‹W« ahfbk‹W« Éujbk‹W« cHyš

fyfbk‹W kidÚ¤jš jhoril ts®¤jš
fdšgáahš åLbjhW§ ifnaªjš Kjyh«

gybe¿fŸ gl®jby‹d?  gF¤j¿Ä‹ m¿Ä‹
g¤âbe¿ bah‹¿šÃ‹W ghtKiw Æ£L¢

áYitÆny áªijit¤jhš Ôikbayh« mfY«
brfbkšyh« nrhjukhŒ¤ âfœjšbgw yhnk. 10

10. nrhjukhŒ - rnfhjukhŒ.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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5. bghŒÆny

bghŒÆny neh¡f« òfÊny eh£l«
bghUªâa thœ¡ifia btW¤J,

bkŒÆny cŸs« gÂÆny g‰W«
nkîeš thœ¡ifia ÉU«ã,

Iand »¿ÞJ m¥gnd v‹W‹
moÆid ehblhW« ÃidªJ

ifand‹ cU»¡ fáªjij m¿thŒ
fh¤jUŸ fUizkh Ãâna. 1

btFËÆš Kis¤J btFËÆš ts®ªJ
Él¡fÅ Éisjiy íz®ªJ

btFfiy¥ gÆ‰á Jizbrí bk‹W
åÂny fÊ¤jd‹ fhy«

‘giftiu neá’ v‹Wiu gf®ªJ
g©òw¡ fh£oa VR

gftnd v‹W ghjnk milªnj‹
gh®¤jUŸ fUizkh flny. 2

F‰wnk cilna‹ Fiwfis ts®¤nj‹
FW«òfŸ gy¥gy brŒnj‹

f‰wd‹ üšfŸ fHfÃ‹ w¿thš
flgl cU£liy¥ òÇªnj‹

g‰¿d‹ bghšyh¥ ghœbe¿ ešy
g©òW be¿Æid eho

ï‰iwehŸ c‹w‹ vÊyo milªnj‹
VRnt fh¤jUŸ ïiwna. 3

òŸsk®ª âÅa gh¡fis KH§F«
bghÊÈid¡ f©ld‹ òFªnj‹

1. ifand‹ - tŠrf‹.
2. btFË - nfhg«.  Él¡fÅ - Éõkh»a fÅ.
3. fHf« - rig;  thjrig.
4. òŸ - gwit.  KŸËd« - K£fisíila ku ïd§fŸ.
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cŸsnk ftU« ca®fÅ g¿¡f
c‰wd‹ ku§fË Åilna

KŸËd« kU£l ka§»d‹ VR
_®¤âna!  v‹Åiy bjÇªJ

KŸËyh kukhŒ Kâ®fÅ mË¤jhŒ
K‹dth!  mU£bgU¡ bf‹nd. 4

j©òdš nt£if jh¡»l miyªnj‹
jl§fis¤ njod‹ f©nl‹

e©Âd‹ x‹iw eh‰òw§ fŸË,
eaªjd‹ ntbwhU jl¤ij¤

â©Âa Kjiy âÇªjJ, ã¿âš
Ômuh, elªjd‹ rhŒªJ

g©zË jlkhŒ¥ gÇªjid »¿ÞJ
gukÃ‹ dU£ow bk‹nd. 5

miyflš mikâ milant brŒjhŒ
m¥gnd!  k¡fË‹ kd¤JŸ

miybayh« xL§f kiy¥bghÊ tË¤jhŒ
mU£bgU§ FUgu!  všyh«

áYitÆš br¿a¢ áw¡fnt it¤jhŒ
áªijÆ‰ áYitÆ‹ fiyfŸ

ÃytehŸ njhW« b#gŠbra nt©L«
Ã‹dUŸ mj‰Fnk njit. 6

Ôaiu¢ nr®jš Ôikba‹ bw©Â¢
áªijÆš xJ§»na Ã‹nw‹

ehÆnd‹ v‹w‹ ey‹fis eho
eaªjd‹ ghÉahŒ ts®ªnj‹

ngÆid bahÊ¤j bgÇand!  b#g¤âš
ã¤âid¡ bfh©lã‹ Iah!

Ôaiu e©Â¤ âU¥gÂ brŒnj‹
ÔikfŸ mQfî« ïiyna. 7

v‹Ål§ FiwfŸ ãwÇl§ FiwfŸ
vGtij¡ f©lngh bjšyh«

c‹do v©Â cU»na b#g¤âš
cs§bfhS« cz®Éid mË¤jhŒ

5. j©òdš nt£if - j©Ù® jhf«.  jl§fis - Ú® Ãiyfis;  Fs§fis.
eaªjd‹- ÉU«ãd‹;  ÉU«ã e©Âd‹.  ã¿âš Ômuh - k‰w¤ jl¤âš Ôa
e¢R¥gh«ò.  gÇªjid - gÇªJ njh‹¿id.  (gÇî - m‹ò)  m‹òl‹ ÉiuªJ
njh‹¿id;  gÇªJ tªjid v‹wgo.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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v‹dif« khW brŒFt‹ ViH
VRnt!  v«bgU khnd!

m‹ãdhš cyif mikâÆš ÃWt
mtjÇ¤ jUËa munr! 8

gŸËÆš c‹w‹ gh‹bkhÊ gÆ‹nw‹
gÇáiy cs§bfhL ehna‹

vŸËnd‹ c‹id;  ï‹bkhÊ ã‹id
ïu§fî« tUªjî« brŒa¡

fŸsnd‹ mGnj‹ ãiHbghW¤ jh©lhŒ
fhŒjY« t‹kK« ïšyh

tŸsny!  ehS« b#g¤âÅš kd¤ij
it¤âL« thœtilª njnd. 9

òÇril Koí«, óªJË EjY«,
òÉíÆ®¡ »u§»a ÉÊí«,

tiuÆÅš Ã‹W kiwbghÊ thí«,
ts®âU¤ jhoí«, FUâ

brhÇbrG kh®ò«, RLKis¡ fha«
Jy§Fif fhšfS«, áYit

kUÉa toî«, kdky® b#g¤ij
tH§»a tŸsš!  Ú thÊ. 10

9. gh‹ik bkhÊ.  gÇáiy - r«khd¤ij.  c‹w‹ ï‹bkhÊ.
10. tiuÆÅš - kiyÆÅš.  kd¤âš kyU«goahd b#g¤ij.
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6. cybfyh«

cybfyh« cŒa nt©o cU¡bfhL k©Âš tªjhŒ
eyÄF ctik ahny PhdÓ y§fŸ brh‰whŒ
fyfK§ fuî§ bfh©l f©Âyh¥ ngia¢ rhŒ¤jhŒ
my»yh xËna!  VR Iand!  ngh‰¿ ngh‰¿. 1

jiuÆÅš câ¤j nfhy« ijašif ts®ªj nfhy«
tiuÆÅš ït®ªj nfhy« td¤âÅš elªj nfhy«
âiuflš flªj nfhy« áYitÆš bghÈªj nfhy«
ciwkd« b#g¤jhš bg‰nw‹ c¤jk!  ngh‰¿ ngh‰¿.2

KŸtd Kid¥ò¢ rha Kokiy ÄL¡F kha¤
jŸsiy¢ Ó‰w« åa¤ jh©ky® it¤J it¤J
bkŸsnt elªj fh£á ntŒkd« mKj kh¢R
tŸsny!  b#g¤â‹ ngW!  kyuo ngh‰¿ ngh‰¿. 3

m§»ia¤ bjh£l bg©iz m‹ãdhš neh¡» ‘c‹ghš
j§»a ner« c‹nehŒ jÉ®¤jbj‹’ wUË¢ brŒjhŒ
bgh§»a bkhÊÆš _œ»¥ bghUªâa b#g¤âš Ã‹nw‹
ï§bfd öd§ f©nl‹ VRnt ngh‰¿ ngh‰¿. 4

miyÆyh MÊ ahdhŒ mU£òdš nkf khdhŒ
ÃiyfÅ kuK khdhŒ Ú§fÈš xËí khdhŒ
òyÅyh¡ flî shdhŒ òyDil¡ »¿¤J thdhŒ
eyÄny‰ f‹ng MdhŒ ehjnd!  ngh‰¿ ngh‰¿. 5

étü‰ gÆ‰á nt©L« étÚ®¥ gojš nt©L«
éte‹ ÜHš nt©L« étbrŠ bršt« nt©L«
étÅš ét‹ nt©L« brfÄit bgWjš nt©L«
étid <ªj njnt!  âUto ngh‰¿ ngh‰¿. 6

2. ït®ªj - V¿a.  ciw - j§F«.
3. jŸ. . . åa - jŸS« flš miyfË‹ nfhg« xL§f.  ntŒ - mÂí«; NL«.
4. b#gŠ brŒa¢ brŒa v‹ Cd§fŸ - FiwghLfŸ e‹F És§»d v‹wgo.
5. MÊ - flš. 4. (ght¤âš) åœªâlš.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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thœªâl cyif it¤jhŒ khDl¥ ãwÉ it¤jhŒ
Nœªâl¢ rigfŸ it¤jhŒ njh¤âuŠ brŒnj c‹ghš
Mœªâl¢ áYit¡ nfhy« m‹òl‹ it¤jhŒ it¤jhŒ,
åœªâlš v‰W¡»§nf, Ékynd! ngh‰¿ 7

gudÇ mizth bd‹W« gh®gj« gona v‹W«
ïuÉY« Ãidªnj‹ beŠr« Vªâa fh£á v‹d!
áuKo KŸS« k©Âš nrto eilí« - VR
guk‹Ú v‹W bfh©nl‹ gjky® ngh‰¿ ngh‰¿. 8

m‹ãdhš ah¡if V‰w Iand!  ngh‰¿ ngh‰¿
k‹gij ghtª Ô®¡f kÇ¤jth!  ngh‰¿ ngh‰¿
ï‹òw cÆ®¤bj Gªj <rnd!  ngh‰¿ ngh‰¿
v‹ãiH bghW¡F« VR vªijna!  ngh‰¿ ngh‰¿. 9

guhgu¡ flîŸ thÊ gÇR¤j MÉ thÊ
Ãuhka¡ Fku‹ thÊ ÃiwaUŸ moah® thÊ
òuhjd bkhÊfŸ thÊ ò©Âa¢ áYit thÊ
ÉuhÉa FUâ thÊ Éa‹rig thÊ thÊ. 10

8. gu‹ mÇmiz th‹ - gukDila á«khrd« É©.  gh®gj«gona - k©Qyf«
mtdJ ghj¥gona.  cUÉ‹¿ MÉahŒ És§F« ghugu¤ij Ãidªnj‹.  m~J
v‹DŸ Ãiy¡fÉšiy. Ãiy¤jJ vJ?  jiyÆš K©Koí«, k©Âš
moit¤J elªj eilí« cila VRÉ‹ tot« v‹DŸ Ãiy¤jJ.  MjÈ‹
ghugu« VR v‹wgo.

9. (cÆ®fŸ) ï‹òw.  10. ÉuhÉa - fyªj;  bghUªâa.  áYitÆš fyªj - bghUªâa
- VRÉ‹ ïu¤j« thÊ v‹wgo.
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7. VR »¿ÞJ

VR »¿ÞJ bgUkhnd
vªj cÆ®¡F« mUŸnthnd. 1

»¿ÞJ »¿ÞJ v‹nghnk
»£oa ght« ã‹nghnk. 2

f‹Å tÆ‰¿š câ¤njhnd
fUizia cy»š Éij¤njhnd. 3

cUt« ïšyh M©ltnd
xËahŒ v‹òlš ó©ltnd. 4

m‹ig mË¡f tªnjhnd
MUÆ® cyFa¤ jªnjhnd 5

FiyªjJ FiyªjJ bfhL§nfh‹ik
Fkuh vGªjJ‹ br§nfh‹ik. 6

Ôuh¥ ãÂfis¤ Ô®¤njhnd
bj›tiu m‹ghŒ¥ gh®¤njhnd. 7

FHªij cŸs« cz®ªnjhnd
nfhâš åbl‹ Wiu¤njhnd. 8

bjŒt¡ Fku FUgund
Ótiu¤ jh§FŠ br§fund. 9

VRnt v‹wJ« beŠRUF«
všyh¥ ghtK« ïÇªjUF«. 10

f©nz kÂna f‰gfnk
fh‹Kis ah»a m‰òjnk. 11

bg©Q¡ FÇik M¡»ath
bgUnehŒ bjhGnehŒ ngh¡»ath. 12

7. bj›tiu - giftiu.

»¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš
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MÂÆš áªâa brªÚnu
m»y« òu¡F« e‹Ünu. 13

»¿ÞJÉ‹ ïu¤j« bgUkUªJ
nfoš ï‹g« jUÉUªJ. 14

âUkiy bghÊªjJ brh‹kiwna
áYit tÊªjJ bra‹Kiwna. 15

áYitÆš Ã‹w brG§nfhy«
áªijÆš goªâo‹ eWŠÓy«. 16

áYit E£g« cs¤âÅny
nr®ªjhš ÉLjiy mË¤âLnk. 17

mikâ mË¡F« murh£á
Ia‹ Fku‹ mUsh£á. 18

kÇ¤J« vGªj r¤âank
kuz« ï‹ikÆ‹ j¤Jtnk. 19

thœf »¿ÞJ, nghjidfŸ
thœf áYit, rhjidfŸ. 20

15. âUkiyÆš brhš (kiy¥bghÊî);  áYitÆš braš;  m¢brhš ï¢brayhÆ‰W.
»¿ÞJ bgUkh‹ nghâ¤jtÊ rhâ¤J§ fh£odbu‹f.

20. thœf áYití«, rhjidfS«.
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òJik nt£lš
(1945)
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mÂªJiu
ïa‰ifÆÅl¤J¥ gyâw¢ r¡âfŸ mikªJŸsd.

mitfË‰ á‰áy m›t¥nghJ m¿Puhš fhz¥gL
»‹wd.  mit ‘òJikfŸ’ v‹W brhšy¥gL»‹wd.

ïa‰ifÆš gHikahíŸs r¡âfŸ m¿Puhš
fhz¥gL§fhš, mit ‘òJikfŸ’ v‹W ngh‰w¥gLjš
fUj‰ghyJ.  ïjdhš gHikÆ‹ nrna òJik v‹gJ
És§F»wJ.  Mfnt, òJikÆ‹ jhŒ gHik v‹f.

cyf« v‹whš v‹d?  ‘khWjš’ v‹W brhšyyh«.
ïJfhW« cyf« milªj khWjš gy¥gy.  mt‰iw¡
fz¡»£L Twš ïayhJ.  ïJnghœJ cy»š bgU«
khWjš x‹W ÃfœªJ tU»wJ.  mj‰F¡ fhšbfh©lt®
fhuš kh®¡Þ.  m¿P® kh®¡Þ f©lJ.  ï¡fhy¥ ‘òJ
îyf«’ v‹W tH§f¥gL»wJ.  ï¥òJik gHikÆ
Å‹W« ãwªjJ.

fhuš kh®¡Þ f©l òJ cyf« KGikaj‹W.
mjDl‹ ‘r¤’ v‹DŠ br«bghUŸ nr®jš nt©L«.
m¥bghGJ kh®¡Þ kh®¡f«, rk kh®¡f« (r‹kh®¡f«)
MF«.  kh®¡Þ kh®¡f« clš;  r¤ cÆ®.

r‹kh®¡f¥ òJ cyf« kyu nt©Lbk‹W jt§
»l¥ngh® gy®.  mtUŸ ahD« xUt‹.

‘r‹kh®¡f rkh#«’ v‹bwh‹iw mik¤J v‹dhš
ïa‹wtiu bjh©lh‰¿ tU»nw‹.  m¤bjh©o‹
gÇzhk§fŸ áy.  mt‰WŸ ïªüY« x‹W.  üÈ‹
cŸSiw¡ nf‰g¥ ‘òJik nt£lš’ v‹Dª jiy¥ò
mÂa¥g£lJ.

K‹nd ‘bghJik nt£lš’ v‹bwhU üš v‹dhš
ah¡f¥g£lJ.  mj‰F¤ Jiz nghtJ ï¥ ‘òJik
nt£lš’.

F‰w§ Fiwfis m¿P® bghW¤jUŸthuhf.
ïuha¥ng£il
br‹id

8-8-1945 âUth%®- É. fÈahzRªju‹
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I

1. r‹kh®¡f¡ bfho

r‹kh®¡f bt©bfho nr®nth« - mâš
j©lh kiu¥ó jtœtij¤ nj®nth«.,

bt©ik  bjÇ¥gJ öŒik - mj‹
ntuhŠr‹ kh®¡f« ÉÇbrG« ónt

c©ik cs¤jlª njit - mªj
cs«bgw bt©bfho ÚHiy¢ rh®nth«. (r‹) 1

rka§f bsšyh« ïjœfŸ - mf¢
rh®ãjœ v£LŠ rkur¢ rh‹whŒ¢

rikªJ âu©lr‹ kh®¡f« - mj‹
rhu« ãÈ‰W« jÅ¡bfho rh®nth«. (r‹) 2

v£L« eã ïaš VR - ád‹
ò¤j‹f© z‹Ff‹ nkhd‹ cz®¤J«

nj®nth« - MuhŒªJ áªâ¤J¤ bjËnth«
1. cŸskh»a jl«.  jl« - Fs«, r‹kh®¡f¤J¡F¢ r¤âa« mo¥gil v‹wgo.
2. ãÈ‰W« - áªJ«;   FUkh® gy®;  mt®j« nghjidfS« gy.  mitfSŸ v£L,

r‹kh®¡f rkh#¤J¡bfd¡ bfhŸs¥g£ld.  v£LŸ všyh« ml§F«.
3. FUkh® gyUŸ v©k®;  1. kf«kJ eã, 2. ïa‰if m‹id, 3. VR»¿ÞJ, 4. Íd®,

5. ò¤j®, 6. f©z‹, 7. Fku‹, 8. jøzh _®¤â.  ïtuidtU« cz®Éš
xUtnu.  ïtUŸ ca®î jhœî f‰ã¤jš TlhJ.  ï›bt©k® nghjidfŸ
tUkhW;  1. bjŒt« x‹W, 2. (bjŒt) clš ïa‰if, 3. m‹ò, 4. mÏ«ir,
5. j®k«, 6. ÃZfhÄa«, 7. mHF, 8. nkhd«.  ï¥nghjidfbsšyh« xnu cz®É
Å‹W« ãwªjd.  x‹WŸs ïl¤âš k‰witíÄU¡F«.  És¡f«, ‘r‹kh®¡f
nghjK« âwî«’, ‘bghJik nt£lš’ v‹D« üšfË‰ gh®¡f.
eã- kf«kJ eã. ïaš - ïa‰if m‹id, ád‹ - Íd‹;  mUf‹.  Ff‹ -
Fku‹, nkhd‹ - jøzh_®¤â.
m¤j‹ - M©lt‹.  ïašò - ïa‰if.  ïu¡f« - mÏ«ir.  Éid - f®k«;
ÃZfhÄa f®k«.  br›É - mHF.  mik - mikâ;  nkhd«.  bjŒt« x‹W,
bjŒt clš ïa‰if, bjŒt« m‹ò, bjŒt« mÏ«ir, bjŒt« j®k«, bjŒt«
ÃZfhÄa«, bjŒt« nkhd« mšyJ mikâ M»ad bghUªâa bfho.

òJik nt£lš
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m¤j‹ xUt‹ ïašg‹(ò) - ïu¡f«
mw«Éid br›É mikbfho rh®nth«. (r‹) 3

rhâ kjÃw¢ r©il - bfhLŠ
rh¤âu nfh¤âu ehLfŸ r©il

ntjid gš»LŠ r©il - mw
åH¥ gwªJa® btšbfho Nœnth«. (r‹) 4

tF¥ò bkhÊÃwª jh©o - kj
t«òa® jhœîl‹ ehLfŸ jh©o

bjhF¥ò¢ rnfhjuŠ nru¤ - Ja®
njh‹wh¥ òÉaË bjhšbfho Nœnth«. (r‹) 5

bfhiyF¿ F©L FÉ¡Fª - bjhÊ‰
bfhLikia¥ ngh¡» Éisit¥ bgU¡»¡

fiyia ts®¤J¡ fUiz - fÅ
fhjY« åuK§ fhšbfho Nœnth«. (r‹) 6

k©bgh‹id khjiu Ú¤jhš - bgU
th‹tU« v‹w klikia¤ njŒ¡F«,

k©bgh‹Åš khjÇš bkŒa‹ - cw
k‹dš cz®¤J« kÂ¡bfho <nj. (r‹) 7

jÅik mu¡fid¢ rhŒ¡F« - m§F¤
j¡f bghJik ïiwik mik¡F«

ïÅik vt®¡F« mUS« - v§F«
ï‹g§ bfhÊ¡F« vÊ‰bfho <nj. (r‹) 8

g‹ik¥ gHikia¥ gh‰¿¢ - brŒa
gRik xUik¥ ga‹Éis th¡»

e‹ik¥ òJikia eš» - ca®
Phd« tH§F« eW§bfho <nj. (r‹) 9

4. gš»L« - bgU»L«.  mw - K‰W«.
5. rnfhju« - rnfhjunea« (Universal Brother hood) Ja® njh‹whj cyif

(m‹òyif)¥ gil¡F« gHik thŒªj bfho.  rnfhju nea¤J¡FÇa rkj®k«
Äf¥ giHa fhy¤J k¡fËil ÃyÉaJ.  m¤j®k« ïil¡fhy¤âš åœªjJ.
mij Û©L« òJ¡F§ bfho v‹wgo.

6. Éisit - c‰g¤âia.  fhš - cÄG«;  åR«.
7. cw k‹dš - bghUªj Ãiybg‰¿U¤jš.
8. jÅik mu¡f‹ v‹wJ r®thâfhu¤ij.
9. gh‰¿ - mÊ¤J;  ïil¡ fhy¤âš òFªj gytif¡ Fiwfis mÊ¤J v‹wgo.
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všyh Us¤J« bghJik - mw«
vGf Ãiy¡f vdmiw TÉ¥

bghšyhik ngh¡f¥ òu£á - òÇ
ó§bfho r‹kh®¡f¥ ó§bfho <nj. (r‹) 10

cyF¡ bfhUbfho <nj - Fy«
x‹nw ïiwikí« x‹nwv‹ bw‹W«

xÈ¡F« xUbfho <nj - òw
c£gif fšY« xUbfho <nj. (r‹) 11

thÊ ky®bfho thÊ - v‹W«
thÊr‹ kh®¡f« ts®bfho thÊ

thÊ tÊ¡bfho ešnyh® - e‹W
thÊr‹ kh®¡f« ky®bfho thÊ. (r‹) 12

II
r‹kh®¡f bt©bfho miwa¥gh KuR.

rkur bt©bfho miwa¥gh KuR
r‹kh®¡f¥ ó§bfho miwa¥gh KuR

rkur¥ ó§bfho miwa¥gh KuR. 1

kd¤J¡ bfhUbfho miwa¥gh KuR
kÅj‰ bfhUbfho miwa¥gh KuR

kid¡F« xUbfho miwa¥gh KuR
kh®¡f« ts®bfho miwa¥gh KuR 2

CU¡ bfhUbfho miwa¥gh KuR
xUeh£L¡ bfhUbfho miwa¥gh KuR

ghU¡ bfhUbfho miwa¥gh KuR
guªj bghJ¡bfho miwa¥gh KuR 3

J‹kh®¡f« btšbfho miwa¥gh KuR
Jau« bjhiybfho miwa¥gh KuR

r‹kh®¡f¥ ó§bfho miwa¥gh KuR
rkur bt©bfho miwa¥gh KuR 4

11. ‘x‹nw FyK« xUtnd njtD«’ - âU_y®.
òw c£gif fšY« - òw¥gifiaí« mf¥gifiaí« mÊ¡F«.

òJik nt£lš
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2. gHikí« òJikí«

gHik òJik glU Äl§fŸ
ghÇ Ysnth gF¤J¤ bjËÄ‹

gHik¡ fÊî« òJik¥ òfY«
g©ãš eilÆš goj Èynj. 1

â¡F¤ âirfŸ âfG Äl§fŸ
brf¤â Ysnth bra‰if tH¡nf.

x¡F« gHik òJik tH¡F«
c©ik Ãfœ¢á cWj Èiyna. 2

gHik òJik guk dilah‹
guk‹ flªnjh‹ gHik òJik

fHf¡ fz¡»š bghGâ Èl¤âš
fhd‰ rynk fÂ¤jš mÇnj. 3

všiy cyf« ïÅJ el¡f
vGªj tH¡F tu«ãš ml§F«

všiy flªj ïiwia¥ gL¤jš
vËa kâna vËa kâna. 4

gHik òJik tH¡F tÊna
gU¤J¤ âu©l bkhÊfŸ xU§nf

‘gHik¥ giHa‹ òJik¥ òâa‹
guk‹’vd¢ brhš gâÆ‹ ïašng. 5

x‹nw flîŸ ciu¡F« kiwfŸ
cz®¤J« giHa cyf« gyth¢

1. gHik òJik v‹gd eilKiwÆš ïšiy v‹wgo.
2. tl¡F, »H¡F, bj‰F, nk‰F v‹gd ïa‰ifašy.  mit cyf eil

Kiw¡bf‹W bra‰if M£áÆÈU¥gd.  mit ngh‹wd gHik òJik v‹gd.
3. gHik òJik v‹gd eilKiw¡F V‰g£lit.  mit fz¡»nyh fhy¤ânyh

ïl¤ânyh ml§»thuh.  mit fhd‰ry« ngh‹wit.
4. ïiwia¥ giHik òJikfËš ml¡fš vËa kâ v‹wgo.
5. gHik òJik v‹D« cyf tH¡FtÊ Ã‹bwGªj bkhÊfS« gâÆ‹ ïašig¥

gHik¡F¥ giHa‹ v‹W«, òJik¡F¥ òâa‹ v‹W« brhš»‹wd.  ‘K‹id¥
gH« bghU£F K‹id¥ gH«bghUns, ã‹id¥ òJik¡F« bga®¤Jk¥
bg‰¿and’ - âUthrf«;  âUbt« 9.
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br‹W Éis¤j bra‰if gynt
Ó®brŒ òJik brY¤J« xUik. 6

Ä‹dš xUik ÄËU§ FÉfŸ
ÉÇ¡F« Ãw§fŸ És¡F« tiffŸ

g‹ik cz®it¥ guhî« gHik
guªj òJik guhî« xUik. 7

ïu©L tF¥ig ïa«ò« gHik
ïa‰if xUik ïir¡F« òJik

Ru©lš ïL¡»š RHY« gHik
bjhšiy ïL¡if¤ bjhiy¡F« òJik. 8

eŠR Äl‰w‹ el¥gh« giza‹
Phd¢ áYit ea¤j‹ mUf‹

gŠr¥ gÇthŒ¥ gfU« gHik
gF¥ò¥ ãÇit¥ g¿¡F« òJik. 9

MÈ ÈU¡F«  mnrh» ÈU¡F«
muá ÈU¡F« mikªj áYit¡

nfhÈ ÈU¡F« FHÈš FËU«
nfh£o ÈU¡F« òJik ïiwna. 10

eh£il¤ jÅik¥ gL¤â¥ gHik
eL§F« ãz¡»š eR§F«, òJik

eh£il cyf cW¥bg‹ Wz®ªJ
ea¤âš mUËš xUik òu¡F« 11

giHa cy»š gifik kÈî
òâa cy»š fUiz¥ bghÈî

gHik mUf òJik bgUf
gifik ÉGf fUiz vGf. 12

6. cyf tH¡»š njh‹¿a giHa cyf« xU flîis¥ gytifahf¡ TW«;  òJ
cyf«, bjŒt« x‹bw‹gij¢ brŒifÆš bjËí«.

7. FÉfŸ - gšòfŸ.  gyÃw Ä‹dš És¡FfŸ xUÉj xËia¥ gyÉjkhf
cz®¤J«.  ïJ giHa Kiw.  òâaJ Ãw¤ njh‰w§fis¡ flªJ xUik xËia
cz®¤J« v‹wgo.

8. KjyhË bjhÊyhË v‹D« ïu©L tF¥ò.
9. eŠR Äl‰w‹ - át‹.  el gh«ò miza‹ - âUkhš, Phd¢ áYit ea¤j‹ -

VR »¿ÞJ.  mUf‹ - Íd‹.
10. FHÈš FËU« nfh£oš - ò‹idÆš.  òJik ïiw, MÈš (jøzh_®¤âahŒ),

mnrh»š (mUfdhŒ), muáš (ò¤jdhŒ), áYitÆš (»¿ÞJthŒ), ò‹idÆš
(f©zdhŒ) ïU¡F«.

11. òu¡F« - fh¡F«.

òJik nt£lš
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3. bjŒt¥ òJ cyf«

MuhŒ¢á v‹wiyí« MuhŒ¢á cyÑ®
MŒªjhŒªnj mY¤jY¤J¤ bjŒtbk§nf v‹Õ®

ntuha¥ òFªJiH¤jš å©Ka‰á ahF«
É¤âšyh x‹wdJ nt®fh©lš v§‡‹? 1

MuhŒ¢á miyfbsGª jh®¤jh®¤J å¿
m§FÄ§F« XoK£o mijïijí« csW«

MuhŒ¢á vGªbjhL§F« msîila j‹nwh?
mf©oj¤ij mQFtnjh m¿îbfh©L nj®Ä‹. 2

MHh¡fhš cH¡fs¤jš m¿îilik ahnkh?
mf©oj¤ij¡ f©l¤jhš ms¡F«m¿ bt‹nd!

ghHh» msbtšyh« gÇjÉ¥ng neu¥
guÄšiy v‹Wiu¡f¥ gÇ»‹Ö® ght«! 3

ïltot¥ ngÇ‹¿ ïU¥gjªj¤ bjŒt«
ïltot¥ ngUilp® mijms¤jš m¿nth?

âlKlnd ïšiyba‹W Kotiljš brU¡nf
brU¡fWªj ÉLjiyÆš bjŒtÃiy bjËth«. 4

cW¥ã‹¿ m¿th» xËUbkhU bjŒt
c©ikÃiy bt‰whŒthš cs«gLjš mÇnj

cW¥òlnd jh¡»‹¿ m¿thF« mikâ
cwciH¤jhš bjŒtc©ik cWâbgw yhnk. 5

m¿thd xUbjŒt« m‹gh» ïa‰if
mU£Fut® åuÇl« mk®ªâU¤jš cz®Ä‹

F¿ahF« mtÇl¤âš F¿bfh©Ä‹ brU¡F,
FiyªJÉL« FiyªJÉL« Fz«bgwyh« ïÅnj6

âU¡FuhÅš ÉtÈa¤âš á¤jhªjª jÅny
âÇãlf« ÑijfËš âUmikâ¤ âw¤âš

2. MuhŒ¢á všiyíilaJ;  mJ f©l¤ij bah£o ÃfœtJ;  m~J mf©l¤ij
mQfhjJ v‹wgo.  M®¤J - xÈ¤J.  nj®Ä‹ - bjËtilí§fŸ.

3. gÇ»‹Ö® - tU¤j nkä£lh‹ ÉiuªJ fjW»‹Ö®.
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fU¤âU¤â x‹wx‹w¡ f£lÊªJ flîŸ
fUizÃiy òydhF§ fh£áïJ fh©Ä‹. 7

bgÇat®fŸ cy»D¡F¥ ngáÉ£lh® kiwfŸ
ã‹dhËš m›îyif¥ ngŒ¤njbu‹ bw©Q«

fÇaïUŸ Jwîòf¡ fiwglu cyf«
fUizkiw E£gKz® f©ÂH¡f yh¢nr. 8

ïÅakiw E£gbkyh« ïa§»Ã‰f nt©o‹
ïiwí©ik cz®tË¡f ïy¡»akh Æy§F«

jÅíyf« bghŒba‹DŠ rH¡fWjš nt©L«.
rkj®k thœ¡ifKiw rh®òbgwš nt©L« 9

bjŒtbkJ bjŒtbk§nf v‹whí« k¡fhŸ !
bjŒtÃiy ešthœ¡if¤ bjËbt‹g j¿Ä‹

itabkŒia MuhŒÄ‹ tiftifahŠ r¡â
thœ¡iftÊ fh£obahU tF¥òz®it tH§F«. 10

MuhŒ¢á¡ bf‹WÃ‰F« mtÅÉL¤ jªnjh
MuhŒ¢á¡ bf£lhj mf©l«òfš v‹ndh?

neuha thœ¡ifï‹g« ÃfœtiffŸ fh©Ä‹
Ã¤jY«ngh® _Ÿtj‰F ÃÄ¤jbk‹d ÃidÄ‹ 11

K‹dhËš bjhÊ‹Kj‰ngh® _©lâšiy ã‹dhŸ
_©ljJ itabkšyh« brªÚÇš _œF«

ïªehËš bjŒtbk§nf v‹whŒjš ånz
ï«ikÆny ï‹gÄ‹¿ kWikï‹g« VJ? 12

Ru©luáš tWikãÂ bfhiyfsî bghŒik
NJkj« Kjyha bjhšiyvÇ NG«

7. ÉtÈa« - igãš.  á¤jhªj« - gukhfk« v‹D« i#dhfk«.  âÇãlf«
gft¤Ñij v‹D« üšfËš.  âU - mH»š,  mikâ - nkhd¤âš.

8. ngŒ¤nj® - fhd‰ ry«.  fUizkiw - âU¡Fuh‹ KjÈa ntj§fŸ.
9. cyif¡ bfh©nl ïiwí©ik ÃWtnt©LkhjÈ‹, m›îyif¥ bghŒba‹W

Jw¤jš TlhJ v‹wgo.
10. ita bkŒia - ïa‰if íy»‹ c©ikÆid (E£g¤ij). r¡â -

ïa‰ifÆYŸs gyâw¢ r¡âfŸ,  xU tF¥ò - rhâ kj« Ãw« bkhÊ ehL Kjš
bjhÊš KjÈat‰iw¥ g‰¿a gytif tF¥òfŸ khŒªJ k¡fŸ T£l« x‹nw
v‹D« xU tF¥ò.
ïa‰if cyif Muha Muha mj‹f© br¿ªJ »l¡F« gyâw¢ r¡âfŸ
òydhF«.  mit thœ¡if¡F¤ njitahdt‰iw m›t¥nghJ cjÉ¥ bghUªâa
rkj®k tÊia¡ fh£o k¡fËd« xnu tF¥ò v‹D« cz®it tH§F«.

12. brªÚÇš - ïu¤j¤âš

òJik nt£lš
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tu©lÃiy òu©blGªJ ts«bgWj‰ FÇa
kUªbj‹d ts®bghJik btŸsknj ahF«. 13

ïa‰ifÆid c‹dc‹d KjšbjhÊyh« ïUik
 ï‹ike‹F òydhF« ïUikbahÊª bjhUik

Ka‰ávÊ‹ òJcyf« K»œ¤âÅJ bghÈí«
Ku©gif ngh®Kjyha _®¡fbkyh« kiwí«. 14

m‰òj§fŸ ngr(¥)ngr m¿ahik tsU«
m»ybkyh« ngh®¡flÈš mGªJÄªj ntis

m‰òjŠbrhš rhÄahÇ‹ m‰òj§fŸ v§nf?
M©lt‹w‹ m‹òbe¿ m‰òjnkh?  Inah! 15

åbl‹W« eubf‹W« ÉÇîiufŸ gf®nth®
Ékybd§F« å‰¿U¡F« ÉG¥gKz uhnu

ehLfËš åLK©L euFK©L Ôa
eubfhÊ¡f tªjt®kh®¡Þ PhdKÅ thÊ. 16

eufÊªj òJikÆny ehÅyK« ålh«
eh¤âf¥ngh® M¤âf¥ngh® ehrkilª âWF«

gukRf« všyhU« gU»ï‹g KWt®
gHikÆny gyÇ‹g« gU»dnuh gf®Ä‹. 17

VReã Kj‰bgÇnah® ïir¤jbghJ cyf«
ï¡fhy KiwikÆny Û©L«vH nt©o‹

nerÄF kh®¡ÞKÅt® ÃidªjòJ cyf«
ÃÄ®ªJÃ‹W Ãfœ¢áÆny Ãiwîbgw ciHÄ‹. 18

tŸStdh® mªehËš tF¤jbghJ cyf«
kh®¡ÞKÅt® ïªehËš tF¤jòJ cyf«

bjŸËat® <UyFª âu©LUt« bg‰whš
bjŒt¥òJ cyfÄ§F¤ âfœjšâ©z khnk. 19

kh®¡ÌDs« M¤âfkh eh¤âfkh v‹W
thjÄlš å©mt®j« kdcyf« ky®ªjhš

ngh®¡FÇa ïu©LÄuh bghJcyf« kz¡F«
òJcyf« mJbjŒt¥ òJcyf« bghÈf. 20

14. K»œ¤J - ky®ªJ.
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4. ïa‰if¤ bjŒt«

ïa‰if jh©o ïy§»Lª bjŒtnk
ViH naDid v¥go v©Qnt‹

Ka‰á brŒÆD« _is bto¡Fnj
K‹d thc‹ KGÃiy v‹idnah? 1

ïa‰if ah» ïU¡f ïu§»id
ViH v©Â vËâš k»Hnth

Ka‰á Æ‹¿ Kid¥gwš TLnj
K‹d thc‹ KGÃiy v‰W¡nf. 2

ïa‰if, gŸËahŒ v‹W« Ãytiy
ViH ã‹nd cz®ªJ bjËªjd‹

bra‰if¥ gŸËÆš áªij ïÅ¢bryh
brGik f©lt® ÔikÆš åœtnuh. 3

k©Âš Ã‹W bghiwia¥ gÆyyh«
ku¤â nyx¥ òuit¥ gÆyyh«

É©iz neh¡» xËia¥ gÆyyh«
ntiy br‹wiy¥ gh£il¥ gÆyyh«. 4

kÆÈ nyÃfœ ehlf§ f‰fyh«
t©o nyÃÄ® ahÊid¡ f‰fyh«

FÆÈ nyca® Ñj¤ij¡ f‰fyh«
nfhÉ ÿU§ Fz¤âid¡ f‰fyh«. 5

m‹id fh£áÆš m‹ig¥ go¡fyh«
mz§»‹ fhjÈš thœ¡if bjËayh«

f‹Å NHÈš bjŒt« tG¤jyh«
fhis <£l¤âš åu« czuyh«. 6

kiyÆ ny¿ kîd« gHfyh«
thd PhÆ‰ bwhËia¥ òá¡fyh«

1. KG Ãiy - óuz«;  brh%g«;  Ã®¡Fz«.
2. Kid¥ò mwš - mf§fhu« Ú§Fjš.
4. bghiwia - bghWikia.  x¥òuit - cgfhu¤ij. ntiy - flš.
5. nfh - gR.  gRÉ‹ Fz« rhªj«.
6. mz§»‹ - bjŒt¥ bg©Â‹.

òJik nt£lš
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fiyÆš fhzh¡ fU¤ij¤ bjËayh«
fz¡»š g‹ik fiujš m¿ayh«. 7

nt§if nghªJj‹ thiy¡ FiH¡Fnk
ntH« xo ÉiuªJ tULnk

gh§F¥ gh«ò gzbkL¤ njWnk
gw¡F« ò£fŸ gÇîl‹ nrUnk. 8

Xjh¡ fšÉba‹ nwhâL§ fšÉba‹
WyfŠ brhštj‹ c©ik¤ bjËbtJ

Xjh¡ fšÉ ïU¡if ïa‰ifna
XJ§ fšÉ ciwÉl« V£ony. 9

Xjh¡ fšÉ bgUf ïa‰ifÆ‹
cŸs« bjŒtbk‹ W©ik milayh«

rhfh¡ fšÉÆ‹ j‹ik czuyh«
rhªj bkŒ«ikÆ‹ rh®ò És§Fnk. 10

Viu¥ ó£o cGnth Us¤âY«
V‰w« gho ïiw¥ngh Us¤âY«

ehW g‰¿ eLnth Us¤âY«
ešÈ a‰if ïiwaUŸ e©Qnk. 11

gU¤â nr®¡f¥ gÇnth Çl¤âY«
ghz uh£il ÉLnth Çl¤âY«

bghU¤â üÈid beŒnth Çl¤âY«
bgh‹Å a‰if ïiwaUŸ bgh§Fnk. 12

Ru§f« _œ»¡ FË¥gt® beŠány
NœªJ fšiy cil¥gt® beŠány

ïU«ig¡ fhŒ¢á cU¡Ft® beŠány
vÊÈ a‰if ïiwik ïa§Fnk. 13

nrhiy thH ts®¥gt® áªijÆš
öa ãŸis bgWgt® áªijÆš

üYŠ á‰gK« ah¥gt® áªijÆš
E©Â a‰if ïiwik EiHínk. 14

Éisî brŒí« ÉidP Uyfnk
å¿ nt®É£ blGªJ ÉÇªâo‹

ïsik Phy« ïa‰if ïiwikÆ‹
ïÅik ah» tsik bfhÊ¡Fnk. 15

7. fz¡Fïš.  ïa‰if¡ fh£á tH§F§ fz¡»šyhj g‹ik¤ njh‰w§fŸ
fiuªJ xUikahjš m¿ayh«.

8. ntH« - ahid.  tUL« - jlî«.  gz« - gl«.  ò£fŸ - gwitfŸ.
15. ÉidP® - bjhÊyhs®.
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5. xË

ngbuhË ngbuhË ngbuhË - ï‹gh« - mJ
ngrh¥ bgUbtË ngbuhË - v‹gh«.

I«ój« â§fŸ mU¡f‹ - k‰W«
M®ªj bgU§nfhŸ mid¤J« jÅ¤j

br«ik xË¡bfyhŠ Ót‹ - mË
ÓbuhË bjŒt¢ áw¥bghË x‹nw, (ng) 1

fh‰¿‹ JizÆ‹¿ thG« - xË
fUiz tothd bkŒbahË ahF«

C‰whŒ cy»id X«ò« - mJ
X§»¢ Rl®ÉL¤ njh§»L« x‹nw. (ng) 2

bkŒªüš xËíiu nt£L - ahD«
nkÉd‹ bt›nt ¿l§fËš gšfhš

bghŒik fuî òidî - ãw
nghÈfŸ rhÄfŸ óÄÆš f©nl‹. (ng) 3

Ka‰á ftiy KL¡f - xË
K‹Å tijªjd‹ g‹bdL§ fhy«

ïa‰ifÆ‹ TWfŸ beŠáš - ïÅ
v©Â ïU¡F« vÊ‰fiy f‰nw‹. (ng) 4

gRik bfhÊ¤J¥ guªj - ku«
gh®¤J¥ gÇªJ goªJ âis¥ng‹

ÉR«ãid neh¡» ÉaªJ - É©
Û‹fËš x‹¿ ÄjªJ »l¥ng‹. (ng) 5

1. â§fŸ - rªâu‹.  mU¡f‹ - NÇa‹.  M®ªj bgU§nfhŸ - bghUªâa bgÇa
»uf§fŸ.

3. c©ik üšfŸ xËia¥g‰¿¢ brhšY« bkhÊfis cs§bfh©L ÉU«ã.
4. xËia¡ fh©lš nt©Lbk‹D« cWâÆÅ‹W« vGªj Ka‰áí«, mij

bah£oa ftiyí« KL¡f.  K‹Å - ïilawhJ ÃidªJ.

òJik nt£lš
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miyflš Xu¤ jk®ªJ - Úy
mikâÆš Mdªj btŸs¤âš Mœnt‹

kiyia milªJ k»œªJ - mij
kddŠbrŒ nkhd¤âš kh©L ÉLnt‹. (ng) 6

thr kyÇ‹ eifÆš - Äf
tz§» mirí« »isÆ‹ miH¥ãš

ner¥ gwit ÉUªâš - áW
Úšt© oirÆÅš Ã¤jY« åœnt‹. (ng) 7

EiHªjU£ bg©ikia c‹d - m§F
neh‹ò ÄFjhŒik m‹ãÅš M®ªnj‹

FHªij kHiy gÆy - mâš
nfhâyh Phd§ FiHjiy khªnj‹. (ng) 8

ïa‰if tÊghL kšf - mJ
<ªjU£ bršt¤ij v‹bd‹W brhšnt‹

òa‰òy‹ cŸËš xL§f¤ - bjhl®
ngh®ehk %g§fŸ bgh‹¿ xL§F«. (ng) 9

ehk% g§fŸ xÈahŒ - Kjš
ehjkhŒ e‹F el¡F« xËahŒ¥

nghÄ› bthË¡F« cÆ®¥ghŒ - v§F«
bgh§»¤ jJ«ã tÊí« xËna. (ng) 10

fh‰¿‹ JizÆ‹¿ thG« - mªj¡
fUiz tothd bjŒt xËia¡

fh‰W¢ rlxË ahF« - v‹W
fUjš jtW jtnw fUjš. (ng) 11

fh‰W¡ fz¡bf‹W ášnyh® - btW§
fh‰iw¥ ão¤J¡ fÊ¥gnu fhy«

fh‰iw¥ ão¡F§ fz¡if - _y‹
fH¿a kªâu¡ fh‰¿Åš fh©Ä‹. (ng) 12

fh‰iw btW§fh‰iw <®¤J - _¡»š
V‰¿ ïw¡»dhš v›bthË njh‹W«?

8. M®ªnj‹ - _œ»nd‹.  khªnj‹ - gU»nd‹.
9. òa‰ òy‹ - òaš ngh‹w òy‹fŸ.
12. _y‹ - âU_y®, ‘V‰¿ ïu¡» ïUfhY« óÇ¡F§fh‰iw¥ ão¡F§ fz¡f¿

thÇšiy - fh‰iw¥ ão¡F§ fz¡f¿ ths®¡F¡ - T‰iw cij¡F§ F¿aJ
thnk’ - âUkªâu«.
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nrh‰W¤ JU¤âia X«ò«; - öa
nrhâ cÆbuhË NHY« Mfh. (ng) 13

fhbyÅš ghjg¡ fhnyh - _y‹
fhby‹w JŸns fd‹¿L§ fhny

nj‰w ïa‰if tÊna - Ã‰f¤
âfœªâL« c£fhš âfœªâlš â©z«. (ng) 14

rl¡fhš rlbthË fh£L« - mij¢
r¤bj‹WŠ á¤bj‹WŠ rh‰Wjš Ôik

âlkhd c£fhš áw¡f - ï§F¤
njit ïa‰if tÊghL njit. (ng) 15

ÉŠPhÅ c£fhiy Vyh‹ - mt‹
ÉGÄa nj®¢áÆ‹ nt®rl khF«

bkŒŠPhÅ m¡fhiy V‰g‹ - mt‹
åu kuò tÊtÊ thÊ. (ng) 16

gubthË ahdt® njf« - v‹W«
ghÇš mÊahjh« gh®¤jt® aht®?

áuŠÓÉ v‹wt® njf« - ï‹W
âÇí« ïlbk§nf brŒâia¢ brhšÄ‹. (ng) 17

mŠPhÅ bkŒŠPhÅ všyh« - gU
ah¡if ïH¥gt® Iank ïšiy

bkŒŠPhÅ cŸÃiy nk‹ik - ï§F
nkîkŠ PhÅ¡F v§‡‹ És§F«? (ng)18

br¤j ãz¤âid it¡F« - ïl«
ÔÆyh k©Âyh v‹W âif¡F«

ã¤j« ão¥gJ ngŒik - mªj¥
ãz¤ijv¥ ój« òá¥gjhš v‹d? (ng) 19

rhfh Ãiyba‹W rh‰wš - xU
r«ãu jha« rf¤âÅ Y©L

14. fhš - fh‰W. ghjg« - ku«.  ‘òw¥g£L¥ ò¡F¤ âÇ»‹w thíit - be¿¥gl cŸns
Ã‹ky kh¡»‹ - cW¥òŠ át¡F« cnuhk§ fW¡F« - òw¥g£L¥ nghfh‹ òÇril
nahnd’ - âU_y®.  nj‰w - bjËthd.  c£fhš - c£fh‰W;  mf¡fh‰W.

15. rl¡fhš - rl¡ fh‰W;  ój§fËš x‹wh»a fh‰W.  rlxË - ój xË.
16. ÉŠPhd cŸbshË¡ fh‰iw V‰gâšiy.  fhuz« v‹id?  mt‹ MuhŒ¢á¡F

ntuhŒ - _ykhŒ - ïU¥gJ rlkhfÈ‹ v‹f.
18. gU ah¡if - gU clš;  Þöy rßu«.
19. br¤j ãz¤ij k©nzh Ônah v¥ój« c©lhš v‹d?

òJik nt£lš
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rhfh Ãiyãw thik - v‹W«
rhªj xËah»¤ j‰gu khjš. (ng) 20

cybfhË t©znk ahf - mJ
cÇik bgwšnt©L« C¡fK« nt©L«

fyf«, gá¥ãÂ nj¡F« - bgU§
fUiz¥ bghJik, fL«gá Ú¡F«. (ng) 21

moik ïUËš mGªâ¢ - rhfh
M¤Jk Phd« miwFjš e‹nwh

Äogá Ô®¤jš Kj‹ik - ïªj
nk‹ik¥ gÂbra nkîâ® k¡fhŸ. (ng) 22

22. Äo - tWik.
bt« - bt«ik;  ÉU¥g« giHa M£á.
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6. bt§fâ®

Úy¡ flšÉË«ãš bt§fânu - Ú
Ã¤j« ÉiuªbjHby‹ bt§fânu

nfhy vG¢áÆny bt§fânu - áW
T¤jirî ne®tbj‹id bt§fânu. 1

g¢ir¥ gR§flÈš bt§fânu - c‹
gtsxË Mš»wJ bt§fânu

á¤jEiH á¤âunkh bt§fânu - mij¤
Ô£otiu nthUsnuh bt§fânu. 2

thd§ flÈilna bt§fânu - Ú
tH§»tUŠ br§fh£á bt§fânu

fhd¡ fiy¡fHf« bt§fânu - mij¡
fh£o kiw¡»‹whŒ bt§fânu. 3

thd« flyz§if bt§fânu - m‹ghš
thÇK¤j« <tJ©nlh bt§fânu

ghd¤âš khŒtJ©nlh bt§fânu - mªj¥
gh®itbtW§ fhdšÚnuh bt§fânu. 4

j¤Jflš jhiaÉ£L bt§fânu - Ú
jh©o É©iz nt£gbj‹d bt§fânu

c¢rÉ©Q« Úybk‹nwh bt§fânu - m§nf
c‰wJÚ Vkh‰w« bt§fânu. 5

É©guit ÚªâÚªâ bt§fânu - k‰w
Ûidbašyh« x£lyhnkh bt§fânu

j©guit Û©L«glš bt§fânu - Ú
jhÆÅl§ bfh©l m‹ngh bt§fânu. 6

1. ÉË«ãš - Xu¤âš.  2. Mš»wJ - mir»wJ.
3. thdK§ flYkh»a ïu©oÅilna.  fhd¡ fiy¡ fHf« - ïir¡ fiy¡Tl«.
4. ghd¤âš - mju ghd¤âš  ( mju ghd« - kfË® ïjœ Rit¤jš)
5. É©iz beU§f beU§f Úy« v‹gJ Vkh‰wkhf Koí«.
6. Ûid - cL¡fis;  e£r¤âu§fis.  guit - flš.

òJik nt£lš
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njh‹¿ kiwtJ©nlh bt§fânu - mªj¢
Nœ¢áÆid¢ brhšYitnah bt§fânu

M‹nwh® òidªJiuÆš bt§fânu - c‹
MÉ FË®tJ©nlh bt§fânu. 7

ÉŠPhÅ brhšÈÅny bt§fânu - c‹
nt£if ÉHÉiynah bt§fânu

bkŒŠPhd¢ á¤jbuyh« bt§fânu - c‹id
ntWz®jš cŸFitnah bt§fânu. 8

ntisntis ÚÃw¤âš bt§fânu - V‹
ÉjÉjkhŒ khW»‹whŒ bt§fânu

khiyÆny fhiyÃw« bt§fânu - Ú
kWgoí§ fh£Ltbj‹ bt§fânu. 9

fhiykhiy c‹wdUŸ bt§fânu - mJ
fhy¡fiy M¡FªJiz bt§fânu

ntisntis c‹Jizahš bt§fânu - ï§F
É¤ij ts®»wJ bt§fânu. 10

vj‰F« xËtH§F« bt§fânu - c‹id
vÊÈ kiw¥gbj‹d bt§fânu

mj‰FK‹w‹ rh®ò©L bt§fânu - mij
m¿tâšiy všnyhU« bt§fânu. 11

kiykiyahŒ¡ fh‹WÆ®¥ig bt§fânu - mij
khÃy¤J¡ T£L»‹whŒ bt§fânu

ey§fUj byh‹WÄiy bt§fânu - mªj
Phd« gutnt©L« bt§fânu. 12

áWKisí§ FŠRfS« bt§fânu - c‹
br›îÆ®¥ò¡ nf§Ftbj‹ bt§fânu

k¿miyÆš khkiyÆš bt§fânu - Ã‹
whUÆ®¥ò¤ öaj‹nwh bt§fânu. 13

8. cŸFitnah - áªâ¥ignah.
11. vÊÈ - nkf«.
12. cÆ®¥ig fh‹W - öa ãuhzid cÄœªJ.
13. miyÆš - flÈš, Ã‹W M® cÆ®¥ò.  M® - Ãiwªj.
14. flnyhu¤âš c‹ xËÆš Ä¡f M‰wš elkhLtbj‹d?  flÈš Mo Mo (Sea

bath) á¿J neu« c‹ xËÆš _œ»dhš. (Sun bath.)
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Xj¡ flyUnf bt§fânu - Ä¡f
cu«xËÆš nkŒtbj‹d bt§fânu

ntfmiy MoMo bt§fânu - áW
ntisxË _œ»Yu« bt§fânu. 14

ÚíÄG« xŸbshËÆš bt§fânu - k¡fŸ
ne®KiwÆš _œFtnuš bt§fânu

nehíÄšiy ngíÄšiy bt§fânu - ïij
E©z¿P® ÉŸsnt©L« bt§fânu. 5

òŸÉy§F ngh®itÆ‹¿ bt§fânu - c‹
bgh‹bdhËÆš Mliynah bt§fânu

bjŸs¿î k¡fbs‹ngh® bt§fânu - ï§F¤
njLtbj‹ r£ilfis bt§fânu. 16

fhÈÅny njhyÂªJ bt§fânu - Ú
fhbyhËia¤ jh¡fyhnkh bt§fânu

njhYa®nth c‹bdhËÆ‹ bt§fânu -bfhLª
bjhšiyí©nlh VnjD« bt§fânu. 17

k©ÂYŸs khrG¡F bt§fânu  - fhÈš
kh£onehŒ brŒíbk‹g® - bt§fânu

j©ikÃy¥ ng¢r‹nwh bt§fânu - mij¤
jh§»¤ âÇtbj‹d bt§fânu. 18

bt«ikía® eh£lt®fŸ bt§fânu - btW«
å©eo¥ò¥ ózyhnkh bt§fânu

br«ikbahË thœtË¡F« bt§fânu - mij¢
ÓWtJ Úâbfhšnyh bt§fânu. 19

btŸis jiy¡fiw¡F« bt§fânu- e‹W
ntíHt‹ PhÅa‹nwh - bt§fânu

gŸË(¥) go¥ ng£lt®fŸ bt§fânu - c‹
g©bghËia¥ gif¡»‹wh® bt§fânu. 20

17. fhš - cÄG«;  f¡F«.  c‹bdhËia¥ gh®¡»Y« njhš ca®ªjnjh?
18. j©ik Ãy« - FË® eh£o‹.  FË® eh£L¥ ng¢ir bt«ik eh£od® V‹ V‰W

eo¤jš nt©L« v‹wgo.
20. btŸis - bt© J»iy.  ntŒ - mÂí«.

gŸË¥ go¥ãšyhj cHnth® j« jiyÆY« miwÆY« bt©J»š mÂªJ
PhÆ‰bwhËÆš _œF»‹wd®.  PhÆ‰bwhËÆ‹ E£g§fis¥ nghâ¡F« gŸË¥
go¥ghËfŸ gyâw¢ r£ilfshš cliy _o xËia¥ gif¡»‹wd®.  ïUtUŸ
vt® bkŒ«ik ÉŠPhÅ v‹wgo.

òJik nt£lš
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g¢ir ku¥gu¥ãš bt§fânu - Ú
ghŒ¢R« xËaÄœj« bt§fânu

e¢á mij¥gU»‹ bt§fânu - Ú©l
ehËU¡F« thœtË¡F« bt§fânu. 21

MyuR nt«goÆš bt§fânu - K‹nd
M®ªbjhËÆš _œ»tªnj‹ bt§fânu

My muáaÈš bt§fânu - ah‹
m©o mKâHªnj‹ bt§fânu. 22

MÉ¡ bfhUkUªJ bt§fânu - c‹
Mdªj¢ br«ãH«ò bt§fânu

ghtidÆš ï‹g«it¤jhŒ bt§fânu - mij¥
g‰¿naD« k¡fSŒf bt§fânu 23

fhiybtÆš ã¤jbk‹g® bt§fânu - mt®
fU¤âÅš ã¤jbk‹ng‹ bt§fânu

khiyfhiy¥ ng¢bršyh« bt§fânu - bfhâ
ky¢á¡fš v‹Wz®ªnj‹ bt§fânu. 24

bghJikÆny c‹dÄœj« bt§fânu - Ú
bghÊ»‹whŒ v‹bw‹W« bt§fânu

bghJikmw« óÄÆÅš bt§fânu - e‹F
bghUªjhik fhuzbk‹ bt§fânu. 25

cyFfis <®¤JÃ‰f bt§fânu - cd¡
F‰wr¡â XJitnah bt§fânu

fyfÄiy nfhŸbryÉš bt§fânu - Ú
fh¤JtU§ fUizv‹nd bt§fânu. 26

cd¡bfhË <tbjJ bt§fânu - vd¡
F©ik ciu¤âLthŒ bt§fânu

ád¡F¿ fh£Litnah bt§fânu - v‹
á¤jª bjËant©L« bt§fânu. 27

v‹Ål¤âš c‹wbdhË bt§fânu - ehS«
ïa§FÇik bg‰wJfh© bt§fânu

c‹dUnf ahdQf bt§fânu - bghJ
cÇikïš yhikv‹d bt§fânu. 28

22. My« - eŠiríila.  muáaÈš jiy¥g£l ehŸbjh£L ku¤joÆš mk®ªJ
xËÆš _œ», cÆ®¥ò v‹D« mÄœij¥ gUFjš ïHªnj‹ v‹wgo.

24. nfhŸ bryÉš - »uf§fŸ R‰¿ tUjÈš.
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cÇikíl‹ ÚïU¡f bt§fânu - c‹
cW¥gh« cy»ilV‹ bt§fânu

cÇikxË årÉšiy bt§fânu - Ôa
xJ¡foik X£Litnah bt§fânu. 29

cÇik cÇikv‹W bt§fânu - c‹
xËKH¡fŠ brŒ»wJ bt§fânu

cÇikxË ahYy»š bt§fânu - KG
cÇikÆ‹ik bt£fk‹nwh bt§fânu. 30

rhâkj eh£LÃw« bt§fânu - bfhLŠ
r©ilkiH jhHil¥ngh bt§fânu

Úâ¥ bghJikbahË bt§fânu - mJ
Úwh¡F« CWfis bt§fânu. 31

ïka¤ jt®KjÈš bt§fânu - c‹
vÊbyhË ngh‰¿dt® bt§fânu

jtbthË Ú¤jt®fŸ bt§fânu - ï‹W
jÉ¥gbj‹d fhuznkh bt§fânu. 32

m©lk‹¿ c‹ÅU¡if bt§fânu - ã©l
mf¤âY« v‹gbj‹d bt§fânu

m©lã©l kh»Ã‰F« bt§fânu - c‹
mU£bgU¡if v‹dbt‹ng‹ bt§fânu.  33

v‹ide©Â c‹w‹fiy bt§fânu - cŸ
ïa§Ftnjh r‰Wiu¥ghŒ bt§fânu

rªâu fiyÆ‹¿ bt§fânu - Ú
jÅna ïa§Fitnah bt§fânu. 34

ï§»u©oš V‰wbkJ bt§fânu - mij
Vt® vL¤Jiu¥gh® bt§fânu

â§fŸfiy c‹Ål¤âš bt§fânu - x‹¿¤
njíbk‹W br¥òtbj‹ bt§fânu. 35

29. óÄ NÇaÅl¤âÅ‹W« ÉGªj xU J©l« MjÈ‹, ‘cW¥gh« cy»il’
v‹d¥g£lJ.

31. jhœ - jhœ¥ghŸ.
32. ïka¤jt® - ïªâa®.
34. c‹w‹ fiy v‹wJ NÇa fiyia.  fiy ïu©L.  x‹W NÇa fiy;  k‰bwh‹W

rªâu fiy.
35. â§fŸ  fiy - rªâu fiy.
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x‹whŒ ïa§FÃiy bt§fânu - fhk‹
XŒªbjÇí« ÕlkJ bt§fânu

v‹nwD« c‹Åa¡f« bt§fânu - cŸ
ïa§fh bjhÊªâLnkh bt§fânu. 36

c‹Åa¡f§ F‹WÄl« bt§fânu - fhy‹
cijí©L åGÃiy bt§fânu

mªÃiyÆš c‹DjÉ bt§fânu - br«ik
MÉ¡F¤ njitÆiy bt§fânu. 37

mQî¡ fQÉÅY« bt§fânu - c‹
mUbshË CLUÉ bt§fânu

eQ» EQ»v‹W« bt§fânu - brŒ
e‹¿ kw¥gJ©nlh bt§fânu. 38

c‹w‹ cjÉÆ‹¿ bt§fânu - cÆ®
xËu xËí©L bt§fânu

e‹¿ kw¥gâšiy bt§fânu - Ú
ehS ehS ÚLthÊ bt§fânu. 39

fŸs ïUsf‰¿ bt§fânu - Ú
fUizÆdhš fh¡»‹whŒ bt§fânu

cŸbshËí§ fh£L»‹whŒ bt§fânu - Ú
X§»X§» thœf v‹W« bt§fânu. 40

36. NÇa fiyÆš rÇ¤âu fiy x‹¿ ïu©L« x‹whŒ ïa§F« ÃiyÆš fhk‹
vÇªJ rh«guht‹ v‹wgo.

37. NÇa fiyí« xL§F« Ãiy kuzÄyh¥ bgUthœit¥ bgWtjhF«.  mªÃiyÆš
NÇa fiyÆ‹ cjÉí« Ú§F«.  všyht‰¿‰F« Kj‹ikahíŸs xU bgU«
cŸbshËÆ‹ Jiz »il¡F«.

39. cÆ® xËu ntnwh® xËí©L.  MdhY« c‹ e‹¿ia kw¥gâšiy.
40. fŸs ïUŸ - òw ïUŸ.  òw ïUis mf‰WtJl‹ ÃšyhJ, mf ïUis X£L«

cŸbshËiaí« cz®¤â xJ§F« ïašò NÇa‹ kh£oU¤jyhš, m¢NÇa‹
thœf v‹wthW.
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7. fhs«

ïa‰if cyfbk‹W Cnjlh fhs«
v‹W« ïU¥gbj‹W Cnjlh fhs«

Ka‰á¡ foba‹W Cnjlh fhs«
_l« mÊ¥gbj‹W Cnjlh fhs«. 1

cyf« bghUbs‹W Cnjlh fhs«
cÆ®fŸ cwbt‹W Cnjlh fhs«

fiythœ¡if ïšybk‹W Cnjlh fhs«
flîŸ tÊba‹W Cnjlh fhs« 2

bg©M© cyfbk‹W Cnjlh fhs«
ngÇ‹g¡ fhjby‹W Cnjlh fhs«

É©Âby‹d ghbH‹W Cnjlh fhs«
ÉaDyf« åbl‹W Cnjlh fhs« 3

nrŒfŸ áw¥bg‹W Cnjlh fhs«
brf¤ij ts®¥gbj‹W Cnjlh fhs«

nehŒfŸ xÊfbt‹W Cnjlh fhs«
neh‹ò kÈfbt‹W Cnjlh fhs«. 4

bghUbz¿ ešybj‹W Cnjlh fhs«
bghJik bghU¤jbk‹W Cnjlh fhs«

mUbz¿ M¡fbk‹W Cnjlh fhs«
m»yk‹ ghFbk‹W Cnjlh fhs«. 5

ghLfŸ g©bg‹W Cnjlh fhs«
gL¤J©zš Ôikba‹W Cnjlh fhs«

nfL Éyfv‹W Cnjlh fhs«
nfŸÉ bgUfv‹W Cnjlh fhs«. 6

1. Ka‰á¡F mo - Ka‰á¡F mo¥gilah ÆU¥gJ (ïa‰if).
4. nrŒfŸ - FHªijfŸ.
6. ghLfŸ - gL« ghLfŸ;  bjhÊšfŸ.

òJik nt£lš
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bfhL§nfhš åœfv‹W Cnjlh fhs«
T‰w« cy»by‹W Cnjlh fhs«

Fok¡fŸ M£áv‹W Cnjlh fhs«
FzªjiH¡F« M£áv‹W Cnjlh fhs«. 7

Mâ xUtbd‹W Cnjlh fhs«
mtÅU¡if v§Fbk‹W Cnjlh fhs«

‘ahJnk Cbu’ ‹W Cnjlh fhs«
‘ahtU§ nfË’ bu‹W Cnjlh fhs«. 8

8. nfË® - cwÉd®.
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8. mw¥òu£á

òJcyf« òJcyf« òJcyf« fh©Ä‹
òu£áÆny òu£áÆny ó¥gjªj cyf«

òJcyf¥ óÉÅny bghJewt« ãÈ‰W«
bghJewt« khªjmw¥ òu£ábra vGÄ‹. 1

òu£ávÇ kiyba‹W òfštâªj cyf«
òu£ávÇ òw¥òu£á ngŒ¤njnu ahF«

òu£ámf« cwšnt©L« òJcyf« Ãiy¡F«
òu£ámf¥ òu£ába‹W òu£ábra vGÄ‹. 2

bfhiy¥òu£á miy¥òu£á bfhâ¥òu£á nt©lh
F¤Jbt£L¡ bfhŸisu¤j¡ bfhL«òu£á nt©lh

òy¥òu£á mf¥òu£á òJ¥òu£á nt©L«
bghJikmw¥ òu£áv§F« òFªâLjš nt©L«. 3

K¥òu¤âš v¥òu£á _©blGªj j‹W
Ku©áiyí« kw¡fizí« _®¡fbkG¥ ãdnth

K¡fzdh® ò‹KWtš _£oaJ òu£á
K«ky¤ij mW¡F«mw Kj‰òu£á mJnt. 4

ïuÂa‹K‹ ãufyhj‹ v¥òu£á brŒjh‹?
v~fbkL¤ bj¿akd« ïiraÉšiy ïšiy

mubzdnt bghiwvâ®¥ghš mikªjjªj¥ òu£á
m¥òu£á cy»dU¡ f¿îW¤jš v‹d? 5

1. ewt« ãÈ‰W«- nj‹ áªJ«.  khªj - gUf.
2. ngŒ¤ njnu - fhd‰ rynk.
3. òy« - òy‹fŸ.
4. ‘m¥gÂ brŠril Mâ òuhjd‹ - K¥òu« vÇ¤jd‹ v‹g®fŸ.  _l®fŸ -

K¥òukhtJ K«ky fhÇa« - m¥òu bkŒjik ahu¿thnu’ - âU_y®.
5. v~f« - Míj«.
6. Íd c¤jkdh® - ÉUõg njt®;  mUf®.

òJik nt£lš
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cyfbkyh« bfhiy¡fsdhŒ cUbtL¤j ntis
câ¤jÍd c¤jkdh® cs§bfh©l bj‹id

fiyòfG« mÏ«irbaD« mw¥òu£á a‹nwh
fUizKjš mt®thÊ fhštÊfŸ thÊ. 6

rhâkj nt‰WikfŸ, jiaFiy¡F« ntŸÉ,
jUkbe¿ åœ¤âa¡fhš rh¡»adh® ò¤j®

Úâmw¥ òu£átÊ ÃW¤âdnu cyif
Ãiwts®ªj tuyh‰iw ÃidÉÅny bfh©Ä‹ 7

VRãuh‹ thœ¡ifÆny vGòu£á vJnth
Vªâdnuh thŸfUÉ v©Âdnuh bfhiyia

nerKl‹ áYitÆny Ã‹WÆiu Ú¤jh®
ne®ªjm‹ò òu£ámJ beŠášÃ‰wš nt©L«. 8

fiybfhiyahŒ¡ FÉíÄªj¡ fhyvÇ Ã‰F§
fâÆÅY§ fhªâkfh‹ fUâdnuh ïu¤j«

ÃiyfUiz¥ òu£áa‹nwh Ã‹wjt® beŠáš
Úâmw¥ òu£ámJ Ãiwòu£á mJnt. 9

òu£áÆny òJcyf¥ òu£áÆny òFÄ‹
òu£áÆny nghbuhÊ¡F« òu£áÆny òFÄ‹

òu£áÆny òu£ámw¥ òu£áÆny òFÄ‹
òÅj¥òJ cyfik¡F« òu£áÆny òFÄ‹. 10

7. Ãiw - xG¡f«;  Óy«.
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9. âU¥gÂ

v§F KŸs ïiwtid v§F«
v©Â V¤â ïiwŠál yhnk

j§F nfhÆš jÅ¤jÅ všyh¢
rh®ò k¡fŸ rik¤jd bu‹nd. 1

miyí beŠir ml¡» xL¡f
mikâ XÉa E£g« m¿a¥

gyUŠ nrU« gH¡f« bgUf¥
g©ò¡ nfhÆÈ‹ gh‹ikba‹ ghnu. 2

bra‰if¡ nfhÆÈ‹ Ó®ik Fiyí«
Ót¡ nfhÆÈ‹ Ó®ikF‹ whnj

ïa‰if¡ nfhÆš gÂbra¢ nrU«
ïiwÆ‹ _y ïU¥ò És§F«. 3

ò‰fŸ nfhÆš òG¡fS§ nfhÆš
ò£fŸ nfhÆš Éy§FfŸ nfhÆš

k¡fŸ nfhÆš kâfiy nfhÆš
kd¤J¡ nfhÆš kUîjš nt©L«. 4

kd¤J¡ nfhÆš kUt Ãidî
kh‰w§ nfhÆš ÉidfS§ nfhÆš

mid¤J§ nfhÆš m¿înk nfhÆš
m‹ò¤ bjh©nl m»y« ÃfG«. 5

eif¡F« óit eW¡bfd¡ »Ÿsš
eL§f¥ g¢ir ku¤âid¢ rhŒ¤jš

brf¤âš åHh¢ brG§fÅ bfhŒjš
Ót¡ nfhÆš áij¥gnj ahF«. 6

1. všyh¢ rh®ò k¡fS«.
4. kâ - m¿î.  všyhÉj¡ nfhÆšfS« kd¤âÅl¤âš nfhÆš bfhŸSjš

nt©L«.
5. kh‰w« - th¡F.  Éid - braš.  Ãidî« kh‰wK« Éidí« Kiwna

kd¤ijí« th¡ifí« fha¤ijí§ F¿¥gd.  v©zK« bkhÊí« braY«
nfhÆyhÆ‹, všyh« nfhÆyh»na ÔU«.  všyht‰¿‰F« ciwÉlkh»a m¿î§
nfhÆyhF«.  mªÃiyÆš v§fQ« m‹ò¤ bjh©L ÃfœtJ ïašghF«.

òJik nt£lš
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ML« kŠiP myw mo¤jš
myF¡ nfhÊ fjw¤ JÂ¤jš

ghL kh§FÆš gh®¤J¢ RLjš
guk‹ nfhÆš ïo¥gnj ahF«. 7

ãoÆ‹ ahidÆ‹ ng¢áil¡ F©L
ãizÆ‹ khÅ‹ cyÉil¡ F©L

fLt‹ kªâÆ‹ M£oil¡ F©L
flîŸ nfhÆš fâba‹d Inah. 8

X£L¥ g‹¿ia¡ f£o xL¡»
cW¤J¡ F¤j cUÄL§ nfhu«

nf£f¡ fhJfŸ fhz ÉÊfŸ
nfoš M©lt‹ Vndh gil¤jh‹? 9

ML khLfŸ ghLfŸ v‹nd
Inah Inah myWnj beŠr«

nfho nfho bfhiy¡fs‹ v§F«
T‰¿‹ M£á Fyîjš e‹nwh. 10

ntŸÉ v‹nwh cÆ®¡bfhiy brŒjš
nt©lš v‹nwh cÆ®¥gÈ brŒjš

nfŸÉ ïšiy »s®¢áí« ïšiy
bf£l T£l« »is¤jš mwnkh. 11

thÆš Ót tij¡fs‹ kšf
tsU« k¡fŸ tij¤fs‹ ehS«

nea M£áÆ‹ Úâ Ãiwªjhš
Úr« m©l Ãidî Äuhnj. 12

m¿P® beŠir¡ fy¡F« muR
mikâ nahiu miy¡F« muR

br¿í« m‹giu¤ Ô£L« muR
br«ik¢ Ó®be¿ v§‡d« X«ò«. 13

F©L Tl« bgU¡F« muR
bfhšY§ fšÉ ts®¡F« muR

7. kŠiP - kÆiy.  myF - TÇa _¡ifíila.
8. ão - bg© ahid.  ãiz - bg©kh‹.  fLt‹ - M© Fu§F.  M£oil -

Éisah£oil.
9. x£L - xLjiyíila.
10. T‰¿‹ M£á - akDila M£á.  Fyîjš - k»œ¢ánahL eilbgWjš.
11. ntŸÉ - ahf«.  nt©lš - ãuh¤jid.  »is¤jš - bgUFjš.
12. Úr« - (Ót tij v‹D«) ïÊî;  bfhLik;  r©lhs«.
13. Ô£L« - tij¡F«.
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j©L nr®¤J¢ rk®brŒ muR
jaî kh®¡f¤ij v§‡nd X«ò«. 14

<r‹ nfhÆš ïa‰ifah§ nfhÆš
ï‹g¡ nfhÆš vJînk nfhÆš

ehr khfh tifÆš gÂbrŒ
Phd« PhdbkŒŠ Phdk jhnk. 15

v‹DŸ <r‹ ïU¥gJ nghy
Vid cŸË ytÅU¡ »‹wh‹

v‹id ntW ãÇ¤jyŠ Phd«
všyh§ nfhÆby‹ bw©zš mwnk. 16

òw¤J¡ nfhÆiy k£L« tz§fš
nghjh bj‹wf¡ nfhÆš tz§f

mw¤J¡ nfhÆš mid¤J« És§F«
m»yŠ nrhju m‹ãš âis¡F«. 17

bfhšY« M£á Fiy¥gJ bjh©L
bfhšyh neh‹ig ts®¥gJ bjh©L

fšÉ v§F« gu¥òjš bjh©L
fšyh¡ nf£il¡ fistJ bjh©nl. 18

Vœik ngh¡f vGtJ bjh©L
ViH T£lŠ RU¡Fjš bjh©L

thœit ah®¡F« tH§Fjš bjh©L
ts¤ij v‹W« bgU¡Fjš bjh©nl. 19

tF¥ò thj§ flªjJ bjh©L
kh®¡f thj§ flªjJ bjh©L

bjhF¥ò¢ nr®¡ifÆš njh‹Wjš bjh©L
njhŒªj m‹ãš Jy§Fjš bjh©nl. 20

jhnd e‹ik bgw¥gÂ brŒjš
jiuÆ nyh§f eufnk ahF«

jhD« k‰WÆ bu‹D« gÂfŸ
jiuÆ nyh§f ÉLjiy ahnk. 21

nfhÆš ah¡if ïa‰if mik¥ò,
nfhÆš cŸs« fUiz xG¡f«

nfhÆš óir gÂÆš »l¤jš
nfhÆš thÊ Ftya« thÊ. 22

14. F©L Tl« - F©LfŸ brŒíª bjhÊ‰ rhiyfis.
18. bfhšY« M£áia mÊ¥gJ.

òJik nt£lš
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10. r‹kh®¡f M£á

r‹kh®¡f r‹kh®¡f M£á - ca®
rhªj kË¡FŠ rkj®k¡ fh£á (r‹)

r¤bjDŠ br«bghU bsh‹nw - mJ
rfjy bk§F§ fyªJ§ flªJ«

É¤jh» Ã‰F« ÉG¥g« - Ä¡f
ntj§f bsšyh« És§f ciu¡F«. (r‹) 1

flªj Ãiykd« v£lh - mij¡
f£o mGtjhš v‹d gandh

fyªj Ãiyia¡ fUâ‹ - ita«
fhy« ïl§fŸ fU¤âš mikí«. (r‹) 2

r¤bjDŠ br«bghU bsh‹W - gy
j¤Jt ehk§fŸ jh§»na Ã‰F«

ã¤j bt¿¢r©il Vndh - áW
ngj« ÉL¤jhš bghJik ãw§F«. (r‹) 3

fyªj ÃiyvJ?  f©K‹ - Ã‰F«
fh£á ïa‰if fUjš vËnj

òy‹fËš e‹F goí« - mâš
òf¥òf Mdªj« bgh§» tÊí«. (r‹) 4

ïa‰if tÊbayh§ fh£L« - mij
ïšthœ¡if ïšthœ¡if v‹Wnk T£L«

bra‰if muRfŸ thœit¢ - áij¡f¢
nr®ªjd ÔikfŸ Ó®braš nt©L«. (r‹) 5

bghšyh muRfŸ jªj - bfhL«
ngh®kj« nt©lh ònuh»j« nt©lh

všyhU« thH ïÅ¡F« - bghJ
ï‹g mw¤âš ïiaªâl¤ ö©L«. (r‹)6

KjšbjhÊš nt‰Wik ngh¡F« - ïªj
KGik íyif¤ bjhÊštz kh¡F«

ÉjÉj c‰g¤â brŒí« - btW«
Éâia Éy¡F« kâia ts®¡F«. (r‹) 7
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bfhŸis kd§bfh Ly»š - _®¡f¡
bfhiy¥ngh® vG¥ò§ bfhL§nfhiy åœ¤J«

fŸs¢ rigfis¢ rhŒ¡F« - bfhiy¡
fUÉ to¤âL§ Tl¤ij kh‰W«. (r‹) 8

bghUËš òy¤âš m¿Éš - mw«
bghJik òF¤J« òJik gil¡F«

mU£fiy fhÉa« M¡F« - m‹ghš
mw¥gÂ M‰w m¿Éid cªJ«. (r‹) 9

rhâ mÊ¡FŠr‹ kh®¡f« - thj¢
rka bt¿ia¤ jÂ¡FŠr‹ kh®¡f«

khjiu¡ fh¡FŠr‹ kh®¡f« - òJ
khÃy bk§FŠr‹ kh®¡f« ky®f. (r‹) 10

9. òy¤âš - fhÂ óÄfËš.

òJik nt£lš
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11. r‹kh®¡f¢ rh¤J

jhíª jªijí§ fhQª bjŒt«
FUÉ‹ cs¤âš kUîª bjŒt«
bjŒt« c©L nj®jY¡ bf£lh
x‹nw bjŒt« cWÃiy ïu©nl
všyh§ flªj Ãiym¿ thF«
všyh§ fyªj Ãiym‹ ghF«
m¿nt bjŒt« m‹ò« mJnt
m¿thª bjŒt« m‹gh Æu§F«
m‹ãiw cÆnu mjDlš ïa‰if
m‹ò Úuhš m¿it ts®¡f 10
Miria¢ RU¡» m‹ig¥ bgU¡f
fhjš m‹ã‹ flªj goah«
fhjš thœ¡if, flîŸ fh£á
flîŸ thœf fhjš thœf

(fšÉ)

fhjš fšÉ flîŸ fšÉ
ïa‰if¡ fšÉ <D§ fhjiy
ïšyw¡ fšÉ ïa‰if¡ fšÉ
bra‰if¡ fšÉ á¿nj njit
gß£ir¡ bf‹W go¤jš ånz
gß£ir¡ ftiy ghy®¡ nfndh? 20
ftiy¥ gŸË fHfkh fhnj
V£L¡ fšÉ vG¤J¡ fšÉ
vG¤J thœÉš gG¤jš nt©L«
fšÉ bra‰gL§ fhjš kz¤âš
Xjh¡ fšÉ cz®¤J§ fhjš
fšÉ¡ fÅî fhjš thœî
fšÉ thœf fhjš thœf.

2. kUî« - bghUªJ«.
3. nj®jY¡F - MuhŒ¢á¡F.
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(cyf«)

fhj‰ FyFlš fUÉ fuz«
cyf« Ôbj‹ WŸsš ïG¡nf
cŸs¤ Ôik cyf¤ Ôik 30
cŸs ÉÇnt cyf¤ njh‰w«
cŸs« âUªâ‹ cyf« âUªJ«
m‹ãiw v©z« mf¤JŸ mikâ
ïšyw« cŸsiy vG¢á k¿¥ò,
Óy« áªijÆ‹ My« ngh¡»
mw¡nfhš mf¤ij¤ âU¤J« M£á
á¤j Éfhu« á¡fš thœî
âUªâa á¤j« bghUªâa thœî
Éfhu k‰w á¤j« xL§F«
xL§»a á¤j« Ôik fl¡F« 40
cŸs§ flªj xUÃiy í©L
flªj cŸs« fh£L« cŸbshË
cyf thœ¡if cŸbshË ah¡if
fhj‰ nr®¡if cyf thœ¡if

(clš)

m‹ò¡ fhj‰ bf‹òlš ciwíŸ
cliy ts®¤jš cÆiu ts®¤jš
clÈiw nfhÆš X«gš âU¥gÂ
clšey« k‰wt®¡ FiH¡f C¡F«
fhiy vGªJ fl‹fis Ko¡f
ky¤J¢ á¡fš khjh nehŒ¡F, 50
bra‰if kU¤Jt« á¡fš Ú¡fh
ïa‰if kU¤Jt« ïÅnj ïÅnj
òdšfh‰ bwhËí« bghUªâa kU¤Jt®
ïšyw thœ¡if bršt kU¤Jt®
ïirí« ghlY« ï‹g kU¤Jt®
cHî« bjhÊY« giHa kU¤Jt®
cÇik cz®¢á xËfhš kU¤Jt®

28. fUÉ - I«bgh¿;  ï§nf clš.  fuz« - mªj¡ fuz«;  ï§nf cŸs«.  fhjY¡F
clš cyf«;  cŸs« clš v‹wgo.

29. cŸsš - Ãid¤jš.
33. m‹gh»a ïiw.
45. ciwíŸ - ïU¥ãl«.
57. fhš - åR«.

òJik nt£lš
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âahd« kU¤Jt¤ jiyik¥ Õl«
Ô«òd yho‹ ngh«ãÂ bašyh«
fh‰¿š cyÉ C‰¿š gof 60
Ä‹dš mUÉ nkÉ MLf
PhÆ‰ bwhËÆš ehblhW« _œf
kiyÆš VWf td¤âš nrUf
ig§Tœ gh®¡f gR§flš neh¡f
gRik¡ fh£á g¿¡F« ã¤ij
mf‹w gRik _is¡ fikâ
thÇ FË¤jš <uš fh¤jš
ïa‰ifnah oiajš ïiwnah oÅ¤jš
vÊyh® cly« ïa‰ifÆ‹ TW
Û¿‹ ïa‰ifia åW« ãÂna 70
ãÂílš thœî ngÆDª jhœnt
ïa‰if cliy ïa‰ifna X«ò«
ïa‰if tÊÃ‹ bwÊYlš fh¡f

(czî)

cl‰F¤ njit ïÅa c©o
clÈ‹ cÆ®¥ig C¡Ft J©o
c©Q« K‹nd c‹Df ïiwia
v‹W« ïiwia K‹dš jtnk
všyh« ïiwba‹ bw©zš nk‹ik
m‹gh« ïiwia mf§bfhsš e‹ik
cÆÇ‹ ïašò rh®ªjj‹ t©z« 80
m‹òŸ rh®jš m‹ng Mjš
m‹òl‹ c©Q« m‹dK« m‹ng
bghUªâa czit¥ òá¤jš bghÈî
bk‹W â‹dš e‹nw cl‰F,
ghd« cjLeh goa mUªJf
gšY« ehî« bkŒfh¥ ghs®
gšÈ‹ gË§if¥ ghHh¡ fhnj
gšÈ‹ gË§F g©gh« cl‰F,
gšÈ‹ fiwahš gynehŒ guî«
‘MY« ntY« gšY¡ FWâ’ 90

61. Ä‹dš mUÉ- Ä‹dš ghí« mUÉ.
64. ig§Tœ - gR«gÆ®.
67. thÇ - flÈš.
68. r¤ ïaš.
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ehÉš mG¡F e©z Élhnj
ehit¡ fh¡F« Phd« bgÇJ
fhy czî fh¡F« cliy
mst¿ª J©zš ah¡if¡ fHF
Ûö© cliy ntjid brŒí«
behWit mo¡fo mil¤jš nehna
gy¥gy fhu« gy¥gy nehŒfŸ
F¤âa mÇáÆš r¤âaš bfhÊ¡F«
mwnt Ô£oa mÇá ïÊnt
ghid¢ nrhW gUfš rhšî 100
r£o¢ rikaš r¤Jt FzªjU«
g¢ir¡ fhŒf¿ e¢rš g©ò
Ñiuí« nkhU« <uš fhtš
ïsÚ® ï‹g ïsik it¥ò,
ghY« gHKŠ Óy czî
kUªJ bešÈ fL¡fhŒ jh‹¿
R¡F« ÄsF« g¡f kUªJ
â¥ãÈ nah£L« Ôa ïUkiy
bešÈ mË¡F« Ú©l taij,
fL¡fh bah‹W g¤J¤ jhŒkh® 110
öJis _is¤ Jfis mf‰W«
tšyh iuahš tsU« Ãidî
bt§fh a¤jhš ÉyF« ÉlnehŒ
btŸis¥ ó©lhš åW« jhJ
Ä¡f c¥ghš ÉÇí« <uš
mâfh u¤jhš myW« <uš
kJgh d¤jhš kyU« <uš
<uš ey¤ij v‹W« ngQf
vYÄ¢ irÆÅš eyÄf c©L
fL«òË czthš eL§F« eu«ò 120
ka¡f¥ bghUËš kdŠbrY¤ jhnj
ku¤J¥ ghiy kJth¡ fhnj
k‰w¥ bghUisí« ka¡fh¡ fhnj
áÇ¡f¡ áÇ¡f c©lJ brÇ¡F«

106. fL¡fhŒ bešÈ¡fhŒ jh‹¿¡fhŒ ï«_dWª âÇgyh vd¥gL«.
107-8.  R¡F ÄsF â¥ãÈ ï«_‹W« âÇfLf« vd¥gL«.  110. fL¡fhŒ¡F¤ jrkhjh

v‹bwhU bgaU©L.
111. Jfis - khir.  114. mâf fhu¤jhš.
147. gš ïa« - gy Ñj th¤âa§fŸ.

òJik nt£lš
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c©lJ« _is¡ nfhŒî bfhL¡f
t©o Vw Éiuªnjh lhnj
V£L¡ fz¡»š kh£o ÉHhnj
_is bfhâ¡f ntiybrŒ ahnj
Ó¿ ÉGªjhš VW§ bfhâ¥ò,
bf£l v©z« bfL¡F« cliy 130
cŸns fdyš cliy mÇ¤jš
bghwhik cliy¥ bghR¡F« beU¥ò,
ešy Fz¤âš ehS« gof,
Fz¤ij ts®¡f czîª JizbrŒí«
czbthL FzK« xËaH fik¡F«
mHF bjŒt«, mHif¡ fh¡f
òÅj czthš bghUªJ« mHFlš

(ïir)

ïirí« cliy ïÅJ fh¡F«
ïa‰if ïirahš ïÊíª ÔikfŸ
ghlY« MlY« thœî¢ bršt« 140
FÆ‰F« kÆ‰F« TÈ ïšiy
t©L¡ fikªj gÇáš ïšiy
mUÉ KHî¡ fË¥ng ïšiy
bg©fŸ ï‹bkhÊ g©Âir mKj«
ahHhš _®¡f ahidí« takh«
FHbyhÈ kHiy¡ FHÉ ah¡F«
gšÈa¡ T£l« ešÈir¡ fHf«
ešÈir js®ªj eu«ig vG¥ò«
g©Âir btW¥ò¥ ght¡ bfhiyís«
TÈ¥ g©Âir bfhiy¡fŠ rhnj 150
thœf ïirí« ghlY« MlY«

(fhjš)

MlY« ghlY« fhj‰ fh¡f«
fhjš thœ¡if clÈ‹ fhtš
fhjš tsU«  fyªjïš thœÉš
ïUik x‹wš bgUik¡ fhjš
xU¤âí« xUtD« xUik¡ fhjš
<Ulš XUÆ® ï‹g¡ fhjš

163. xUtD« xU¤âíŠ nr®ªJ thœjyhš cyf« ts®¢áíW»wJ.  m›ts®¢á
cŸsJáw¤jš v‹D§ T®jš mw¤J¡F (Evolution)¤ Jiz ngh»wJ v‹wgo.
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nr®ªJ thœjš ét ïašò
nr®¡ifÆš m‹ò br¿í« ÉÇí«
m‹bghG¡ f¤jhš m»yŠ Ó®gL« 160
‘xG¡f« ÉG¥g« cÆÇDŠ áwªjJ’
nr®ªj thœ¡ifÆš áw¡F« xG¡f«
nr®jš ts®¢á T®jš Jizna
jÅ¤J thœjš ïa‰ifia¤ jifjš
jÅik thœÉš rhšgik ahnj
Jwî kd¤â‹ Jfis mf‰wš
Jwî kd¤âš bjh©nl bghJS«
cŸs¤ JwÉš cynf m‹gh«
ntl¤ Jwî Él«k‹ gij¡F
kÆiu¢ áiu¤jhš maU« eu«ò 170
rilia ts®¤J¢ rhÄah fhnj
rilíª jhoí« cl‰bfd ts®¡f
ïsik¥ nghf« tsik ešF«
msî¥ nghf« ah¡if¡ fHfh«
msÉš nghf« mHif mÊ¡F«
bg©iz btW¤jš ngijik¥ ngijik
ïa‰ifÆš M©bg© ïU¤jš cz®f
bg©bfho M©bfho ã‹diy¥ gh®¡f
bg©gid M©gid ngriy¡ nf£f
ãizí« khD« mizjiy MŒf 180
ãoí« fËW« ka§fiy¥ go¡f
k¡fËš ïUghš k»œjiy X®f
M©bg© thœ¡if m‹ò ts®¡if
bg©ikÆš K‹D« M©ik mâf«
bg©brh‰ nf£lš bgÇa jtnk
bg©ikÆš jhŒik jhŒikÆš ïiwik
fhjš bgU¡f« jhŒik m‹ng
jhŒik m‹ng ïiwik¡ fUiz
thœf bg©ik thœf fhjš

(FHÉ)

fhjš tot« fhštÊ¡ FHÉ 190
FHÉ¢ bršt« Ftya¢ bršt«

167. rhšò - kdmikâ.
169. k‹gij¡F - k¡fŸ T£l¤J¡F.
184. K‹D« - MH Ãid¡F«.

òJik nt£lš
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FHÉ <dš Ftya« ts®¤jš
FHÉ¥ ãw¥ãš FW¡» lhnj
bra‰if Kiwfis¡ ifah shnj
FHªij cŸs« ijÉf ïšy«
FHªij _is fiyÆ‹ Ãiya«
FHªij M£lK« X£lK§ fiyna
FHªij kHiy FHY« ahG«
FHªij¥ ngh¡»š FW¡»lš jtW
FHªij¡ f¢r _£lš bfhLik 200
FHªijia bksd kh¡fš bfhiyna
FHªij ML§ Fony åL
FHªij ïšyh khoí« <k«

(ïšy«)

xiy¡ Foir xËfh‰ Wyî
gR§bfho glÇš guk‹ nfhÆš
Myu r¤â nt«ò« Ãiya«
ï‰òw« Ñiu fhŒfÅ ïÅik
ïšK‹ ky®bghÊ ÉU¤jš ïÅik
bjUÉš kuÃiu âfœjš ïÅik
ókâ bg©nrŒ òÅj® ïÅik 210
gâÆ‹ ïÅik gRik¥ bgh§fš
gRik¥ gâna gh£o‹ nfhy«
CÇ‹ gRik cŸs¥ gRik
cŸs¥ gRik ca®ªjïš thœ¡if
thœ¡if¥ gRik tH§F« k»œ¢á
k»œ¢áÆ‹ vG¢ána ghlY« MlY«
k»œ¢áÆ‹ C‰W th‹JË åœ¢á
th‹JË åœ¢á k»œ¢á btŸs«

(bjhÊš)

kiHÆ‹ k»œ¢á cHth F«nk
cHî cyf ey¤â‹ fh¥ò 220
eh‰W¥ gh£o‹ fh‰¿š cyîf
V‰w« ghL« ïÅik v‹nd!
gR«gÆ®¡ fh£á gáia¤ Ju¤J«
bgh‹kÂ¢ áw¥ãD« be‹kÂ ÉG¥g«
gU¤â¢ broia ÉU¤â brŒf

203.<k« - RLfhL.  215. gl®ïš - glU« åL.
210. kâ - rªâu‹.  nrŒ - FHªij.
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gŠir¡ f©lJ« gŠr« gw¡F«
ü‰f ü‰f beŠr§ FÉí«
ehŠáY« ïuh£ilí« eh£o‹ <uš
thœ¡if¡ FÇa bjhÊ‹Kiw ts®¡f
nr®¡if¤ bjhÊÈš ét‹ c©L 230
thœf cHî thœf ü‰ò

(muR)

bfhiy¥gil to¡Fª bjhÊ‰fs« xÊf
bfhiy¥gil to¥gJ bfhL§nfh yh£á
bfhiy¥gil M£áÆš miy¥ng mâf«
nghiu ts®¥gJ bghšyh M£á
Fz¤ij mÊ¥gJ bfhL§nfh yh£á
tWik kuz« ts®¥gJ bfhL§nfhš
ãÇit¥ bgU¡F« ngŒik¡ bfhL§nfhš
bjhÊyu á‹ik bjhšiy¡ »lnk
mw¡nfh yh£á mikâ Ãyî 240
nfhšFo k¡fŸ ta¥glš mwnk
jÅik M£áÆš gÅik c©L
Foik M£á bfhLik Fiy¡F«
bfhšyh M£áÆš Fz§fŸ Fyî«
bjhÊyu rh£áÆš bjhiyí§ FiwfŸ
bjhÊyu rh£áÆš njh‹W« bghJik
Ia« V‰wš muá‹ F‰w«
Vœik xÊªjhš ïu¤jš khí«
mfhy kuz« muá‹ bfhLik
g£oÅ ï‹ik eh£o‹ j‹ik 250
g£oÅ eh£oš gh£L« beU¥ò,
gáãÂ rhî ghG¡ f¿F¿
XUÆ® g£oÅ cyf¥ g£oÅ
g£oÅ njh‹wh cyif¥ gil¡f
bghJik¤ bjhÊÈš bgh‹W« g£oÅ
òtd« bghJik bghÊny ahf
bghJik¥ bghÊÉš òJkz§ fkG«
òJik cyf« bgh§»¥ bghÈf
òJik cyf« òu£áÆš kyU«

242.gÅik - eL¡f«;  tU¤j«.
269.cyth - tushj.

òJik nt£lš
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muR âUªâ‹ mid¤J« âUªJ« 260
muáaš cŸs« mw¤âa yhf
mw¤âa y‰w muáaš eŠnr
muáaš f£á mÊ¡F§ Fz¤ij
f£á muáaš fh©lh ÄUf«
nj®jY« th¡F« njŸó uh‹fŸ
r£l« bgU»‹ bf£lJ« bgUF«
mwnth® tÊna muáaš ïa§f
muir¤ âU¤j midtU« vGf
cÇik ï‹g« cyth ï‹g«
cÇik cz®¢á xG¡f ky®¢á 270
cÇik tu£á òu£á vG¥ò«
moik nehŒ¡F¥ òu£á kUªjh«
mwtÊ¥ òu£á mÊah cÇik
bfhiytÊ¥ òu£á T‰WÇ ik¡nf
bfhšyh¥ òu£á Fz«ts® mwkh«
cÇik thœf X§f òu£á
òu£á cÇikÆš òFªbjhÊ yuR

(vËik)

bjhÊyu rh¡F« vËik¥ bghJik
vËik¥ bghJik vt®¡F« ïÅik
tWik eŠrhŒ tij¡F« thœit 280
bfhGik mu¡fdhŒ ÉG§F« m‹ig
tWikí« nt©lh bfhGikí« nt©lh
vËik nt©L« vËik nt©L«
mUfš bgUfš vËikÆš neuh
vËik thœÉš ïa‰if cwth«
vËik¡ »y¡»a« VRÉ‹ thœ¡if
vËik cŸs« bghJik cyfh«
vËik É¤J¥ bghJik¥ bghJ«g®
vËik bghJik bghJik vËik
vËik V‰W¥ bghJik¡ FiH¡f 290

(bghJik)

bghJik¡ FiH¡f bghJik¡ FiH¡f
ïiwí« ïa‰ifí« v‹W« bghJik

288.bghJ«g® - kuŠbr¿ªj ïl«.
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PhÆW â§fŸ ehŸnfhŸ bghJik
IªJ ójK« mtÅí« bghJik
ãw¥ò« bghJik ïw¥ò« bghJik
bghJik FiyªjJ ònuh»j murhš
bghJik vGªjhš ònuh»j« bgh‹W«
bghUËš Ãy¤âš bghJik fh©f
m¿ÉY« bghJik mila Kašf
fy¥ò¤ âUkz« fh£L« bghJik 300
FiwfŸ Fiyªjhš Fyî« bghJik
tF¥ò kj¥ngh® khŒf khŒf
Ãw¥ngh® bkhÊ¥ngh® Úwh bahÊf
 eh£L¥ ngh®fŸ ehrnk ahf
nkÈd« ÑÊd« ãw¥ãš ïšiy
bt‰¿ njhšÉ åuD¡ »šiy
vªj cÆU« ïiwt‹ nfhÆš
ïiwt‹ nfhÆš m‹ã‹ ciwî
ikbghâ beŠr« kiw¡F« m‹ig,
òwŠbrhš btW¤jt‹ mw¤âš m‹g‹ 310
â£il É£lt‹ br«ik nea‹
â£il ts®¥gd Ôa jhŸfŸ
Ôa jhŸbghŒ brUgif vÇkiy
òâd¤ jhshš òÅj« bgh§fh
fË¥ò¥ òâd« faik ÉÊ¥ò,
áWfË¡ fijfŸ áªjid¢ áiwna
Ô¡fË ahlš áªjid¤ nj¡f«
fhÉa XÉa« fU¤J¢ Ru§f«
fhÉa XÉa« MÉ¡ F™î
f‰gid¢ Rití§ fU¤ij ts®¡F« 320
msÉš f‰gid MH§ bfL¡F«
XÉa cŸs« fhÉa ah¡if
XÉa¤ jGªâ‹ cyfª njh‹wh
fhÉa MH« flÈD« bgÇnj
flškiy fhL fhÉa XÉa«
fÆiy XÉa« gh‰flš fhÉa«
MQ« bg©Q« mH»a XÉa«
M©bg© thœ¡if m‹ò¡ fhÉa«

296.ònuh»j muR v‹gJ Vfhâg¤âa¤ij¤ njh‰WÉ¥gJ;  mj‰F¤ JiznghtJ.
312. Ôa jhŸfŸ - Ôikia ts®¡F« g¤âÇiffŸ.

òJik nt£lš
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fhÉa XÉa« flîŸ ïU¡if
fiyÆ‹ E£g« cÆbuyhŠ R‰w« 330
R‰w« cÆbuyh« bjh©oš És§F«
bghJik¢ bršt« òÅj¤ bjh©L

(bjh©L)

bjh©L beŠr« öŒik¡ nfhÆš
bjh©L¢ brŒif RtW« Kid¥ig
Kid¥ig mW¤jš KÅt uhjš
KÅt bu‹gt® KGik¤ bjh©l®
Mzt vG¢áÆš mUFª bjh©nl
ml¡f« bghiwí« bjh©L¡ f¿F¿
c©ik K»œ¡F« ca®ªj bjh©oš
bjh©o‹ ts®¢á gifik åœ¢á 340
CWbrŒ ahik c©ik¤ bjh©L
ne®ik xG¡f« Ú®ik¤ bjh©lh«
bjh©o‹ cÆ®¥ò neh‹ã‹ öŒik
neh‹bg› îÆ®¡F« Ô§bf© zhik
nehaiu mizªJ gÂbraš neh‹ò
thÆyh cÆ®tij k¿¤jš neh‹ò
Ôikia¥ bghWikahš vâ®¤jš neh‹ò
bghšyh¥ gÊia¥ bghW¤jš neh‹ò
bt‰Wiu neh‹ig åœ¤J§ fUÉ
brŒifÆš tUtij¢ br¥gš neh‹ò 350
ng¢áDŠ brŒif bgÇnj bgÇnj
‘ehis brŒFt«’ v‹bw© zhnj
e‹nw brŒf m‹nw brŒf
Nœªj MŒÉš Ru¡Fª bjËî
bjËÉš cU¡bfhSŠ Ó®rhš bjh©L
bjh©L, bghJik mwÛ‹ FHÉ

(nrhju«)

bjh©oš És§F« cÆ®fË‹ nrhju«
v‹DÆ® ïšy« v‹DÆ® R‰w«
v‹DÆ® cyf« v‹DÆ® všyh«
všyh« XUÆ® m›îÆ® ïiwna 360
ïiwÆ‹ cW¥ò, ãwU« ahD«
všyhŠ nrhju« vJîŠ nrhju«
nrhju« ãÇí« Ru©L« M£áÆš
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bghJik M£áÆš òFªâLŠ nrhju«
bghJik¡ FiH¡f bghJik¡ FiH¡f

 (mw«)

brh¡f¥ bghJikÆš NG« mwnk
m‹ò« m¿î« mw¤â‹ ky®fŸ
mwnk bghJik mid¤JÆ® xUik
kháš kdnk mw¤â‹ nfhÆš
e‹ik bašyh« mw¤â‹ TWfŸ 370
mwnk KGey‹ mwnk KGKjš
mwnk bghUbs‹ wu‰W« kiwfŸ
njh‰wK« kuzK« bjhšyw ts®¢á
‘njh‰w K©nlš kuz K©L’
njh‰wK« kuzK« bjhšiy ašy
njh‰wKª njit kuzKª njit
njh‰wK« e‹ik kuzK« e‹ik
njh‰wŠ áw¡f kuzª Jizbrí«
njh‰wK« kuzK« öŒikia¥ òJ¡F«
ïwªjã‹ Éistij v©zš ånz 380
MÉ cyfhŒª jšy Ywhnj
MÉia miH¥gJ MÉia ïH¥gJ
MÉ¥ ng¢R« thÂg kh¢R
thÂg nkhr« th‹tiu¥ ngh¢nr
‘ïU¥gJ bghŒna nghtJ bkŒna’
Ô§bf© zhnj Ô§bf© zhnj
Ôikia¤ Ôikahš Ô®¡fv© zhnj
Ôikia m‹ghš Ô®¡f Éiuf
gift® ö‰wiy¥ g‰¿nt fhnj
gifik ïUËš m‹bghË V‰Wf 390
fU¤â‰ ãw¡F« nt‰Wik ïa‰if
k‰wt® fU¤J¡ »lªjuš kh©ò
fU¤ij kh‰¿¡ fU¤ij ts®¡f
kh‰w¡ fU¤j® kh‰wh ušy®
ntW fU¤ij¢ Ówš áWik
fU¤J nt‰Wik âU¤J« cyif
nt‰Wik¡ fU¤ij nt£lš m¿î
khW fU¤jhš kyU« òJik

366.brh¡f¥ bghJik - R¤j bghJik;  R¤j bghJikÆš KG mwÃiy És§F«
v‹wgo.  bghJikÆš mw« bghÈjyhš bghJikia mwbk‹W«, mw¤ij¥
bghJik ba‹W§ bfhŸsyh«.

òJik nt£lš



346 âU.É.f. jÄœ¡ bfhil - 23

gÊgh t§f£ fŠá el¡f
vt®¡F« e‹nw v‹WŠ brŒf 400
ãw®¡bfd thœjš mw¤â‹ âwî
k©Âš mwtÊ thH Kašf
ght« nghf¥ gukid nt©Lf

(thœ¤J)

mwnth® thœf mwnth® thœf
mw¤bjh© lh‰¿ mwbe¿ ts®¡f
MŒªjhŒª jw¤ij mšy‰ glhnj
bjh©L brŒÆ‹ Jy§F« mwnk
bjh©L t©z« bjhšYy fhf
bjh©l® gilfŸ NœªJNœª bjGf
bjh©lhŒ¤ âfœªj önah® thœf 410
bjh©lnu mwnth® Jwnth® neh‹ãfŸ
bjh©L tsu¢ nrhju« X§F«
bjh©oš És§FŠ R¤jr‹ kh®¡f«
thœf kf«kJ thœf ïa‰if
thœf VR thœf mUf®
thœf ò¤j® thœf f©z‹
thœf Fku‹ thœf nkhd‹
tŸSt® thŒik bjŸËa cyf«
bjŸËa cy»š áwªJ thœf
xsit bkhÊÆš m»y§ fh©f 420
m»y§ fhz ‘mwŠbra ÉU«ò’
‘ahJ« Cnu ahtU§ nfË®’
‘x‹nw Fy« xUtnd njtD«’
thœf rkur« thœfr‹ kh®¡f«
thœf rh‹nwh® thœfjhŒ ikna. 425
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12. jhŒik¥ bg©

jhŒik¥ bg©Âd« thœªJ jiH¡f
jhŒik¥ bg©QÆ® jªâlš fh£á

jhŒik¥ bg©bzd¢ rh‹WfŸ nt©lh
jhŒik¥ bg©Âd« bt‹W jiH¡f. 1

cyf bkšyh« câ¥ãlª jhŒik
câ¤J¤ j§» xG»lª jhŒik

fiyÆ‹ _y§ fkÊlª jhŒik
flî s‹ò Ru¥ãlª jhŒik. 2

thid neh¡f ta§»Lª jhŒik
k©iz neh¡f És§»Lª jhŒik

fhd« khkiy¡ fh£oLª jhŒik
flY« MW« fUizÆ‹ jhŒik. 3

fUiz¥ bg©iz¡ fotnjh M©ik
fonth buªj¡ fUtÊ tªjd®?

mUis m‰wt® M®¤j bkhÊfŸ
mdiy¡ f¡F« mUeu fhF«. 4

bg©iz¥ ngbad¥ ngRjš e‹nwh
bgÇa khiaba‹ nwRjš e‹nwh

j©ik Æšyh td¤J Éy§F«
jlÉ¥ bg©zy« jh§Fjš fh©Ä‹ 5

ghit jhÈ mW¤âlš _®¡f«
g£l« ‘K©il’ v‹ÖjY« _®¡f«

1. cÆ® jªâlš - ãŸis bgWjš.  fh£á - f©TL;
ãu¤âa£r«.

2. xGF ïl« - ïa§F« ïl«.
3. ta§»L« - xËbrŒí«;  És§F«.  fhd« - fhL.
4. M®¤j - xÈ¤j;  f®¢á¤j.

òJik nt£lš
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Vî k‰w ïÊîfŸ _®¡f«
všyh« åœ¤j ïisP® vGÄ‹. 6

MQ« bg©Q« rk‹rk‹ Inah
MÂ‹ nfhšÄf m‹id ÉGªjhŸ.

nfhzš Ú¡»L§ fhjš kznk
nfhâš kh®¡f« Fyî« ïÅnj. 7

7. nfhJ ïš kh®¡f« - F‰wk‰w kh®¡f«;  r‹kh®¡f«.
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mÂªJiu

vdJ thœ¡if gyâw MuhŒ¢áfis¡ f©lJ;
ï¥bghGJŠ áy MuhŒ¢áfis¡ f©LtU»wJ.
ït‰WŸ x‹W ghiH¥ g‰¿aJ.

ah‹ ïsikÆš átüšfis¥ gÆ‹nw‹.  m¥
nghnj át« ghœ v‹w cz®¢á v‹ghš mU«ãaJ.
m›îz®¢á, gyâw ïa¡f§fËš <Lg£l v‹ kd¤âš
ts®ªnj tªjJ.  ï¥bghGJ mJ T®ªJ És§F»wJ.
És¡f¤J¡F¥ ghœ MuhŒ¢á JizÃ‹wJ.

ghiH¡ F¿¤J <©L¥ nguhuhŒ¢á Ãfœ¤j
nt©Ltâšiy.  mJg‰¿ ïªüš Kj‰ gh£oš xU áW
F¿¥ò Äf¢ RU§»a KiwÆš bgh¿¡f¥g£oU¡»wJ.

át« v‹D« ghœ j‹dsÉš Ã‰fÉšiy.  m~J
ïa‰if¡ TWfshf ïa§»íŸsJ.  ïa‰if¡ TWfË
Å‹W« fhÉa XÉa§fŸ to»‹wd.  ï« _‹W Ãiy
fisí« ïªü‰f© fhzyh«.

ghœ MuhŒ¢á át¤â‰ br‹wJ.  át« j‹id¥ ghl
v‹id¤ ö©oJ.  ghlš v¥go mikªjJ? j¤Jt¥
ghlyhf mikªjJ;  gh£L¥ ghlyhf mikaÉšiy.
j¤Jt¥ ghlY¡F« xUÉj kuò c©L.  m« kuig
bah£oahjš ïªüš mikªjnjh?  ãiH bghW¡f.

ïuha¥ng£il
br‹id

5-1-1947 âUth%®- É. fÈahzRªju‹
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1. flªj Ãiy

átbk‹D« bghUnsÚ âfGÄlª njo¤
âÇªjiyªnj‹ áªijÆny br¥òj‰F« vËnjh

etfiyia¥ gH§fiyia ehfÇf¡ fiyia
ehnlhW« MŒªJtªnj‹ e©Âabjh‹ ¿šiy

jtKa‰á cs§bfh©nl‹ rkatH¡ f‰nw‹
jh¡Fòy‹ kd§fuz« jzªJjzª jÊa¥

òtdbkyh« go¥gona bgh‹wbtW« ghHhŒ¥
bghÈíK‹w‹ c©ikÃiy¥ òÅjKz®ª njnd.1

mUtšiy cUtšiy msbtšiy ašiy
Mâašiy mªjkšiy mf©lbtW« ghœÚ

kUîK‹id¥ gil¥gbjJ?  kh©òila átnk
k‹DK‹w‹ ghœbtËÆš khÃy§f bsšyh«

1. etfiyia - òJ¡fiyia.  e©ÂaJ - »£oaJ;
milªjJ.  jzªJ jzªJ - Ú§» Ú§»; ãÇªJ ãÇªJ.  bgh‹w - mÊa;  kiwa.
ghœ v‹DŠ brhš MuhŒ¢á¡F cÇaJ.  mj‰F btWik, ï‹ik, x‹Wk‰wJ,
Nªa« v‹W bghUŸ T¿Élyh«.  ïit mfuhâ¥ bghUŸfŸ.  ‘ghœ’ Mœªj bghU
SilaJ.  mJ j¤Jt cy»š gâªJ »l¡F« x‹W;  fhy¤J¡nf‰w bghUŸÉs¡
f¤ij tH§Fªj‹ik thŒªjJ.   ï¤jifa x‹W MuhŒ¢á¡F cÇa j‹nwh?
ghœ cŸsjh?  ïšyjh?  v‹gJ áªâ¡f‰ghyJ.  ‘ghœ cŸsJ;  Mdhš ehk%gk‰W
x‹WÄšyhk‰ »l¥gJ’ v‹W TWnthU« cs®.  ‘ghœ cŸsnj m‹W;  x‹W«
m‰wnj’ v‹W TWnthU« cs®.
ÉŠPhd cy»š ghœ (irg®) gy bghUŸ bg‰WŸsJ.  <©il¡F ÉÇî
nt©Ltâšiy.  <©L x‹W F¿¤jš rhY«.  m~J xU ÃiyÆš cŸsjhŒ
k‰bwhU ÃiyÆš ïšyjhŒ ïU¥gJ ghœ v‹gJ.  ghœ cŸsjhŒ ïšyjhŒ
ïU¥gJ v‹W ï¡fhy ÉŠPhd cyf§ fUJ»wJ.
ghœ bghU©ik cilaJ;  bghU©ik a‰wj‹W.  mJ ehk%g§ flªjjhŒ,
x‹W¡F« nk‰g£ljhŒ ïU¥gJ.  ï§nf ghœ v‹gJ flîË‹ ehk%g k‰w
Ãiyia¡ F¿¥g bj‹f.  ïJ ekJ eh£L¥ g©il _j¿Puhš brh%g bk‹W«,
Ã®¡Fzbk‹W« tH§f¥g£lJ.  ‘ghœ’ ïªü‰f© gyÉl§fËš tU«.
ghœ flîË‹ c©ikÃiy v‹wgo.

2. ghœ msî flªjJ;  všiy flªjJ (Infinite) kUî« - (cz®Éš) njh‹W«.
k‹D« - Ãiy¤âU¡F«.  mUîUthŒ - mUî« cUîkh».  nfh£oš - ÃaâÆš.

átdUŸ nt£lš
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mUîUthŒ M§fh§nf mikªjikªJ nfh£oš
mirªjirªnj ïa§»tU« mâraªjh bd‹nd

xUbgaU« x‹WÄšyh cidíŠát bk‹nw
ciu¤JÉ£lh® òytuªehŸ XJ»‹nw‹ mijna. 2

totÄyh c‹K‹nd toîyf bkšyh«
toªJÃ‰Fª âwbk‹nd!  ta§Fkit ïiynaš

âlKlnd cdâU¥ig¤ bjËatÊ í©nlh?
brfKGJ« c‹bgUik bjÇÉ¡F§ fHf«

‘foajid’ v‹Wáy® fhŒ»‹wh® m¿nth?
fhzj‰F« cd¡FKs rh®òiu¡F§ fiyfŸ

‘goíyf« fHf’ bk‹W gf®ªjtnu bgÇnah®
ghjky® gÂòÇa¥ guátnk mUns. 3

br«bghUns ghbH‹whš áÇ¤âfœnth® csnu
áÇ¤âfœnth® ÉŠPhd¢ áªijbgwš mHnf

I«bghUis MuhŒªnjh® mt‰¿D¡F« ghnH
Mjubt‹ wWâÆ£lh® mikíyf« thH

t«òiufŸ tH¡FiufŸ tiríiufŸ nt©lh
ts®ÉŠiP tÊ¥ghÊ‹ kh©òzuš e‹W

bt«òs¤âš És§fhj Ékygu átnk
ÉŠPhd« cyfbk§F« Äftsu¢ brŒna. 4

x‹¿u©lhŒ bk‹nkY« ca®ªJbryš kung
x‹Wâ¡F« ïlbk§nf x‹WÄyh¢ ‘irg®’

x‹Wlnd mJnru¢ nruxU g¤jhŒ
xUüwhŒ¥ bgUFKiw cŸs§if¡ fÅna

x‹¿D¡F K‹ã‹nd cÆ®¥gË¡FŠ ‘irg®’
c©ikba‹W« bghU©ikba‹W«

cz®¤âÉ£lh® fÂj®
e‹Wila c‹ghnHh ehdWªjhš És§F«

ehjhªj PhdÉ¤ij e©zmUŸ átnk. 5

3. ta§F« - És§F«.  cyf« ïšiyahÆ‹ cdJ ïU¥ig czuš ïayhJ
v‹wgo.  cy»‹ ï‹¿aikahikia¡ T¿athwh«.  fh© mj‰F« -
fhz¡ToajhíŸs cyfbk‹D§ fHf¤J¡F«, cyif¡ ‘fo’ v‹wtiu¥
gh®¡»D«, mij¥ ‘go’ v‹W brh‹dt® bgÇnah® v‹f.

4. br«bghUns - átnk.  I«bghUŸ - gŠrój«.  mWâÆ£lh® - Koî brŒjd®;
cWâ¥gL¤âd®.  ÉŠiP - ÉŠPhd É¤ijÆ‹.

5. x‹W ïu©L _‹W eh‹F.... g¤J... üW.... MÆu« v‹W ca®ªJ bršYjš.
irg® - ghœ.  irg®.  x‹W¡F K‹D« ã‹D« Ã‹W mij¥ bghUsh¡FtJ
v‹wgo.  bghU©ik - bghUSilaJ.  eh‹ - Kid¥ò;  mf§fhu«.
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2. fyªj Ãiy

khshj btË¥ghnH ka§fh bj‹W«
thœátnk jÅ¤Jk£L« ts®»‹ whnah

nfhshd gÇâKj‰ Fy§f bsšyh«
FyÉxË bgw¡fyªJ To ba‹W«

Ûshkš m§f§nf nkÉ k‹D«
nk‹ikÆid v«bkhÊahš És«g tšny‹

thshÚ ïU¥gâšiy kyu ahî«
tiuahj mUŸbghÊí« tŸsš Úna. 1

v›îyFª jsuhkš ïÅJ thH
v§bf§F« Ú§fhkš ïU¡F« x‹nw

v›Éij¡F« É¤jh» vG«ã neh¡F«
v«Kis¡F« Kisah» ïiaªj njnt

v›Él¤J« cida‹¿ v‹d c©nl
v›tQî« cidÆHªjhš ïa§F§ bfhšnyh

v›îÆ®¡Fª jhahd ïiwna c‹id
v›thW kwªJŒnt‹ ViH nand. 2

Rluh» xËfhYŠ nrhâ Úna
RUŸK»yhŒ kiHbghÊÚ®¢ Ru§f« Úna

mlnuh§f yhŒÃ‰F« mikâ Úna
mÂtdkhŒ mdšjÂ¡F« mz§F Úna

gluh» taYÄG« gRik Úna
ghiyahŒ btŸËbfhÊ gh‹ik Úna

flyh» miyxÈ¡F« fÉij Úna
fyªbj§F« mUŸátnk flîŸ Úna. 3

1. gÇâ - NÇa‹.  FyÉ - k»œ¢ábahL És§».  thsh - R«kh.  tiuahj -
tu«ãšyhj;  všiyÆšyhj.

2. fhY« - cÄG«;  f¡F«.  ml® X§fyhŒ - ml®ªj kiyahŒ.  mz§F - bjŒt«
(td mz§F - tdnjtij).

3. gl® - gl®jš

átdUŸ nt£lš
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ku¥gRik jiHjiH¤J tH§F§ fh£á
khLf‹W ÃHÈÅny tsU§ fh£á

gu¥òila ky®¡nfÂ gh®¡F§ fh£á
gh©ÄH‰W« t©od§fŸ gw¡F§ fh£á

tu¥ãÅny kh‹JŸË kUS§ fh£á
kÆyhy¡ FÆšTÉ k»G§ fh£á

Ru¥òila m‹gÇdŠ NG§ fh£á
JÇaát Ã‹fh£á öa j‹nwh. 4

bt£lbtË ahŒ¡»l¡F« Éky¤ njnt
ÉÇïa‰if tothf És§F »‹whŒ

f£lÄ‹¿ tÊghL fhz yhF«
f©ÂUªJ§ FÊÆšÉG§ fU¤bj‹ ndnah

bf£lfiy muáaY§ »s®¢á brŒJ
ÑÊd¤ij¥ bgU¡FÉ¤j nf£o dhny

t£lÄL« mŠPhd« tw©L nghf
tŸsyUŸ k¡fSŒªJ thH e‹nw. 5

4. tsU« - j§F«. k»G«;  cw§F« v‹dYkh«
gh©ÄH‰W« - gh£oir¡F«.  My - Ml.

5. fZlÄšyhkš tÊghL brŒayhnk v‹wgo.
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3. âU¡T¤J

brGÄa‰if¡ firÉšiy átnkÃ‹ btËÃiy¡F«
vGkirî á¿JÄiy ïu©Lbkh‹whŒ¡ fyªJÃ‰F«
mH»Åny mirîÃfœ mârank mârakh«
bjhGJŒa cyfbkyh« bjhšyirî njh‹¿anjh. 1

mirE£g« bjËm¿P® Mdªj¡ T¤bj‹g®
ïirÉuî« m¡T¤njh ïwthj bkŒ¡T¤J,
âiríyf« všyhK« âfHit¡Fª âU¡T¤J,
jiríly« ïšyhj j‰guÃ‹ mU£T¤nj. 2

kiytsu ku«tsu khtsu k¡fSl‹
fiytsu¡ flštsu¡ fâ®kâa« jh«tsu
xÈtsu cÆ®tsu c©ikbe¿ tsuv‹W«
my»byhË átnkÚ M‰W»‹whŒ mU£T¤nj. 3

átnkÃ‹ mU£T¤J Ótfiy cÆ®¡T¤J
jtnkbrŒ cÆiubayh« rhªjbtË nr®¥ã¡F«
gtnkbrŒ cÆiubayh« go¥gona Jy¡FÉ¡F«
mtnkbrŒ kh¡fisí« mfštâšiy âU¡T¤nj. 4

jh®ÉbdhL ntWáy® jÅkâahš f©lbthU
T®jyw« tsuc‹w‹ T¤Jjtš mtu¿ah®
nj®jYs thrfdh® bjÇÉ¤jh® mªehËš
T®jyw« v‹brŒí« T¤âiynaš guátnk. 5

1. ïa‰if rl« (Matter). rl¤J¡F ïašghfnt mirî - ïa¡f« (motion)
»ilahJ.  át¤â‹ flªj ÃiyÆš ïa¡f§ »ilahJ.  ïa¡f« v¥bghGJ
V‰gL»wJ?  rl át (m¿î) fy¥ãš ïa¡f« V‰gL»wJ.  ï¡fy¥ò¤ njh‹¿aJ
v¥bghGnjh bjÇaÉšiy.  bjhš - gHik.  mirî njh‹¿a fhy«
bjÇahikahš, ‘bjhš mirî’ v‹d¥g£lJ.

2. Éuî« - fy¡F«.
3. kh - gwit Éy§F KjÈad.  myF ïš - msÉšyhj.
5. jh®É‹ - lh®É‹.  T®jš mw« - cŸsJ áw¥gJ (Evolution.)

átdUŸ nt£lš
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4. áj«gu«

á‰gunk MLÄl« áj«gubk‹ wiwí«
bjŒtkiw bkhÊÆÅny áªjidit¤ jhœªnj‹

brh‰gj§fŸ flªjbtË R¤jáj« gukhŒ¤
bjhšYyf bkšyhK« ïa‰ifáj« gukhŒ¥

bgh‰òila bghÊ‰¿šiy á‰gáj« gukhŒ¥
bghÈtifia ahDzu¥ ó¤jJ‹w‹ mUns

v‰òila ãwÉjªjhŒ ï›îz®it <ªjhŒ
v‹dif«kh ¿a‰wtšny‹ ViHkf‹ ahnd. 1

_ÉjkhŠ áj«gu¤âš K‹idaJ beŠáš
K‹Dj‰F« KoahJ _ymil bt‹W«

njÉa‰if¢ áj«guK« âšiy¢áj« guK«
âahdtÊ gh£oD¡F¢ br«ikad bt‹W«

ghÉkd¡ f£lÉH¥ guk!cs§ bfh©lhŒ
ghyË¤j jhÆDY« gÇîila jhna

MÉbaD§ bfhoglu mÂbfhGbfh« ghdhŒ
mUŸÃid¡f mf§FiHa mUŸnt©L« mUns.2

âšiyÆny á‰gîU¢ áj«gu¤ij¡ f©nl‹
bjŒtkiw übydnt âfœtjid¤ nj®ªnj‹

fšy‹W k©z‹W f£olK k‹W
fh»jK§ fW¥bgG¤J§ f£olK« ünyh

ešybr«bgh‹ gÂahdhš eG»ÉL« bgh‹nd
ehÅyK« bgh‹kwªJ gÂba‹nw eÉY«

òšYKU K»œ¤jîl‹ bghU£ã©l« kiwnt
òªâïit bghUªjmUŸ bghÊªját« thÊ. 3

1. á‰gunk Ú MLÄl«.  v‰ò - v‹ò.
2. K‹Dj‰F« - Ãid¥gj‰F«.  _y milî - všyht‰¿‰F« _ykhf cŸs

ïWâfâ;  átfâ.  nj ïa‰if - bjŒt¤ j‹ik thŒªj ïa‰if.
3. gÂ - Mguz«.  òšY« - nrU«;  bghUªJ«. x‹W ã©lkhf¡ »l¡»wJ.

ã‹nd mâš Vnjh x‹W bgh¿¡f¥gL»wJ.  bgh¿ vGªjJ« k¡fŸ fU¤J¥
ã©l¤â‹ÛJ brštâšiy;  bgh¿Ûnj bršY«.  mt®j§ fU¤âš ã©l«
ïšiy v‹wthW.
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áj«guüš á‰gkiw âšiyÆny gÆ‹nw‹
âfœ_‹W fh©l§fŸ bjËîwnt Ka‹nw‹

gj§flªj btËF¿¡F« Phdrig x‹W
g‰¿a‰if¥ goÉbyG« gu«gu¡T¤ bjh‹W

áj«òÇí§ fUïa‰if¢ átfhÄ x‹W
átfhÄ mogÂa¤ âU¡T¤J¡ fh£L«

kj§fyth¤ âU¡T¤J PhdbtË T£L«
kdÄitfŸ kUtmUŸ khnjth thÊ. 4

âšiybaD« gâÆiynaš áj«gu¤â‹ E£g«
bjÇÉ¡F§ fUÉbah‹W brf¤âÅny c©nlh

âšiyÆny áj«gu¤ij¤ âahÅ¤J tªjhš
á¤jky®¢ áj«gu¤â‹ âwKzu yhF«

bjhšYyf bkšyhK« áj«gukhŒ¤ njh‹W«
nrhjum‹ ngv§F« RuªbjL¡F« bgU¡nf

všiyÆyh¥ guátnk ïL¡fQW« v‹DŸ
ïitgoa mUŸòÇªjhŒ v›tUS« Ãdnj. 5

4. ïa‰if¥ goÉš - ïa‰if¡ fy¥ãš;  nr®¡ifÆš.  gu«gu¡ T¤J - bk‹nkY«
ts®ªJ bršYjiyíila eld«;  K¤â¡F VJthd eld« vÅDkh«.  áj« -
Phd«.

5. nrhju« - rnfhju«.

átdUŸ nt£lš
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5. T¤j‹

T¤âš btËna guátnk T¤ij¡ bfh©lhŒ ïa‰ifÆny
T¤j dh» tªâiynaš FyÉ cyf« kyU§bfhš
T¤â‹ Ãfœ¢á v§bf§F« T®jš X«ò« mwbk‹W
T®¤j kâa® T¿abrh‰ Fz¤ij cz®ªnj‹ mUshna.

m‹id ïa‰if íl‹fyªnj m¥gh m‹ghš ML»‹whŒ
k‹d cyif ÉÇ¡»‹whŒ kh©ig cz®ªnjh®¡ »‹ ó£o
c‹d mÇa bt£lbtË x‹w cjÉ òÇ»‹whŒ
v‹W KH§F« kiwíŸs« vËna‹ cŒa mUshna.

thd¡ nfhŸfŸ itabkyh« t£lÄ£L¢ RHyv§F«
Phd eld« M‰W»‹whŒ ehj c©ik mij¤âšiy
Phd rig¡FŠ átfhk Phd¤ jhŒ¡F« ïilahl¡
fhd cUt XÉakhŒ¡ f©nlh® vtnuh mt® thÊ. 3

âšiy¥ òÈô® milªJÃ‹nw‹ âU¡T¤j¥gh cU¡
f©nl‹

fšÉ¡ Ñu‹ m«ikah® flªjh‹ _y‹ FkuFU
brhšÈ‹ k‹d® gh£lÄœj« Ru¡F« cŸs¤

jtdhnd‹.
fšÈ‰ foa fuzbkyh§ fiua btŸs« ÉG§»anj.4

1. T¤Jïš - T¤âšyhj;  mirÉšyhj;  ïa¡fk‰w.
2. bt£lbtË x‹w - bt£lbtËah»a ghÊš x‹Wgl.
3. nfhŸfŸ - »uf§fŸ.  ita« všyhK« - ï›îyf« KjÈa všyh cyf§fS«,

fhd« - ïir.  fhd. . . . f©nlh® . . .  .ïirtot¢ á¤âukhŒ¢ brŒjt®.  mij
. . ïil MF«go . . . f©nlh®.

4. jhbsh‹whš ghjhs« CLUt¤ j©ÉR«ãš, jhbsh‹whš m©l§ flªJUÉ¤
- njhbs‹whš, â¡fid¤J« ngh¡Fª âw‰fhË fhs¤â, e¡fid¤jh‹
f©lel«’ - e¡Ñu®.
‘mongÇ‰ ghjhs« ngU« mofŸ, KongÇ‹ khKfL ngU« - flf«, k¿ªjhL
ifngÇš th‹âirfŸ ngU«, m¿ªjhL« M‰wh ju§F’

-fhiu¡fhy«ikah®.
‘njh‰wª JoajÅ‰ nwhíª ââaik¥ã‰, rh‰¿ÆL« m§»Æny r§fhu« -
C‰wkhŒ, C‹W ky®¥gj¤â Y‰w ânuhjK¤â, eh‹w ky®¥gj¤nj ehL’

- kdthrf§flªjh®.
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ML »‹whŒ bgU«òÈô® ML »‹whŒ beŠrky®
ML »‹whŒ fyªbj§F« ML »‹whŒ fuªbj§F«
Ml Éšiy flªjÃiy Mlš Ãiyna mUŸ it¥ò
thL »‹nw‹ eluhr tŸsš mUshŒ mUshna. 5

‘m«gy khtJ m»y ruhru«, m«gy khtJ Mâ¥ãuhdo, m«gy khtJ m¥ò¤Ô
k©ly«, m«gy khtJ mŠbrG¤ jhnk’ - âU_y®
‘ókÈ f‰gf¥ ò¤njŸ it¥ò«, ehkÚ® tiu¥ãdhÅy tshfK«, Vida òtdK«
v©Ù§ FÆUª, jhnd tF¤jJ‹ jkUf¡ funk.  jÅ¤jÅ tF¤j ruhru¥
gFâ, mid¤ijí« fh¥gJ‹ mikªjif¤ jynk, njh‰Wò Ã‹wt¤ bjhšYy
fl§fY«, kh‰Wt jhuHš mik¤jnjh® funk, <£oa Éid¥ga‹ vt‰iwí
kiw¤JÃ‹, ù£Lt jhFÃ‹ C‹¿a gjnk, mL¤jÉ‹ DÆ®f£ fsÉšng
Ç‹g«, bfhL¥gJ KjštÃ‹ FŠáj  gjnk’ - FkuFUgu®.
‘FÅ¤j òUtK§ bfh›it¢br› thÆ‰ FÄ© áÇ¥ò«, gÅ¤j rilí«
gts«nghš nkÅÆ‰ghš bt©ÙW«, ïÅ¤j Kila vL¤jbgh‰ ghjK§
fhz¥bg‰whš, kÅ¤j¥ ãwÉí« nt©Ltnj ïªj khÃy¤nj - âUehî¡fur®.
fšÈ‹ - fšÈD«;  fšiy¥ gh®¡»Y«.

átdUŸ nt£lš



360 âU.É.f. jÄœ¡ bfhil - 23

6. át«

bjŒt« x‹bwd¢ br¥gh kiwÆiy
bjŒt« x‹bwd¢ br¥gh cy»iy
bjŒt« x‹W átbkd¤ nj®ªjd®
brŒa nkÅ¤ âwKz®ª njh®fns. 1

átnk x‹W brf«gy ngÇdhš
ftiy Ú¡f tÊglš fh£ána
jt¤âš Ã‹whš rkÃiy Tona
átK khjš bjËÉš És§Fnk. 2

Óy E£gŠ br¿ªjt® áªijÆš
 Óy nkát bk‹W bjÇ¤jd®
Óy nkát nkvd neh‰gt®
Óy uh»¢ átfâ nr®tnu. 3

brf¤â by§FŠ át¥bga uhbyna
mf¤â‰ óir my®ªjJ K‹dhŸ
òF¤â É£ld® gybga® ã‹dhŸ
brF¥ã‹ m¥bga® nr®t bjhUikna. 4

átát v‹¿oš Ôik bahÊí«
átát v‹¿oš á¤j« Jy§F«
átát v‹¿oš Óy« bgUF«
átát v‹¿oš nr®¡FŠ átnk. 5

4. brF¥ã‹ - (Ú¡») xÊ¤jhš.
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7. cUt«

v¥bghU£F« v£lhkš ïy§FtJ« mUns
ïa‰ifíl yh¡»ba§F« ïy§FtJ« mUns

j¥òÆiu Ú§fhkš jh§FtJ« mUns
jtåu® xÉa¤âš j§FtJ« mUns

v¥goí« ÃidªjhY« m¥gona ah»
vGªjUs cs§bfhŸS« vËatnd c‹id

ï¥goa‹ m¥goa‹ v‹Wiu¤jš mHnfh
v¥goí« ÚtUthŒ ïa«gÇa átnk. 1

mUbt‹g® cUbt‹g® mf©lt¿ bt‹g®
m¤jidí« cd¡FŸs mUŸÃiyfŸ m¥gh

bgUîy»š j¤Jt§fŸ ng¢rh»¥ ngh¢nr
ng¢Ryf« bgÇjh»¥ ngíyf kh¢nr

cUîU»š kdKilah® cU¡flªj Ãiyia
c‹DjY« Mfhbj‹ WU¡bfh©lhŒ átnk

fUîyif¡ fl¥gj‰F¡ fUÉmJ f©nl‹
fUizKjš Úba‹nw fhyilªnj‹ mUns. 2

ïa‰ifíl‹ Úïa§F« ïašãidmª ehËš
ïa‰òynth® XÉakhŒ¡ fhÉakh <‹wh®

Ka‰áÆny m›îUit K‹ÅtÊ g£nl‹
K‹dtnd bgh‹dtnd K¤âKG Kjny

gÆ‰áÆny cdâa‰if¥ g©igíz®ª njnd
gu«bghUns cUÉÅl« goªjgÇ br‹nd

bra‰ifÆny »l¥gt®fŸ âUîUt¥ óir
brant©L« brant©L« âUtUŸbrŒ átnk. 3

2. fUÉ cUt« v‹wgo.
4. Ä‹ - Ä‹dš;  Ä‹rhu«.  Fit - _o;  gšò.  K‹D . . . Ka¡» (m‹g®fŸ)

Ãid¡F« c‹ âUto xËÆÅ‹W« vG« (gil¤jš - fh¤jš - mÊ¤jš
v‹D«) _‹W bjhÊiy¤ bjhl®ògL¤â.

átdUŸ nt£lš
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Ä‹bdh‹W FitÃw§fŸ gyntŒjš nghy
ÄË®átnk x‹nwÚ nkîKU gyth«

Ã‹dUis¥ bg©bz‹wh® ÚwÂªj á¤j®
Úyto th¡»aij ÃWÉÉ£lh® á‰g®

K‹Dko xË»sU« K¤bjhÊiy Ka¡»
K«_®¤â cUbtL¤jh® _j¿î¥ ã¤j®

ï‹dtÊ¥ gy_®¤j« ïw§»dnt ahî«
vÊ‰fiyfŸ ï›îz®it vG¥ãaJ« mUns. 4

fiyãw¡Fª jhafK‹ fyªjÃiy ïªj¡
fU¤j¿a mUŸRuªj f‰gfK« Úna

fiytÊia¡ fil¥ão¤jhš fyªjÃiy njh‹W«
fyªjÃiy njh‹¿Éo‹ flªjÃiy òydh«

fiyfbsyh« mªÃiyÆš f‰gidahŒ¥ nghF«
fiytÊna Ã‰fÃ‰f¡ f‰gidfŸ bjÇí«

fiyÉL¤J¡ f‰gidia¡ fHwy¿ ahik
fil¡fhyh« fiytsu¡ fUizòÇ átnk. 5
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8. fiy cUt«

rilKoÆ‹ bgh‹bdhËí« j©kâÆ‹ bt©Âyî«
milcjL ÉLfÅí« mÂf©l ÚškÂí«
cl‰gts kÂ¡FH«ò« cikgRik kufjK«
fil¥g£l ehaidna‹ f©fU¤ij¡ ft®ªjdnt. 1

K¡f©Q« eh‰fuK« Ku©âu©l v©nlhS«
m¡»uk Kayfid mG¤JbkhU nrtoí«
v¡fzK« cÆ®¡fUs vL¤jca® âUtoí«
á¡fW¤bj‹ áªjidia¢ Ó®brŒa¥ òFªjdnt. 2

f§ifíl‹ ádmuî« fiykâí« mÂKoí«
bgh§FâU Ú‰bwhËí« bghÈîbr¿ F©lyK«
r§bfY«ò khiyfS« jÅ¤jky® khiyfS«
k§Fbkd JŸs¤â‹ khyÊ¡f tªjdnt. 3

kUŸkjid vÇÉÊí« kiwngRª âUthí«
cUŸakid cijfhY« xU¤jdH ÄâfhY«
ïUŸkÈK¥ òukÊa vÇíÄG§ FWeifí«.
bghUŸ És¡F« mU£ow§fŸ òÉíŒa¥ ãwªjdnt.4

jiyÆÅY« clÈDY« ifÆÅY« fhÈÅY«
miygz¤J¥ gh«gÂí« mLòÈnjhš miuíL¥ò«
bfhiyahid cÇ¥ngh®î« bfh«bgUJ thfdK«
Fiyaf¤ij Ãiy¥ã¡F§ Fzåu¡ F¿¥òfns. 5

1.. mil - bghUªJ«.  cjL bfh›it¡fÅ ngh‹wbj‹f.
3. khš - ka¡f¤ij;  ïUis.
4. kjid - fhkid.  xU¤j‹ - ïuhtz‹.
5. gz¤J - gl¤ijíila.

átdUŸ nt£lš
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9. cUt¥ ga‹

brŠril neh¡f beŠáš áªâL« mÄ®j jhiu
f§ifÆ‹ fh£á ahny fiuªâLŠ brU¡»‹ _y«
â§fis c‹d¤ njh‹W« á¤âD¡ fÊt â‹ik
m§fz!  E©ik¤ â©ik mU£F¿ bfh©lhŒ ngh‰¿.1

K¡fiz K‹d K‹d K«ky« vÇjš TL«
g¡fkhŒ¢ brÉia¥ gh®¡f¥ gÇªbjG« Xbk‹ndhir
br¡f®thŒ fhz¡ fhz¢ brGkiw KH¡f khF«
ï¡fiy tothŒ¡ fh£á <ªjUŸ <rh ngh‰¿. 2

MUÆ®¥ ght My« m‹òl‹ f©lª jh§»¥
nguUŸ mKj« <í« bgUikia cz®¤J« Úy«
VUiH JoÔ rhŒif ïW¤jfhš vL¤j fhY«
TuË IªJ brŒif¡ F¿aÂ átnk ngh‰¿. 3

cybfyh« c‹w‹ ngh®it cybfyh« xÈÆ‹ <£l«
xÈvG« RHšgh« bg‹d c‹dÂ xÈgh« ghF«
fËkj ahid¥ ngh®it fË¥ãid xL¡F« ó£if
òÈíil fUk¢ rhŒî, ó©lid òÅjh ngh‰¿. 4

btŸbsY« ghu« v©z å©ãw¥ ãw¥ãš yhj
tŸsšÚ v‹D« c©ik kUÉL« beŠáš öa
btŸÉil cŸs cŸs És§»L« mw¤â‹ nk‹ik
cŸSiw nfhy§ bfh©l c¤jkh ngh‰¿ ngh‰¿. 5

1. á¤âD¡F - m¿ÉD¡F (mÊtJ rl«) E©ik¤ â©ik - N£Rk¤â‹ Þöy«.
E©Âa j¤Jt§fŸ â©Âa cUt§fsh»‹wd v‹wgo.

3. ‘MyK©lhŒ mKJ©z¡ filatnd’ - âUthrf«.  ciH - kh‹.  Jo -
cL¡if.  rhŒif - rhŒªj if;  mga fu«.  Kayfid ïW¤j fhš.  T® -
cŸsJ áw¤jiy IªJ brŒif - gil¤jš, fh¤jš. mÊ¤jš, kiw¤jš, mUsš.

4. ïiwt‹ mÂªJŸs gh«ò cyf¤â‹ _y fhuzkhf cŸs ehj« - xÈ -
v‹wgo.  fË¥ò - kj«.  ó£if - bfhŸif.

5. cŸSiw - j¤Jt ïufáa§fŸ.
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10. òuhz¡ fiy

kiwfS« k‰W KŸs kh©òW fiyf bsšyh«
miwjU« Ia‹ nk‹ik mij¥òu z§fŸ ntW
KiwÆÅš kh‰¿ kh‰¿ KH§Fjš klik a‹W
jiwÆÅš fijf shf¤ j¤Jt« jiH¤jš Ônjh. 1

btW§fij òuhz k‹W ÉG¥bghUŸ gyî K©L
eW§fÉ bkŒÉŠ Phd« e‰bwhÊš ehL bršt«
mw§Fz« fhjš åu« mUËiw ïa‰if thœ¡if
âw§fË‹ fh£á¡ Tl« bjŒåf Ãiya« e‹nwh. 2

r¤bjhL á¤jh dªj« rh¤âuŠ brhšÈ¥ nghF«
r¤âid¤ jiyt dhf¢ á¤âid¤ jiyÉ ahf
Ã¤âah dªjŠ nrah Ãfœ¤âL« òuhz üšfŸ
r¤âa« cUt khdhš juÂ¡F És¡f khnk. 3

K«ky« mÊ¡F« E©ik K¥òu« vÇ¤j fhij
e«KÆ® átkhª j‹ik ehLjš tŸË¡ fhij
br«ikÆš M£á åœ¤jš br¥ãL« ïuhk fhij
j«Kns všyh§ fh©lš f©zÅ‹ fhij ahnk. 4

fijfis k£L§ bfhŸnth® fU¤âÅš fyf« nj§F«
fijfis k£L§ nf£ngh® flîis¡ fh©g âšiy
fijfis k£LŠ brhšÈ¡ fhynk fÊ¡F§ T£l«
Jijínkš cyf« ghHh« öŒikí« bgUfh j‹nw. 5

2. ÉG - áwªj.
3. r¤ á¤ Mdªj« - r¢ájhdªj« (r¤ - c©ik)  á¤ m¿î;  Mdªj« - ï‹g«).

nrŒ - Fku‹.  nrhkhÞfªj _®¤j¤ij¡ F¿¤jthwh«.  ïJg‰¿ ‘KUf‹
mšyJ mHF’ v‹D« üÈš És¡fŠ brŒJŸns‹.

4. ‘m¥gÂ brŠril Mâ òuhjd‹, K¥òu« vÇ¤jd‹ v‹g®fŸ
_l®fŸ,K¥òukhtJ K«kyfhÇa«, m¥òw« vŒjik ahu¿ thnu’ - âU_y®.

5. Jijínkš - bgU» beU¡FkhÆ‹.

átdUŸ nt£lš
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11. òuhz¡ fiy

rhâia¥ ãw¥ã dhny rh‰¿L« òuhz fhij
MâÆš ïšiy mªj mtâÆ‹ njh‰w« ã‹nd
Úâia mÊ¤J ešy be¿Æid¡ Fiy¤j j«kh
nrhâna mjid¥ ngh¡f¢ NHUŸ ï‹nd ï‹nd. 1

bg©Âid ïÊ¤J¡ TW« ngŒ¡fij rhf rhf
f©Âid ÉÊ¡f¢ brŒah¡ fU§fij khŒf khŒf
ò©Âid ts®¡Fª Ôa ò‹fij nghf nghf
f©Qjš bfh©l njnt fUizbrŒ ï‹nd ï‹nd.2

xG¡»id cÆÇ‹ X«ò« ca®fij thÊ thÊ
tG¡»d® âUªJ« t©ik ts®fij thÊ thÊ
gG¤jt® beŠnr gh£lhŒ¥ gf®fij thÊ thÊ
vG¤âd®¡ T¡f _£L« vÊ‰fij thÊ thÊ. 3

Ótf‹ brštª jªj njtdh® thœf thœf
fhÉa¡ f©iz <ªj f«gdh® thœf thœf
njÉa‰ gh£il th®¤j nr¡»Hh® thœf thœf
ghÉa‰ wÄHh‰ ghlš gf®guŠ nrhâ thœf. 4

K¤jnd K¡f© _®¤â Kjštnd Kont ïšyh¢
á¤jnd âšiy ahLª njtnd átnd ehj¥
ã¤jnd òuhz üÈ‹ ãuhzid czU§ T£l«
ï¤jiu Äiljš nt©L« <rnd mUŸbrŒ thna. 5

2. fU§fij - ïU£fij;  mŠPhd¤ij¤ jU§fij.
3. cÆÇ‹ - cÆÇD«;  cÆiu¥ gh®¡»D«. ‘xG¡f« cÆÇD« X«g¥gL«’ -

âU¡FwŸ.
5. Äiljš - kÈªJ Ãiwjš.
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12. tÊghL

x‹whj kdkÊªJ x‹Wkd« bgwnt©o¡
f‹whÉ‹ kd«nghy¡ fáªJU» cU»Ã‹nw‹
k‹whL« bgUkhnd kÆiyef®¡ nfhÆÈny
e‹whf tÊg£nl‹ ehafnd ïsikÆny. 1

ò©Âyî kd«ngh¡»¥ òÅjkd« bgwnt©o¡
f©Âu©L« Ú®bghÊa¡ ifÆu©Lª jiynaw
k©ÂÅny cika«ik kÆyh» tÊg£l
g©gâÆš gÂbrŒnj‹ gu«bghUns m¿thna. 2

âU¡nfhÆš tÊghL âU¤bjh©l® tÊghlhŒ
cU¡nfhy¡ F‹iwKÅ ciucjt mUŸòÇªjhŒ
ïU¡nfhy Ä£lHî« v£lhj ïiwnahnd
bgU¡nfhL§ f§ifbahL ãiwaÂªj bgUkhnd. 3

âU¤bjh©l® tÊghL âUeh£L tÊghlhŒ¡
fU¤bjh‹w mUŸRuªj f‰gfÚ vd¡bfh©nl‹
gU¤jîlš áW¡f mªj¥ gÂòÇªnj‹ Jizahny
vU¤âtUŠ rilKoahŒ videl¤J Ã‹tÊna. 4

bjhÊyhs® gilâu£Lª bjh©bld¡F thŒ¤jjJ
tÊahd bghJikbad kdŠbrY¤â ciH¡»‹nw‹
gÊght§ flªJÃ‰F« gu«bghUns átKjny
tÊgh£L¤ bjh©l‹¿ k‰bwijí« nt©nlnd. 5

1. x‹whj - (x‹¿D«) bghUªjhj.  kÆiy - kÆyh¥ó®;  cika«ik kÆyh»
ïiwtid tÊg£l âU¥gâ;  br‹idÆYŸsJ.

3. âU¤bjh©l® tÊghlhf cUbtL¡f¡ F‹iw KÅah»a nr¡»Hh® bgUkh‹
mUËa âU¤bjh©l® òuhzbk‹D« bgÇaòuhz« JizòÇa v‹wgo.  ïU¡F
- ïU¡Fntj«.

4. vU¤J ïtU« - vUnjW«.

átdUŸ nt£lš
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13 tÊghL

ï›îy»š âU¡nfhÆš tÊgh£il ïa‰¿tÇ‹
v›îÆUŠ átnkÃ‹ ïU¡ifbad cz®ªjj‰F¢
br›ÉaÈš tÊgh£L¢ brašbgU¡f vd¤bjÇ¤jhŒ
bj›îyf Äšyhj bjh©Lyif nt©Ltnd. 1

kjtF¥ò ÃwehL k‰WKs ãÇîfshš
ïjÄHªJ k¡fËd« ïfšÉis¡F« ïU£fhy«
gjKila r‹kh®¡f¥ gÂnt©L« ïªehËš
ïjaÄil el«òÇí« ïiwatnd JizòÇna. 2

ãÇt‰w r‹kh®¡f« ngUy»š guîj‰F¥
gÇt‰W¢ Ru©luR gifauR ÉHšnt©L«
cÇikíl‹ k¡fËd« cyîbghJ mw«nt©L«
fÇkj¤ij mÊ¤jtnd fUizÄF JizòÇna. 3

cyfbkyh« xUFL«g« MjY¡F¥ bghJikmw«
ïyfït© ts®ªnjh§f ïa§FtJ r‹kh®¡f«
gyfiyfŸ gykj§fŸ gf®tjªj e‹kh®¡f«
bghÈfvd el«òÇthŒ bgh‰bghJÉš kÂÉs¡nf. 4

XahJ el«òÇªnj ca®gÂia M‰W»‹whŒ
jhah» cyfh¡»¤ jh§F»‹w r§fund
khahj å£o‹g ka¡fkij nt©L»ny‹
Xahkš gÂbrŒa c‹dUis nt©Ltnd. 5

1. bj› - gif.
3. fÇ - ahidÆ‹.
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14. kd ml¡f«

kd ml¡f« nt©Lbk‹W kâthz® brh‰wh®
k‰wt®fŸ f©LÉ£l kh®¡f§fŸ gynt

kdkªâ vdcy»š tH§FjY« c©L
kªâtÊ¢ br‹WH‹whš khÃynk ngah«

kd«Iªâ‹ jisaWªjhš kªâïaš khW«
khWgl XUUÉš kdªâis¤jš nt©L«

ádkW¤J¢ brU¡bfhÊ¡FŠ átDUit Ãidªjhš
Ôakd« e‹kdkhŒ¢ áwªjFU thnk. 1

ïJflªnjh‹ mJflªnjh‹ ïiw’ v‹W ngá
ï¥goí« m¥goí« ïa§»tªjhš beŠáš

vJmilí« v‹dtU« ïªÃiyia X®ªnjh
v«bgUkh‹ átbgUkh‹ vªijel uhr‹

kâeâí« gzmuî« kUîril Koí«
tÇÉÊí« kÂ¡fsK« ky®¡fuK« moí«

gâamUŸ cU¡bfh©lh‹ g‰¿mij Ãidªjhš
ghtkd¥ òw«ÉGªJ gukmf« vGnk. 2

f§ifbrU¡ bfhL¡»dt‹ fâut‹gš Yâ®¤njh‹
if¡fÇia¡ fL«òÈia¡ foªJW¤J¡ fhŒªnjh‹

br§fu¤âš kGkhid¢ nruit¤j nra‹
Ó¿aÔ Kayfid¢ nrtoahš ml®¤njh‹

bt§fËK¥ òubkÇa ÉL¤jeif¡ fiza‹
ntŸkjid Éwšakid ntfcij åu‹

k§ifbahU g§Fila ikªjdUŸ bkŒa‹
kyuoia cŸkd¤ij kw¡FW«bg‹ brínk. 3

1. kªâ - Fu§F.  Iªâ‹ - I«òyÅ‹.  jis - f£L Éy§F. âis¤jš - _œfš.
Ôakd« - òwkd«;  òy‹fŸ tÊ cHštJ.  e‹kd« -(òy‹fsh»a f£il mW¤j)
mfkd«.

2. kÂ¡fs« - Úyf©l«.  ky®¡fuK« moí« - ky®¡ifí« kyuoí«.  mij -
m›îUit.  ghtkd« - òwkd«.  guk mf« - nkyhd mfkd«.

3. if fÇia - Jâ¡ifíila ahidia.  bt§fË - bfhoa ka¡fKila.  eif
fiza‹ ò‹áÇ¥gh»a m«igíilat‹.  fhkid ntFkhW« akid cij¤J«
åœ¤âa åu‹.

átdUŸ nt£lš
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xL§»tªj btŸiskâ ciwaKo <ªnjh‹
XLÉl¥ gh«òfis x¥gidahŒ¥ ó©nlh‹

ml§Fòy¤ jtïisP®¡ fhíŸÃiw cŒ¤njh‹
mL§fhË mfk»H MlšòÇª jh©nlh‹

eL§»abt› tu¡fdH ešyUis¡ T®ªnjh‹
ehiug‹¿ FUÉfis PhdKw¢ brŒnjh‹

ãL§Fád¥ ngŒ¡Fy§fŸ ngzïlª jªnjh‹
ãŠPfid milªjkd« ÕLbgw yÇnjh. 4

átDUit Ãid¡Fkd« át‹nfhÆš, mjdhš
Ótfu z§fbsyh« átfuz khF«

âtWKis òy‹fbsšyh« át«Éisí« òydh«
áWikts® clšKGJ« át«xËU« clyh«

âtssî¥ òtdbkyh« átòtd khF«
ádŠbrU¡F¥ ãwªjïl« átŠbr¿í« ïlkh«

átDUit Ãid¡Fkd¢ áw¥ig v‹d brhšnt‹
brštkJ brštkJ ÉG¢bršt kJnt. 5

4. x¥gidahŒ - mÂahf;  my§fhukhf.  ïisP®¡F - kh®¡f©nlaU¡F.
cŒ¤njh‹- bfhL¤jt‹.  mu¡f‹ - ïuhtz‹.  T®ªnjh‹ - áw¡f¢
brŒnjh‹.  ehif g‹¿ FUÉfS¡F¥ ngwË¤jij¤ âUÉisahl‰ òuhz¤â‰
fh©f.  ÕL - bgUik.

5. âtW - jtW;  mÊî.
âtŸ - mirí«.  òtdbkšyh« všiyíiladthfÈ‹, ‘msî¥òtikbašyh«’
v‹d¥g£lJ.
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15. kd ml¡f«

cUtk‰w x‹iwÚ c‹dyÇ bj‹W«
cUtK‰w x‹iwÚ c‹dbyË bj‹W«

cUïaiy c‹ïaiy CLUÉ MŒªnjh®
cz®ªJÉ£lh® K‹dt®fŸ cz®ªj c©ik ïªehŸ

cUtkâš x‹Witnaš CD¡»iu ahfhŒ
cUtbkÅš kdnkeš YUîbfhsš nt©L«

cUtÄyh¢ átbgUkh‹ cUbtL¤jh‹ mUshš
c‹Dj‰nf cÇacU cÇacU c‹nd. 1

jtdKo jtdKo rh®ªbj©Q kdnk
j©Âyî bt©iktÇ jtdKo kdnk

gtscU gtscU goªJ»l kdnk
ghâku fj¥gRik¥ gtscU kdnk

fkymo fkymo fUâbah‹W kdnk
fH‰áy«ò¡ fUizao fkymo kdnk

átDUit Ãidkdnk átDUit kdnk
átkhit átkhit átkhit kdnk. 2

átbgUkh‹ âUîUit¢ áªjidbrŒ kdnk
áªjidíŸ áªjidia¢ brY¤âïU kdnk

jtÃiyah« jtÃiyah« jtÃiyah« mJnt
jtÃiyÆš f§ifia¥gh® jU¡fÊî neU«

jtskâ Ãidm¿É‹ jÅikbahË fhY«
jH‰f©l« e«ght« jzªâWfš fh£L«

eÉuut¡ fh£áÆny ešym‹ò tÊí«
eËdky® âUtUshŒ ea¤jšbghU shnk. 3

átdUŸ nt£lš

2. jtd« - (beU¥ò) br«ik.  ‘jtd¢ rilKo¤ jhkiu ahnd’ - âU_y®.
3. jtskâ - bt©ãiw.  ãiwkâ öa m¿î¡F m¿F¿ahjÈ‹, ‘m¿É‹ jÅik

xË’ v‹d¥g£lJ.  fhY« - cÄG«.  jzªJ ïWfš - kiwª bjhÊjš.  ght§
F¿¤J KiwÆL« cÆÇ‹ ght¤ij¤ jh‹ V‰W mUŸòÇgt‹ ïiwt‹.  ïj‰F
milahskhf És§FtJ jH‰f©l« - Úyf©l« v‹f.  eÉ® - thŸ.
Él¥gh«igí« neá¡F« ïiwt‹ v‹wgo.  eËd ky® - jhkiu kyiu bah¤j
âUto.  âUto âUtUS¡F m¿F¿ v‹f.  ea¤jš - ïÅik brŒjš; ga‹gLjš
vÅDkh«.
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át¤ijna Ãidkdnk át¤ijÉL¤ njho‹
Ôikgil gilah»¤ âu©ll®¡F« Ó¿

mt¤ijÉis nguhir myif¡»iu ahthŒ
mG¡fhW gifikïfš mdbyÇÆš tijthŒ

rt¤JKil åáåá¢ rh®ªjG»¥ nghthŒ
rh¡filahŒ¢ áiwÚuhŒ¢ rh«òGthŒ beËthŒ

át¤ijna Ãidkdnk át¤ijna kdnk
ÔikmQ fhJ‹id¢ brf«thœ¤J« ïÅnj 4

kdnkÚ kÅjÇl« ky®ªâa§F »‹whŒ
k‰wcÆ Çl¤âÅny ka§»ÆU¡ »‹whŒ

kdKilah® kÅjbud kh©òyt® f©lh®
kÅjU‹id kªâbad ittbj‹d kha«

kdnkÚ MirÆdhš thsh» cyif
tij¡»‹whŒ mijÉL¤jhš kÅjïd« thœ¤J«

fdMir mwÃid¥ghŒ f©Qjnyh‹ moia¡
foíK‹w‹ ïaškh¿¡ fUizvG« e‹nw. 5

4. myif¡F - ngŒ¡F.  rt¤JKil - gzeh‰w«.  åáÉá - åá É«Ä.
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16. cyf«

cy»ny c‹w‹ xUbga uhny
c‰wJ órid xUfhš

gybga Çilna gÇªjJ átnk
gÇÉdhš ïl®Éis Éšiy

fiyÆyh kd¤j® fUâd® ã‹nd
flîs® gy®gy bu‹nw

ïy»a óir¡ »L¡FfŸ neu
ïoªjJ gH«bgU« Ãiyna. 1

XÇiw gšng® cL¤jij czuh®
cwhikfŸ brŒjd® mjdhš

fhÇUŸ vGªJ f£LfŸ ÉL¤J¡
f©fis _oa j¿thŒ

ghÇÅš kj¥ngh® gukÃ‹ nguhš
gu¥ãd® ghÉfŸ v§F«

fhÇa§ flªj f©Qj‰ bgUk
f©ÉÊ¤ âlÃid ahnah. 2

átát c‹w‹ âU¥bga® K‹dhŸ
brfbkyh« KH§»a J©L

jtÄyh¥ ã‹dhŸ rhŒªjj« KH¡f«
jiybaL¤ jJbfhiy KH¡f«

jtKs guj eh£oÅš ï‹Wª
jh©lt« òÇtJ‹ ehk«

etKW« cyf« e©Qnkh gHik
ehjÃ‹ âUîs« v‹ndh. 3

ghšâf¡ flÈš guîÚš eâÆš
g‰¿a k‰¿l§ fËY«

khšfÊ È§f« kUîjš fh£á
khÃy¥ gHikÃ‹ bd¿na

átdUŸ nt£lš

2. cwhikfŸ - cjhád§fŸ.  fhÇa« - khah fhÇa«.  (fhÇa¥gLtJ khia;
ïiwa‹W)
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fhšbfhL ekid¡ foªjid  f©zhš
fhkid¡ fhŒªjid m‹W

jhšbfhL¡ Filah® jU¡»id ï‹W
joªâl¤ âUîs« vGnkh. 4

átát v‹W áªjid brŒf
br¥òf KH¡Ff cyÑ®

gtÃidª jy¿¥ g¤âahš cU»¥
ghLf âU¥òfœ ehS«

jtKW«, ght« jH‰fs« V‰F«
rilKo mÄœâid¢ brhÇí«

eitaW§ bfhoa ehdW« _¥ò
eiuâiu kuzK« mWnk. 5

4. ghšâf¡ flš - ghšo¡ flš (Baltic Sea); Inuh¥ghÉYŸs xU flš.  Úyeâ
v»¥âš ïU¥gJ.  jhš - eh;  eh¡F.

5. jH‰fs« - eŠrÂªj Úyf©l«.  eit - F‰w«.
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17. ghuj«

ghuj ehL gH«bgU ehL
g¤jU« á¤jU« thœªj

neÇaš ehL ehbld ÃÄ®ªJ
Ãid¤jY« ngrY« v‹nd

fhuÂ f©l‹ fhÇiH g§f‹
fiyfS§ nfhÆYŠ br¿íŠ

ÓuÂ v§Fª âfœªâlš _y«
át¤âU ehbld Mnl. 1

f©Âid¡ ftU« fU¤âid <®¡F«
fUizah® gÅtiu¡ fÆiy

k©Âny ca®ªj kiwòfœ bjŒt
kheâ f§ifnr® fhá

j©flš miyahš jÄœkiw KH¡»¤
jt«òÇ âUÉuh nkr«

bfh©le« guj« Fztâ ghf‹
FyÉa ehbld¥ ghnl. 2

v§fQ§ fiyfŸ v§fQ« kiwfŸ
v§fQ« KÅtu® <£l«

v§fQª jt§fŸ v§fQ§ nfhÆš
v§fQ« vGªje‰ bfhŸif

v§fQ« V‰ng v§fQ« ïU¤jš
ïÅae« ghuj¥ bgUik

m§fz‹ be¿Æš mU«ãa bghJik
mw¤âw« M¡»a kung. 3

átdUŸ nt£lš

2. bgh‹Å‹ bt©âU ÚW òidªbjd¥, g‹D ÚŸgÅ khštiu¥ ghyJ, j‹id
ah®¡F« mwtÇah bd‹W«, k‹Å thœfÆ iy¤âU khkiy’ - nr¡»Hh®.

3. <£l« - T£l«.
V‰ng - tunt‰ng.  ïªj kuãdhš gujf©l« bgUik bg‰wbj‹f.
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fÆiykhš tiuí§ f§ifí§ flY§
fh©gt® cs¤âÅš bghJik

ïaYW« mjid ïjajh kiuÆš
v«ãuh‹ ïa‰¿L§ T¤â‹

cÆÇid cz®ªnjh® XÉa¡ nfhÆš
ca®fiy vL¤jd® mªj

ÉaÈid¤ jh§F« ÉGÄa ehL
Éa‹bgU« ghuj ehnl. 4

my»yh xËahŒ mUŸòÇ m«ik
m¥gdh§ fh£áia ïa‰if

cy»Åš ca®ªj xUkiy ïka
x§fyhŒ cjîjš v§nf?

kiyau rË¤j khâiw kzªj
kh¡fij¥ ãw¥ãl« vJnth?

kiyKo guj« khjt it¥ò
khÃy ï‹DÆ® cÆnu. 5

4. ÉaÈid - bgUikÆid.  ÉGÄa - áwªj. Éa‹ - mf‹w.
5. khJ ïiw - ckhnjÉia¢ átbgUkh‹.
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18. Ó®âU¤j«

v§bf§F« Ú§fhkš ïU¡»‹w átnk
v¥gonah Kid¥bgG¢á ïilEiHªj ijnah

j§»aJ jh¡F»w jh¡Ffis m¿thŒ
rhŒmjid¤ j¡fdJ jiyrhŒ¤j njnt. 1

òy‹fËny cH‹WâÇ òwkd¤ij¥ ngh¡»¥
òÅjkË mfkd¤ij¥ bghÈju¢brŒ jUns

fy‹fbs‹W gh«òfis¡ fUizíl‹ ó©l
fhghÈ f©Qjny f§ifKo Kjny. 2

nrh¥òfshš Ru©oÉ£lhš öaclš tUnkh
brhšntªj® m§fkhiy brhšÈau‹ nkÅ¢

nr¥òUit ÃidªJtªjhš brÊ¡F«clš ïÅ¡F«
átDUit Ãidkdnk átDUit kdnk. 3

âiueiuia¤ Ô®¥gj‰F¤ âÇªjijí« ïijí«
â‹Wbk‹W âiueiuÆ‹ nr®¡ifbgwš mHnfh

giut©z khÆy§F« guPhd Ú‰iw¥
gÇªjÂªJ tucly« gtst©z khnk. 4

rhfhj ngbw‹W« ‘rhÄFU’ bt‹W«
rÇ»‹Ö® m§FÄ§F« rhfu¤âš M®¤j

Mfhj eŠR©L« mÊahj bkŒa‹
Myf©l« ÃidªJUf mÊahik cWnk. 5

átdUŸ nt£lš

2. fy‹fŸ - mÂfŸ;  Mguz§fŸ.
3. brhšntªj® - âUehî¡fur®.  ‘m§fkhiy’ v‹gJ ‘jiyna Útz§fhŒ’ v‹D«

gâf«.
4. ‘guhtz khtJ ÚW’ - Phdr«gªj®.
5. rÇ»‹Ö® - rŠrÇ¡»‹Ö®.  rhfu¤âš M®¤j - flÈš MuthÇ¤J vGªj.
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19 Ó®âU¤j«

v›îÆU« Ú§fhkš vG¤jUSŠ átnk
v›thW rhâ¥ngŒ ïl«bg‰w jªehŸ

v›îÆU« rkcÇik ïÅikbgw nt©L«
ïirehj¥ gh«gÂªj ïiwatnd mUns. 1

k§ifbahU g§FilahŒ kâf§if KoahŒ
khÃy¤âš bg©zoik kUÉabj‹ m¿nth

e§ifa®fŸ M£ábg‰whš ešYyf« kyU«
ehjhªj PhdÉ¤J ehafnk mËna. 2

rf¤âÅny Ru©L»‹w rh«uh{a« åH¢
rfyiuí§ fh¡ftšy rkj®k« thH

mf¤jG¡F¡ fÊªjÊa mU£òfiH¥ ngr
MiríU Kayfid ml®mwnk mUns. 3

CD©zh mUŸtsu cy»il¥ngh® tws
cÆ®¡bfhiy¡F¢ rhiymik Cdmu nrhl¤

njD©Q« bkhÊaz§F átfhÄ k»H¤
âšiyel« òÇaunr âUîŸs§ bfhŸns. 4

FotiffŸ òiftiffŸ Ftya¤J¡ nfndh
Fz§bfL¡F§ fz§fŸ, eŠR, T‰WUt« bgh‹w

totË¡F« ghšgH§fŸ tiftÊfŸ bgUf
tuj! mw ÉilíilahŒ tuªjUthŒ ï‹nw, 5

3. mwnk - j®k brh%gnk;  átnk.
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20. m‹ò

átbgUkh‹ v«bgUkh‹ brštÄyh¢ bršt‹
brštbkyh« cÆ®¡Ñªj âahfbjŒt« m‹ng

mtdKo ril¡Til mÂmut« my§fš
m¤âíil ngh®itòÈ ahidíÇ všyh¥

òtdkË bg©izkz« òÇªjKÅ czî
bghâeŠr« fyndhL bghJ¢NHš ngŒfŸ
gtdÄL fh^®â ghwšel beh©o

gukm‹ò¤ j¤Jt§fŸ g¤jU¡F ÉUªnj. 1

m‹òát« v‹Wiu¤jh® M‹nwh®fŸ K‹dhŸ
mEgt¤âš mijailjš mÇjÇnj mªehŸ

m‹ò,fiy ahfit¤jh® mEgt¤âš tunt
mU£F‹iw KÅtuâš m‹òòy dhF«

f‹kdK§ fÅªJUF§ fhs¤â kiyÆš
fUªâ©z® VW»‹w fh£ám‹ò¡ fh£á

m‹òUthŒ ït®»wnj Mdªj¡ fh£á
m‹òf©zhŒ m¥gDkhŒ miyflY kh¢nr. 2

m‹ngf© z¥gbu‹W« mtnum‹ bg‹W«
m§F¡f© z¥ãdt® mÇafiy¡ Ñu®

f‹ÅbkhÊ¡ fšyhl® fUiztÊ _t®
fÅªjkÂ thrfdh® fhštÊÆš tªnjh®

átdUŸ nt£lš

1. mtd - mtdJ;  ‘mtdjhŸ’ v‹wh® r«gªjU«.  my§fš - khiy.  m¤â -
mÞâ;  vY«ò.  cilí« ngh®ití« Kiwna òÈ¤njhY« ahid¤njhY«.  cÇ -
njhš.  òÈ ahid cÇ - òÈ cÇí« ahid cÇí«.  fy‹- c©fy‹. gtd« -
ïšy«;  thÊl«.  ïLfhL - kahd«.  C®â ghwš - thfd« vUJ.

2. F‹iw KÅt® - F‹w¤ö® KÅtuh»a nr¡»Hh®.   mâš - mªj¡fiyÆš
(bgÇaòuhz¤âš). â©z® - f©z¥gÇ‹ ïa‰bga®.  ït®»wnj- VW»wnj.

3. Ñu® - e¡Ñu®.  e¡ÑuU« fšyhlU« f©z¥g® âUkw« ghoat®.  _t® - m¥g®
r«gªj® Rªju®;  (ït®j« ghlšfËš f©z¥giu¡ fhzyh«)  ‘f©z¥g
bdh¥gnjh® m‹ã‹ik)  v‹W f©z¥g® m‹ig¢ áw¥ã¤jt® khÂ¡fthrf®.
bgÇa üš - bgÇa òuhz«.
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m‹dt®ghš C‰bwL¤j mÄœjbkyh« m‹ng
m‹g‹¿ ntbw‹id mitâu©l nj¡f«

m‹òUthŒ¢ nr¡»Ht® mUŸbgÇa üny
MHhÊ fiuÆšyh m‹ghÊ mJnt. 3

bkŒ¥bghUis bkŒ«ikÆyh‹ F¤J»‹w fh£á
bkŒa‹ò, bfhiyPU¡F« mUŸRu¡F§ fh£á

bkŒíU¡F« kdKU¡F« nkâÅí KU¡F«
btšy‹ò¡ fh£áaJ átfh£á ahF«

Iabu¿ g¤j®ádª jhidal® nfhy«
mur‹btF© lÂtF¤nj m§filí§ nfhy«

brŒÆUt® thSk‹ghŒ¢ átbkG«ò§ nfhy«
áªjidÆš Ãytit¡FŠ áwªjfiy thÊ. 4

m‹òát« m‹òát« m‹òát bk‹nw
m‹gik¢r® vL¤JÉ£lh® mHF¤âU¡ nfhÆš

m‹òát¡ nfhÆynj ms¥gÇa nfhÆš
m¡nfhÆš tÊgh£lhš mf«,m‹ò És¡fh«

m‹òÉs¡ f§f§nf MÇUis¢ Ó¡F«
m‹òát« moatuhŒ mUŸòÇí« e‹nw

m‹òát« m‹òát« m‹òát« thÊ
m‹òát« m‹òát« m‹òát« thÊ 5

4. bkŒ¥bghUŸ - bkŒ¥bghUŸ ehadhiu.  bkŒ«ikÆyh‹ - K¤jehj‹.
‘btšYkh Äftšy bkŒ¥bghUS¡ fona‹’ - Rªju®.  brŒ- át¥ò;  nfhg¡ F¿.
nfhg¤jhš átªj ïUt® v‹f.  nfhg¤jhš bfhiy Éis¡ftšy thŸ m‹ghf
kh¿aij¥ òuhz¤â‰ fh©f.

5. mik¢r® - kªâÇ nr¡»Hh®.  âU¡nfhÆš ï§nf bgÇaòuhz¤ij¡ F¿¥gJ.
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21. át ehk«

átát ehk¤ij¢ brhšY - mJ
jtKa® brštK« rhªjK« ešF« (át)

všyh§ flªjt‹ <r‹ - mt‹
v§fQª j§F« ïa‰if Énehj‹

òšyh» Ã‰F« bghÈit - Ãid¡f¥
bgh§F« mt‹âw« òªâÆš e‹nw. (át) 1

ïa‰if ïiwt‹ vL¡F« - ï‹g
vÊ‰bghÊ fhÉa XÉa¡ nfhy«

ïa‰if ÉÊ¡F És§F« - J‹g
Vj ÉÊ¡fj‹ ï‹DÆ® njh‹wh (át) 2

gts kÂ¡F‹w nkÅ - xU
ghâ gR«bghÊš, gh‹kâ fhQ«

jtd KoÚy f©l« - ïJ
r§fu‹ á¤âu« rhªjm ik¥ng. (át) 3

á‰g¢ át¤â‹ âahd« - ïÅ
brGik ïa‰if¢ át¤âid¡ T£L«

bgh‰òŸ ïa‰ifia¥ ngh‰¿‹ - jÅ¥
òÅj¢ átKz® nghJ« cWnk. (át) 4

fšyhš ku¤J ÃHÈš - xU
fh£á fUizif fh£Ljš fh©ghŒ

fšyh¡ fiygÆš gŸË - mJ
fhzhj fh£áahŒ¡ fh£LŠ átnk. (át) 5



átdUŸ nt£lš

4. ïÅ -ïÅa.  bgh‰òcŸ - mHF cŸs.
3. jtdKo - átªj rilKo.
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fhytÇir¥go bghUŸtÊ¥ ãÇ¡f¥g£l

âU.É.f.É‹ jÄœ¡bfhil

I. thœ¡if tuyhWfŸ
1. eh. fâiunt‰ ãŸis rÇ¤âu« 1908
2. kÅj thœ¡ifí« fhªâaofS« 1921
3. bg©Â‹ bgUik mšyJ

thœ¡if¤ Jiz 1927
4. eha‹kh® tuyhW 1937
5. Koah? fhjyh? Ó®âU¤jkh? 1938
6. cŸbshË 1942
7. âU.É.f. thœ¡if¡ F¿¥ò¡fŸ 1 1944
8. âU.É.f. thœ¡if¡ F¿¥ò¡fŸ 2

II. ciu üšfŸ
9. bgÇa òuhz« - F¿¥òiuí« trdK« 1907-10
10. g£od¤J¥ãŸisah® âU¥ghl‰¿u£L«

g¤âu»Çah® òy«gY« ÉU¤âíiuí« 1923
11. fhiu¡fhš m«ikah® âUKiw - F¿¥òiu 1932
12. âU¡FwŸ - ÉÇîiu (ghÆu«) 1939
13. âU¡FwŸ - ÉÇîiu (ïšywÉaš) 1941

III. muáaš üšfŸ
14. njrg¡jhÄ®j« 1919
15. v‹ fl‹ gÂbrŒJ »l¥gnj 1921
16. jÄœeh£L¢ bršt« 1924
17. ï‹gthœî 1925
18. jÄœ¤bj‹wš mšyJ jiyik¥bghÊî 1928
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19. Ó®âU¤j« mšyJ ïsik ÉUªJ 1930
20. jÄœ¢nrhiy mšyJ f£Liu¤âu£L 1 1935
21. jÄœ¢nrhiy mšyJ f£Liu¤ âu£L 2 1935
22. ïªâahî« ÉLjiyí« 1940
23. jÄœ¡fiy 1953

IV. rka üšfŸ
24. irt rka rhu« 1921
25. eha‹kh® âw« 1922
26. jÄœehL« e«khœthU« 1923
27. irt¤â‹ rkur« 1925
28. KUf‹ mšyJ mHF 1925
29. flî£ fh£áí« jhíkhdhU« 1928
30. ïuhkÈ§f RthÄfŸ âUîŸs« 1929
31. jÄœüšfËš bgs¤j« 1929
32. irt¤ âwî 1929
33. Ãid¥gt® kd« 1930
34. ïkakiy mšyJ âahd« 1931
35. rkur r‹kh®¡f nghjK« âwî« 1933
36. rkur Ôg« 1934
37. á¤j kh®¡f« 1935
38. MyK« mKjK« 1944
39. gu«bghUŸ mšyJ thœ¡if tÊ 1949

V. ghlšfŸ
40. cÇik nt£if mšyJ eh£L¥ghlš 1931
41. KUf‹ mUŸ nt£lš 1932
42. âUkhš mUŸ nt£lš 1938
43. bghJik nt£lš 1942
44. »¿ÞJÉ‹ mUŸ nt£lš 1945
45. òJik nt£lš 1945
46. átdUŸ nt£lš 1947
47. »¿ÞJ bkhÊ¡FwŸ 1948
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48. ïUËš xË 1950
49. ïUikí« xUikí« 1950
50. mUf‹ mUnf mšyJ ÉLjiy tÊ 1951
51. bghUS« mUS« mšyJ

kh®¡ÌaK« fhªâaK« 1951
52. á¤jª âUªjš mšyJ br¤J¥ ãw¤jš 1951
53. KJik cswš 1951
54. ts®¢áí« thœî« mšyJ

gL¡if¥ ãj‰wš 1953

______
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âU.É.f. thœ¡if¢ RtLfŸ

1883 ãw¥ò (MfÞL 26)

1891 br‹id ïuha¥ng£ilÆš bjhl¡f¥
gŸËÆš nr®jš

1894 btÞÈ gŸËÆš nr®jš. nehahš fšÉ
jil¥gLjš. eh‹F M©LfŸ gŸË¡ fšÉ
ïšiy.

1898 - 1904 Û©L« btÞÈ gŸËÆš nr®jš. MáÇa®
fâiunt‰ ãŸis rh®ghf Úâk‹w¤J¡F¥
nghdjhš ïWâ¤ nj®î vGJ« thŒ¥ig
ïHªjh®.

1901-1906 ahœ¥ghz« fâiunt‰ ãŸisÆl« jÄœ
ïy¡»a«, irt rh¤âu§fŸ gÆYjš

1907 fâiunty® kiwî.

1907-1908 Þbg‹r® f«bgÅÆš gÂ

1908 fâiunty® tuyhW (Kjš üš) vGJjš.

1908-1910 kÆiy¥ bgU«òyt® jÂfhry KjÈah
Çl« jÄG« irt rh¤âu§fS« gÆYjš.
bgÇaòuhz¤ij¡ F¿¥òiuíl‹ á‰¿jœ
fshf btËÆl¤ bjhl§Fjš.

1908 Úâgâ rjhát Ia® bjhl®ò

1910 m‹Å bgr©£ m«ikahiu¢ rªâ¤jš.
(m«kh v‹nw âU.É.f. ïtiu¡ F¿¥gJ
tH¡f«)

1910 - 1916 btÞÈ gŸËÆš MáÇa¥ gÂ

1912(br¥ 13) âUkz« - kidÉah®: fkyh«ãif
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1914 R¥guha fhk¤, vÞ.ÓÅthr Ia§fh® bjhl®ò

1915 ghyR¥ãukÂa g¡j#d rig¤ njh‰w«.

1916 - 1917 btÞÈ fšÿÇÆš jÄœ¤Jiw¤ jiyt®.

1917 bjh.r. jiyt® ã.ã.thoah bjhl®ò: ï¤
bjhl®ng âU.É.f. bjhÊyhs® ïa¡f¤âš
<Lgl¡ fhuzkhÆ‰W.

1917 fšÿÇ¥ gÂia ÉL¤jš, âr«g® 7-š
‘njrg¡j‹’ MáÇa® Mjš.

1918 (V¥uš 27) ïªâahÉnyna Kjš bjhÊyhs®
r§f« (br‹id¤ bjhÊyhs® r§f«) njh‹W
jš. âU.É.f. Jiz¤ jiyt®. br¥bl«g®
Kjš ehŸ kidÉah® fkyh«ãif kiwî

1919 (kh®¢ 18) fhªâaofis Kj‹Kjyhf¢ rªâ¤jš.

      (m¡ 11) bgÇah® <.nt.uh.É‹ e£ig¥ bgWjš.

      (or. 17) nyhfkh‹a ghyf§fhju âyfiu t.c. áj«gu
dhUl‹ br‹W fhQjš.

1920 k¤âa¤ bjhÊyhs® r§f¤ njh‰w«. Niy
ïWâÆš njrg¡j‹ Ãiya¤ij ÉL¤J
Ú§Fjš. m¡nlhg® 22ïš ‘etr¡â’ bjhl§
Fjš.

1921 Niy khj« MSe® ÉšÈ§l‹ miH¤J¡
fLikahf v¢rÇ¤jš. ehL fl¤j¥gLth®
v‹w ÃiyÆš r®.âahfuha br£oah®
jiyÆ£lhš m¤j©lid ÃW¤j¥gLjš.

1925 (et«g® 21, 22) jÄœehL fh§»uÞ tuyh‰¿š
jÅ¢áw¥òila khehL fhŠÓòu¤âš.
jiyt® âU.É.f. tF¥òthÇ¥ ãuâÃâ¤Jt¤
Ô®khd¤ij V‰fhkš jŸËajhš bgÇah®
<.nt.uh. kheh£oÈUªJ btËnaWjš. ïj‹
Éisthf¤ jÄHf muáaÈš bgUkhWjY¡
fhd âU¥g« V‰g£lJ.

1939 fh§»uÞ M£áÆY« g¡»§Ah« Miy
ntiyÃW¤j«.
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1943 mWgjh©L Ãiwî kÂÉHh

1944 ‘âU.É.f.thœ¡if¡ F¿¥ò¡fŸ’ btËtUjš

1947 N‹ 9 Kjš âr«g® 7 tiu fh§»uÞ M£á
Æš âU.É.f.î¡F å£L¢ áiwthr«.

1949-50 xU f© gh®it KjÈš kiwªJ, ã‹ ïU
f©fSnk gh®it ïH¤jš.

1953 br¥bl«g® 17-š kiwî.

e‹¿ : rh»¤âa m¡fhbjÄ
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F¿¥òfŸ


